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Punkt 1: Deltagere
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Deltagere

Medlemmer

Helena Palsgaard - Regionsradsmedlem (mg@deleder)

Anna-Grethe Sperling - Regionsradsmedlem

Lars Andresen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR (afbud)
Zenia Bgrsen - Psykolog

Gregers Gertsen- Psykolog

Lisbeth Riecke - Psykolog

@vrige mogdedeltagere

Anne Krgjer, Direktgr for Sundheds- og Kulturforvaltningen, Vesthimmerlands
Kommune (afbud)

Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland

Rikke Thorst - AC-fuldmaegtig, Region Nordjylland (ref.)

Sekretariat

Region Nordjylland

Patientforlab og @konomi - Neere Sundhedstilbud
Niels Bohrs Vej 30

9220 Aalborg Ost

Direkte tIf.: 92433112

Direkte e-mail: r.thorst@rn.dk



Punkt 2: Orientering fra psykologer og administrationen
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Orientering fra psykologer og administrationen

Tildelte kapaciteter pr. 1. januar 2023

Hjgrring Kommune (2 kapaciteter)

* Antonia Sumbundu
¢ Monika Baehr

Mariagerfjord Kommune (1 kapacitet)
» Katrine Breum Larsen

Bronderslev Kommune (1 kapacitet)
» Birgitte Bentsen

Frederikshavn Kommune (1 kapacitet)
» Ulla Vera Bech

Aalborg Kommune (3 kapaciteter)

» Bjarke Rasmussen
* Morten Frank Andersen
» Anders Friis Lafting

Ledige kapaciteter pr. 1. januar 2023

6 ledige kapaciteter er slaet op:

+ 3 kapaciteter i Hjgrring Kommune - heraf 2 som ikke blev besat i sidste runde
(Opsagt af Anette Dige Ovesen, Henning Steen Hansen og Morten Frank
Andersen)

+ 1 kapacitet i Jammerbugt Kommune (nyoprettet, som ikke blev besat i sidste
runde)

* 1 kapacitet i Frederikshavn Kommune (opsagt af Julie Lee Kaufmann)

* 1 kapacitet i Mariagerfjord Kommune (opsagt af Ann Fieldsge Petersen, som
ikke blev besat i sidste runde)

Orientering vedr. flytning indenfor samme bysamfund

Psykolog Lotte Kappelskov Davidsen er flyttet fra Hasserisvej 99, 9000 Aalborg til
Rosenlunden 4, 9000 Aalborg.

Psykolog Anita Paludan er flyttet fra Streamgade 8.A.1. til Stremgade 8.H.1, 9800
Hjarring.

Psykolog Trine Strands er flyttet fra Bygaden 24 A, 9000 Aalborg til Roldgade 1, 1. sal
9000 Aalborg.

Administrationen har godkendt flytningerne, idet det er flytninger inden for samme
bysamfund.



Orientering vedr. praksiskonsulentfunktionen pa
psykologomradet

Praksiskonsulentfunktionen afvikles pr. februar 2023, hvorfor der pa nuveerende
tidspunkt ikke er en praksiskonsulent pa psykologomradet.

Orientering om ny overenskomst pa psykologomradet

Dansk Psykologforening og Regionernes Lannings- og Takstnaevn blev den 29. marts
2023 enige om en ny overenskomstaftale. Med forbehold for godkendelse i
henholdsvis RLTN og i Dansk Psykolog Forening traeder aftalen i kraft den 1. juli
2023.

Referat

Udvalget tog orienteringerne til efterretning.



Punkt 3: Lukket: Sag vedr. fejlafregning hos psykolog

2021-019127



Punkt 4: Opfelgning pa overenskomstens krav til minimumsafregning

2022-008494
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Opfolgning pa overenskomstens krav til
minimumsafregning

Sagsfremstilling

| henhold til overenskomstens § 11 skal regionen én gang arligt lave en opggrelse
over det samlede antal ydelser og udgifter fordelt pa de enkelte psykologer i regionen.

Hvis en psykolog, der har haft sit ydernummer i minimum tre ar, har en arlig afregning
med regionen pa under 175.000 kr. skal regionen hgre psykologen med henblik pa at
belyse arsagen til denne lave afregning. Safremt det lave afregningsniveau ikke er
begrundet i starrelsen af klientgrundlaget, manglende henvisninger fra almen praksis
eller psykologens personlige forhold sasom sygdom eller barsel, kan regionen
indstille til det regionale samarbejdsudvalg, at ydernummeret inddrages.

Idet det er overenskomstbestemt, at der skal fremsendes hgringsbreve til psykologer
med afregning under minimumsgraensen, blev det pa mgdet d. 17. maj 2021
besluttet, at administrationen fra 2021 sender hgringsbreve uden forudgaende
inddragelse af samarbejdsudvalget. Til udarbejdelse af haringsbrevet anvendes en af
samarbejdsudvalgets psykologer godkendt skabelon.

Opfoelgning pa afregning 2022

Opggearelsen for 2022 viser, at 11 psykologer har en afregning med regionen under
175.000 kr. Heraf har 5 psykologer opsagt deres ydernumre i Igbet af 2022. Ud af de
resterende 6 psykologer, har 3 haft ydernummer i mere end tre ar. Disse tre
psykologer har veeret sygemeldte i labet af 2022, hvorfor der ikke er udsendt
hagringsbreve.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 5: Opfelgning pa omsztningsgraense vedr. vederlagsfri
psykologbehandling

2022-008494
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Opfolgning pa omsatningsgraense vedr.
vederlagsfri psykologbehandling

Sagsfremstilling

Med den nye tillaegsaftale for vederlagsfri psykologbehandling fra 1. januar 2022 er
den tidligere omseetningsgraense for henvisningsarsag 10 (let til moderat depression)
og 11 (let til moderat angst) fijernet. Der er i stedet en omsaetningsgraense pa 140.000
kr. (oktober 2021-niveau) for vederlagsfri psykologbehandling til 18-24 arige med
henvisningsarsag 10 og 11. Omsaetningsgraensen blev pr. 1. april 2023 reguleret til
147.784 kr.

Af nedenstaende tabel fremgar det, at 6 psykologer ndede omsaetningsgraensen i
2022, mens yderligere 28 psykologer la i intervallet 130.000-140.000 kr. Mange
psykologer ligger dog vaesentligt under omseetningsgreensen og flertallet af
psykologer havde gkonomisk raderum til at @ge aktiviteten inden for vederlagsfri
psykologbehandling i 2022.

Omsatning Antal psykologer |
Under 50.000 11
50.000-100.000 22
100.000-120.000 15
120.000-130.000 8
130.000-140.000 28
Naet graensen 6

Der er generelt stor spredning i aktivitetsniveauet blandt psykologer med ydernummer
i Region Nordjylland, herunder ogsa i forhold den vederlagsfri ordning.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Udvalget besluttede, at samtlige psykologer i regionen orienteres om at
minimumsgreensen pa 175.000 kr. fremadrettet kun omfatter den almene ordning.
Administrationen sender en orientering, nar den nye overenskomst er tradt i kraft.



Punkt 6: Orientering vedr. psykologer med hgj afregning

2022-008494
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Orientering vedr. psykologer med hgj afregning

Sagsfremstilling

Der er ikke en overenskomstbestemt graense for hgj afregning og
samarbejdsudvalget har ikke nogle sanktionsmuligheder, hvorfor sager vedrgrende
hgj afregning er et anliggende for regionen og sager af denne karakter karer som
controlling-sager.

P& made den 12. maj 2022 blev det besluttet, at punktet vedr. hgj afregning fremover
indgar som et arligt punkt, hvor der orienteres om psykologernes afregning med
regionen med angivelse af antallet af psykologer indenfor intervaller af
afregningsbelgb.

Af nedenstaende tabel fremgar psykologernes omseetning i 2022.

Omszetning i kr. [ Antal psykologer
Under 50.000 2
50.000-100.000
100.000-150.000
150.000-200.00
200.000-250.000
250.000-300.000
300.000-350.000
350.000-400.000
400.000-450.000
450.000-500.000
500.000-550.000
550.000-600.000
600.000-650.000
650.000-700.000
700.000-750.000
750.000-800.000
800.000-850.000
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Der ses generelt en stor spredning i aktivitetsniveauet blandt psykologer med
ydernummer i Region Nordjylland.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.



Referat
Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 7: Ansegning om at praktisere fra to praksisadresser

2019-053575
Bilag

Ansegning
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Ansggning om at praktisere fra to praksisadresser

Sagsfremstilling

Psykolog Inge Staub har ydernummer og praktiserer i Skagen. Inge Staub har ansggt
om at praktisere fra to adresser i henholdsvis Skagen og Frederikshavn.
Ansggningen fremgar af bilag.

Af overenskomst om psykologhjeelp § 10 stk. 4 fremgar det, at en psykolog kun kan
praktisere fra én adresse. Inge Staub ansgger saledes om dispensation fra
overenskomsten.

Sagen foreleegges Samarbejdsudvalg for Psykologer med henblik pa at udvalget
treeffer afgerelse i sagen.

Efter anbefaling fra Dansk Psykolog Forening bliver ydernumre pr. 1. januar 2023
sldet op pa kommuneniveau. Udvalget blev orienteret herom pa udvalgsmgde den 11.
oktober 2022. Dette er samme praksis som i de gvrige regioner og med henblik pa at
gge muligheden for flere ansagere.

Der er kommet en ny psykolog til Skagen pr. 1. januar 2023. Far dette ydernummer
blev opsagt, var det placeret i Frederikshavn. Det betyder, at der er kommet et ekstra
ydernummer til Skagen.

| ans@gningen skriver Inge Staub, at ventetiden i Skagen er meget kortere end i
Frederikshavn og Seeby. Hun skriver endvidere, at mange patienter ma kere langt for
at undga de lange ventetider. Inge Staub ma afvise klienter, som ikke har mulighed
for at komme til Skagen, men gnsker samtaler i Frederikshavn.

Inge Staub praktiserer fra Frederikshavn én dag om ugen, hvor hun har klienter med
sundhedsforsikringer og egenbetalere. Inge Staub gnsker at beholde ydernummeret i
Skagen, men samtidig yde nordjyderne den service, at de ikke behgver at kare langt
for psykologbehandling. Inge Staub @nsker saledes at praktisere fra Frederikshavn
2-3 dage om ugen, da halvdelen af hendes klienter kommer fra Frederikshavn og
omegn.

Inge Staub tilfgjer, at Skagen ligger 40 km. fra hovedbyen i Frederikshavn kommune
samt at der kun er offentlig transport en gang i timen.

Af nedenstaende tabel fremgar ventetiden til behandling i henholdsvis Frederikshavn,
Seaeby og Skagen.

Tabel 1: Ventetid i uger hos praktiserende psykologer med ydernummer for
ikke-akutte patienter med depression eller angst mellem 18 og 24 ar pr. 16.
marts 2023.

By Minimumsventetid | Maximumsventetid | Gennemsnit
(uger) (uger) (uger)
Frederikshavn 5 60 31,6

Saeby 36 36 36




Skagen 2 3 2,6

Tabel 2: Ventetid i uger hos praktiserende psykologer med ydernummer for
ovrige ikke-akutte patienter pr. 16. marts 2023.

By Minimumsventetid Maximumsventetid Gennemsnit (uger)
(uger) (uger)

Frederikshavn 5 37 21,2

Saeby 36 36 36

Skagen 2 3 2,6

Af tabellerne fremgar det, at ventetiden er kortest i Skagen. Det er administrationens
vurdering, at ventetiden i Frederikshavn og Saeby kan nedbringes, safremt Inge Staub
far dispensation og dermed kan praktisere fra bade Skagen og Frederikshavn.

Pa nuveerende tidspunkt er der et ledigt ydernummer i Frederikshavn Kommune, som
forventes besat pr. 1. juli 2023. Dette vil ligeledes bidrage til at nedbringe ventetiden.

Safremt udvalget beslutter at give Inge Staub dispensation, anbefaler
administrationen at det skal vaere under forudsaetning af, at dispensationen kan
treekkes tilbage, hvis ventetiden i Frederikshavn og Szeby nedbringes markant. Dette
vil blive gjort med tre maneders varsel.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Treeffer afggrelse ift. Inge Staubs ansggning om at praktisere fra to
praksisadresser.

Referat

Den nye overenskomst, som forventes at traede i kraft. pr. 1. juli 2023, muligger
oprettelse af satelitpraksis. Af overenskomsten fremgar det, at der kan oprettes
satelitpraksis i tilfaelde, hvor manglende beszettelse af ydernumre ikke sikrer
geografisk lige adgang til psykologbehandling. En satelitpraksis kan bidrage til et
mere neert tilbud for borgeren i szerligt tyndt befolkede omrader.

Inge Staub har klinik i Skagen, som er et udkantsomrade og s@ger saledes om en
satelitpraksis i hovedbyen i Frederikshavn Kommune. Dette er ikke i trad med den
nye overenskomst. Afslaget begrundes saledes med, at Frederikshavn ikke kan
kategoriseres som et tyndt befolket omrade. Herudover er der et ledigt ydernummer i
Frederikshavn Kommune, som forventes besat snarligt.

Der er enighed om, at der mange fordele ved den fleksibilitet, som en satelitpraksis
giver. Udvalget anbefaler, at Inge Staub ansgger Samarbejdsudvalg for Psykologer
om at flytte hendes ydernummer til Frederikshavn for derefter at sage om etablering
af satelitpraksis i Skagen, hvilket understatter formalet med muligheden for
satelitpraksis i den nye overenskomst. Skagen vil blive betragtet som et omrade, der
opfylder betingelserne ift. etablering af en satelitklinik.

Bilag

1. Ansggning


\Attachments\6250493-10521960-1.pdf

Punkt 8: Lukket: Opfolgning pa ventetider pa sundhed.dk

2022-008494



Punkt 9: Dreftelse vedr. ansegninger om flytninger

2022-008494
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Droftelse vedr. ansggninger om flytninger

Sagsfremstilling

P& made en 11. oktober 2022 blev udvalget orienteret om at administrationen efter
anbefaling fra Dansk Psykolog Forening fremadrettet slar ydernumre op pa
kommune-niveau og ikke pa by-niveau. Dette med henblik pa at gge chancen for flere
ansggere. Dette er samme praksis som i de gvrige regioner.

| december 2022 modtog administrationen en ansggning fra psykolog Anna Krzton,
som ansggte om at flytte fra 9240 Nibe til 9000 Aalborg. Der blev saledes ansagt om
en flytning indenfor samme kommune.

| henhold til overenskomstens § 14 stk. 1 skal flytning af klinik internt i regionen
godkendes af regionens samarbejdsudvalg. Samarbejdsudvalget godkender flytning
af klinik, safremt flytningen ud fra en konkret vurdering ikke aendrer vaesentligt ved
den geografiske fordeling af psykologer.

Udvalget godkendte ansggningen om flytning. Udvalgets medlemmer papegede dog
forskellige udfordringer ved flytningen herunder at antallet af ydernumre i Aalborg
ages, hvilket kan medfgre en overkapacitet. Hertil er der en risiko for at flere
psykologer i Aalborg Kommune vil anmode om at flytte til Aalborg centrum, hvilket
kan medfere en uheldig centralisering, som kan bidrage til social ulighed i sundhed.

Udvalgets medlemmer papegede ogsa, at der er en gennemsnitlig la&engere ventetider
i Aalborg by end mange andre steder i kommunen, hvilket kan tyde pa at Aalborg by
kan gere brug af en psykolog mere. Hertil blev det ogsa naevnt, at der skal tages
hensyn til de ansggendes psykologers interesser.

Udvalgets medlemmer understregede ligeledes vigtigheden at have klinikkerne fordelt
sa strategisk geografisk over hele regionen som muligt. | et fastholdelses gjemed er
det dog vigtigt, at psykologerne far mulighed placere sig i kommunen efter deres
behov.

Udvalgets medlemmer gnskede en drgftelse af, hvordan ansagninger om flytninger
administreres.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Drgfter hvordan ansggninger om flytninger indenfor samme kommune
administreres.

Referat

Udvalget drgftede, hvordan det sikres at ledige kapaciteter i samtlige kommuner
bliver besat.



| udvalget var der enighed om, at den nye uddannelsesordning kan fa en positiv
indvirkning pa, hvorvidt nye psykologer har lyst til at etablere en praksis i et
udkantsomrade.

Udvalget besluttede, at ansggninger om flytning ogsa fremadrettet kan sendes til
skriftlig behandling i udvalget.



Punkt 10: Dreftelse vedr. tillaeg til praksisplan for psykologomradet
2018-012072

Bilag

Praksisplan for Psykologomrédet 2019

Tilleeg til Praksisplan for Psykologomradet marts 2023
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Droftelse vedr. tillaeg til praksisplan for
psykologomradet

Sagsfremstilling

Aktuelt ses der generelt lange ventetider til psykologbehandling pa tveers af regionen
samt en negativ udviklingstendens mod endnu lzengere ventetider. Pa denne
baggrund besluttede Regionsradet den 30. november 2021 at udmente 5 nye
kapaciteter pr. 1. juli 2022. Det blev besluttet, at der skulle udarbejdes et tilleeg til
praksisplanen, der fastleegger placeringen af de fem kapaciteter. Med udgangspunkt i
en ligelig fordeling af kapacitet ift. indbyggertal placeres kapaciteterne som fglger:
Jammerbugt Kommune (2), Brgnderslev Kommune (1), Rebild Kommune (1) og
Vesthimmerlands Kommune (1).

Administrationen har udarbejdet et tillaeg til praksisplanen, jf. vedlagte bilag. | henhold
til overenskomstens § 5 stk. 5 blev tillzegget i januar 2023 forelagt Samarbejdsudvalg
for psykologer, saledes udvalget havde mulighed for at komme med bemaerkninger.
Udvalget gnskede en droftelse af tillaegget.

Tillzegget blev endelig godkendt af Regionsradet den 24. april 2023.

Procedure i forbindelse med opslag af de fem kapaciteter

Nar en af de fem kapaciteter er ledige, opslas den i den kommune, hvor den efter
praksisplanen er placeret. Safremt det ikke er muligt at fa besat én eller flere af de
fem kapaciteter i den kommune, hvor den efter praksisplanen er placeret, udbydes
kapaciteten til gvrige kvalificerede ansggere i samme ansggningsrunde (som har sggt
kapaciteter i andre kommuner, men faet afslag). Er der én eller flere interesserede
blandt disse ansggere, tildeles kapaciteten til den bedst kvalificerede af disse. Er der
ikke interesse blandt disse ansggere flyttes kapaciteten til Aalborg Kommune, hvor
der i ansggningsrunderne erfaringsmaessigt er mange ansggere, og hvor
kapaciteterne derfor kan forventes besat. Dette forudseetter, at der i samme
ansggningsrunde har veeret opslaet kapacitet i Aalborg. Kapaciteten vil blive tildelt
den ansgger, som er bedst kvalificeret (nzest efter de ansagere, der allerede

er tildelt kapaciteter). Hvis der ikke har veeret opslaet ledig kapacitet i Aalborg
Kommune, er ansggere, der er interesserede i denne kommune, ikke en del af puljen.
Kapaciteten kan derved ikke flyttes til Aalborg og den vil forblive ledig indtil naeste
ansggningsrunde.

Flytningen af kapacitet er midlertidig. Det betyder, at nar der igen bliver ledig
kapacitet i Aalborg Kommune, vil den blive slaet op til besaettelse i den eller de
kommuner, hvorfra der er flyttet kapacitet.

Pa nuveaerende tidspunkt er det en udfordring at fa besat kapaciteterne i Jammerbugt
og Vesthimmerlands Kommuner. Pa denne baggrund har Region Nordjylland inviteret
kommunerne til en dialog med henblik pa i feellesskab at afdeekke, hvordan
muligheden for at rekruttere psykologer, kan forbedres.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:



1. Drgafter tillaeg til praksisplan for psykologomradet.

Referat

Udvalget drgftede tillaegget herunder hvordan muligheden for at rekruttere
psykologer, kan forbedres. Udvalgets psykologer bemaerkede, at det kan gare en
kommune mere attraktiv, hvis der kan stilles et lokale til radighed. Ifalge psykologerne
kan det veere sveert at finde egnede lokaler, som ikke er for omkostningstunge. Det vil
ligeledes vaere en fordel, hvis der kunne tilbydes support ift. valg af journalsystemer.

Administrationen oplyste, at der afholdes made med Jammerbugt og
Vesthimmerlands Kommuner den 23. maj.

Bilag
1. Praksisplan for Psykologomradet 2019
2. Tilleeg til Praksisplan for Psykologomradet marts 2023
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Punkt 11: Eventuelt
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Eventuelt




Punkt 12: Naeste meade
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Naeste made

Neeste mgde i udvalget er den 2. november kl. 14.00-16.00.
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