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Navngivning af tilbud pa Omradet for
Kommunikation og Specialpadagogik

Resumé

| Omradet for Kommunikation og Specialpaedagogik (OKS) er der behov for
navngivning af tilbud som fglge af en justering af organisationen, som er foranlediget
af Regionsradets tidligere beslutning om udvidelse af pladser i omradets tilbud.

Sagen bringes til behandling i Psykiatri og Socialudvalget med henblik pa
godkendelse af navngivning af tilbud.

Sagsfremstilling

| OKS har Aktivitets- og Botilbud — CDH i en arraekke oplevet en stigende
efterspargsel. Regionsradet har derfor godkendt iveerksaettelsen af byggeri og
oprettelse af nye ydelser og pladser til malgruppen af bgrn, unge og voksne med
hgretab og devblindhed.

Udvidelsen i antallet af pladser har medfert et behov for justering af organisationen og
fordeling af pladser blandt omradets tilbud. Dertil gennemfares der aendringer med
henblik pa at sikre de organisatoriske sammenhaenge, optimere starrelsen af de
enkelte tilbud samt drage nytte af synergieffekter mellem de enkelte tilbud.

Andringen medfgrer alene aendringer af organisatorisk karakter og pavirker saledes

ikke pladser til borgerne og takster for ydelserne til kommunerne. Der vil vaere et
uaendret antal tilbud pa omradet.

Justeringer af organisationen af OKS
Justeringer af organiseringen af OKS vil medfere aendringer for nedenstaende tilbud.

Aktivitets- og Botilbud — CDH vil blive opdelt i to tilbud:
+ Et botilbud for voksne med dgvblindhed og hgretab
» Et aktivitets- og samveerstilbud samt botilbud til barn, unge og voksne med
hgretab og dgvblindhed

Administrationen indstiller falgende navne for de to tilbud:

+ Botilbud for Voksne med Dgvblindhed
+ Tilbud for Bgrn og Voksne med Dgvblindhed og Haretab

Institut for Syn, Herelse og Dgvblindhed (ISHD) og Undervisning og Behandling —
CDH (UB-CDH) vil blive sammenlagt i et tilbud.

Administrationen indstiller falgende navn for tilbuddet:

* Center for Sansenedsaettelse

Gkonomi



Organisationsjusteringen har ikke betydning for omradets gkonomi, idet omradet
fortsat vil vaere organiseret i fire selvsteendige tilbud som hidtil.

Kommunikation og dialog
Omrade-MED for OKS er blevet hgrt og inddraget i forhold til oplaeg til navngivning.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Godkender opleeg til navngivning af tilbud i Omradet for Kommunikation og
Specialpaedagogik

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2023:

Indstillingen blev godkendt.

Bilag
1. Organisering af Omradet for Kommunikation og Specialpaedagogik pr. 1. januar
2024
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Orientering om Specialsektorens arbejde med
kvalitet

Resumeé

Under punktet gives et oplaeg omkring Specialsektorens arbejde med kvalitet.
Formalet er at give udvalget et indblik i, hvordan Specialsektoren arbejder
systematisk med kvalitet.

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget tager orienteringen til
efterretning.

Sagsfremstilling

Specialsektoren har gennem en arreekke arbejdet malrettet med at sikre og udvikle
kvaliteten af indsatsen for borgeren pa Specialsektorens tilbud gennem feelles
rammer og retningslinjer. Ligeledes har der de seneste ar vaeret fokus pa at styrke
arbejdet med kvalitet via en organisering som understatter arbejdet pa en made, hvor
Specialsektoren bade imgdekommer oververdenens krav og forventninger og sikrer
at arbejdet med kvalitet giver mening i praksis.

Pa mgadet vil Vicekontorchef Helle Bielefelt Sgndergaard orientere om
Specialsektorens tilgang til arbejdet med kvalitet herunder Dansk Kvalitetsmodel.

Dansk Kvalitetsmodel pa det sociale omrade er udviklet i et taet samarbejde mellem
de fem regioner, og er helt central i forhold til kvalitetssikring og -udvikling af
indsatsen for borgerne pa Specialsektorens tilbud.

Et steerkt fokus pa udvikling og kvalitet giver et godt fundament til at imgdega de krav
og forventninger, som omverden stiller. Det veere sig krav fra henholdsvis socialtilsyn,
arbejdstilsyn og Styrelsen for Patientsikkerhed.

Indstilling

Administrationen indstiller at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen om Specialsektorens arbejde med kvalitet il
efterretning.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2023:

Vicekontorchef i Specialsektoren, Helle Bielefelt Sandergaard, holdt et opleeg om
Specialsektorens kvalitetsarbejde.

Udvalget drgftede oplaegget og stillede opfglgende spargsmal. Udvalget tog
endvidere orienteringen til efterretning.
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Orientering om aftale om nyt, regionalt integreret
dobbeltdiagnosetilbud og omlagning af de saerlige
pladser

Resumé

Regeringen, Danske Regioner og KL har ultimo maj 2023 indgaet aftale om
rammerne for etablering af et nyt, integreret dobbeltdiagnosetilbud i regionerne til
mennesker med psykisk lidelse og samtidig rusmiddelproblematik. Som led i aftalen
omlaegges de seerlige pladser, som tilbyder leengerevarende indlaeggelse til patienter
med svaer psykisk sygdom i kombination med andre store udfordringer, herunder
eksempelvis misbrug.

Pa made i Psykiatri- og Socialudvalget den 14. juni 2023 blev der givet en kort
orientering om de overordnede rammer. Ligeledes blev Regionsradet pa temamade
den 21. juni 2023 orienteret om aftalen og Psykiatriens afszet for en implementering af
nyt dobbeltdiagnosetilbud og omlaegning af de saerlige pladser.

Pa neervaerende mgde gives udvalget en status pa arbejdet med implementering af
aftalen.

Sagsfremstilling

Regeringen, Danske Regioner og KL har — som led i forhandlinger om gkonomiaftale
2024 - indgaet aftale om rammerne for etablering af et nyt, integreret
dobbeltdiagnosetilbud i regionerne til mennesker med psykisk lidelse og samtidig
rusmiddelproblematik (dobbeltdiagnose). Som led i aftalen omleegges de 114 saerlige
pladser til 88 pladser (pa landsplan) i et laengerevarende tilbud forankret i den
regionale psykiatri med fokus pa samme malgruppe pr. 1. juli 2024.

Hvor regionerne allerede i dag har ansvaret for misbrugsbehandlingen af patienter
indlagt i Psykiatrien, betyder aftalen, at ansvaret for patienter i ambulant psykiatrisk
behandling tilgar regionerne.

Indfasning af malgruppe og gkonomi

Som led i aftalen er parterne blevet enige om en dimensionering svarende til ca.
9.200 personer med en gradvis ibrugtagning der ser ud som fglger

Malgruppe Definition Antal pa Ibrugtagning
landsplan
Gruppe 1 Personer, som kun modtager psykiatrisk | 4.605 1. september
behandling, men er registreret med en 2024

misbrugsdiagnose

Gruppe 2 Personer, som er i aktuel behandling for | 3.976 1. juli 2025
bade misbrug og en psykisk lidelse



http://https/sum.dk/nyheder/aftale-paa-plads-om-samlet-dobbeltdiagnosetilbud-og-omlaegning-af-saerlige-pladser-i-psykiatrien

Gruppe 3 Personer, der kun er i 664
misbrugsbehandling, men er kendt med

samtidig psyKkiatrisk problematik

1. juli 2026

@konomien i det nye dobbeltdiagnosetilbud indfases Igbende i takt med ovenstaende
ibrugtagning og udger pa landsplan 64 mio. kr. i 2024, 178 mio. kr. i 2025, 285 mio.
kr. i 2026 og 323 mio. kr. samlet set fra 2027 og frem.

For omlzegningen af de saerlige pladser vil der forventeligt - inkl. de 4 ommaerkede
pladser - veere i alt 13 pladser i stedet for de nuvaerende 16 pladser. Der forventes en
finansiering pa 2 mio.kr. pr. plads.

Implementering af regionalt integreret dobbeltdiagnosetilbud
Sundhedsstyrelsen samt Social- og Boligstyrelsen har med radgivning fra en bredt
sammensat, faglig arbejdsgruppe udarbejdet et udkast til en faglig
visitationsretningslinje for integreret behandling af dobbeltdiagnosepatienter.

Med afszet i den faglige visitationsretningslinje pagar der et tvaerregionalt arbejde med
at beskrive en model for integreret behandlingstilbud, herunder i ferste omgang
indhold i behandlingstilbud for et ambulant integreret patientforlgb blandt andet i
forhold til elementer i udredning og behandling samt brug af kompetencer og
standarder.

Patientforlabsbeskrivelsen forventes godkendt i Psykiatridirekt@grkredsen ultimo juni
2023, hvorefter der arbejdes videre med implementering af patientforlgbsbeskrivelse,
herunder kompetenceudvikling, dataindsamling, brug af standarder og vejledninger,
succeskriterier og mal, mv.

| Psykiatrien pagar et labende arbejde med at forberede implementering af et nyt
integreret dobbeltdiagnosetilbud i Region Nordjylland, herunder organisering af og
fysiske rammer for nyt integreret dobbeltdiagnosetilbud, rekruttering, mv.

Leegefaglig direktgr, Tina Gram Larsen, samt overleege Tomasz Figiel deltager under
punktet.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2023:

Laegefaglig direkter i Psykiatrien, Tina Gram Larsen, og overlaeege Tomasz Figiel,
orienterede om en ny aftale om dobbeltdiagnosetilbud og den planlagte omleegning af
de seerlige pladser.

Udvalget tog orienteringen til efterretning.
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Orientering om benchmarkinganalyse vedr. bgrn og
unge med psykiatriske diagnoser og kontakter

Resumé

Indenrigs- og Sundhedsministeriets Benchmarkingenhed offentliggjorde i juni 2023 en
ny analyse af barn og unge med psykiatriske diagnoser og kontakter i 2012-2022.

Der gives en praesentation af resultaterne og perspektiver i en nordjysk kontekst.

Direkter for patientforlab og kvalitet Jan Mainz indleder punktet.

Sagsfremstilling

Indenrigs- og Sundhedsministeriets Benchmarkingenhed har i en analyse undersggt
udviklingen i antallet af bagrn og unge med psykiatriske diagnoser og kontakter til det
psykiatriske sygehusvaesen pa tveaers af regioner, kommuner og sundhedsklynger.

Herudover har Indenrigs- og Sundhedsministeriets undersggt udviklingen i antallet af
barn og unge med psykiatrisk debut og antallet af barn og unge, der er gengangere i
psykiatrien.

Udviklingstendenserne i benchmarkinganalysen er i overensstemmelse med
baggrunden for de indsatser, der er ivaerksat i Region Nordjylland. Her kan blandt
andet naevnes Tilgeengelighedsanalysen, udvikling af Tveerfagligt Udgadende Team
(TUT) samt implementering af samradsmodeller i det nordjyske tvaersektorielle
samarbejde.

Nagletal for regioner, kommuner og sundhedsklynger fremgar af rapportens bilag.
Herunder hvilken aktgr der hyppigst har henvist barn og unge med psykiatrisk debut.

| analysenotatet er Sundhedsdatastyrelsens Landspatientregistret (LPR) anvendt til at
identificere psykiatriske diagnoser og kontakter til det psykiatriske sygehusvaesen.
Der findes ikke registerdata for antallet af bgrn og unge med kontakt til PPR, sociale
indsatser eller almen praksis som fglge af psykiske problemer.

Nagletallene for Region Nordjylland vil blive preesenteret pa madet, herunder
antal bgrn og unge med psykiatriske diagnoser, hyppigheden af de registrerede
psykiatriske diagnoser, udviklingen i barn og unge med psykiatrisk

debut samt forskelle pa tveers af landet.

Indstilling

Det indstilles at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2023:



Direktar for patientforlgb og kvalitet, Jan Mainz, deltog under punktet og gennemgik
hovedpunkterne af Indenrigs- og Sundhedsministeriets analyse af bgrn og unge med
psykiatriske diagnoser og kontakter i 2012-2022. | oplaegget blev der fokuseret pa
den nordjyske kontekst.

Udvalget drgftede praesentationen og tog orienteringen til efterretning.

Bilag

1. Analysenotat. Psykiatriske diagnoser og kontakter blandt barn og unge i 2012-2022


\Attachments\6418181-10836216-1.pdf
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Orientering om budgetbrik vedrgrende etablering af
nyt familiestettende tilbud til familier med born pa
venteliste

Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget har draftet budget 2024 pa mgderne den 14.marts 2023
og den16.maj 2023. P& naervaerende made orienteres om ny budgetbrik vedrgrende
etablering af nyt familiestattende tilbud til familier med barn pa venteliste, som skal
indga i den samlede budgetproces.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og Socialudvalget har indmeldt budgetbrikker til regionsradets politiske
prioritering til budget 2024. Budgetbrikkerne indgar i det samlede budgetmateriale og
omfatter nedenstdende omrader.

1. Ekstra kapacitet i Barne- og ungdomspsykiatrien

2. Opstart af behandling med Transkraniel Magnet Stimulation (TMS)

3. Etablering af styrket tvaersektoriel indsats for barn og unges mentale sundhed
(STIME) i Nordjylland

| forhold til budgetbrikken vedragrende etablering af styrket tvaersektoriel indsats for
barn og unges mentale sundhed (STIME) i Nordjylland, har der efter gnske fra
Psykiatri- og Socialudvalget vaeret en proces med involvering af kommunerne, og pa
den baggrund er der behov for at afklare tilbuddet og gkonomien naermere for et
tilbud i Region Nordjylland. Budgetbrikken er revideret, sa der ikke indgar gkonomi
vedrgrende 2024.

Det er endvidere efterfglgende aftalt, at der skal indga en ny budgetbrik i den
samlede budgetproces vedrgrende etablering af nyt familiestattende tilbud til familier
med bgrn pa venteliste. Der er tale om et ikke-sundhedsfagligt, familiestattende tilbud
i Center for Pargrende, der vurderes som et vaesentligt supplement og et
kvalitetsforbedrende, forebyggende tiltag.

Formalet er at give en tidlig intervention i form af en familiestgttende indsats med
henblik pa at gge familiens samlede trivsel, mens barnet og familien afventer
igangseettelse af udredningsforlgb i Barne- og Ungdomspsykiatrien. Tilbuddet er
saledes forebyggende. Malgruppen er familier med bgrn, der er henvist til Barne- og
Ungdomspsykiatrien, og som ma vente laengst pa udredning. Det vil altovervejende
sige bgrn henvist med mistanke om mindre alvorlige lidelser sd&som ADHD eller
autisme.

Der har det seneste ar veeret i alt 2400 henvisninger til Ambulatorium for ADHD samt
Ambulatorium for Berne- og Ungdomspsykiatri. Af disse vurderes i alt cirka 1500
henvisninger relevante i forhold til dette tilbud. De arlige driftsudgifter i forbindelse ved
1500 familier er ca. 6,6 mio. kr. og der er behov for i alt ca. 9,5 samtalemedarbejdere
og 1 sekreteer. Der forventes maksimalt halvarsvirkning i 2024. Budgetbrikken er
vedlagt som bilag.



Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2023:

Direktar for patientforlgb og kvalitet, Jan Mainz, introducerede et forslag om en
budgetbrik til Budget 2024 vedrgrende etablering af et nyt familiestgttende tilbud til
familier med bgrn pa venteliste.

Udvalget drgftede forslaget, som de stattede. Udvalget ensker dog samtidigt, at
forslaget om etablering af STIME, inklusiv forslag om gkonomi, fortsat indgar i det
samlede budgetmateriale for 2024.

Bilag

1. Etablering af nyt familiestgttende tilbud til familier med barn pa venteliste.


\Attachments\6467533-10931749-1.pdf
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Horing af Region Nordjyllands Sundhedsaftale
2024-2027

Resumé

Sundhedssamarbejdsudvalget bestaende af politiske repraesentanter fra Region
Nordjylland, de 11 nordjyske kommuner og Praktiserende Laegers Organisation
Nordjylland har sendt den nye tveersektorielle Sundhedsaftale 2024-2027 i hgring.
Sundhedsaftalen skal traeede i kraft den 1. januar 2024 og erstatter den nuvaerende
Sundhedsaftale fra 2019.

Hering af Sundhedsaftalen dagsordensaettes i Psykiatri- og Socialudvalget med
henblik pa, at udvalget kan komme med anbefalinger til regionens hgringsvar, der
behandles i Regionsradet den 28. august 2023.

Udover Psykiatri- og Socialudvalget bliver regionens Sundhedsudvalg, Udvalg for Det
Naere Sundhedsveesen samt Udvalg for Regional Udvikling og Innovation bedt om at
bidrage til hgringssvaret.

Den endelige Sundhedsaftale forventes at blive sendt til godkendelse i Regionsradet
og de kommunale Byrad i perioden slut oktober til midt december 2023.

Sagsfremstilling

De 11 nordjyske kommuner, PLO-Nordjylland og Region Nordjylland er alle blevet
inddraget i processen med udarbejdelsen af hgringsversionen af sundhedsaftalen,
bade pa administrativt niveau samt politisk niveau i regi af
Sundhedssamarbejdsudvalget, Sundhedspolitisk Samling og i sundhedsklyngerne.

Sundhedsaftalen 2024-2027 tager udgangspunkt i Vejledning for sundhedsklynger,
sundhedssamarbejdsudvalg og sundhedsaftaler, som beskriver de principper
sundhedsaftalen skal opbygges efter.

Sundhedsaftalen er en firearig politisk aftale, der udger den overordnede ramme for
samarbejdet mellem kommuner, hospitaler og de praktiserende laeger, bade pa det
somatiske og det psykiatriske omrade. Med aftalen patager det samlede nordjyske
sundhedsvaesen sig et ansvar for at fremme befolkningens sundhed, og skabe
sammenhaeng i indsatsen for den enkelte borger.

Med Sundhedsaftalen gnsker Sundhedssamarbejdsudvalget at skabe politiske
rammer for at styrke det nordjyske samarbejde om sundhed de kommende ar samt
understotte de feelles I@sninger pa de feelles udfordringer.

Gennem en politisk vision, tre pejlemaerker og fire baerende principper saettes der mal
og retning for det tvaersektorielle samarbejde, hvor der stiles efter mere sundhed,
sikker drift og feelles indsatser for borgerne i Nordjylland. Sundhedsaftalen
understatter en feelles retning, og giver sundhedsklyngerne mulighed for at arbejde
med de sundhedsproblemstillinger og lasninger, som giver mest veerdi for borgerne.
Sammenhaengen og arbejdet med at udvikle det naere sundhedsveesen skal styrkes,
sa flere opgaver kan varetages lokalt og med hgj kvalitet. Derfor er visionen med
Sundhedsaftalen, at:



Nordjyderne bliver sundere og tager medansvar for egen sundhed med hjailp
fra et sammenhaangende sundhedsvaesen.

Sundhedsaftalens baerende principper

Arbejdet med sundhedsaftalen har afsaet i en reekke baerende principper som danner
grundlag og seetter retning for udvikling af samarbejdet, nar man i regi af
Sundhedsaftalen arbejder sammen om kerneopgaver og udviklingstiltag. De baerende
principper er fglgende:

* Mest mulig sundhed for de fzelles ressourcer. Princippet handler om, at et
samlet sundhedsveesen er ngdt til at handtere opgaverne grundleeggende
anderledes for at handtere flere borgere uden flere medarbejdere. Vi skal i
feellesskab benytte ressourcerne bedst muligt og med en fair balance i
samarbejdet.

» Digitale lasninger og velfardsteknologi. Princippet handler om at en gget
brug af digitale l@sninger og datadeling skal medvirke til at skabe et mere
tilgeengeligt, fleksibelt og effektivt sundhedsvaessen.

+ Sammen med borgerne sikrer vi gode forlgb. Borgernes gnsker og
kompetencer skal saettes i spil i det enkelte patientforlgb og i udviklingen af
sundhedsveesenet. Og samtidig skal vi som sundhedsvaesen veere tydelige om,
hvem der har "stafetten” ved sektorovergange.

+ @get lighed i sundhed. De enkelte sundhedsindsatser og patientforlgb skal
kunne tilpasses den enkelte borger. Borgerne skal behandles forskelligt for at
fremme lighed i sundhed.

Sundhedsaftalens pejlemarker

De tre politiske pejlemaerker for Sundhedsaftalen danner rammen for det
tveersektorielle samarbejde inden for tre omrader, og med udgangspunkt i de otte
nationale mal for sundhedsvaesenet, opstilles en reekke faelles malsaetninger for hvert
pejlemaerke. Malseetningerne skal medvirke til at sikre et sammenhaengende
sundhedsveesen og lgse de faelles udfordringer. De tre politiske pejlemaerker er
folgende:

+ Et tilgaengeligt og sammenhangende sundhedsvasen. Pejlemaerket
handler om at skabe et sundhedsvaesen preeget af naerhed, tilgaengelighed og
sammenhang. Pejlemaerket har seerligt fokus pa den seldre medicinske patient,
borgere med kronisk sygdom samt borgere med sveere psykiske lidelser (dvs.
de malgrupper, som sundhedsklyngernes arbejde ligeledes skal fokusere pa jf.
bekendtggrelsen).

+ @get mental sundhed og trivsel. Pejlemaerket handler om at sge den mentale
trivsel og behandle psykisk sygdom med seerlig fokus pa bgrn og unge. |
pejlemaerket fremhaeves den nordjyske tilgeengelighedsanalyse samt den
nationale 10-arsplan for psykiatri og mental sundhed som tiltag, der skal
arbejdes videre med.

» Styrket forebyggelse: Pejlemeerket handler om at styrke
forebyggelsesarbejdet i kommunerne og pa hospitalerne, bl.a. ved brug af
differentierede tilbud, digitale I@sninger/velfeerdsteknologi og fokus pa
borgerens egenmestring og sundhedskompetence.

Opfolgning pa Sundhedsaftalen

Sundhedssamarbejdsudvalget har ansvaret for at falge op pa Sundhedsaftalen. Som
en del af implementeringen, udarbejder sundhedsklyngerne handleplaner for lokale
indsatser, der kan hjzelpe til at indfri Sundhedsaftalens malsaetninger.

Opfalgning pa Sundhedsklyngernes handleplaner indgar i
Sundhedssamarbejdsudvalgets arlige opfelgning pa pejlemaerkerne. Derudover skal
sundhedsklyngerne lgbende melde ind, hvis viden om nye tiltag med fordel kan
udbredes til de gvrige sundhedsklynger eller udvikles til et initiativ/aftale daekkende
hele regionen. Sundhedssamarbejdsudvalget skal derudover Igbende dele relevant
viden med Sundhedssamarbejdsudvalg i de gvrige regioner og kan indstille initiativer
til national udbredelse.



For at sikre, at vi nar i mal med vores faelles ambitioner i Sundhedsaftalen, skal
Sundhedssamarbejdsudvalget og sundhedsklyngerne udarbejde en midtvejsstatus og
en slutstatus pa Sundhedsaftalen. Patientinddragelsesudvalget vil blive inddraget heri
samt i den lgbende opfglgning pa arbejdet med Sundhedsaftalen.

Den videre hgringsproces

Sundhedsaftalen 2024-2027 er sendt i hgring i Region Nordjylland, hvor det politiske
niveau i august 2023 behandler hgringsversionen. Sundhedsudvalget, Psykiatri- og
Socialudvalget, Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen samt Udvalg for Regional
Udvikling og Innovation har til opgave at drgfte Sundhedsaftalen mhp. at give input til
et feelles hgringssvar fra Region Nordjylland. Dette hgringssvar vil efterfglgende blive
sendt til drgftelse og godkendelse i Forretningsudvalget og Regionsradet i slutningen
af august.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Drgfter udkast til Sundhedsaftalen 2024-2027, og kommer med input til
regionens hgringssvar.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2023:

Indstillingen blev godkendt.

Bilag
1. 280623 Sundhedsaftale 2024-2027 i Nordjylland
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Orientering om program for studietur samt
godkendelse af oplag til budget

Resumé

Pa made i Psykiatri- og Socialudvalget den 15. februar 2023 besluttede udvalget
destination og tematikker for studietur den 26.-29. september 2023.

P& neervaerende made vil Dorte Juul Hansen mundtligt praesentere forelgbigt program
for studieturen. Programmet vil blive sendt til udvalget, nar dette er endeligt.

Psykiatri- og Socialudvalget bedes godkende opleaeg til budget for studieturen.

Sagsfremstilling

Programmet for studieturen tager afseet i udvalgets gnske om Oslo som destination
og fglgende overordnede tematikker:

» Tidlig indsats i Barne- og Ungdomspsykiatri
* Anvendelse af specialpsykologer
* Dobbeltdiagnose og tveersektorielt samarbejde

Administrationen har arbejdet pa en konkretisering af programmet med fokus pa
temaerne og udvalgets gvrige arbejde. Der er en pagaende dialog med de respektive
oplaegsholdere og aktarer med henblik pa etablering af besgg mv. Aftalerne forventes
endeligt pa plads i Igbet af august, hvorfor der pa nuvaerende made forventeligt vil
veere tale om et forelgbigt program.

Praktiske informationer

Flyafgange er endelige. Der er feelles afgang fra Aalborg lufthavn den 26. september
klokken 8.15 (mgdetid 6.45), og forventet hjemkomst til Aalborg lufthavn den 29.
september klokken 12.45.

Overnatning finder sted pa Comfort Hotel Grand Central i centrum af Oslo.

Programmet tager afsaet i bes@g i og uden for Oslo med privat bustransport.

Jkonomi
Anslaet budget for studieturen med en deltagelse pa 12 personer ser ud som falger:

Kategori Forventet udgift
Fly 23.544 kr.
Hotel 56.700 kr.
Bustransport 17.717 kr.
Forplejning  48.000 kr.
Diverse 9.875 kr.
| alt 155.836 kr.



Med budget for studieturen pa 155.836 kr. forventes udgiften pr. deltager at udgere
12.986 kr.

Som led i opfglgning pa studieturen vil udvalget indledningsvist drafte indtryk og
inspiration pa mgde den 5. oktober 2023. P& denne baggrund udarbejder
administrationen et oplaeg til opsamling pa studieturen med henblik pa en endelig
opfalgning pa studieturen pa made den 28. november 2023.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.
2. Godkender oplaeg til budget for studieturen.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2023:

Udkast til program eftersendes til udvalget til orientering.
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Godkendelse af udtalelse til Statsrevisorernes
beretning om borgerforigb fra psykiatrien til socialt
botilbud

Resumé

Rigsrevisionen afgav den 1. juni 2023 beretning til statsrevisorerne om borgerforlgb
fra psykiatrien til sociale botilbud.

Psykiatri- og Socialudvalget anmodes om at godkende udtalelse til Statsrevisorernes
beretning overfor Forretningsudvalget og Regionsradet.

Sagsfremstilling

Rigsrevisionen afgav den 1. juni 2023 beretning til statsrevisorerne om borgerforlgb
fra psykiatrien til sociale botilbud.

Rigsrevisionens beretning formidler den overordnede konklusion, at myndighedernes
indsats for at sikre et sammenhaengende forlgb for borgere med indlaeggelser i
psykiatrien og efterfalgende ophold i sociale botilbud samlet set har veeret meget
utilfredsstillende. Den undersggte gruppe af borgere med psykiske lidelser far i
mange tilfaelde ikke den lovpligtige koordinerede indsats mellem region og kommune.
Det kan medfgre, at denne gruppe borgere ikke modtager de kommunale tilbud, som
de har krav pa ifelge serviceloven.

| undersggelsen besvarer Rigsrevisionen herunder fglgende tre konkrete spargsmal:

1. Har regionerne udarbejdet de lovpligtige udskrivningsaftaler for borgere med
psykiske lidelser?

2. Har kommunerne visiteret borgere med psykiske lidelser til botilbud, som er
godkendet til at handtere borgerens behov?

3. Har Social-, Bolig- og Aldreministeriet understgttet den kommunale visitation af
borgere med psykiske lidelser?

Vedrgrende spegrgsmal 1 konkluderer Rigsrevisionen, at regionerne i mange tilfaelde
ikke har overholdt psykiatrilovens krav om at udarbejde udskrivningsaftaler eller
koordinationsplaner, som skal sikre et sammenhangende forlgb for borgerne. Det
finder Rigsrevisionen meget utilfredsstillende. Rigsrevisionens analyse af 4.483
indleeggelser viser pa nationalt niveau, at borgerne i 73 % af tilfaeldene bliver
udskrevet fra indleeggelse uden den lovpligtige udskrivningsaftale.

Bag den nationale tal ligger dog stor regional variation, og trods en utilfredsstillende
opfyldelsesgrad i Region Nordjylland har Nordjylland dog en markant hgjere
opfyldelsesgrad i forhold til de @vrige regioner.

Beretningen konkluderer herefter, at for sa vidt angar de hjemlgse borgere, som
indgar i undersggelsen, sa er der kun i 19 % af tilfeeldene udarbejdet en
udskrivningsaftale eller koordinationsplan.

Rigsrevisionens undersggelse viser videre, at hvor der var udarbejdet en
udskrivningsaftale eller koordinationsplan, levede ingen af aftalerne/planerne op til



indholdskravene i vejledningen til psykiatriloven.. Det fremgar ikke af Rigsrevisionens
beretning, om der er regionale forskelle i forhold til de fundne indholdsmaessige
mangler i.

Regionsradets udtalelse

| henhold til lov om revision af statens regnskaber m.m., skal ministeren - her
Sundhedsministeriet - afgive en redegerelse til Statsrevisorerne for de
foranstaltninger og overvejelser, som beretningen giver anledning til. Herunder skal
ministeren indhente udtalelse fra regionsradene. Ministerens kommentarer til
regionsradenes udtalelser indgar som en del af den endelige ministerredeggrelse til
Statsrevisorerne.

Med dette dagsordenspunkt preesenteres udkast til Regionsradet i Region
Nordjyllands udtalelse vedrarende Rigsrevisionens beretning om borgerforlgb fra
psykiatrien til sociale botilbud. Udtalelsen rummer dels en anerkendelse af de
problemstillinger, som Rigsrevisionen papeger, og dels et klart signal om opfelgning i
Psykiatrien med henblik pa aget malopfyldelse.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget overfor
Forretningsudvalget og Regionsradet indstiller:

1. At godkende udkast til udtalelse.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2023:

Indstillingen blev godkendt.

Udvalget vil gerne orienteres, nar der regionalt er fastsat KPI'er for opfyldelse af
malene.

Bilag

1. Regionsradet i Region Nordjyllands udtalelse vedrgrende Rigsrevisionens
beretning om borgerforlgb fra psykiatrien til sociale botilbud (udkast)

2. Beretning 17 2022 om borgerforlgb fra psykiatrien til sociale botilbud

3. Indkaldelse af ministerredegerelse til Beretning nr 1438529 _623942_0


\Attachments\6450220-10895632-1.pdf
\Attachments\6450220-10895632-1.pdf
\Attachments\6447931-10891498-1.pdf
\Attachments\6447933-10891500-1.pdf
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Godkendelse - Mgdeplan for 2024 for Psykiatri- og
Socialudvalget

Resumé

Administrationen har udarbejdet et forslag til madeplan for 2024 for Regionsradet
(inklusive temadage og seminarer) og Forretningsudvalget.

Planen indeholder desuden forslag til mgdedatoer for de 6 stdende og et eventuelt
kommende midlertidigt udvalg.

De 6 staede udvalg vil skulle vedtage deres egen mgdeplan. Det anbefales, at
udvalgene tager udgangspunkt i det fremlagte forslag, der sikrer, at politikere og
relevante embedsmaend kan deltage i de madefora, de er udpeget til.

Regionsradet vedtog den 30. maj 2023 den overordnede Madeplan for 2024.

Med dette dagsordenspunkt anmodes Psykiatri- og Socialudvalget om at godkende
mgdeplanen for udvalget for 2024.

Sagsfremstilling
Regionsradet blev den 30. maj 2023 forelagt felgende sagsfremstilling:

"Generelt

Mgderne holdes som udgangspunkt i Regionshuset, udvalgene kan dog konkret
henlaegge et eller flere m@der pa gvrige matrikler.

Juli maned er madefri, ligesom andre traditionelle ferieperioder, sa som uge 7 og 8,
mellemdagene i Pasken og uge 42 er friholdt for mgder.

Regionsradsmeder

Regionsradets mgder foreslas placeret pa mandage med mgdestart kl. 13.00. Med
hensyn til august maned er der fglgende dilemma, til overvejelse:

Loven fastsaetter, at 1. behandlingen af Budgetforslag 2024 skal vaere fremsat senest
24. august 2023. | udkast til Mgdeplan for 2024 planleegges der med et
regionsradsmg@de mandag den 19. august 2023.

Dét har som konsekvens, at sager fra udvalgsmeader i uge 33 fgrst kan komme videre
til Forretningsudvalget og Regionsradet i september 2024. Det er kun KMB og NAS
(7/8 i uge 32), der kan na behandling i Forretningsudvalget den 12/8 og Regionsradet
19/8 pga. det fremrykkede regionsradsmgde.

Regionsradet anmodes derfor om at overveje, om man i stedet skulle gere ét af to
muligheder:

1. Afholde et forretningsudvalgsmgde den 19/8 og afholde regionsradsmade om
onsdagen den 21/8 ELLER



2. Slette udvalgsmgader i uge 32 og 33. August bliver dermed helliget
budgetseminar, kulturmgdet pad Mors samt et Forretningsudvalgsmade den 12.
august og et regionsradsmeade den 19. august.

Forretningsudvalgsmeder

Forretningsudvalgsmgder foreslas afholdt pa mandage med madestart kl. 09.00. Der
planlzegges med to forretningsudvalgsmader pr maned, justeret for ovenfor under
afsnittet "Generelt" naevnte ferieperioder.

Temamgder og seminarer

Der er for Regionsradet planlagt en reekke temamgder og seminarer. Temamgderne
afholdes typisk pa onsdage enten formiddag eller eftermiddag. Der foreslas afholdt et
budgetseminar i august 2023. Der fastseettes tidspunkter for bilaterale draftelser og
forhandlinger mellem gruppeformaendene i tidsmeessig neerhed af budgetseminaret.

Forslag til mgdedatoer for de politiske udvalg

| vedlagte bilag er der tillige udarbejdet forslag til m@dedatoer for syv politiske udvalg,
idet magdeplan for Byggeudvalg for Regionshospitalet fastaettes saerskilt.

Systematikken er, at udvalgsmader sa vidt muligt afholdes i uge 1 og uge 2 i enhver
given maned, forretningsudvalgsmgder i uge 2 og 3, mens regionsradsmeader og
temamgder som hovedregel afholdes i den fijerde uge i hver maned, dog justeret for
ferieperioder.

Som noget nyt foreslas, at de enkelte udvalg har faste mgdedatoer og -tidspunkter (fx
altid om mandagen, og altid om eftermiddagen). Det er formodningen at en stagrre
grad af forudsigelighed vil lette den samlede mgdekoordinering.

De stdende udvalg skal efter lovgivningen selv vedtage deres madeplan. Af hensyn til
sammenhangen i mgdeplanen henstilles det, at udvalgene i videst muligt omfang
lzegger det fremlagte forslag til grund for deres beslutninger. Arsagen er blandt andet,
at de fleste regionsradsmedlemmer sidder i to og enkelte i tre udvalg. Der er derfor
begraensede muligheder for at flytte mader.

Sammenhangen til Danske Regioner

De fem regioner har aftalt med Danske Regioner, at udvalgsmgder i regionerne
lzegges mandag-onsdag og mader i Danske Regioner torsdage og fredage.

Danske Regioner "frigiver" en raekke torsdage og fredage til regionerne, nar
mgdeplanen i Danske Regioner for 2024 er fastlagt. Administrationen anbefaler dog,
at madeplanen for Regionsradet og Forretningsudvalget fastlaegges nu, og at de
ekstra datoer sa evt. kan anvendes til konferencer og seminarer, eller hvis et udvalg
far behov for at flytte et made i lgbet af 2024."

Kommunikation og dialog
Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsradet:

1. Beslutter, om et af de to alternative forslag i sagsfremstillingen vedrgrende august
maned 2024 skal erstatte det i bilaget fremlagte forslag vedr. denne maned.

2. Godkender de fremlagte m@dedatoer for Regionsradet, Forretningsudvalget,
temadage og seminarer samt for et evt. midlertidigt udvalg - alt under hensyntagen til
beslutningen vedr. den 1. indstilling.



3. Opfordrer de staende udvalg til i videst muligt omfang at laegge det fremlagte
forslag til mgdeplan for udvalgene til grund ved fastseettelsen af egen mgdeplan for
2024.

Forretningsudvalget 15-05-2023

Forretningsudvalget traf pa mgdet den 15. maj 2023 felgende beslutning:

Et flertal i Forretningsudvalget godkendte indstillingen og dermed mgdeplanen som
fremlagt (uden et af de skitserede alternativer).

Et mindretal bestdende af Susanne Flydtkjeer tog forbehold for endelig stillingtagen.

Hanne Korsgaard og Lene Linnemann deltog ikke i sagens behandling.

Regionsradet 30-05-2023
Regionsradet traf pa madet den 30. maj 2023 fglgende beslutning:
Indstillingen blev godkendt.

Pernille Buhelt, Kim Edberg og Vibeke Gamst deltog ikke i sagens behandling.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Godkender de foreslaede madedatoer for Psykiatri- og Socialudvalget for 2024

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2023:

Indstillingen blev godkendt.

Bilag

1. Mgdekalender for RN 2024
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Orientering

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2023:

Tilkeb af ekstern kapacitet ved Bgrne- og Ungdomspsykiatrien. Dorte Juul
orienterede om, at der har veeret en midlertidig nedgang i aktiviteten hen over
sommeren, men der sigtes stadig pa opfyldelse af kontrakten.

Vibeke Gamst orienterede om, at Region Nordjylland har bidraget til Danske Regioner
med information om tiltag, der kan lette presset i BU Psykiatrien.

Socialpolitisk Forum. POS aftalte, at Anna-Grethe Sperling og Kirsten Morild tager til
konferencen.

Konkret sag. Dorte Juul orienterede om baggrunden for en henvendelse til udvalget.
Midlertidig sammenlaegning af N5 og N6. Tina Gram Larsen og Tomasz Figiel

orienterede om, at det formentlig af personalemaessige grunde blev ngdvendigt at
forleenge sammenlaegningen.
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Eventuelt

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2023:

Intet under dette punkt.
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Underskrift af mgdeprotokol

Udvalgets medlemmer skal godkende madeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke pa Godkend.
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