REFERAT Sundhedsklynge Syd Fagligt Strategisk
Niveau d. 23-10-2023

Modedato Mandag d. 23. oktober 2023 kl. 14:00

Modested Magadelokale Hessel, Vestre Boulevard 7, 9600 Aars



Indholdsfortegnelse
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Orientering om virtuel Borgeroplaering - 10 mMiN........ccceeiiiieiiiiieiiieeie e
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Punkt 1: Deltagere

Deltagere

Faste deltagere:

Lisbeth Kjer Lagoni, Sygeplejefaglig direktar Aalborg Universitetshospital- Medeleder
Eva Sejersdal Knudsen, Afdelingsdirekter Region Nordjylland

Charlotte Larsen, Direkter Rebild Kommune

Anne Krgjer, Direktor Vesthimmerlands Kommune

Seren Aalund, Direktor Mariagerfjord Kommune

Jan Mainz, Direktor Psykiatrien - Afbud

Jan Nybo, Chef for Det Naere Sundhedsvasen Aalborg Universitetshospital
Daniel Kjargaard Simonsen, Kontorchef Region Nordjylland

Torben Pedersen, Repreesentant Patientinddragelsesudvalget

Lisbeth Larsen, Reprasentant Patientinddragelsesudvalget - Afbud
Andreas K. Toft, Reprasentant for PLO-Nordjylland

Anne Wigh, Reprasentant for PLO-Nordjylland

Anne Marie Lundgaard, Nord-KAP

Lise Sendergaard, Leder af Sund Info og Regional sekretaer

Inge Kjaer Andersen, Specialkonsulent og Kommunal sekretaer

Observator:

Gaester:

Beslutning
Der var afbud fra:

Lisbeth Kjer Lagoni, Sygeplejefaglig direktor Aalborg Universitetshospital- Afbud
Eva Sejersdal Knudsen, Afdelingsdirekter Region Nordjylland - Afbud

Seren Aalund, Direktor Mariagerfjord Kommune - Afbud

Jan Mainz, Direktor Psykiatrien - Afbud

Andreas K. Toft, Reprasentant for PLO-Nordjylland - Afbud



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden - 2 min

Godkendelse af dagsorden - 2 min

Det indstilles, at:
1. Dagsorden godkendes.
Beslutning

Dagsorden blev godkendt



Punkt 3: Tema: Misbrugsomradet - 40 min

Tema: Misbrugsomradet - 40 min

Misbrugsomradet var et af temaerne pa seminaret i SSFSN den 17. august 2023.

P& det efterfolgende mede den 18. august i SSFSN blev det besluttet, at emnet skulle pad dagsorden som et tema pa dette
mede.

P4 seminaret var det blandt andet falgende emner, der blev vendt:

¢ Kommunikationsveje - herunder hvordan vi bakker hinanden op

¢ Overgange fra hospitalet til kommunen - og omvendt - eksempelvis hvornar man er feerdigbehandlet? og kan der
udskrives til et forsorgshjem?

e Malgrupper - herunder hvem tilbyder hvad til hvem, og hvad er vores respektive opgaver

¢ Hvor stor er malgruppen?

¢ Afrusningstilbud - er det noget vi skal se pa et samrbejde om?

Lisbeth Kjer Lagoni og Seren Aalund indleder punktet.
Det indstilles, at:

1. Temaet droftes
2. Det besluttes hvad naeste skridt er

Beslutning
Jan Nybo indledte punktet. Emnet blev dreftet.

Der var enighed om, at der er brug for en konkretisering af opgaven. Derfor blev der nedsat en arbejdsgruppe med Jan
Nybo som formand. Desuden skal der udpeges en reprasentant fra hver kommune og en repraesentant fra psykiatrien.
Medlemmer i SSFSN fra Nordkap og PLO tilknyttes arbejdsgruppen. Arbejdsgruppen inviteres med til naste mede og
skal inden madet har lost folgende opgaver i forhold til mélgruppen af misbrugere der gér pa tvars af sektorer og
gentagende gange er i kontakt med sundhedsvaesnet:

1. Sikre at hver kommune og regionen udarbejder en oversigt over egne tilbud herunder rammerne og kontaktpunkter.

2. At der skal ses pa de fire beskrivelser i sammenhang og i forhold til hinanden. Det skal vurderes hvilket billede det
tegner i forhold til at hjeelpe hinanden og i forhold til kommunikation og samarbejde pa tveers.

3. Safremt arbejdsgruppen finder et potentielt forbedringspotentiale i forhold samarbejdet, ma de gerne beskrive dette
med henblik pa anvendelse i det nationale ledelsesprogram - det skal dog vere indenfor rammen af
sundhedsklyngens politiske handleplan.

Pé naeste mede i SSFSN skal det pa baggrund af oplagget fra arbejdsgruppen vurderes hvad der skal arbejdes videre
med.



Punkt 4: Forslag om fellesmode - 20 min

Forslag om fallesmode - 20 min

De tre himmerlandske kommuner foreslér, at der atholdes et faelles klyngemede med alle de praktiserende laeger.

De tre kommuner har dreftet konklusionerne af forste delrapport udsendt af Behandlingsradet vedrerende ulighed i
somatisk behandling af patienter med psykiske lidelse. Rapportens resultater understreger, at der er tale om en omfattende
ulighedsproblematik, der ikke kun er begranset til nogle fa specifikke psykiske lidelser. Litteraturgennemgangen peger pa
flere steder i medet med sundhedsvesenet, hvor uligheder i behandlingen af patienter med psykisk lidelse potentielt
opstar. Ulighederne optrader séledes blandt andet i forbindelse med patienternes aktivering af sundhedsvaesenet ved
akutte henvendelser samt i forbindelse med diagnosticering, undersegelser og den behandling, som patienterne modtager
hos egen leege eller pa hospitalet, og i forbindelse med patienternes efterlevelse af behandlingen. I alle disse faser af
patientforlabet gaelder, at forklaringerne pa de observerede uligheder kan vare bade patientrelaterede, relateret til
sundhedsvaesenet (sundhedsprofessionelle og organisatorisk niveau), eller relateret til et samspil mellem disse.

Derfor foreslér de tre kommuner, at der atholdes et feelles klyngemede for alle de praktiserende leeger, hvor en
specialleege holder oplaeg. Medet skal arrangeres i feellesskab mellem regionen, kommunerne og PLO. Madet
kan eksempelvis atholdes i foraret 2024.

Punktet indledes af Seren Aalund
Det indstilles, at:

1. Det draftes om der er opbakning til et fellesmede
2. Der nedsattes en gruppe til at arbejde videre med atholdelsen af et evt. feellesmode

Beslutning
Emnet blev droftet.

PLO's repreesentant tror ikke at alle leeger vil deltage i et sddant mede og opfordrer til at det istedet bliver leegerne i
KLU’erne og praksiskonsulenterne.

Det blev besluttet at beslutningen udszttes til naeste megde. Kit Borup inviteres med til naste mede evt. sammen med en
leege fra Mariagerfjord Kommune.

Et evt. made skal have fokus hvad man kan gere og hvad man far ud af det?



Punkt 5: Samarbejdet med PLO/Almen Praksis - 20 min

Samarbejdet med PLO/Almen Praksis - 20 min

Pé seneste made blev det aftalt, at det skal dreftes hvordan SSFSN kan hjelpe PLO med at sikre, at relevante dreftelser pa
klyngeniveau kommer helt ud til kollegaerne i almen praksis.

Lisbeth Kjer Lagoni indleder punktet.

Det indstilles, at:

1. Emnet droftes

Beslutning

Der blev orienteret om, at der i regi af Nordkap snart atholdes internt mede om felgende emner: Hvordan er rollen?
Hvordan kan der bydes ind? Hvordan kan kollegaerne inddrages? Hvordan kan reprasentatnerne opnar et mandat?

Der blev orienteret om at der i regi af PLO har varet atholdt et heldagsseminar om emnet. PLO's repraesentanter afholder
dels formader og opfolgende meder med deres sekretariat.

Emnet blev dreftet og orienteringerne blev taget til efterretning.



Punkt 6: Nyt hold til ledelsesprogrammet - 15 min

Nyt hold til ledelsesprogrammet - 15 min

Hold 3 starter i september 2024. Der er deadline for indmeldelse af initiativer og deltagere 30. april 2024.
Der enskes en indledende dreftelse i forhold til proces, initiativer og udpegning.

Som noget nyt i ar inviteres klyngerne samt sekretariatsbetjeningen hermed til Treef 5 ”Spring rammerne” — afsluttende
treef for hold 2 i1 Faengslet i Horsens torsdag d.6. juni 2024 - yderligere om arrangement, nar tiden naermer sig.

Punktet indledes af Inge Kjeer Andersen

Det indstilles, at:
1. Emnet dreftes med henblik pé at aftale proces for valg af initiativer og deltagere
Bilag:
1. Vejledning til klyngerne
2. Info om programmet til deltagerne
3. Skema - som I bedes benytte til at opsamle ovennavnte informationer. Disse skal lige som sidst sendes til min
kollega fra sekretariatet, Tina Thomsen, hendes kontaktinfo star i materialet.
4. Vejledning vedr. tilmelding. Deltagerne tilmelder sig enkeltvis pa Plan2Learn, ligesom sidst — det skal I ikke bakse

med. I kan give dem den vedheftet vejledning.
5. Respons pa Evalueringen fra Strategisk Sundhedsforum vedr. Hold 1

Beslutning
Emnet blev droftet.
Daniel Simonsen lover at undersege om PLO og NordKaps deltagere bliver honoreret af programmet for at deltage.

Der var enighed om, at alle skal overveje til naeste mede, hvor vi i klyngen reelt har behov for forbedringer. Da det er
vigtigt at vi kun deltager hvis det er relevant. Det blev aftalt at Driftsgruppen sperges om de har forslag. Der var enighed
om at eventuelle forslag skal vare indenfor klyngens politiske handleplan.

Bilag

Vejldning til klyngerne 2024-2025.pptx

Information til deltagere pa Hold 3.pptx

Skema - tilmeldte forbedringsinitiativer og deltagere 2024 - 2025.docx
Tilmelding_deltagere ikke ansat i Region Midtjylland.pdf

Kvittering og bemarkninger til Evaluering af det natinale ledelsesprogram fra Strategisk Sundhedsforum 2023.pdf



Punkt 7: Orientering om virtuel Borgeroplaering - 10 min

Orientering om virtuel Borgeroplaring - 10 min

Det er aftalt, at der pa hvert mede gives en status pa fremdriften i projektet.

Seren Aalund indleder punktet.

Det indstilles, at:

1.

Orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Inge Kjar Andersen gav en orientering.

Hovedbudskaberne er, at processen forlgber planmaessigt.

Projektet er godt i gang med:

fa etableret en projektorganisering

en mere detaljeret tids-og procesplan

afklaring af mél og ressourcer

endeligt forslag til forlebsrackke ift. de enkelte brugeropleringsmoduler.

Der har veret aftholdt folgende aktiviteter:

Kick-off made, et erfaringsmede med Aalborg Kommune, driftsmede med Visikon, projektgruppemede og snarest
forretningsudvalgsmede.

Projektet vurdere at:

Det var et godt valg med delt projektledelse, og at der er energi og potentiale i projektet.

Der er et godt samarbejde med Visikon.

Vores model omkring delt projektledelse muligger en fzlles retning, en tet forbindelse til driften i de enkelte
kommuner samt en effektiv projektledelse, organisering og implementering, hvor man kan bruge erfareringer pa
tveers.

Udfordring er, at fa det tilpasset driften, sa derfor er frikeb af timer vigtig.

Forventer konkrete prevehandlinger forste kvartal 2024

Ift. gkonomien og frigivelse af midler, sa bruges midlerne pt. til fri-keb af projektledertimer i de enkelte kommuner
og region og vil fremadrettet ogsa blive brugt pa eksempelvis uddannelsesmateriale og kommunikation.

Fremadrettet er der aftalt i projektledelsen, at der gares labende regnskab med ressourcer og timer samt opgaver.

Indstillingen blev fulgt med den tilfgjelse, at man gerne til naeste mede vil herer om planerne for borgerinddragelse og
opstillede parameter for evaluering.



Punkt 8: Gensidig orientering - 10 min

Gensidig orientering - 10 min

e Mader i den politiske sundhedsklynge ved Seren Aalund

Det indstilles, at:

1. Orienteringerne tages til efterretning

Beslutning

Inge Kjeer Andersen orienterede om at det aftale politiske klyngemede planlagt til atholdelse i oktober grundet afbud fra
formandsskabet er udsat til december.

Charlotte Larsen gjorde opmarksom pa, at de himmerlandske kommuner beklager at regionen opsiger sundhedsaftalen
om opfelgende hjemmebesog og papeger, at det ikke fra kommunal side vurderes, at 72 timers behandlingsansvar kan
erstatte redskabet faelles opfelning som 14 i sundhedsaftalen. PLO supplere med at de har oplevet at aftalen har gjort en
forskel, via overenskomsten kan opfelgende hjemmebesog fremover alene tilbydes til 75 plus.

Indstillingen blev fulgt.



Punkt 9: Evt. - 3 min

Evt. - 3 min
Beslutning

Jan Nybo orienterede om at 72 timers behandlingsansvar den 1.nov 2023 er fulgt implementeret. Sidste trin i form af
bosteder og eget hjem er kommet med. Erfaringerne indtil nu er positive.

Lise Sendergaard orienterede om at Center for patientstette (og dermed brobygningssygeplejersker) lukkes ned som folge
af indgaet budgetaftale i regionen.
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