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Deltagere
 

Udvalgsmedlemmer
Lina Hundebøll Jespersen (formand)
Jørgen Rørbæk Henriksen (næstformand)
Malou Skeel
Per Bisgaard
Vibeke Gamst
Kim Frost
Søren Valgreen Knudsen
Ali Hassan
Janne Toft-Lind

Administrative deltagere
Koncerndirektør Anne Bukh
Direktør Eva Sejersdal Knudsen
Direktør Mariane Therkelsen (ad hoc)
Specialkonsulent Rikke Sandorff Nielsen-Man (udvalgssekretær)

Afbud

Gæstedeltagere
Sygeplejefaglig direktør Lisbeth Lagoni
Sygeplejefaglig direktør Charlotte Fuglesang
Oversygeplejerske Helle Skytte Andersen
Omsorgschef Maila Brown Lundberg Tandrup
Kontorchef Jacob Bertramsen
Kontorchef Daniel Kjærgaard Simonsen
AC-fuldmægtig Sebastian Cristoffanini
Sekretariatschef Jørgen Krogh
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Orientering
 

Referat
Anne Bukh orienterede om regeringsgrundlaget 'Ansvar for Danmark' med
udgangspunkt i nedslag af særlig relevans for Sundhedsudvalget. Herunder Akutplan
og Strukturkommission.

Der var en drøftelse i udvalget, bl.a. om det kommende arbejde med
strukturkommissionen, herunder regionalpolitikernes rolle ind i processen.

Janne Toft-Lind deltog ikke i punktets behandling.



Punkt 3: Drøftelse og godkendelse - Årshjul for Sundhedsudvalget 2023

2021-054147

Bilag

Oversigt Årshjul - Sundhedsudvalget (SUND) 2023 - rev. 16.12.22.docx

Notat Sundhedsudvalget 2023 - Hvad forventes på dagsordenen.docx
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Drøftelse og godkendelse - Årshjul for
Sundhedsudvalget 2023
 

Sagsfremstilling
Med udgangspunkt i de opgavefelter, som kommissoriet for Sundhedsudvalget
skitserer, Sundhedsudvalgets løbende tilkendegivelser og Administrationens inputs til
forventede emner over året, så er der udarbejdet et bud på et årshjul med emner, der
for nuværende forventes at blive aktuelle på udvalgets dagsordener i løbet af 2023. 
Udkast til årshjulet/årsplanen er vedlagt som bilag.

Årshjulet beskriver, hvornår sager forventes af skulle behandles politisk i
udvalget. Årshjulet er et dynamisk dokument, som løbende opdateres i
administrationen. Fx hvis Regionsråd eller Forretningsudvalg anmoder udvalget om
specifikke drøftelser. Erfaringen viser desuden, at der i løbet af året opstår aktuelle
sager.

Udvalget bedes på baggrund af udkastet at drøfte, og give evt. yderligere inputs hertil,
med henblik på en godkendelse af Årshjulet.

Det kan indgå, at det drøftes, hvilke ønsker udvalget har til "besøg" ude i
organisationen i 2023, herunder hvilke møder der ses potentiale for afholdes udenfor
Regionshuset.

Indstilling
Administrationen indstiler, at Sundhedsudvalget:

1. Drøfter og giver evt. inputs til udvalgets årshjul med henblik på en godkendelse
heraf.

Referat
Sundhedsudvalget godkendte årshjulet med følgende inputs:

• Udvalget noterede sig positivt, at der er tale om et dynamisk dokument, som
kan tilpasses efter de aktuelle behov der måtte opstå

• Det aftales, at belægningsområdet følges tæt. Indledningsvist i 1. kvartal 2023
på hvert udvalgsmøde. Herefter evalueres. Det kan overvejes, om det sker ved
indledningsvis fremlæggelse som B-punkt med mulighed for opfølgning ved
behov.

• Udvalget ønsker en opfølgning på vurderingen af, at der ses flere henvisninger
til akutmodtagelsen vedr. alkohol og euforiserende stoffer (jf. punkt 4). Der
ønskes et kort oplæg om området på senere møde.

• Dagsordensættelse af arbejdet med forebyggelige indlæggelser
• Status for arbejdet med 'advanced care planning' i Region Nordjylland. Kobles

med punkter vedr. palliation
• Status for sammedagskirurgi i Region Nordjylland og udviklingspotentialer på

området

https://rn.dk/politik/politiske-udvalg-under-regionsraadet/sundhedsudvalget


Udvalget drøftede desuden ønsker til 'udvalgsbesøg' ud til regionens enheder og
besluttede, at udvalgsmøderne i 2023 holdes i Regionshuset. Besøg ud på regionens
hospitaler sker i år ved, at der planlægges en dagstur. Administrationen gives i
opdrag at komme med et forslag.

Janne Toft-Lind deltog ikke i punktets behandling.

Bilag
1. Oversigt Årshjul - Sundhedsudvalget (SUND) 2023 - rev. 16.12.22.docx
2. Notat Sundhedsudvalget 2023 - Hvad forventes på dagsordenen.docx

\Attachments\6120762-10274299-3.pdf
\Attachments\6143764-10317639-1.pdf


Punkt 4: Drøftelse - Temapunkt vedr. belægning og kapacitet

2022-045558

Bilag

Kommissorium for Task Force vedr. ventetid i skadestuerne.

Kommissorium for sengekapacitetsanalysen
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Drøftelse - Temapunkt vedr. belægning og
kapacitet
 

Resumé
Flere af Sundhedsudvalgets aktuelle sager omhandler de kapacitetsmæssige
udfordringer, som hospitalerne står overfor, hvorfor det er valgt at lave et temapunkt
med fokus på kapacitet. 

Der ønskes således en temadrøftelse med udgangspunkt i følgende områder:  

• Akutområdet, herunder orientering vedr. Task Force med fokus på ventetid i
skadestuerne

• Belægning og kapacitet generelt
• Igangsættelse af sengekapacitetsanalyse

Charlotte Fuglesang og Lisbeth Lagoni sygeplejefaglige direktører fra henholdsvis
Regionshospital Nordjylland og Aalborg Universitetshospital samt kontorchef Jacob
Bertramsen vil indlede hvert af ovenstående tema med et kort oplæg, hvorefter der vil
være mulighed for spørgsmål og drøftelse til hvert af de tre temaer.

Således ønskes der en drøftelse af de tre overordnede temaer. I forhold til
sengekapacitetsanalysen bedes Sundhedsudvalget specifikt drøfte kommissoriet for
analysen med henblik på forventningsafstemning til den kommende analyse.

Sagsfremstilling
Neden for gives der en kort introduktion til emnerne akutområdet, overbelægning og
kapacitet generelt samt igangsættelse af sengekapacitetsanalyse. 

Akutområdet

På møde i Sundhedsudvalget i september blev akutområdet drøftet, da der har været
en stigning i antallet af akutte patienter over de seneste år og akutmodtagelserne
derfor har været under et øget pres. På mødet var der et ønske om efterfølgende at
få en status for skade-set up og de akutte ortopædkirurgiske skader samt status fra
klyngerne ift. hvordan, der arbejdes tværsektorielt på det akutte område. 

Administrationen besluttede derefter at nedsætte en Task Force, hvis formål bl.a. er
at komme med forslag til, hvordan ventetiden i regionens skadestuer og
skadeklinikker kan nedbringes.

Gruppens afrapportering forventes dels at bestå af en kort beskrivelse af setup for de
fem skadestuer/skadeklinikker i regionen, herunder aktivitet, dels af gruppens forslag
til tiltag, der kan være med til at nedbringe ventetiden inden for de fire ovenfor nævnte
områder. Dermed lægges der op til en forholdsvis kort, men handlingsanvisende
afrapportering. 

Sundhedsudvalget godkendte kommissorium for Task Force på deres møde i
november (kommissorium vedlagt som bilag). En endelig afrapportering forventes
fremlagt for Sundhedsudvalget på deres møde i marts.



Udover orientering vedr. Task Force vil der på mødet blive givet orienteret om, hvad
hospitalerne gør for at imødekomme de udfordringer, der ses i akutmodtagelserne,
ligesom der vil blive givet en status for arbejdet med den akutte patient i klyngerne. 

Overbelægning og kapacitet

Overbelægning og kapacitetsområdet generelt fylder meget på regionens hospitaler.
Derfor dagsordenssættes området med henblik på en drøftelse heraf i udvalget. 

Sundhedsudvalget får på mødet et indledende oplæg om belægnings- og
kapacitetsområdet, og de initiativer der arbejdes med i forhold til at forhindre
overbelægning både på kort og lang sigt. Sundhedsudvalget vil desuden på mødet få
fremlagt, hvor de aktuelle belægningsdata kan findes. 

Igangsættelse af sengekapacitetsanalyse

Jf. budgetaftalen for 2023 skal der i løbet af 2023 gennemføres en
sengekapacitetsanalyse i Region Nordjylland.

Jf. forligsteksten skal analysen "... sikre bedre grundlag for, at afdelingerne kan
hjælpe hinanden i pressede situationen. Analysen skal have fokus på om
sengekapaciteten udnyttes bedst mulig - og hvilket kapacitetsbehov regionen står
overfor på både kort og lang sigt. Det er forligspartiernes forventning, at analysens
resultater også vil understøtte en effektiv udnyttelse af regionens sengekapacitet med
henblik på, at der ikke skal ligge patienter på gangene på regionens hospitaler i
forbindelse med spidsbelastningssituationer".

I forlængelse af ovenstående har administrationen udarbejdet et kommissorium, som
kan danne grundlag for gennemførelsen af sengekapacitetsanalysen.

Analysen igangsættes ultimo 2022 og forventes afsluttet juni 2023. Analysens
konklusioner afrapporteres til Sundhedsudvalget i juni 2023. Evt. økonomiske
implikationer vil kunne inddrages i forbindelse med budgetdrøftelserne for budget
2024.

Sundhedsudvalget bedes drøfte punktet med henblik på forventningsafstemning til
den kommende analyse.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. På baggrund af oplæggene drøfter temaerne akutområdet, overbelægning og
kapacitet samt sengekapacitetsanalysen med henblik på input til det videre
arbejde.

2. Tager orientering vedr. task force med fokus på ventetid i skadestuerne til
efterretning. 

3. Drøfter kommissoriet for sengekapacitetsanalysen med henblik på
forventningsafstemning til den kommende analyse.

Referat
Temapunktet blev gennemgået i 3 'blokke': akut, belægning og kapacitet samt
sengekapacitetsanalyse. Der var en gennemgang af blokkene enkeltvis med
efterfølgende drøftelse. 
Udvalget tog herunder orienteringen vedr. Task Force til efterretning.
Til kommissoriet for sengekapacitetsanalysen bemærkede Jørgen Rørbæk, på vegne
af den socialdemokratiske gruppe, et ønske om, at de psykiatriske senge også
omfattes af analysen. Dette bør drøftes i forligskredsen.



Udvalget udtrykte - på baggrund af oplæg og drøftelserne - en stor anerkendelse af
indsatsen på hospitalerne med fokus på personalet og den samarbejdsånd, der
udvises i den aktuelle spidsbelastningssituation. Udvalget understregede deres ønske
om, at ville understøtte arbejdet på hospitalerne ved identificerede behov. 

Udvalget ønsker at følge områderne fremadrettet.

Eva Sejersdal orienterede afslutningsvist om, at der d. 11. januar afholdes
fællesmøde med alle kommuner og praksis med henblik på orientering om status på
hospitalerne og drøftelse af, hvordan parterne kan hjælpe hinanden endnu bedre på
tværs af sektorerne.

Janne Toft-Lind deltog ikke i punktets behandling.

Bilag
1. Kommissorium for Task Force vedr. ventetid i skadestuerne.
2. Kommissorium for sengekapacitetsanalysen

\Attachments\6086168-10209507-1.pdf
\Attachments\6125409-10284962-1.pdf


Punkt 5: Orientering - Projekt Livets Afslutning

2021-002689

Bilag

Status på implementering af plan for den palliative indsats 14-12
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Orientering - Projekt Livets Afslutning
 

Resumé
Der holdes oplæg om Projekt Livets Afslutning fra Region Midtjylland v/
oversygeplejerske, Helle Skytte Andersen, Kirurgi, Regionshospitalet Viborg, og
omsorgschef Maila Brown Lundberg Tandrup, Viborg Kommune. 

Projektets formål har været at styrke mulighederne for, at den enkelte borgers ønsker
for livets afslutning kan efterleves.

På baggrund af dette vil der være mulighed for drøftelse i udvalget og perspektiver for
det videre arbejde med ny sundhedsaftale om palliation i regionen.

Der er vedlagt halvårlig status for implementering af ’Plan for den palliative indsats i
Region Nordjylland’.

Kontorchef Jacob Bertramsen og AC-fuldmægtig Sebastian Cristoffanini deltager
under punktet.

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalget har ønsket et oplæg om Projekt Livets Afslutning. Projektet er et
samarbejde mellem Silkeborg, Viborg og Skive Kommuner, Hospitalsenhed Midt,
Dansk Selskab for Patientsikkerhed, Region Midtjylland og de praktiserende læger.

Projektets formål har været at styrke mulighederne for, at den enkelte borgers ønsker
for livets afslutning kan efterleves, og at det sker i tæt samarbejde med borgeren,
pårørende og det sundhedspersonale, der er involveret undervejs.

 I Projekt Livets Afslutning er der blevet arbejdet med mange forskellige typer
indsatser og prøvehandlinger, der kan styrke muligheden for, at den enkelte borgers
ønsker for livets afslutning kan efterleves.

Der er bl.a. afholdt forventningssamtaler med borgere, patienter og pårørende om
livets afslutning. Sundhedspersonale har aftalt behandlingsniveau og udbredt
kendskabet til behandlingstestamentet, hvor borgeren og de pårørende bliver
afklarede og får taget stilling til den ofte svære afslutning på livet, mens tiden stadig er
til det. På samme måde har inddragelse af pårørende været et væsentligt
fokusområde.

Herudover har der været fokus på at udvikle sundhedspersonalets kompetencer –
blandt andet til at tage de svære samtaler om livets afslutning.

 Det har været væsentligt i projektet at have alle tværfaglige parter med, det det
kræver høj grad af samarbejde på tværs af sektorer, hvis det skal lykkes.

Projektet er blevet evalueret og har, ud over kortlægning af eksisterende indsatser i
Midtklyngen, bestået af en kvalitativ dataindsamling med 164 samtaler og analyse,
som er udført gennem metoden Borgerdesign.



Projektet har modtaget Danske Regioners pris for Årets Borgerinddragende Initiativ
og Kommunal Sundheds pris Den Gyldne tråd.

I Region Nordjylland har regionen sammen med kommunerne netop igangsat
arbejdet med en ny sundhedsaftale om palliation, der forventes udarbejdet i første
halvår af 2023. Der blev i 2012 godkendt en samarbejdsaftale om rehabilitering og
palliation ifm. kræft mellem Region Nordjylland og de nordjyske kommuner. Aftalen
havde fokus på vurdering af rehabiliteringsbehov i forbindelse med kræft. I dag
eksisterer der således ikke en sundhedsaftale med specifikt fokus på palliation for alle
borgere med livstruende sygdom med palliative behov. 

Aftalen skal sikre en sammenhængende palliativ indsats på tværs af sektorerne og en
fælles faglig ramme og indhold for området. Relevante erfaringer fra Projekt Livets
Afslutning vil blive taget med i den videre proces. Aftalen vil bl.a. have fokus på
redskaber, der understøtter afdækning af patientens ønsker til fremtidig behandling
og pleje tidligt i forløbet, fx ACP-samtaler og behandlingstestamente. 

Regionsrådet godkendte den 29. juni 2021 ’Plan for den palliative indsats i Region
Nordjylland’. Planen sætter igennem en række indsatser retningen for udviklingen af
det palliative område i Region Nordjylland i de kommende år. Det er aftalt, at
implementeringen af aftalen følges i Sundhedsudvalget hvert halve år, hvorfor der er
vedlagt en status som bilag.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orienteringen om projekt 'Livets afslutning' samt processen for
udarbejdelse af ny sundhedsaftale om palliation i Region Nordjylland .til
efterretning.

2. Drøfter emnerne, herunder evt. perspektiver ift. det videre arbejde

Referat
Sundhedsudvalget tog orienteringen om projekt 'Livets afslutning' samt processen for
udarbejdelse af ny sundhedsaftale om palliation i Region Nordjylland til efterretning.

Der var stor ros til resultaterne af projekt i Region Midtjylland. I udvalgets drøftelse var
der fokus på, hvordan der sikres implementering og fortsættelse af sådanne projekter
udover projektperioderne. Udvalget betonede vigtigheden af, at de gode ideer når
virkeligheden, og ikke stopper på idé- eller projektstadiet.  

Plejedirektør Charlotte Fuglesang orienterede under punktet om, at der er etableret
to, nye palliative senge på Regionshospital Nordjylland. 

Janne Toft-Lind deltog ikke i punktets behandling.

Bilag
1. Status på implementering af plan for den palliative indsats 14-12

\Attachments\6113725-10260830-1.pdf


Punkt 6: Drøftelse - Revision af Komptenceplan

2022-029250

Bilag

Delegerings- og kompetencefordelingsregler i Region Nordjylland - til politisk behandling 17 november 2022.docx

Kompetenceplan med visning af ændringer

Kompetencefordelingsplan Region Hovedstaden.pdf

Delegerings- og kompetencefordelingsregler i Region Midtjylland.pdf

Kompetenceregler for Region Sjælland opdateret 2022.pdf

Administrationens forslag til revideret kompetenceplan vedr RUs område.docx
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Drøftelse - Revision af Komptenceplan
 

Resumé
Kompetenceplanen skal revideres. Det har baggrund i to forhold:

Det er nødvendigt at konsekvensrette i forhold til, at Regionsrådet har vedtaget
stående udvalg og i afgrænset omfang delegeret beslutningskompetence til de
stående udvalg.

Det er desuden længe siden, Kompetenceplanen senest blev revideret, og der
anvendes begreber, fx "sektorer", som ikke længere afspejler den gældende
organisering i Region Nordjylland.

Det fremlagte udkast er i overvejende grad konsekvensrettelser og nødvendige
opdateringer.

Udvalget anmodes om drøfte Kompetenceplanen inden for de områder, som har
betydning for udvalgets område. Bemærkninger fra udvalgene vil indgå i
Forretningsudvalgets drøftelse, hvorefter Regionsrådet beslutter de endelige
ændringer.

Sekretariatschef Jørgen Krogh deltager under punktet.

Sagsfremstilling
I det vedhæftede forslag til revideret Kompetenceplan, er de væsentligste ændringer
følgende:

- Overskriften er ændret, nu indgår "delegering", for at tage højde for indførelsen af
stående udvalg, hvor Regionsrådet har mulighed for løbende i nærmere bestemt
omfang at delegere yderligere kompetence til de stående udvalg.

- Indledningen er ændret, der er lagt vægt på, at Region Nordjylland er en politisk
ledet organisation og at områder, hvor Administrationen er tillagt kompetencen i nogle
tilfælde alligevel kræver politisk forelæggelse af sagen.

- Der er desuden henvist til Styrelseslovens regler om retten til at indbringe en sag for
Regionsrådet, som har forrang for Kompetenceplanen.

- Der er indført en fortløbende nummerering, i modsætning til afsnitsvis.

- Organisations- og ledertitler er ajourført.

- Der er indført en kolonne "Stående udvalg", så man let kan orientere sig i
udvalgenes beslutningskompetence.

- Kompetenceregler fra Regional Udvikling, råstofområdet, er omarbejdet fra prosa til
skemaform, så de flugter med formen i øvrigt.

- Udbud af varer og tjenesteydelser er opsat i det nye layout. Der er foreslås et antal
ændringer, som både forenkler og afbureaukratiserer: De objektive beløbsgrænser for



politisk behandling, der i øvrigt i den nuværende Kompetenceplan indeholder en lang
række undtagelser, er udgået, og foreslås erstattet af begrebet "udbud af principiel
karakter". Dog indeholder planen objektive tærskelværdier for principielle udbud (over
20 mio. kr. = Regionsrådets kompetence).

Tilpasningen afspejler reelt praksis ift. den nuværende Kompetenceplan, men nu i et
mere klart sprog.

- Der er foretaget en mere overskuelig opstilling af reglerne om Anlæg og Byg, der
ligeledes er forenklet.

- Der er foreslået mindre beløbsmæssige justeringer vedrørende lejeområdet,
hovedreglen er dog fortsat, at det er Forretningsudvalget, der godkender disse sager.

Kommunikation og dialog
Sundhedsudvalget 2022-2025 08-11-2022

Udvalget ønsker bedre tid til forberedelse. Derfor besluttes det, at udskyde drøftelsen
til senere møde.

Janne Toft-Lind og Kim Frost deltog ikke i punktets behandling.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget: 

1. Drøfter Kompetenceplanen med fokus på eget område, afgiver bemærkninger
og eventuelt kommer med forslag til yderligere delegering med henblik på
Forretningsudvalgets og Regionsrådets behandling af sagen.

Referat
Sundhedsudvalget drøftede udkast til Kompetenceplanen med fokus på eget område.
Udvalget tog planen til efterretning med følgende bemærkninger:

• godt, at der er tydeliggjort i den reviderede kompetenceplan, at udvalget har
initiativret

• at udvalget noterede sig, at der er tale om et dynamisk dokument, og at der
løbende er mulighed for at udvalget på senere tidspunkt kan melde forslag ind

Janne Toft-Lind deltog ikke i punktets behandling.

Bilag
1. Delegerings- og kompetencefordelingsregler i Region Nordjylland - til politisk
behandling 17 november 2022.docx
2. Kompetenceplan med visning af ændringer
3. Kompetencefordelingsplan Region Hovedstaden.pdf
4. Delegerings- og kompetencefordelingsregler i Region Midtjylland.pdf
5. Kompetenceregler for Region Sjælland opdateret 2022.pdf
6. Administrationens forslag til revideret kompetenceplan vedr RUs område.docx

\Attachments\6070029-10177497-1.pdf
\Attachments\6070029-10177497-1.pdf
\Attachments\5914860-9888377-1.pdf
\Attachments\6063956-10165442-1.pdf
\Attachments\6063953-10165439-1.pdf
\Attachments\6063947-10165428-1.pdf
\Attachments\6104419-10243681-1.pdf


Punkt 7: Beslutning - Studietur

2021-038813
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Beslutning - Studietur
 

Resumé
Der er jf. kommissorierne mulighed for, at de 6 stående udvalg kan foretage én
studietur hver i valgperioden. Det samme gælder for Forretningsudvalget.

Udvalget anmodes om at beslutte, hvorvidt man ønsker at foretage en studietur og i
bekræftende fald at beslutte nærmere omkring studieemner og andre forhold omkring
rejsen.

Sagsfremstilling
Først og fremmest skal udvalget tage stilling til, om man ønsker at foretage en
studierejse. Af hensyn til muligheden for at inddrage erfaringerne i det videre arbejde i
valgperioden, bør rejsen i givet fald foretages i 2023.

I tilfælde af, at udvalget ønsker at foretage en studierejse, bør følgende forhold
inddrages:

- Først og fremmest: Hvad er det for forhold og emner, som ønskes undersøgt?

- Er det væsentligt, om det foregår i Danmark eller udlandet?

- Bør bæredygtige rejseformer tænkes ind, hvis det er praktisk muligt?

- Skal udvalget søge at rejse sammen med et andet udvalg, eller alene?

- Udvalget bør i givet fald drøfte mulige datoer eller rejseperiode. Potentielt kan alle 6
stående udvalg plus Forretningsudvalget rejse, tillige med udvalgene i Danske
Regioner. Det er derfor en præmis for arbejdet, at det kan lede til aflysning eller
flytning af møder, eller situationer, hvor en deltager må prioritere, hvor man vil
deltage.

På baggrund af drøftelserne i udvalget kan Administrationen få til opgave at vende
tilbage med et forslag til studietur.

Økonomi
Afhængig af destination, rejseform og rejsens varighed vil udgiften typisk variere i et
interval mellem 8-16.000 kr. pr. deltager for en rejse af 3-4 dages varighed.

Udgiften afholdes af Regionsrådets konto.

Såfremt udvalget beslutter, at der skal foretages en studierejse, skal der udarbejdes
et mere detaljeret budget, som skal forelægges udvalget til godkendelse inden rejsen
foretages.

Kommunikation og dialog



Kredsen af udvalgsformænd, -næstformænd og formandskabet afholdt møde den 28.
september 2022, hvor spørgsmålet om studieture for udvalget blev drøftet:

Punkt 1. Studieture. ”Der er jf. kommissorierne mulighed for, at de 6 stående udvalg
kan foretage én studietur i valgperioden. Er der en fælles holdning hertil: Er der råd til
det?, bør det være i DK eller i udland?, kan flere udvalg hensigtsmæssigt rejse
sammen som det tidligere er set?, bæredygtige rejseformer?, konference i Aalborg
som alternativ? osv.”

Referat:  Der var opbakning til, at to udvalg kan vælge at rejse sammen, det er op til
udvalgene selv at beslutte dette. Fra flere sider blev det betonet, at tidligere studieture
i Danmark eller Norden havde givet det største udbytte sammenlignet med studieture
til lande, hvor samfundsforholdene var mere forskellige fra de danske.

Rejseformen blev drøftet – klimahensyn bør indtænkes, hvor det er relevant, fx
bustransport giver desuden den fordel, at man kan forberede sig sammen og
efterfølgende følge op på foretagne besøg i bussen.

Det afgørende for destinationen skal være den problematik, man ønsker undersøgt.

Der var divergerende holdninger til, hvorvidt det er en god idé at rejse sammen med
andre regioner eller Danske Regioner, men det er ikke på forhånd udelukket, at
udvalget kan vælge dette.

Region Nordjylland har venskabsregioner i Gøtaregionen i Sverige, samt i Sydnorge,
og der er et langvarigt samarbejde med disse regioner, man kan vælge at bruge som
udgangspunkt for planlægningen af en eller flere af studieturene.

Der sættes et punkt på dagsordenen i de stående udvalg samt Forretningsudvalget i
november 2022, hvor udvalgene kan drøfte, om de ønsker at rejse, og inden for hvilke
rammer, idet dog økonomisk ansvarlighed er et grundlæggende krav i alle tilfælde.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Beslutter, hvorvidt man ønsker at foretage en studietur.
2. I bekræftende fald at man fastlægger temaet for studieturen.
3. Tager stilling til, hvorvidt man ønsker at rejse alene eller sammen med et andet

udvalg.
4. Tager en indledende drøftelse af rejsetidspunkt.
5. Giver Administrationen i opdrag på baggrund af drøftelserne i udvalget at vende

tilbage med et overordnet forslag til en studietur til endelig vedtagelse.

Referat
Sundhedsudvalget drøftede, og konkluderede:

• At udvalget ønsker at foretage en studietur til udlandet (fx Norge, Finland,
Catalanien/Spanien og Island).

• Udvalget fastlagde følgende mulige temaer for studieturen: Akutmodtagelserne,
kapacitet og belægningsflow eller evt. andet relevant emne.

• Udvalget var åbent for at rejse med andre udvalg, såfremt det er meningsfuldt i
forhold til det ønskede tema og forventet afkast af turen.

• At studieturen tidsmæssigt forventes afholdt i efteråret
• Med baggrund i drøftelserne så gives Administrationen i opdrag at vende

tilbage med et - evt. flere - forslag til studietur



• På baggrund af Administrationens forslag gives formandskabet mandat til
endeligt at vedtage forslaget til studietur, herunder tidspunkt for rejsen.
Udvalget orienteres om formandskabet beslutning på senere udvalgsmøde.

Janne Toft-Lind deltog ikke i punktets behandling.



Punkt 8: Orientering - Status på Sundhedsklyngerne og ny Sundhedsaftale
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Bilag

Bilag 1 - Input til ny Sundhedsaftale

Bilag 2 - Dagsordenspunkt til møde i SSU 12.12.2022



  J.nr. 2022-043834
8
Orientering - Status på Sundhedsklyngerne og ny
Sundhedsaftale
 

Resumé
Der gives en orientering om at arbejdet i de tværsektorielle sundhedsklynger
på Sundhedsaftaleområdet er kommet godt i gang.

Klyngerne har blandt andet givet input til udviklingen af den kommende
Sundhedsaftale. Der gives en status på det indledende arbejde med udviklingen af
Sundhedsaftalen.

Eva Sejersdal Knudsen direktør i Patientforløb og Økonomi indleder punktet og vil
kort orientere om de drøftelser, der har været i klyngesamarbejdet.

Kontorchef i Sundhedsplanlægning Daniel Kjærgaard Simonsen deltager
behandlingen af punktet. 

Sagsfremstilling
Den 1. juli 2022 trådte en ny tværsektoriel samarbejdsstruktur på
Sundhedsaftaleområdet i kraft - herunder med fire sundhedsklynger
omkring akuthospitalerne.

Arbejdet i sundhedsklyngerne er kommet godt fra start, og der har i efteråret været
afholdt de første møder i alle fire klyngers politiske niveau, og der er aftalt
møderække for 2023. Referater og kommende mødedatoer findes
her: Sundhedsklynger (rn.dk).

Klyngernes politiske niveau har blandt andet drøftet de lokale udfordringsbilleder, den
enkelte klynge står overfor at skulle tage hånd om. Drøftelserne skulle desuden
danne grundlag for klyngedrøftelser ifm. Sundhedspolitisk Samling, der blev afholdt
den 22. november 2023.

De temaer, som er gået igen på tværs af sundhedsklyngernes første møder, er:

• Nærhospitaler
• Mental trivsel
• Sundhedsklyngemidler

Sundhedspolitisk Samling
En gang årligt afholder Sundhedssamarbejdsudvalget Sundhedspolitisk Samling, der
er et temamøde for alle politikere fra Sundhedsklyngernes politiske niveau.

Temaet for samlingen i 2022 var at give input til udviklingen af den kommende
Sundhedsaftale, der skal træde i kraft 1. januar 2024. Dette skete på baggrund af
oplæg med efterfølgende klyngedrøftelser og opsamlende paneldebat.

Hovedpointerne fra Sundhedspolitisk Samling 2022 er opsummeret i bilag 1.

https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsaftalen-2019/organisering/sundhedsklynger


Det drejer sig dels om input relateret til baggrunden for den kommende
Sundhedsaftale (hvilke rammebetingelser skal sundhedsaftalen ses i lyset af, og
hvordan skal vi arbejde med aftalen). Dels drejer det sig om input til den kommende
Sundhedsaftales vision og pejlemærker. Desuden sammenstiller bilaget input fra
Sundhedspolitisk Samling med vision, principper og pejlemærker i den nuværende
Sundhedsaftale 2019.

Det indledende arbejde med udvikling af Sundhedsaftalen
På møde den 12. december 2023 drøftede Sundhedssamarbejdsudvalget resultatet
af Sundhedspolitisk Samling med henblik på at indkredse den kommende
Sundhedsaftales pejlemærker, principper og vision.

Både på Sundhedspolitisk Samling og i Sundhedssamarbejdsudvalget har der været
et ønske om en skarpere prioritering af pejlemærkerne fx ved at skære i antal for den
kommende Sundhedsaftales pejlemærker.

Sundhedssamarbejdsudvalget besluttede på deres møde at arbejde videre med tre
pejlemærker, der skal rumme følgende emner:

• Styrket samarbejde med fokus på kerneopgaver og sundhedstilbud tæt på
borgeren

• Øget mental sundhed og trivsel er grundlaget for gode leveår
• Forebyggelse

En tværsektoriel arbejdsgruppe har opgaven og arbejder desuden videre med at
tilpasse og skærpe principper for sundhedsaftalesamarbejdet samt Sundhedsaftalens
vision. 

Dagsordenspunktet til Sundhedssamarbejdsudvalgets møde den 12. december er
vedlagt i bilag 2.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning
2.  Drøfter Sundhedssamarbejdsudvalgets indledende arbejde med ny

Sundhedsaftale

Referat
Punktet blev udskudt til kommende møde.

Janne Toft-Lind deltog ikke i punktets behandling.

Bilag
1. Bilag 1 - Input til ny Sundhedsaftale
2. Bilag 2 - Dagsordenspunkt til møde i SSU 12.12.2022
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Punkt 9: Ønsker til kommende møder
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Punkt 10: Eventuelt
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Punkt 11: Underskrift af mødeprotokol
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Underskrift af mødeprotokol
 

Udvalgets medlemmer skal godkende mødeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke på Godkend.
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