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Punkt 1: Deltagere
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Deltagere
 

Udvalgsmedlemmer
Per Møller (formand)
Ole Stavad (næstformand)
Morten Thiessen
Lone Olsen
Gitte Bundgaard
Mulle Jensen
Kirsten Morild Andersen
Lis Mancini
Lene Linnemann

Administrative deltagere
Koncerndirektør Anne Bukh
Direktør Eva Sejersdal Knudsen
Præhospital direktør Peter Larsen
AC-fuldmægtig Mathilde Hougaard Madsen (udvalgssekretær)

Afbud
Morten Thiessen

Ad hoc
Professor Janne Seemann
Klinisk professor Janus Laust Thomsen
Kontorchef Carsten Haugaard Kvist



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
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Godkendelse af dagsorden
 

Referat

Dagsordenen blev godkendt. 

Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.  



Punkt 3: Orientering: Afholdelse af Sundhedspolitisk Samling og udvikling
af ny Sundhedsaftale

2022-043834

Bilag

Program - Sundhedspolitisk Samling - november 2022

Organisering i Region Nordjylland - Sundhedsklynger_24.10.22
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Orientering: Afholdelse af Sundhedspolitisk
Samling og udvikling af ny Sundhedsaftale 
 

Resumé
Sundhedspolitisk Samling blev afholdt 22. november 2022, hvor udviklingen af en ny
Sundhedsaftale blev igangsat. Den nye Sundhedsaftale træder i kraft 1. januar 2024.
Medlemmer fra Sundhedssamarbejdsudvalget, Sundhedsklyngerne,
Patientinddragelsesudvalget og Strategisk Sundhedsforum deltog i samlingen, hvor
temaer og ønsker til den kommende sundhedsaftale blev vendt.

Udvalgsformand Per Møller giver en kort orientering om afholdelsen af
Sundhedspolitisk Samling og de overordnede punkter fra drøftelserne.

Sagsfremstilling
Pr. 1. juli 2022 trådte en ny tværsektoriel organisering med sundhedsklynger og
Sundhedssamarbejdsudvalg i kraft. I Nordjylland har der længe været tradition for et
godt samarbejde mellem regionen, de 11 kommuner og PLO, hvor en lignende
organisering med 4 klynger har været gældende. Med de nye sundhedsklynger, er
det Regionsrådsformanden og borgmestrene, der samles om bordet, sammen med
repræsentanter fra PLO.

Det tværsektorielle samarbejde beror på Sundhedsaftalen, der er en politisk aftale,
som udgør overordnede rammer for samarbejdet mellem kommuner, hospitaler og
praksissektoren, både på det somatiske og det psykiatriske område.

Sundhedspolitisk Samling afholdes én gang årligt og er et regionsdækkende politisk
forum for dialog, inspiration, udvikling og opfølgning på Sundhedsaftalen.
Sundhedspolitisk Samling er samtidig et forum, hvor Sundhedssamarbejdsudvalget
kan drøfte emner i en bredere kreds, med henblik på at understøtte bredt politisk
ejerskab til sundhedsaftale samt med henblik på sparring med politikere og øvrige
interessenter på sundhedsområdet.

Sundhedspolitisk Samling blev i år afholdt den 22. november, hvor fokus var være på
temaer og ønsker til den kommende Sundhedsaftale, der skal træde i kraft 1. januar
2024.

Til orientering er programmet fra dagen vedlagt som bilag sammen med notat
omhandlende den tværsektorielle organisering i Nordjylland.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.  



Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.

Bilag
1. Program - Sundhedspolitisk Samling - november 2022
2. Organisering i Region Nordjylland - Sundhedsklynger_24.10.22

\Attachments\6077928-10193779-1.pdf
\Attachments\6077906-10193753-1.pdf


Punkt 4: Orientering: Strategi 2023 og opfølgning på de strategiske
fokusområder i stående udvalg

2022-016660

Bilag

2023 Strategifortælling vers 171122
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Orientering: Strategi 2023 og opfølgning på de
strategiske fokusområder i stående udvalg
 

Resumé
Af kommissorierne for de stående udvalg fremgår det, at udvalgene følger relevante
strategiske fokusområder. Det sker løbende gennem året som en integreret del af
udvalgsarbejdet, hvor indsatser og mål med ophæng i udvalgenes opgaveområder vil
blive dagsordenssat efter aktualitet.

På dagens møde præsenteres udvalget for Region Nordjyllands Strategifortælling for
2023 med særligt fokus på de ni strategiske fokusområder fordelt på Sundhed,
Specialsektor, Regional Udvikling og Fælles. Strategifortællingen er et administrativt
ledelses- og styringsværktøj, som via fokusområderne sikrer oversættelse og
operationalisering af de politiske prioriteringer, så de kan blive til virkelighed lokalt på
de regionale arbejdspladser – til gavn for patienter og borgere.

Med denne sag orienterer Koncerndirektør Anne Bukh om, hvordan den politiske
opfølgning på de relevante fokusområder vil ske løbende på udvalgenes møder i
løbet af 2023 – med særligt fokus på Udvalg for det nære Sundhedsvæsen. 

Det indstilles, at Udvalg for det nære Sundhedsvæsen tager orienteringen til
efterretning.

Sagsfremstilling
Region Nordjyllands Strategifortælling for 2023 beskriver de strategiske prioriteter for
udviklingen i regionen i 2023, og hvordan der skal arbejdes med dem for at gøre dem
til virkelighed, så det kan mærkes for patienter og borgere i Nordjylland.

Strategien har sit ophav i de politiske prioriteringer og pejlinger, der er udstukket for
2023 fra både nationalt og regionalt hold via bl.a. Økonomiaftale, Nationale mål for
sundhedsområdet og ikke mindst regionens egen budgetaftalte. Derudover indgår
også områder i regionen med særlige behov for forbedringer. Det kan være både på
regionalt niveau (fx selvbooking og sygefravær) eller i den enkelte afdeling (fx børn-
og ungepsykiatrien), hvor der er behov for en særlig forbedringsindsats. Strategien
giver dermed et overordnet målbillede for årets arbejde.

Strategifortællingen er et administrativt ledelses- og styringsværktøj, hvor de politiske
prioriteringer bliver oversat og operationaliseret til konkrete indsatser og mål, der skal
arbejdes med på de regionale arbejdspladser indenfor hvert af regionens områder.
Mål og indsatser er beskrevet i ni strategiske fokusområder fordelt på Sundhed,
Specialsektor, Regional Udvikling og Fælles. Fokusområderne - indsatser og mål -
oversættes gennem ledelsessystemet, så det er meningsfuldt og operationelt på den
enkelte, lokale arbejdsplads. Gennem forbedringsarbejde på arbejdspladserne samt
ved tæt opfølgning på målene i ledelsessystemet, skal fokusområderne tilsammen
resultere i, at de politiske prioriteringer bliver omsat til virkelighed, og dermed til værdi
for de nordjyske patienter og borgere. 

Denne måde at arbejde strategisk er afledt og inspireret af det nationale
paradigmeskift omkring 2016/2017, hvor man bevægede sig væk fra DRG-system og



akkrediteringsmodellen til fordel for en mere værdibaseret styringsmodel med afsæt i
en forbedrings- og databaseret tilgang til kvalitetsarbejdet.

På Regionsrådets temamøde i oktober 2022 fortalte Regionsdirektør Christian Boel
mere uddybende om strategiarbejdet i regionen for 2022 og forventninger til 2023.

Aktuelt lægger Administrationen sidste hånd på Strategifortællingen for 2023.

Opfølgning i de stående udvalg
Af kommissorierne for de stående udvalg fremgår det, at udvalgene følger status på
de strategiske fokusområder som en del af deres arbejde. Denne opfølgning vil gælde
for de fokusområder, der er relevante for udvalgets arbejde. Udvalg for Klima, Miljø
og Bæredygtig Udvikling og Udvalg for Regional Udvikling og Innovation vil følge
relevante indsatser og mål af fokusområderne for Regional Udvikling.
Sundhedsudvalget og Udvalg for det Nære Sundhedsvæsen vil følge relevante og
somatiske dele af fokusområderne for Sundhed. Psykiatri- og Socialudvalget vil følge
relevante og psykiatriske dele af fokusområderne for Sundhed samt fokusområderne
for Specialsektoren. Og Udvalg for Uddannelse, Arbejdsmiljø og Rekruttering vil følge
relevante dele af fokusområdet En Arbejdsplads I Top.   

I løbet af 2023 vil de enkelte udvalg få præsenteret status fra de relevante indsatser i
fokusområderne som en del af sine møder. Det vil ske i takt med, at der er nye,
relevante data eller information, som aktualiserer en status. Når der foreligger en LUP
(patienttilfredshedsundersøgelse), der indgår i fokusområdet "På Patientens
Præmisser", vil det fx være relevant at gøre status på den del i Sundhedsudvalget og
Psykiatri- og Socialudvalget (med henholdsvis et somatisk og et psykiatrisk fokus).
Eller man følger responstider med passende mellemrum som del af fokusområder
"Respekt for Patientens Tid" i Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen. Dette vil i
udgangspunktet fremgå af årshjulet for det pågældende udvalg fra årets begyndelse,
men ved aktuelle udviklinger indenfor indsatsområderne vil der selvfølgelig ske
tilbagemelding til udvalgene løbende gennem året.

Anne Bukh indleder punktet med et oplæg, hvor hun gør nærmere rede for de
strategiske fokusområder og opfølgningen i de stående udvalg i 2023.

Som bilag til dette punkt er vedlagt:

• Et oplæg, der kort illustrerer strategiarbejdet og opfølgningen på fokusområder i
de stående udvalg – med særligt fokus på Udvalg for det nære
Sundhedsvæsen.

• Nyeste udgave af strategifortællingen for 2023, hvori fokusområderne er
beskrevet. Fortællingen godkendes i Koncernledelsen den 21. december 2022
efter drøftelse i Hovedudvalget den 30. november 2022.

Som yderligere baggrundsinfo henvises til kommissorium for Udvalg for det nære
Sundhedsvæsen, hvor det fremgår, at udvalget har til opgave at følge status på
relevante strategiske fokusområder.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen om Strategi 2023 og opfølgningen på de strategiske
fokusområder til efterretning

Referat

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.  

https://rn.dk/politik/politiske-udvalg-under-regionsraadet/det-naere-sundhedsvaesen
https://rn.dk/politik/politiske-udvalg-under-regionsraadet/det-naere-sundhedsvaesen


Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.

Bilag
1. 2023 Strategifortælling vers 171122

\Attachments\6068793-10174931-1.pdf


Punkt 5: Orientering: Servicemål i ambulancetjenesten

2022-019918
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Responstider til NÆS 30.11.2022
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Orientering: Servicemål i ambulancetjenesten
 

Resumé
Regionsrådet i Region Nordjylland besluttede på møde den 28. marts 2022
servicemål for det præhospitale område. Servicemålene måles over et helt driftsår (1.
april til 31. marts).

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen orienteres om udviklingen hver 2. måned og
det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning. 

Præhospital Direktør Peter Larsen vil på mødet forelægge og gennemgå dagsaktuel
status for servicemål for ambulancetjenesten.

Sagsfremstilling
Den 1. april 2022 overtog Region Nordjylland ved Den Præhospitale Virksomhed og
PreMed driften af ambulancetjenesten og liggende patienttransport efter Falck
Danmark A/S. Kontraktuelt varetager Den Præhospitale Virksomhed den nordlige del
(Vendsyssel) og Aalborg, mens PreMed er ansvarlig for delaftalerne i Thy/Mors og
Himmerland. Den kontraktuelle opdeling har dog ingen betydning for borgeren,
eftersom både regionens og PreMed's ressourcer varetager opgaver i hele regionen. I
forhold til overholdelse af serviceniveauet er dette dog pr. 1. april entydigt Den
Præhospitale Virksomheds ansvar. 

Før overgangen til regional drift anvendtes et årligt gennemsnit for responstiderne
som servicemål, som var det mål den eksterne leverandør skulle overholde. I det nye
set up anvendes en ny målemetode i form af tre intervaller, og desuden måles der nu
responstid for første professionelle enhed på skadestedet og ikke første ambulance,
som man gjorde tidligere. Denne målemetode anvendes i alle 5 regioner og indgår
ligeledes i de landsopgørelser, som Danske Regioner udarbejder kvartalsvist.  

Regionsrådet i Region Nordjylland besluttede på møde den 28. marts 2022
servicemål for det præhospitale område. Servicemålene måles over et helt driftsår (1.
april til 31. marts). I løbet af driftsåret orienteres Udvalget for Det Nære
Sundhedsvæsen om udviklingen hver 2. måned.

Servicemålene for Kørsel A blev af Regionsrådet fastlagt som følgende:

Andelen af Kørsel A - hændelser, hvor 1. præhospitale enhed
er fremme inden for

Servicemål

10 minutter 67 %

15 minutter 90 %

20 minutter 97 %

 
Den aktuelle servicemålsopfyldelse pr. 10.11.2022 er som følger:

Andelen af Kørsel A - hændelser, hvor 1. præhospitale enhed
er fremme inden for

10 minutter 65,7 %



15 minutter 90,0 %

20 minutter 97,8 %

På mødet vil der blive præsenteret dagsaktuelle tal.

Serviceniveauet for ambulancetjenesten påvirkes af en række forskellige faktorer,
såsom antallet af interhospitale transporter, bestilte kørsler fra Almen Praksis og
lignende, men eksempelvis også tilfældige udsving af sæsonbetonet karakter.

I forbindelse med COVID-19 situationen i 2019-2021 blev det også bekræftet, at
sygefravær og rekrutteringsudfordringer til bemanding af ambulanceberedskabet er
en faktor, der kan påvirke serviceniveauet. Det præhospitale område i Danmark
kigger ind i en personalemæssig udfordring i de kommende år. Netop derfor er der i
alle regioner fokus på at sikre et øget elevoptag. Dette gælder også i Region
Nordjylland, hvor antallet af elever vil blive øget i de kommende år.

Desuden er udviklingen i aldersfordelingen og udviklingen i sygdomsbilledet i
befolkningen af stor betydning. Udviklingen med stadig flere ældre borgere øger
presset på sundhedsvæsenet og dermed også det præhospitale område.

Derudover påvirkes serviceniveauet ligeledes i høj grad af antallet af 112-opkald.
Dette er steget markant de senere år, og især siden sommeren 2021. Stigningen i
antallet af 112-opkald er en national tendens og det giver et øget pres på hele det
præhospitale system, herunder på de mest akutte kørsler, som er steget næsten
tilsvarende. Siden starten af 2021 er det månedlige antal af 112-opkald steget ca.
30% og i 2021 var der samlet set ca. 5000 flere 112-opkald end i de foregående år.
Denne tendens ser ud til at fortsætte i 2022.  

Figurerne herunder viser udviklingen i antal 112-hændelser i alt og antal kørsel A
hændelser siden januar 2021 i Region Nordjylland.

 

Antal kørsel A hændelser 2021-2022

 

 Antal 112-hændelser 2021-2022



Denne udvikling lægger som nævnt pres på det præhospitale beredskab, og dermed
også på serviceniveauet. Med overgangen til regional drift den 1. april 2022 er det
præhospitale beredskab blevet styrket med indsættelse af flere ambulancer. 

I dimensioneringen af beredskabet, som er baseret på simuleringer ved hjælp af
computerteknologi, er der taget højde for den forventede udvikling i antallet af
præhospitale opgaver i de kommende 3 år, og placeringen af både ambulancer og
øvrige præhospitale enheder er sket med henblik på dels at sikre, at det samlede
serviceniveau kan overholdes, og dels at minimere de geografiske forskelle i
responstiderne i regionen. Det betyder, at det nuværende præhospitale set up er
dimensioneret til at håndtere et fremskrevet aktivitetsniveau i 2025. I Budget 2022
blev der på baggrund af dette bevilget en udbygning af akutbilsberedskabet i form af
opnormering af akutbilen i Hals fra dagdækning til døgndækning samt indsættelse af
døgnbemandet akutbil i Vesthimmerland den 1. oktober 2022.
De ovenstående figurer viser, at aktiviteten i ambulancetjenesten i 4. kvartal 2022
allerede nu har overskredet det forventede 2025 aktivitetsniveau, hvilket udgør en
udfordring for serviceniveauet. Det kraftigt stigende aktivitetsniveau er ikke kun en
Region Nordjylland forekomst men en national problemstilling.

Forbedringsinitiativer
Som det fremgår af den aktuelle servicemålsopfyldelse, ligger servicemålsopfyldelsen
på kanten af det fastsatte servicemål for andelen af kørsler indenfor 10 minutter. Der
opleves selvsagt periodiske udsving i servicemålsopfyldelsen, alligevel arbejder den
Præhospitale Virksomhed løbende med forskellige initiativer, der direkte eller
indirekte påvirker den samlede målopfyldelse positivt, og dermed skal understøtte en
endelig målopfyldelse efter et helt driftsår.

En optimering i anvendelsen af de forskellige præhospitale enheder vil øge antallet af
ledige beredskaber, og dermed forbedre responstiderne for de akutte kørsler.

Der er blevet igangsat et tiltag for at optimere anvendelsen af de præhospitale
enheder: "fremskudt visitation på B-kørsler" som påbegyndtes i oktober 2022. I
praksis indebærer dette, at alle B-kørsler (akut men uden udrykning) i specificerede
geografiske områder ses fysisk af en paramediciner, der møder op hos patienten.

Visitationsopgaven løses af regionens eksisterende paramediciner-beredskaber
indenfor deres geografiske dækningsområder. Det er forventningen, at et betydeligt
antal opgaver kan afsluttes på stedet og dermed frigøre ambulancer til gavn for det
samlede beredskab og servicemålsopfyldelsen. Erfaringer fra prøvehandlinger
indikerer et potentiale helt op til, at hver 3. opgave kan afsluttes på stedet. Flere
afsluttede forløb vil også have effekt i forhold til patientflowet ind til hospitalernes
akutmodtagelser. Dette tiltag bliver nøje fulgt op på, med henblik på optimering, og
dets resultater for at styrke beredskabet i de stigende antal opgaver.



Derudover arbejdes der med en udvidelse af kapaciteten på de liggende
patienttransporter (Kørsel D). Dette i form af udvidelser af åbningstiden på relevante
beredskaber. Hvis flere patienter, der i dag køres i ambulancer, fx hjemkørsler fra
sygehusene, kan køres med en liggende patienttransport, vil dette også kunne frigøre
ambulancer til det akutte ambulanceberedskab og dermed påvirke
servicemålsopfyldelsen. Tilsvarende vil hospitalerne opleve en serviceforbedring ift.
flowet omkring udskrivning af patienter. Aktuelt pågår der et analysearbejde, der skal
afdække,  hvilke tidspunkter på døgnet og hvor i regionen, en udvidelse af
D-beredskabernes åbningstider kan gøre størst forskel. 

Responstidens betydning 
Generelt er det vigtigt at understrege, at responstiderne ikke er en entydig eller
dækkende indikator for kvalitet og effektivitet i det præhospitale beredskab.
Kompetencer i de forskellige præhospitale tilbud er af meget stor betydning, ligesom
såvel visitation og disposition af beredskaberne detaljeret tager højde for den enkelte
hændelse og hastegrad - set ud fra en sundhedsfaglig vurdering. 

En stor mængde akutte ambulanceudrykninger går imidlertid til akutte tilstande, som
ikke på samme måde er afhængige af tidskritiske behandlingstiltag. Derfor er
sundhedsfaglig visitation og effektiv fordeling af kompetencer og køretøjer vigtig. 

På AMK-vagtcentralen er der døgnet rundt fokus på at sende de rigtige ressourcer til
den konkrete hændelse. Dette i balance med behovet for en hensigtsmæssig
anvendelse af det samlede antal beredskaber til rådighed. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.  

Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.

Bilag
1. Responstider til NÆS 30.11.2022

\Attachments\6055923-10148087-1.pdf


Punkt 6: Orientering: Oplæg om forskningsbaseret evaluering af
samarbejdet mellem paramedicinere og alles Lægehus samt status på
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Orientering: Oplæg om forskningsbaseret
evaluering af samarbejdet mellem paramedicinere
og alles Lægehus samt status på pilotprojektet
 

Resumé
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen vil blive præsenteret for et oplæg vedr. den
forskningsbaserede evaluering af samarbejdet mellem paramedicinere og alles
Lægehus, som er ét af initiativerne i pilotprojektet mellem Region Nordjylland og
Jammerbugt Kommune.

Sagsfremstillingen indeholder ligeledes en skriftlig status på de øvrige tre initiativer i
pilotprojektet.

Professor Janne Seemann og Klinisk professor Janus Laust Thomsen fra Aalborg
Universitetshospital vil forestå oplægget.

Kontorchef for Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktet. 

Sagsfremstilling
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen har inviteret klinisk professor Janus Laust
Thomsen ved Center for Almen Medicin og professor Janne Seemann ved Center for
Organisation, Management og Administration, Aalborg Universitet til at holde oplæg
om den forskningsbaserede evaluering. Evalueringen udføres i et samarbejde mellem
de to enheder.

Status på pilotprojektet
Pilotprojekt mellem Jammerbugt Kommune og Region Nordjylland har til formål at
videreudvikle det lokale samarbejde mellem region, kommune og almen praksis med
henblik på at afprøve nye samarbejdsformer.

Social- og Sundhedsudvalget i Jammerbugt Kommune og Akut- og Praksisudvalget i
Region Nordjylland udpegede i fællesskab de fire initiativer, der indgår i pilotprojektet:

• Ansættelse af en borgernær sygeplejerske som med udgangspunkt i
Jammerbugt Kommune understøtter svage borgere i kontakten med
sundhedsvæsenet

• Etablering af blodprøvetagning og EKG-optagelse i nærområdet – eksempelvis
på sygeplejeklinikkerne i kommunen.

• Inddragelse af paramedicinere i løsningen af nære opgaver – samarbejde med
den kommunale akutfunktion.

• Inddragelse af paramedicinere i løsningen af nære opgaver – samspil med alles
Lægehus

Borgernær sygeplejerske
Pr. 1. august 2022 blev der ansat en borgernær sygeplejerske i en toårig
projektperiode. Den borgernære sygeplejerske vil med udgangspunkt i Jammerbugt
Kommune have delt ansættelse, idet den primære ansættelse vil være i kommunen,



men sygeplejersken vil også have fysisk fremmøde på Akut Modtageafsnit (AMA) i
Aalborg – som udgangspunkt én fast dag hver 14. dag.

Den borgernære sygeplejerske har til opgave at understøtte og hjælpe særligt
sårbare borgere fra Jammerbugt Kommune i kontakten med sundhedsvæsnet.
Sygeplejersken er ligeledes opsøgende ift. indlagte borgere fra Jammerbugt
Kommune – det gælder både borgere der er kendte og ukendte i det kommunale
system – når sygeplejersken har tilstedeværelse på hospitalet i Aalborg.

Med ansættelsen af den borgernære sygeplejerske håber kommunen og regionen
bl.a. at kunne sænke antallet af udeblivelser fra undersøgelse og/eller behandling
samt mindske antallet af unødvendige indlæggelser og genindlæggelser. 

Etablering af blodprøvetagning og EKG-optagelse
Prøvetagningen forventes opstartet snarest muligt – forventeligt pr. 1. december
2022.

Borgere bosiddende i Jammerbugt Kommune kan booke tid til at få taget prøver, som
er rekvireret af hospitalerne. Prøvetagningen vil finde sted i Sundhedshuset i Brovst
to dage ugentligt - tirsdag og torsdag - og forestås af en erfaren prøvetager fra Klinisk
Biokemisk Afdeling, Aalborg.

Hvorvidt der på længere sigt skal udvides med prøvetagning i andre byer i
Jammerbugt Kommune vil afhænge af efterspørgslen på prøvetagning i Brovst. Ved
eventuelle udvidelse af prøvetagningssteder forudsættes det at ske indenfor den
eksisterende økonomiske ramme.

Samarbejde mellem paramedicinere og den kommunale
akutfunktion
Samarbejdet mellem de kommunale sygeplejersker og regionale paramedicinere med
base i Brovst er opstartet den 15. september 2022.

Forventningen er, at samarbejdet bidrager til at undgå unødvendige indlæggelser og
skabe mere hensigtsmæssige forløb for de borgere, der ikke har behov for akut
indlæggelse. Samarbejdet forventes også at bidrage med gensidig
erfaringsudveksling og styrkede relationer mellem kommunale sygeplejersker og
paramedicinere.

Paramedicinernes 1. prioritet er fortsat løsning af akutopgaverne. Opgaver i
samarbejde med den kommunale akutfunktion løses således kun, hvis
paramedicineren har ledig tid mellem akutopgaverne.

Samarbejde mellem paramedicinere og alles Lægehus
Samarbejdet mellem alles Lægehus og paramedicinere med base i Brovst er
opstartet den 1. oktober 2022. Fra alles Lægehus indgår to klinikker i samarbejdet;
alles Lægehus Brovst (udbudsklinik) og alles Lægehus Fjerritslev (ejes af læge Kenny
Birk Bøtcher og drives på overenskomstmæssige vilkår med hjælp fra alles
Lægehus).

Samarbejdet, der ikke erstatter lægens sygebesøg, herunder opfølgende
hjemmebesøg efter indlæggelse, har til formål at styrke det akutte tilbud til borgerne i
Jammerbugt Kommune. Paramedicinernes planlagte indsatser er et opkvalificerende
supplement, der har til hensigt at styrke beslutningsgrundlaget hos lægerne i de to
klinikker.

Opgaverne løses af paramediciner, hvis denne har ledig tid mellem akutopgaverne,
der fortsat vil have 1. prioritet.



Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.  

Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.



Punkt 7: Godkendelse: Udmøntning af budgetmidler til pilotprojekt i
samarbejde med Jammerbugt Kommune

2020-040405
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Godkendelse: Udmøntning af budgetmidler til
pilotprojekt i samarbejde med Jammerbugt
Kommune
 

Resumé
I Region Nordjyllands budgetaftale for 2021 er der aftalt en række initiativer i forhold
til at styrke akutindsats i nærområderne. Et af initiativerne er et pilotprojekt mellem
Jammerbugt Kommune og Region Nordjylland, som har til formål at videreudvikle det
lokale samarbejde mellem region, kommune og almen praksis med henblik på at
afprøve nye samarbejdsformer.

I denne sag bedes Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen indstille til
Forretningsudvalget og Regionsrådet, at der udmøntes midler fra Budget 2021 til
pilotprojekt i samarbejde med Jammerbugt Kommune.

Kontorchef for Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under
behandling af punktet. 

Sagsfremstilling
I Region Nordjyllands budgetaftale for 2021 er der aftalt en række initiativer i forhold
til at styrke akutindsats i nærområderne. Et af initiativerne er et pilotprojekt mellem
Jammerbugt Kommune og Region Nordjylland, som har til formål at videreudvikle det
lokale samarbejde mellem region, kommune og almen praksis med henblik på at
afprøve nye samarbejdsformer. Der er afsat 1 mio. kr. til pilotprojektet. Midlerne står
på en forligspulje og søges nu udmøntet med henblik på anvendelse til de godkendte
initiativer i pilotprojektet. 

I august 2021 godkendte Regionsrådet de fire initiativer, som indgår i pilotprojektet:

• Ansættelse af en borgernær sygeplejerske som med udgangspunkt i
Jammerbugt Kommune understøtter svage borgere i kontakten med
sundhedsvæsenet. Der afsættes 500.000 kr. til lønudgift til sygeplejersken.

• Etablering af blodprøvetagning og EKG-optagelse i nærområdet. Der afsættes
400.000 kr. til prøvetagningsordningen

• Inddragelse af paramedicinere i løsningen af nære opgaver i samarbejde med
den kommunale akutfunktion. Iværksættelse af initiativet vil ikke være forbundet
med en merudgift for Region Nordjylland.

• Inddragelse af paramedicinere i løsningen af nære opgaver i samarbejde med
alles Lægehus i Brovst og Fjerritslev. Der afsættes 100.000 kr. til honorering af
alles Lægehus for deltagelse i pilotprojektet. Dette i relation til koordinering af
samarbejde samt deltagelse i statusmøder og styregruppemøder.

Det er besluttet at gennemføre en forskningsbaseret evaluering af elementet omkring
inddragelse af paramedicinere i løsningen af nære opgaver i samarbejde med alles
Lægehus. Evalueringen udføres i et samarbejde mellem Center for Almen Medicin og
Center for Organisation, Management og Administration ved Aalborg Universitet.

Økonomi



I februar 2022 godkendte Regionsrådet, at der blev overført 200.000 kr. fra 2021 til
2022, hvorfor der i 2022 er 1,2 mio. kr. i forligspuljen. Midlerne blev søgt overført, idet
de estimerede udgifter til indkøb af blodprøvetagningsudstyr forventeligt ville være
højere end først estimeret. Efterfølgende er regionen og Jammerbugt Kommune
blevet enige om, at prøvetagningen organiseres anderledes, sådan at den forestås af
Klinisk Biokemisk Afdeling, Aalborg og ikke af kommunalt ansatte sygeplejersker,
som det oprindeligt var planlagt. På den baggrund bliver etableringsomkostningerne
mindre end først beregnet.

Idet de enkelte initiativer i pilotprojektet først er igangsat i 2. halvår 2022 er der i
indeværende år desuden uforbrugte midler. 

De forventede udgifter, der er forbundet med pilotprojektet, fordeler sig således:

  2022 2023 2024
Borgernær sygeplejerske  200.000 470.000 270.000
Etableringsudgifter blodprøvetagning 180.000    
Blodprøvetagning 20.000240.000-300.000  240.000-300.000
Buffer - uforudsete udgifter/restmidler til
øvrige initiativer

100.000230.000-290.000 430.000-490.000

Udmøntes i alt 500.000 1.000.000 1.000.000

Blodprøvetagning 2023:

• Ved to prøvetagningsdage ugentligt hele 2023: 240.000 kr. 
• Ved to prøvetagningsdage ugentligt i 1. halvår 2023 samt 3 prøvetagningsdage

ugentligt i 2. halvår: 300.000 kr.
• Prøvetagningen evalueres efter de første 6 måneder, hvorefter man evt.

justerer op til 3 ugentlige prøvetagningsdage eller bibeholder de 2 ugentlige
prøvetagningsdage.

Blodprøvetagning 2024:

• Enten køres der med to prøvetagningsdage ugentligt (240.000 kr. årligt) eller
med tre prøvetagningsdage ugentligt (360.000 kr. årligt).   

Det indstilles, at der udmøntes 0,5 mio. kr. i 2022. I 2023 udmøntes det oprindeligt
afsatte beløb på 1 mio. kr. Det bemærkes, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen
og Forretningsudvalget i løbet af 2023 vil blive fremlagt forslag til anvendelse af
bufferen samt til evt. justering af budgettet i 2024 og frem - dette henset til størrelsen
på bufferen/restmidlerne i 2024.

Med ovenstående udmøntningsforslag vil der restere 0,7 mio. kr. i uforbrugte midler i
forligspuljen i budget 2022.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen indstiller, at
Forretningsudvalget og Regionsrådet:

1. Godkender udmøntning af 0,5 mio. kr. i 2022 og 1 mio. kr. i 2023 og
fremadrettet fra forligspuljen til en ny konto under Sundhedsområdets
fællesudgifter, administreret af Nære Sundhedstilbud.

Referat

Indstillingen blev godkendt.  

Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.





Punkt 8: Godkendelse: Praksisplan for fodterapi

2019-027415

Bilag

Høringssvar - praksisplan for fodterapi 2022

Høringsnotat - praksisplan for fodterapi 2022

Praksisplan for fodterapi
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Godkendelse: Praksisplan for fodterapi
 

Resumé
Udkast til ny praksisplan for fodterapi har været i høring og er efterfølgende blevet
behandlet i Samarbejdsudvalget for fodterapi.

Praksisplan for fodterapi forelægges Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen med
henblik på, at udvalget indstiller til Forretningsudvalget og Regionsrådet at godkende
den endelige udgave af praksisplan for fodterapi.

Kontorchef for Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktet. 

Sagsfremstilling
I henhold til overenskomst om fodterapi udarbejder regionen en praksisplan med
henblik på at tilrettelægge den nødvendige fodterapeutiske kapacitet i regionen. 
Planen skal understøtte en hensigtsmæssig kapacitetsplanlægning, samarbejdet
mellem fodterapipraksis og det øvrige sundhedsvæsen samt kvalitetsudvikling i
fodterapipraksis. Endvidere understøtter praksisplanen regionens vision og
strategiske fokusområder, ligesom den også udgør en del af regionens samlede
sundhedsplan.

Praksisplanen er udarbejdet i samarbejde mellem regionen og fodterapeuterne i
samarbejdsudvalget.

Høring
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen drøftede og godkendte høringsversion af
praksisplan for fodterapi på møde d. 10. august 2022. Høringsversionen har
efterfølgende været i høring i perioden d. 19. august - 13. oktober 2022.

Praksisplanen har været i høring ved følgende parter: 

• Kommunerne i Region Nordjylland
• Danske Fodterapeuter
• Diabetesforeningen
• Gigtforeningen
• Ældresagen
• PLO-Nordjylland
• Dansk Kiropraktor Forening
• Danske Fysioterapeuter
• Patientinddragelsesudvalget i Region Nordjylland
• Steno Diabetes Center Nordjylland
• De øvrige regioner (til orientering)
• Danske Regioner (til orientering)

Administrationen har modtaget høringssvar fra: Hjørring Kommune, Læsø Kommune,
Mariagerfjord Kommune, Rebild Kommune, Aalborg Kommune, Vesthimmerland
Kommune, Jammerbugt Kommune, PLO-Nordjylland, Diabetesforeningen, Danske
Fodterapeuter og Patientinddragelsesudvalget. Der var aftalt en udvidet
høringsperiode for Patientinddragelsesudvalget. Høringssvarene er vedlagt som
bilag.



Hovedpunkterne i de indkomne høringssvar samt Administrationens bemærkninger
hertil, fremgår af vedhæftede høringsnotat.

Samarbejdsudvalget for fodterapis anbefaling til Regionsrådet
De indkomne høringssvar og høringsnotatet blev drøftet i Samarbejdsudvalget for
fodterapi på møde d. 9. november 2022. På baggrund af drøftelserne er der foretaget
enkelte mindre ændringer i oplægget til praksisplanen i forhold til høringsversionen.
Ændringerne fremgår af det vedhæftede høringsnotat. Dertil kommer, at
Samarbejdsudvalget yderligere drøftede at foretage følgende tilføjelser til oplægget til
praksisplan for fodterapi:   

• Afsnit 5.5: Annoncering og justering: Det er tilføjet, at Samarbejdsudvalget
kvartalsmæssigt vil vurdere udmøntede kapaciteters aktivitet med henblik på at
sikre, at de nordjyske borgere får mest mulig sundhed for de afsatte
økonomiske midler på fodterapiområdet.  

• Kapitel 1 Indledning, afsnit 2.2 Fodterapeutens roller og opgaver, afsnit
4.9 Opsamling og anbefalinger, afsnit 5.1 Ny kapacitetsstyringsmodel og
afsnit 5.3 Fordeling af kapaciteter mellem kommuner: Det er tilføjet og
tydeliggjort i disse afsnit, at den forebyggende fodterapi er af stor værdi og
vigtighed ift. at mindske diabetespatienternes risiko for udvikling af alvorlige
fodsår og amputation.  

Regionsrådet har d. 13. september 2022 som en del af budgetforlig 2023 besluttet at
afsætte 1,95 mio. kr. til 10 nye fodterapeutiske kapaciteter. Samarbejdsudvalget
vurderer, at de 1,95 mio. kr. ikke vil blive fuldt opbrugt i 2023, idet kapaciteterne først
besættes i foråret 2023 og forventelig ikke vil omsætte for de gennemsnitligt
beregnede 0,19 mio. kr. pr. kapacitet i det første etablerings år. For at give de
nordjyske borgere mest mulig fodterapi for de afsatte økonomiske midler anbefaler
Samarbejdsudvalget, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen og
Forretningsudvalget ser nærmere på muligheden for at iværksætte midlertidig indsats,
der kan øge aktiviteten på fodterapiområdet i 2023, herunder muligheden for at
forhøje omsætningsloft for fodterapiklinikker med behandlende medhjælp efter § 18,
stk. 2. Administrationen vil som led i denne anbefaling fremlægge oplæg til en model
for forhøjelse af omsætningsloft for Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen d. 4. januar
2023.    

En fodterapeutisk kapacitet koster i dag gennemsnitligt 0,19 mio. kr. årligt.
Kommunerne har ingen medfinansiering heri.

Tidsplan
Den videre tidsplan for godkendelse af praksisplanen er:

• 5. december 2022: Forretningsudvalget 
• 19. december 2022: Regionrådet (endelig godkendelse af praksisplan)

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen indstiller, at
Forretningsudvalget og Regionsrådet:

1. Godkender den endelig udgave af praksisplan for fodterapi

Referat

Indstillingen blev godkendt. 

Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.



Bilag
1. Høringssvar - praksisplan for fodterapi 2022
2. Høringsnotat - praksisplan for fodterapi 2022
3. Praksisplan for fodterapi

\Attachments\6039235-10117539-1.pdf
\Attachments\6043420-10124813-2.pdf
\Attachments\6067955-10173380-1.pdf


Punkt 9: Godkendelse: Besættelse af 0-kapacitet på speciallægeområdet
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Godkendelse: Besættelse af 0-kapacitet på
speciallægeområdet
 

Resumé
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen behandlede på møde den 2. november 2022
revision af eksisterende kompetenceplan og indstillede i den forbindelse overfor
Forretningsudvalget og Regionsrådet, at Udvalg for det Nære Sundhedsvæsen
tildeles kompetence til bedømmelse af ansøgninger om 0-kapacitet på
praksisområdet, herunder speciallægeområdet. 

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen bedes på mødet udpege politiske
repræsentanter fra eget udvalg til Vurderingsudvalg på speciallægeområdet med
henblik på at kunne besætte de to ledige 0-kapaciteter i børne- og ungdomspsykiatri
hurtigst muligt.

Kontorchef for Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktet.

Sagsfremstilling
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen behandlede på møde den 2. november 2022
revision af eksisterende kompetenceplan. 

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen besluttede på mødet blandt andet at indstille
overfor Forretningsudvalget og Regionsrådet, at udvalget tildeles kompetence til
bedømmelse af ansøgninger om annoncerede 0-kapaciteter på praksisområdet,
herunder speciallægeområdet.

Regionsrådet forventes at godkende en revideret kompetenceplan primo 2023. Det er
en forudsætning for nedsættelse af Vurderingsudvalg, at Regionsrådet godkender
den relevante indstilling fra Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen i forhold til
revidering af gældende kompetenceplan.

Med henblik på hurtigst muligt at få besat ledige 0-kapaciteter i speciallægepraksis,
bedes Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen på mødet træffe beslutning om en
model for besættelse af ansøgninger om annoncerede 0-kapaciteter på
speciallægeområdet.

Med afsæt i erfaringer fra almen praksisområdet foreslås det, at Udvalg for Det Nære
Sundhedsvæsen nedsætter et Vurderingsudvalg på speciallægeområdet.

I forlængelse heraf foreslås det, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen udpeger 3
faste politiske repræsentanter fra eget udvalg til deltagelse i Vurderingsudvalg, der
sammen med administrative repræsentanter fra Patientforløb og Økonomi samt faglig
repræsentation fra Samarbejdsudvalg for Speciallæger, gennemfører samtaler med
ansøgere og på baggrund af en samlet vurdering indstiller beslutning til Udvalg for
Det Nære Sundhedsvæsen.

De tre politiske repræsentanter vil indgå i besættelse af de to ledige 0-kapaciteter i
børne- og ungdomspsykiatri med henblik på hurtig vurdering og tildeling efter
Regionsrådets godkendelse af revideret kompetenceplan.



Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen indstiller, at
Forretningsudvalget og Regionsrådet: 

1. Godkender nedsættelse af et Vurderingsudvalg på speciallægeområdet.
2. Udpeger 3 faste politiske repræsentanter fra eget udvalg til deltagelse i

Vurderingsudvalg på speciallægeområdet bl.a. med henblik på at kunne få de
to ledige 0-kapaciteter i børne- og ungdomspsykiatri besat hurtigst muligt. Dette
med forbehold for Regionsrådets revidering af gældende kompetenceplan.

Referat

Indstillingerne blev godkendt.  

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen indstiller Lis Mancini (A), Lone Olsen (V) og
formanden for Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen som faste politiske
repræsentanter til deltagelse i Vurderingsudvalget på speciallægeområdet.  

Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.



Punkt 10: Status på psykologområdet

2021-038745

Bilag

Handleplan - ventetid på psykologområdet

Ventetider psykologbehandling pr. 25. oktober 2022

Estimerede udgifter til regional ansættelse af psykologer og/eller samarbejde med privat aktør omkring digitale
psykologtjenester
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Status på psykologområdet
 

Resumé
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen forelægges status på psykologområdet,
herunder opfølgning på initiativer besluttet som følge af den politisk vedtagne
handleplan på området.

På møde den 6. september 2022 gav Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen
Administrationen mandat til forhandling af en §55 aftale vedr. omsætningsloft for
vederlagsfri psykologbehandling. 

Kontorchef for Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under
behandling af punktet.

Sagsfremstilling

Kvartalsvis opfølgning på ventetiden på psykologbehandling
Psykologerne skal iht. overenskomsten på området angive og opdatere ventetiden til
ikke-akut behandling på sundhed.dk. Siden sidste opfølgning på ventetid i Udvalg for
Det Nære Sundhedsvæsen, er der angivet nye kategorier for ventetid på sundhed.dk,
således psykologerne nu angiver den ’subjektive’ ikke-akutte ventetid for den
vederlagsfri ordning (18-24-årige med depression eller angst) og ventetiden for den
almene ordning (alle øvrige henvisningsårsager). Ved den ‘subjektive’ ventetid forstås
den ventetid, som psykologen skønner, at der aktuelt vil gå, fra en ny patient første
gang er i kontakt med psykologpraksis, til patientens første konsultation.

Som det ses i vedlagte datanotat for ventetider til psykologbehandling pr. 25. oktober
2022, er der i regionen en stor spredning i ventetiden med den korteste ventetid på 1
uge og den længste ventetid på 70 uger. Der ses generelt ikke en sammenhæng
mellem angivet ventetid og aktivitetsniveau ift. antal af afregnede sygesikringsydelser.

Den gennemsnitlige ventetid i de enkelte kommuner varierer mellem 7-34 uger.

Data viser, at den gennemsnitlige ventetid for både den vederlagsfri ordning og for
den almene ordning har ligget relativt stabilt omkring henholdsvis 25-26 uger og
20-21 uger fra august 2022 til oktober 2022.

Den 22. november 2021 blev Forretningsudvalget forelagt handleplanen på
psykologområdet, som indeholder en række initiativer, der kan bidrage til at nedbringe
ventetiden på psykologområdet. Forretningsudvalget besluttede, at der skulle
iværksættes en kvartalsvis opfølgning på ventetiden på psykologbehandling.

Status på henvendelse til Sundhedsministeriet
Udvalget er på de seneste udvalgsmøder blevet orienteret om status på Region
Nordjyllands henvendelse til Sundhedsministeriet vedr. muligheden for regional
ansættelse af psykologer og/eller samarbejde med privat aktør omkring digitale
psykologtjenester. Sundhedsministeriet har tilkendegivet primo november, at
henvendelsen forsat er under behandling. Administrationen forespørger løbende
ministeriet ift. status og efterspurgte senest en status den 4. november.



Såfremt svaret fra Sundhedsministeriet modtages inden d. 30. november, vil det blive
forelagt mundtligt på udvalgsmødet.

Hvis Sundhedsministeriet vender tilbage med en positiv tilkendegivelse ift.
mulighed for regional ansættelse af psykologer eller samarbejde med en privat aktør,
indstilles det, at udvalget drøfter, om der på baggrund af tilbagemeldingen fra
Sundhedsministeriet skal arbejdes videre med initiativerne.

Orientering om opskalering af internetpsykiatri
Regionerne tilbyder internetbaseret behandling til borgere over 18 år med let til
moderat depression eller angst. Dette tværregionale tilbud driftes af Center for Digital
Psykiatri i Region Syddanmark efter aftale med de øvrige regioner. Det kognitive
behandlingsforløb på 12 uger består af en forsamtale på video efterfulgt af
online-moduler med skriftlig støtte fra en psykolog. Det er gratis og uden krav om
henvisning fra egen læge.

Grundet forholdsmæssig stor søgning til tilbuddet indgik Region Nordjylland i marts
2022 en tillægsaftale med tilkøb af yderligere 41 pladser svarende til en opskalering
på 25 %, hvilket udvalget blev orienteret om i august 2022. I oktober 2022 indgik
Region Nordjylland endnu en tillægsaftale om tilkøb af yderligere 25 pladser svarende
til en opskalering på 12 %. Såfremt der er uforbrugte pladser i 2022 vil disse
overføres til 2023. Region Nordjyllands pladser i 2023 vil tage udgangspunkt i
forbruget i 2022.

§ 55 aftale vedr. omsætningsloft for vederlagsfri
psykologbehandling
Fra og med 2022 er der en omsætningsgrænse på vederlagsfri psykologbehandling
på 140.000 kr. pr. psykolog pr. år. Dansk Psykolog Forening har gennem deres
repræsentanter i regionen udtrykt interesse for Region Nordjyllands ønske om at
indgå en §55-aftale om forhøjelse af omsætningsgrænsen på den vederlagsfrie
ordning.

På møde den 6. september 2022 gav Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen
administrationen mandat til forhandling af en §55 aftale.

Administrationens oprindelige oplæg var, at aftalen kan tages i anvendelse, når den
enkelte psykolog har nået omsætningsgrænsen på 140.000 kr. Denne er fremsendt til
regionale psykologrepræsentanter. Dansk Psykolog Forening er overfor andre
regioner kommet med krav om, at aftalen skal kunne tages i anvendelse, når den
enkelte psykolog har afregnet for 50.000 kr. Begrundelsen herfor er, at hvis alle
psykologer i Danmark bruger op til overenskomstrammen, så vil økonomirammen
overskrides betydeligt, hvilket vil medføre en tilbagebetaling på nationalt plan. 

Ifølge Danske Regioner vil det være overenskomststridigt at indgå en aftale, som
giver psykologerne mulighed for at anvende en lokalaftale før den enkelte psykolog
har udnyttet det aftalte loft på 140.000 kr. De regionale parter kan alene lave
supplerende aftaler og ikke aftaler, som ændrer på aftalegrundlagets indhold.

Dansk Psykolog Forening har meddelt, at der afholdes møde med regionernes
regionale repræsentanter den 10. november, hvor forhandlingen af § 55 aftalen
drøftes. Dansk Psykolog Forening har endvidere oplyst, at alle fem regioner vil blive
orienteret efterfølgende. Såfremt administrationen har modtaget en orientering inden
d. 30. november, vil den blive forelagt mundtligt på udvalgsmødet.

Flytning af psykologkapaciteter
Pr. 1. juli 2022 blev der udmøntet fem nye kapaciteter fordelt som følgende; to
kapaciteter til Jammerbugt Kommune samt en kapacitet til hhv. Brønderslev, Rebild
og Vesthimmerlands Kommuner. Det var kun kapaciteten i Rebild, som blev besat pr.
1. juli 2022. De resterende fire kapaciteter var derfor i genopslag med henblik på
besættelse pr. 1. januar 2023. De blev slået op sammen med de resterende ledige



kapaciteter, som er ledige grundet opsigelser. Det er overenskomstbestemt at ledige
kapaciteter slås op to gange årligt og tildeling af kapaciteter sker i
Bedømmelsesudvalget. Kapaciteterne var i opslag på Dansk Psykolog Forenings
hjemmeside fra 29. august til 18. september.

Der var møde i Bedømmelsesudvalget den 8. november 2022. Efter mødet i
Bedømmelsesudvalget var 3 af de nyudmøntede kapaciteter fortsat ledige. Disse er
placeret i Jammerbugt og Vesthimmerlands Kommuner. Kapaciteterne har
efterfølgende været i genopslag blandt de psykologer, der har fået afslag i første
runde (grundet flere kvalificerede ansøgere om de samme kapaciteter på bestemte
geografiske beliggenheder), men som opfylder de faglige kriterier for tildeling af
ydernummer. Der er ansøgningsfrist den 28. november 2022. Status på eventuelle
indkomne ansøgninger til de tre nyudmøntede kapaciteter vil tilgå mundtligt. 

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen besluttede på udvalgsmøde den 6. september
2022, at administrationen skulle arbejde på at flytte de nyudmøntede kapaciteter til
Aalborg, såfremt de ikke besættes pr. 1. januar 2023.

Administrationen indstiller, at de ledige nyudmøntede kapaciteter flyttes til Aalborg
Kommune. De berørte kommuner vil samtidig hermed blive orienteret om at
kapaciteterne flyttes. Eventuelle nye kapaciteter i Aalborg kan som udgangspunkt
komme i opslag pr. 1. juli 2023 til den ordinære ansøgningsrunde. Administrationen vil
gå i dialog med Dansk Psykolog Forening ift. om de vil være villige til at imødekomme
en ekstraordinær ansøgningsrunde f.eks. pr. 1. marts 2023.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.
2. Drøfter tilbagemelding fra Sundhedsministeriet (forudsat, at der foreligger et

svar).
3. Godkender, at de ledige nyudmøntede kapaciteter flyttes til Aalborg

Kommune.

Referat

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning. 

På dagen for udvalgsmødet forelå der endnu ikke en tilbagemelding fra
Sundhedsministeriet. 

Udvalget godkendte indstilling om flytning af de ledige nyudmøntede kapaciteter til
Aalborg Kommune med forudgående orientering til Jammerbugt Kommune, Rebild
Kommune, Brønderslev Kommune og Vesthimmerlands Kommune.  

Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.

Bilag
1. Handleplan - ventetid på psykologområdet
2. Ventetider psykologbehandling pr. 25. oktober 2022
3. Estimerede udgifter til regional ansættelse af psykologer og/eller samarbejde med
privat aktør omkring digitale psykologtjenester

\Attachments\5412436-8947189-2.pdf
\Attachments\6036781-10113351-1.pdf
\Attachments\6049882-10136262-1.pdf
\Attachments\6049882-10136262-1.pdf
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Bilag

Lægevagt - Telefon- og aktivitetsdata. November 2022 (Kort udgave).pdf

Handleplan for nedbringelse af telefonventetid i lægevagten .docx
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Orientering: Telefonventetid i lægevagten
 

Resumé
På møde i Forretningsudvalget den 7. marts 2022 blev det besluttet, at Udvalg for Det
Nære Sundhedsvæsen skal følge udviklingen vedr. telefonventetid i
lægevagten. Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen orienteres om udviklingen. 

Kontorchef for Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktet.

Sagsfremstilling
I henhold til Aftale om drift og organisering af lægevagten i Region Nordjylland, er det
PLO-Nordjylland, der er ansvarlige for driften af lægevagten, herunder bemandingen
af lægevagten, leveringen af ydelserne til borgerne og den arbejdsmæssige
organisering af vagtarbejdet. Dermed er det PLO-Nordjylland, der har ansvaret for at
overholde servicemålet om, at 90% af opkaldene skal være besvaret inden for 5
minutter.

PLO-Nordjylland og Administrationen i Region Nordjylland er løbende i dialog om
nedbringelse af telefonventetid i lægevagten. Som led heri er der enighed om, at der
kontinuerligt udarbejdes et datanotat indeholdende tal vedr. aktivitet og ventetid i
lægevagten, som skal belyse udviklingen.

Det senest opdaterede datanotat er vedlagt som bilag til nærværende
sagsfremstilling. Vedlagt som bilag er ligeledes Handleplan for nedbringelse af
telefonventetid i lægevagten, som er udarbejdet i samarbejde mellem
Administrationen og PLO-Nordjylland.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.  

Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.

Bilag
1. Lægevagt - Telefon- og aktivitetsdata. November 2022 (Kort udgave).pdf
2. Handleplan for nedbringelse af telefonventetid i lægevagten .docx

\Attachments\6055658-10147418-1.pdf
\Attachments\6065926-10169789-1.pdf


Punkt 13: B-punkt: Orientering og godkendelse: Annoncering af 0-
kapaciteter på almen praksisområdet november 2022

2022-041053



  J.nr. 2022-041053
13
B-punkt: Orientering og godkendelse: Annoncering
af 0-kapaciteter på almen praksisområdet
november 2022
 

Resumé
Region Nordjylland annoncerer i perioden 3. november til 24. november 2022 én
0-kapacitet i lægedækningsområde Sindal og én 0-kapacitet i lægedækningsområde
Aabybro. En 0-kapacitet er en kapacitet, hvor der ikke er patienter tilknyttet. 

Indstilling om tildeling af kapaciteterne vil blive sendt til skriftlig godkendelse hos
udvalget start/medio december 2022, idet tildelingen ikke kan afvente næste
udvalgsmøde i januar 2023.

Sagsfremstilling
I overensstemmelse med Regionsrådets beslutning i september 2020 behandles
annonceringer i et vurderingsudvalg, som består af de tre regionale medlemmer af
det forhenværende Praksisplanudvalg (Lis Mancini, Lene Linnemann og Anny
Winther) samt to repræsentanter fra administrationen (Eva Sejersdal Knudsen og
Carsten Haugaard Kvist).

Sundhedssamarbejdsudvalget (SSU) har besluttet, at der skal annonceres én
0-kapacitet i lægedækningsområde Sindal. Regionen har desuden modtaget en
interessetilkendegivelse fra en læge på den ledige 0-kapacitet i
lægedækningsområde Aabybro. På den baggrund annoncerer Region Nordjylland
begge 0-kapaciteter i perioden 3. november til 24. november 2022. 

Eventuelle ansøgere til 0-kapaciteterne vil blive inviteret til en uddybende samtale
med Vurderingsudvalget den 2. december 2022. Vurderingsudvalget foretager på
baggrund af ansøgning og samtaler en samlet vurdering af de enkelte ansøgere.
Herefter foretages der indstilling om tildeling til Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen.

Indstilling om tildeling af kapaciteterne vil blive sendt til skriftlig godkendelse hos
udvalget efter afholdelse af samtaler. Der bliver tale om en skriftlig
godkendelsesproces, idet tildelingen ikke kan afvente næste udvalgsmøde i januar
2023.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.
2. Godkender, at tildeling af 0-kapaciteterne i henholdsvis lægedækningsområde

Sindal og lægedækningsområde Aabybro bliver sendt til skriftlig godkendelse
hos Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen start/medio december 2022. 

Referat



Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning og godkendte,
at tildelingen af 0-kapaciteterne i lægedækningsområde Sindal og Aabybro sendes til
skriftlig godkendelse hos udvalget i december.  

Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.



Punkt 14: B-punkt: Orientering: Fortsat brug af aftale om udlægning af
sygehusbehandling til speciallægepraksis
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B-punkt: Orientering: Fortsat brug af aftale om
udlægning af sygehusbehandling til
speciallægepraksis
 

Resumé
På møde den 7. februar 2022 godkendte Forretningsudvalget en fortsat benyttelse af
den permanente aftale om mulighed for udlægning af sygehusbehandling til
speciallægepraksis, så længe aktivitet kan betragtes som COVID-udgifter med
statslig refundering, hvorefter yderligere behov samt finansieringsmodel skal afklares
og godkendes.

Der foreligger endnu ikke afklaring af, om der fortsat vil være statslig refundering i
2023, hvorfor Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen orienteres om status og fortsat
anvendelse, indtil en sådan afklaring foreligger.

Sagsfremstilling
I foråret 2020 indgik Regionernes Lønnings- og Takstnævn (RLTN) samt Foreningen
af Speciallæger (FAS) en midlertidig aftale om mulighed for udlægning af
sygehusbehandling til speciallægepraksis med formål om at aflaste landets sygehuse
i forbindelse med COVID-19. Den indebærer, at udlagt sygehusbehandling i
speciallægepraksis indledningsvist dækkes af regionens budget på praksisområdet
med efterfølgende statslig refusion.

Sidenhen er den midlertidige aftale blevet forlænget ad flere omgange, hvoraf den
seneste midlertidige aftale udløb den 31.12.2021. I forbindelse med udarbejdelsen af
ny overenskomst for speciallægehjælp, blev RLTN og FAS enige om en
permanentgørelse af den midlertidige aftale om mulighed for udlægning af
sygehusbehandling til speciallægepraksis med ikrafttrædelse pr. 1. januar 2022, som
regionerne kan gøre brug af efter behov.

Regionens nettomerudgifter vedrørende COVID-19 refunderes også fuldt ud i 2022,
herunder også udlægning af sygehusbehandling til speciallægepraksis.

Forretningsudvalget godkendte på møde den 7. februar 2022 fortsat udlægning af
sygehusbehandling til speciallægepraksis, så længe aktivitet kan betragtes som
COVID-udgifter med statslig refundering, hvorefter yderligere behov samt
finansieringsmodel skal afklares og godkendes.

Udlægning af sygehusbehandling til speciallægepraksis i 2022
I 2022 (til og med september) er der i Region Nordjylland efter aftalen henvist 643
patienter fra sygehuset til speciallægepraksis med en samlet udgift på ca. 1,67 mio.
kr., fordelt på følgende specialer (med antal patienter i parentes):

• Pædiatri (324)
• Ortopædkirurgi (146)
• Reumatologi (81)
• Øjenlægehjælp (69)
• Kirurgi (22)



Behov for udlægning af sygehusbehandling i 2023
Aalborg Universitetshospital ønsker fortsat at gøre brug af muligheden for udlægning
af sygehusbehandling til speciallægepraksis i henhold til aftalen, såfremt hospitalet
ikke selv skal afholde udgifterne hertil.

Der foreligger endnu ikke en afklaring af, om der også i 2023 vil kunne udlægges
sygehusydelser med statslig refusion, men der har politisk været tilkendegivelser
herom. Det forudsættes derfor indtil videre, at der også vil være statslig refusion i
2023. Viser det modsatte at gøre sig gældende vil udlægningen ophøre, dog sådan at
allerede udlagte patienter vil blive færdigbehandlet i speciallægepraksis.  

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.  

Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.



Punkt 15: Lukket: B-punkt: Orientering: Sygeplejersker i lægevagten i
Thisted

2018-030534



Punkt 16: Orientering
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Orientering
 

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen orienteres om følgende: 

1. Status på ansøgning til Sundhedsstyrelsens pulje vedr. styrket
akutberedskab. 

2. Procedure ved test af patienter for COVID-19 ifm. udskrivelse til
plejehjem/ældrecentre.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen: 

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.  

Administrationen orienterede om følgende:  

• Ansøgning til Sundhedsstyrelsens pulje vedr. styrket akutberedskab er indsendt
18. november 2022. Det er endnu uvist hvornår Sundhedsstyrelsen forventes at
give svar på ansøgningen.

•  Procedure ved test af patienter for COVID-19 ifm. udskrivelse til
plejehjem/ældrecentre blev kort beskrevet på baggrund af forespørgsel fra
udvalget.

• Der blev givet en status på lægedækningssituationen i regionsklinikkerne.
Udbuddet på området har ikke vist sig at være sufficient ift. at dække behovet
for korttidsvikarer i regionsklinikkerne. Udviklingen i markedet generelt har gjort,
at det ikke er muligt for leverandørerne i udbuddet at skaffe korttidsvikarlæger
inden for den økonomiske ramme, som udbuddet tilvejebringer. Det har derfor
været nødvendigt at regulere udbuddets priser i opadgående retning for på kort
sigt at kunne sikre lægedækningen i regionsklinikkerne. Administrationen
planlægger at iværksætte et nyt udbud på området primo 2023, med henblik på
at sikre, at udbuddet fremadrettet kan imødekomme det behov, der eksisterer.  

Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.  



Punkt 17: Eventuelt
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Eventuelt
 

Referat
Intet under eventuelt. 

Morten Thiessen (C) deltog ikke i behandling af punktet.



Punkt 18: Underskrift af mødeprotokol
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Underskrift af mødeprotokol
 

Udvalgets medlemmer skal godkende mødeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke på Godkend.
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