
REFERAT Sundhedsudvalget 2022-2025 d. 10-05-2022

Mødedato Tirsdag d. 10. maj 2022 kl. 13:00

Mødested Aalborg Universitetshospital, Nord, Reberbansgade, 9000 Aalborg,
konferencelokalet på lægegangen, Gynækologisk Afd., 3. sal”.
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Punkt 1: Deltagere
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Deltagere
 

Udvalgsmedlemmer
Malou Skeel (formand)
Jørgen Rørbæk Henriksen (næstformand)
Martin Bech
Per Bisgaard
Vibeke Gamst
Kim Frost
Ulla Astman
Ali Hassan
Janne Toft-Lind

Administrative deltagere
Koncerndirektør Anne Bukh
Direktør Eva Sejersdal Knudsen
Direktør Mariane Therkelsen
Specialkonsulent Rikke Sandorff Nielsen-Man (udvalgssekretær)

Afbud
Jørgen Rørbæk Henriksen

Ad hoc
Chefjordemoder Sandra Bang-Schnack
Afsnitsledende sygeplejerske Troels Bjørn
Ledende overlæge Søren Kjærgaard
Afsnitsledende sygeplejerske Berit Mikkelsen
Klinikchef Brian Brøndum Møller
Regionsrådsmedlem Mulle Jensen
Regionsrådsmedlem Jess V. Laursen
Forskningschef Egon Toft
Seniorforsker Lars Ehlers

Innovationschef Jane B. Rasmussen
Lægefaglig direktør Søren P. Hjortshøj
Kontorchef Jacob Bertramsen



Punkt 2: Orientering: "På besøg" ved fødsels- intensiv- og
palliationsområdet, Aalborg Universitetshospital - kl. 13.00 - 14.15

2021-054147
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Orientering: "På besøg" ved fødsels- intensiv- og
palliationsområdet, Aalborg Universitetshospital -
kl. 13.00 - 14.15
 

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalgets møde afholdes på Aalborg Universitetshospital, Nord. Denne
første del af mødet vil være dedikeret fødsels-, intensiv- og palliationsområderne. Det
er alle områder, der har været drøftet på udvalgets første møder i året, bl.a. i
forbindelse med budgetdrøftelserne i Sundhedsudvalget.   

Emnet er delt op efter følgende program:

1. Rundvisning på fødegangen ved Chefjordemoder Sandra Bang Schnack (30
min.)

2. Oplæg om palliationsområdet ved Afsnitsledende sygeplejerske Troels Bjørn
(15 min.)

3. Oplæg om intensivområdet ved Ledende overlæge Søren Kjærgaard samt
Afsnitsledende sygeplejersker Berit Mikkelsen. (15 min.)

4. Spørgetid og afrunding (15 min.)

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat
Sundhedsudvalget kvitterede og takkede de faglige repræsentanter for spændende
oplæg og dialog. Udvalget tog orienteringen til efterretning.

De faglige oplæg kan ses i First Agenda, under øvrigt materiale.

Jørgen Rørbæk Henriksen deltog ikke under punktet.



Punkt 3: Beslutning og drøftelse: Borgerinddragelse i regionalt regi - kl.
14.15 - 14.35

2021-054151

Bilag

Rapport fra Danske Regioner om borgerinddragelse

Politik-for-inddragelse-af-patienter-og-paaroerende-i-Region-Nordjylland

Inddragelse RUS oversigt.docx
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Beslutning og drøftelse: Borgerinddragelse i
regionalt regi - kl. 14.15 - 14.35
 

Resumé
Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati (BOD) har anmodet om, at
formandskabet for BOD inviteres til et møde i alle de stående udvalg.

BOD ønsker at modtage udvalgets input til:

• Inden for hvilke området ønsker man at arbejde med borgerinddragelse?
• Hvad vil udvalget opnå med inddragelsen af borgerne?

BOD ønsker desuden at få udvalgenes input til, hvordan BOD kan understøtte
arbejdet med borgerinddragelse.

Sagsfremstilling
Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati (BOD) skelner mellem overordnet
tværgående borgerinddragelse og de borgerinddragelser, som knytter sig til opgaver i
de stående udvalg. I forhold til den sidstnævnte type betragter udvalget sig selv som
inspirator og katalysator - ikke ansvarshavende eller udfører.

Det vil med andre ord sige, at BOD lægger op til, at de stående udvalg selv tager
ansvar for at inddrage borgere på de af udvalgets områder og opgaver, hvor det er
relevant og gavnligt. Derfor ønsker BOD, at udvalgene drøfter og beslutter, hvilke
opgaver på det respektive udvalgs område, der kunne være egnet til en
borgerinddragelse.

Ligesom ”Respekt for patienternes tid” er et fokusområde for Region Nordjylland, bør
”respekt for borgernes tid” også være en rettesnor, når det handler om
borgerinddragelse. Det fordrer blandt andet en meget tydelig forventningsafstemning
mellem region og borgere inden inddragelsen finder sted.

Også rammerne for den konkrete inddragelse bør være tydelige; fx formål, målgruppe
og graden/karakteren/omfanget af indflydelse.

BOD ser gerne, at inddragelsen finder sted så tidligt som muligt i den konkrete
proces.

Det er værd at nævne, at Region Nordjylland ikke står på bar bund, når det kommer til
borgerinddragelse:

I forrige valgperiode var der i regi af Danske Regioner nedsat et udvalg, som
arbejdede med borgerinddragelse og demokrati. Det mundede ud i en rapport "Sådan
inddrager vi borgerne", der er vedlagt som bilag.

I Region Nordjylland har vi i forvejen en politik for inddragelse af patienter og
pårørende fra 2016 (opdateret i 2019) (Vedlagt som bilag).

I det hele taget sker der i forvejen mange tiltag for at inddrage patienter og pårørende,
fx:



• Patientinddragelsesudvalget  Patientinddragelsesudvalget (rn.dk)
• Landsdækkende Undersøgelse af Patientoplevelser (LUP’erne)
• Peerboard i Psykiatrien Psykiatriens Peerboard (rn.dk)
• Brug af frivillige hjælpere på hospitalerne Frivillige, Aalborg (rn.dk)
• Patienternes Pris Patienternes pris
• Deltage i (og vinde!) Årets Borgerinddragende Initiativ Danske Regioner - Årets

Borgerinddragende Initiativ

Også i forhold til inddragelse i demokratiske og politiske processer kan nævnes
eksempler på eksisterende tiltag:

• Mulighed for foretræde for et udvalg Dialog med politikerne i Region
Nordjylland

• Mulighed for skriftlige og mundtlige spørgsmål i forbindelse med
Regionsrådsmøder Dialog med politikerne i Region Nordjylland

• Mulighed for se Regionsrådsmøder live Se Regionrådsmøder (rn.dk)
• Offentliggørelse af dagsordener i udvalg under Regionsrådet (det behøvede vi

ikke) Politiske udvalg under Regionsrådet (rn.dk)

På mødet deltager formandskabet i Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Beslutter, hvilke af udvalgets konkrete opgaver, der kunne være egnet til
borgerinddragelse.

2. Beslutter formålet med borgerinddragelsen (hvad vil man konkret opnå).
3. Giver input til forventninger og ønsker til BOD.

Referat
Formandskabet for Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati indledte. Udvalget
stiller sig til rådighed for de øvrige udvalg, hvis der er ønske om sparring og inputs i
forhold borgerinddragende initiativer og indsatser.

Der var en runde i Sundhedsudvalget, hvor der blev fremlagt perspektiver, mulige
former på og emner for borgerinddragelse indenfor udvalgets kommissorium. Det var
udvalgets opfattelse, at der allerede på flere fronter arbejdes og udvikles løbende på
borgerinddragende initiativer og aspekter. Som et muligt nyt og supplerende initiativ
så udvalget potentiale i, at der afsøges muligheder for et temamøde med fælles
deltagelse af patientforeninger, som et supplement til fx foretræde.

Det blev aftalt, at Sundhedsudvalget følger op på rundens inputs, og der på den
baggrund kan gives en tilbagemelding til Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati. 

Jørgen Rørbæk Henriksen deltog ikke under punktet.

Bilag
1. Rapport fra Danske Regioner om borgerinddragelse
2. Politik-for-inddragelse-af-patienter-og-paaroerende-i-Region-Nordjylland
3. Inddragelse RUS oversigt.docx

https://rn.dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsfaglige-raad-og-udvalg/Patientinddragelsesudvalget
https://rn.dk/sundhed/patient-i-region-nordjylland/hospitaler/patient-og-paaroerendeinddragelse
https://psykiatri.rn.dk/genveje/brugerinddragelse/psykiatriens-peerboard
https://aalborguh.rn.dk/genveje/frivillige-og-foreninger/frivillige/frivillige-aalborg
https://rn.dk/sundhed/patient-i-region-nordjylland/hospitaler/patienternes-pris
https://www.regioner.dk/sundhed/kvalitet-og-styring/aarets-borgerinddragende-initiativ
https://www.regioner.dk/sundhed/kvalitet-og-styring/aarets-borgerinddragende-initiativ
https://rn.dk/politik/dialog-med-politikerne-i-region-nordjylland
https://rn.dk/politik/dialog-med-politikerne-i-region-nordjylland
https://rn.dk/politik/dialog-med-politikerne-i-region-nordjylland
https://rn.dk/politik/se-regionraadsmoeder
https://rn.dk/politik/politiske-udvalg-under-regionsraadet
\Attachments\5603885-9274185-1.pdf
\Attachments\5610821-9289380-1.pdf
\Attachments\5755076-9568339-1.pdf


Punkt 4: Orientering: Introduktion til forskning på det somatiske
hospitalsområde - kl. 14.45 - 15.40

2022-014652
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Orientering: Introduktion til forskning på det
somatiske hospitalsområde - kl. 14.45 - 15.40
 

Resumé
Sundhedsudvalget får et overordnet indblik i betydningen af den kliniske forskning
samt en introduktion til forskningen på det somatiske hospitalsområde i Region
Nordjylland.

Anne Bukh indleder punktet.

Under punktet deltager forskningschef på Aalborg Universitetshospital Egon Toft samt
direktør og seniorforsker ved Nordic Institute of Health Economics Lars Ehlers.

Sagsfremstilling
Regionernes opgave med at bedrive forskning og udvikling er fastlagt i
Sundhedsloven, hvor det fremgår, at Regionsrådet skal sikre forsknings- og
udviklingsarbejde, så sundhedsydelser og uddannelse af sundhedspersoner kan
varetages på et højt fagligt niveau.

Forskning prioriteres på alle nordjyske hospitaler og bidrager først og fremmest til
bedre diagnostik og mere skånsom og effektiv behandling af patienter. Samtidig er
forskningen en forudsætning for uddannelse og rekruttering af kvalificeret
sundhedspersonale.

Aalborg Universitetshospital har som universitetshospital en særlig opgave i forhold til
at sikre forskning inden for de lægefaglige specialer, og forskningen er en integreret
del af arbejdet i næsten alle afdelinger.

Også Regionshospital Nordjylland prioriterer forskningen som forudsætning for at
udvikle og forbedre behandlingen og bidrager desuden også til uddannelsen af
medicinstuderende.

Der bedrives også forskning på de øvrige hospitaler - Psykiatrien og Den
Præhospitale Virksomhed - og der samarbejdes på tværs om forskningen.

Den somatiske forskning tematiseres på mødet via følgende oplæg:

• Lars Ehlers, fhv. professor i sundhedsøkonomi og direktør og seniorforsker ved
Nordic Institute of Health Economics, giver et overordnet indblik i betydningen
af klinisk forskning for patienterne og sundhedsvæsenet.

• Egon Toft, forskningschef på Aalborg Universitetshospital, giver en introduktion
til den somatiske forskning i Region Nordjylland.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:



1. Tager introduktionen til forskning på det somatiske hospitalsområde til
efterretning og fremkommer med eventuelle spørgsmål.

Referat
Udvalget havde dialog om forskningsområdet med baggrund i de to oplæg. I
forlængelse tog udvalget orienteringen til efterretning.

Udvalget har ønske om at vende tilbage til området ved senere lejlighed.
Hensigtsmæssigt i forhold til udarbejdelsen af den regionale forskningsplan.

Udvalget kvitterede og takkede for flotte introduktioner til forskningsområdet, og
udtrykte begejstring over status for området i regionen.

Jørgen Rørbæk Henriksen deltog ikke under punktet.



Punkt 5: Drøftelse: Belægnings- og kapacitetspres - 15.40 - 16.20

2012-152362
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Drøftelse: Belægnings- og kapacitetspres - 15.40 -
16.20
 

Resumé
Der har fra formandens side været et ønske om at igangsætte en drøftelse omkring
belægnings- og kapacitetsområdet. 

Det indstilles at Sundhedsudvalget drøfter områderne samt træffer beslutning om,
hvilke elementer som udvalget ønsker at få foldet ud på kommende møder. 

Sagsfremstilling
Belægnings- og kapacitetsområdet fylder meget på regionens hospitaler samt i
landets medier. Formanden har ønsket, at dagsordenssætte området med henblik på
en drøftelse heraf i udvalget. 

Sundhedsudvalget får på mødet et indledende oplæg om belægnings- og
kapacitetsområdet, og de elementer, der har betydning på disse områder for
situationen på hospitalerne.

Med udgangspunkt i den efterfølgende drøftelse bedes udvalget pege på, hvilke
elementer udvalget ønsker at dykke dybere ned i på de kommende møder. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. drøfter belægnings- og kapacitetsområdet
2. træffer beslutning om, hvilke områder udvalget ønsker dagsordenssat på de

kommende møder

Referat
Udvalget takkede for et meget godt og informativt oplæg. I forlængelse tog udvalget
oplægget til orientering, og drøftede området. Herunder:

• ønsker udvalget, at der skal arbejdes videre med det samlede
kapacitetsområde i regionen, herunder potentialer i forhold til det
tværsektorielle samarbejde.

• var der stor opmærksomhed på den nylige, tværsektorielle patientinventering
fra det akutte område.

Jørgen Rørbæk Henriksen deltog ikke under punktet.



Punkt 6: Drøftelse - Status på udarbejdelsen af den faglige analyse af
organkirurgien - kl. 16.20 - 16.40

2021-040271



  J.nr. 2021-040271
6
Drøftelse - Status på udarbejdelsen af den faglige
analyse af organkirurgien - kl. 16.20 - 16.40
 

Resumé
Jf. budgetaftalen for 2022 skal der udarbejdes en faglig analyse af det organkirurgiske
område i Region Nordjylland der skal sikre genetablering af den akutte organkirurgi i
Thisted.

Sundhedsudvalget får til orientering en aktuel status på processen og bedes drøfte
punktet med henblik på gensidig forventningsafstemning.

Koncerndirektør Anne Bukh indleder punktet.

Lægefaglig direktør Søren Hjortshøj Pihlkjær deltager under punktet og giver en
aktuel status på processen.

Sagsfremstilling
I relation til budgetaftalen for 2022 er der igangsat en faglig analyse af det
organkirurgiske område i Region Nordjylland. Analysen skal sikre genetablering af
den akutte organkirurgi i Thisted.

Sundhedsudvalget er på de to seneste møder blevet orienteret om status på
processen. På dette møde gives der igen en aktuelt status og herudover vil udvalget
blive præsenteret for fire driftsscenarier som der arbejdes med.

Sundhedsudvalget bedes drøfte status med henblik på gensidig
forventningsafstemning.

På mødet den 8. juni vil Sundhedsudvalget få fremlagt analysen til godkendelse.

Indstilling
Det indstilles, at Sundhedsudvalget:

1. Tager status til orientering
2. Drøfter punktet

Referat
Udvalget tog orienteringen til efterretning, og drøftede i forlængelse med henblik på
inputs til arbejdet. Udvalget anerkendte, at trappemodellen er en god og rigtig måde
at beskrive mulighederne på. Udvalget har ønske om en yderligere beskrivelse af
afledte konsekvenser ved modellerne, både positive og negative.

Udvalget beslutter, at der som led i Sundhedsudvalgsmøde d. 8. juni, hvor analyserne
vedrørende urinvejs- og organkirurgi dagsordenssættes, arrangeres et møde for det
samlede Regionsråd med henblik på en fælles orientering. Gerne som hybridmøde.



Efter behandling i Sundhedsudvalget, så vil den videre proces foregå som en del af
budgetprocessen for budget 2023.  

Jørgen Rørbæk Henriksen deltog ikke under punktet.



Punkt 7: Orientering - 16.40 - 16.50
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Orientering - 16.40 - 16.50
 

Referat
Finanslovsmidler på fødselsområdet: Anne Bukh orienterede om, at Regeringen d.
9. maj har indgået en aftale med partierne bag finanslovsforliget om
fødselsforholdene, se mere på En god start på livet | Sundhedsministeriet (sum.dk)

Patientforløb og Økonomi udarbejde et forslag til en udmøntningsplan for Region
Nordjylland, der planmæssigt kan fremlægges på Sundhedsudvalgets møde d. 8. juni.

Verdensmålene: Verdensmålene indgår i Sundhedsudvalgets kommissorium. Ulla
Astman spørg ind til om Verdensmålene tænkes ind i fødselsplansarbejdet.
Administrationen følger op.

Kørsel/befordring: Ulla Astman rejser, at der er rettet borgerhenvendelser fra
patienter, der oplever at komme for sent til deres aftaler på grund af kørselstilbuddet.
Anne Bukh orienterede om, at emnet ligeledes er drøftet på Udvalg for det Nære
Sundhedsvæsen, hvor regelsættet er gennemgået. Sundhedsudvalget udbeder sig en
redegørelse på området, med fokus på beskrivelse af om der er et problem.
Administrationen følger op.

Bloddonorer: Der er rejst nye sager i medierne vedr. mulig bloddonormangel i
Thisted-området. Der er på den baggrund udarbejdet et nyt svar til Regionsrådet,
hvor blodbankerne som tidligere vurderer, at der ikke mangler blod i regionen.
Udvalget tager dette til orientering.

Sundhedsudvalget ønsker, at det bringes tilbage til Klinisk Immunologisk Afdeling, at
der skal søges rette kommunikation med Bloddonorforeningen.

Anmodningen om foretræde fra Hjerteforeningen: Formandskabet foreslår, at
anmodningen ikke imødekommes, med argumentationen at foretrædet ikke falder
indenfor de fastlagte rammer, jævnfør nærmere under ”Hvordan foregår et
foretræde”. Udvalget bakkede op herom.

Jørgen Rørbæk Henriksen deltog ikke under punktet.

https://sum.dk/nyheder/2022/maj/en-god-start-paa-livet
https://rn.dk/politik/dialog-med-politikerne-i-region-nordjylland
https://rn.dk/politik/dialog-med-politikerne-i-region-nordjylland


Punkt 8: Ønsker til kommende møder - kl. 16.50 - 16.55
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Ønsker til kommende møder - kl. 16.50 - 16.55
 



Punkt 9: Eventuelt - kl. 16.55 - 17.00
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Eventuelt - kl. 16.55 - 17.00
 



Punkt 10: Underskrift af mødeprotokol
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Underskrift af mødeprotokol
 

Udvalgets medlemmer skal godkende mødeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke på Godkend.
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