REFERAT Lokalt dialogforum Limfjorden d. 07-09-2026

Meadedato Mandag d. 07. september 2026 kl. 16:00

Meadested Hospitalsbyen, H1.605
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Deltagere

Sagsfremstilling

e Sgren Hjortshgj (formand), Laegefaglig direktar

e Tina Gram Larsen, Chef for psykiatrifaglige opgaver og udvikling

e Annette Corydon, Chef for Det Neere Sundhedsvaesen afbud

e Kasper Ragikjeer Jensen, Cheflaege, Medicinsk Afdeling, Farsg og Hobro

e Toke Kirchberg Nilsson, Cheflaege, Medicinsk Afdeling og Akut, Thisted

e Torben @stergard, Cheflaege, Afd. for Diabetes og Hormonsygdomme afbud
e Charlotte Larsen, direktgr Rebild Kommune afbud

e Janus Laust Thomsen, leder, Forskningsenheden for Almen Praksis i Aalborg
e Dennis Staahltoft, praktiserende leege i Aalborg afbud

e Mette Greth, praktiserende lzege i Svenstrup

e Tine Stegger, praktiserende lzege i Gistrup

e Cecilie Amstrup, praktiserende laege i Pandrup

e Carsten Haugaard Kvist, Praksischef, Region Nordjylland

e Mia Skov Madsen, Praksiskonsulent, Nord-KAP

e Mette Opstrup Abildgaard, Praktiserende lsege, DSAM

e Nanna Thomsen, specialkonsulent, (sekretariat), Aalborg Universitetshospital



Drgftelse af sundheds- og omsorgspladser og akutsygepleje kl. 16.00-
16.40. Deltagelse af Lis Bjerregaard Riahi og Bente Fisker.

RESUME

Lokalt dialogforum Limfjorden praesenteres for den nyeste status pa organisering af
sundheds- og omsorgspladserne og akutsygeplejen ved et indledende oplaeg fra
vicedirektar Lis Bjerregaard Riahi og chefsygeplejerske Bente Fisker, Aalborg
Universitetshospital.

Lokalt dialogforum Limfjorden drgfter det tveersektorielle samarbejde om opgaverne og
udviklingen de kommende ar.

Sagsfremstilling
Nationale aftaler og kvalitetsstandarder

Region Nordjylland overtager fra 1. januar 2027 myndighedsansvaret for fire sundhedsopgaver
fra de nordjyske kommuner, herunder akutsygepleje og sundheds- og omsorgspladser. Dette
opgaveflyt er besluttet nationalt i forbindelse med sundhedsreformen.

Sundhedsstyrelsen har i 2026 udgivet kvalitetsstandarder for sundheds- og omsorgspladserne

(kvalitetsstandard_omsorgspladser_160226.pdf). Senere i 2026 forventes ligeledes udgivet

nye kvalitetsstandarder for den regionale akutsygepleje.

Sundhedsstyrelsens nationale kvalitetsstandarder udgar den nationale ramme for malgruppe,
fagligt indhold, organisering og kvalitetsudvikling. Kvalitetsstandarderne stiller krav om bl.a.
kompetencer, udstyr, lzegedaekning og digital understgttelse. Der saettes ligeledes fokus pa at
etablere et teet samarbejde mellem alment praktiserende lzeger, region og kommuner for at
sikre sammenhaengende patientforlgb og gode overgange far, under og efter ophold pa
sundheds- og omsorgspladserne.

De nationale kvalitetsstandarder for sundheds- og omsorgspladser stiller blandt andet nye krav
om dggnbemandet lsegedaekning med fasttilknyttede laeger og mulighed for fysisk
tilstedeveerelse. En styrket leegedaekning kan understgtte den faglige sparring til
akutsygeplejen og bidrage til mere sammenhaengende patientforlgb. Kvalitetsstandarderne
beskriver fglgende om laegefagligt behandlingsansvar:

1. Klart ansvar: Der skal vaere sammenheeng i borgernes forlgb, ogsa hvad angar
lzegefaglig behandling. Ved overgange til og fra sundheds- og omsorgspladserne skal det
til enhver tid veere entydigt, hvem der har behandlingsansvaret for den enkelte borger, og
den behandlingsansvarlige laege skal have den nadvendige information om borgeren.

2. Overgange: Den naermere tilrettelseggelse af lsegedaekningen fastleegges af regionerne
og beskrives lokalt, herunder hvordan overdragelsen af behandlingsansvaret konkret
planlaegges i overgangene, nar borgeren tildeles og afslutter opholdet pa en sundheds-


https://www.sst.dk/media/0nemz2xc/kvalitetsstandard_omsorgspladser_160226.pdf

og omsorgsplads.

3. Almenmedicinske tilbuds rolle i opstarten: Der kan veere tilfaelde, hvor det er
hensigtsmaessigt, at borgerens almenmedicinske klinik - i dialog med personalet pa
sundheds- og omsorgspladserne - fortsat varetager behandlingsansvaret.

4. Almenmedicinske tilbuds rolle pa sigt: Nar kapaciteten i almenmedicinske tilbud ages, vil
disse kunne fa en starre funktion som fasttilknyttede laeger pa sundheds- og
omsorgspladserne.

Driften i Sundhedsrad Limfjordens omrade

Sundhedsrad Limfjorden har besluttet en driftsmodel, hvor Aalborg Universitetshospital fra
2027 far driftsansvaret for de 187 sundheds- og omsorgspladser, mens akutsygeplejen fortsat
driftes af de syv kommuner via horisontale samarbejdsaftaler. Seerlige
opmeaerksomhedspunkter for sundhedsradet er behandlingsansvar og snitflader mellem aktarer
og opgaver, fx mellem akutsygepleje og den kommunale syge- og hjemmepleje.

Dertil er der en saerlig opmaerksomhed pa patientforlgb, der gar pa tveers af
sundhedsradsgraenserne — fx som fglge af borgernes frie sygehusvalg og frit valg til sundheds-
og omsorgspladserne eller udskrivelse fra Aalborg Universitetshospital af borgere, der er bosat
i Sundhedsrad Vendsyssels omrade. Forlgbene skal koordineres og opleves som
sammenhangende for borgerne.

Naersundhedsplanen forventes at beskrive den gnskede udvikling og det tveersektorielle
samarbejde om sundheds- og omsorgspladser og akutsygeplejen.

Organisering pa Aalborg Universitetshospital

Pa Aalborg Universitetshospital opbygges en ny afdeling, som skal varetage opgaver relateret
til sundheds- og omsorgspladser og akutsygeplejen, og andre kommende borgernaere
sundhedsopgaver, fx hjemmebehandlingsteams. Afdeling for Borgernaer Sundhed overtager
opgaver og medarbejdere fra kommunerne pr. 1. januar 2027, som det er beskrevet i
delingsaftalerne vedtaget politisk bade regionalt og kommunalt.

Centrale udviklingsopgaver er leegedaekning, adgang til vederlagsfri medicin og visitation til
bade sundheds- og omsorgspladserne og akutsygeplejen. Status pa organiseringen pa
Aalborg Universitetshospital bliver praesenteret ved et indledende oplaeg pa madet.

Det er afggrende med et steerkt tvaersektorielt samarbejde og Igbende fokus pa
kvalitetsudvikling for at lykkes med de nye opgaver, herunder at sikre sammenhangende
patientforlgb og forebyggelse af indlaeggelser.

Droftelse af udviklingsperspektiver i Lokalt dialogforum Limfjorden

Dialogforum drafter opmaerksomhedspunkter i Aalborg Universitetshospitals videre arbejde
med at organisere driften af opgaverne og etablere nye arbejdsgange - herunder med fokus pa
visitation, laegefagligt behandlingsansvar og det tvaersektorielle samarbejde om
sammenhangende forlagb.



Dialogforum drgfter udviklingen af begge opgaver de kommende ar og deres samspil i en
hybridmodel for Sundhedsrad Limfjorden, hvor der bade er kommunal og regional drift. De
nationale aftaler om sundhedsreformen lzegger op til en Igbende implementering af nye
opgaver og gradvis kvalitetsudvikling og investering i sundheds- og omsorgspladserne og
akutsygeplejen. Der er behov for en opmeerksomhed pa, hvad der allerede fungerer godt i
driften af opgaverne i dag, samt en Igbende prioritering af, hvad der er vigtigst at udvikle fgrst.

INDSTILLING

Det indstilles, at Lokalt dialogforum Limfjorden:

1. drofter det tvaersektorielle samarbejde om sundheds- og omsorgspladserne og
akutsygeplejen

2. drefter udviklingen af sundheds- og omsorgspladserne og akutsygeplejen de
kommende ar

BESLUTNING

Lis Bjerregaard Riahi og Bente Fisker indledte med et opleeg om det udadvendte hospital
og borgerneer behandling, herunder med primeert fokus pa organisering og visitation til de
kommende sundheds- og omsorgspladser og akutsygeplejen.

Dialogforum drgftede organiseringen og gav deres input til det videre arbejde med at
udvikle konkrete arbejdsgange og sikre koordination af borgernes forlgb. Der var saerligt
fokus pa organisering af visitationen og kommunikationsveje i det tveersektorielle
samarbejde om opgaverne. Derudover havde dialogforums medlemmer fokus pa, at
tilbud og arbejdsgange ikke ma blive for forskellige mellem sundhedsradene, fordi det
skal vaere muligt at navigere i for bade samarbejdspartnere og borgere.

Der var en drgftelse af laegedaekning pa pladserne, og hvordan det lsegefaglige
behandlingsansvar fortsat er hos den henvisende alment praktiserende laege, nar der
henvises til akutsygeplejen. Hvis der visiteres til et ophold pa en sundheds- og
omsorgsplads overdrages det laegefaglige behandlingsansvar til hospitalet.

Endeligt var der input til behovet for evaluering af organiseringen og at dele viden og
erfaringer pa tvaers af hospitaler og sundhedsrad i hele landet, ligesom forum opfordrede
til at drage leering fra egne lokale projekter ind i det videre arbejde, herunder fra projekt
med geriatri pa kommunale pladser, som stopper ved udgangen af 2026.



Drgftelse af naersundhedsplan Limfjorden kl. 16.40-17.20. Deltagelse af
Jytte Heidmann og Daniel Kjeergaard Simonsen.

RESUME

Dialogforum skal give input til den kommende Naersundhedsplan for Sundhedsrad
Limfjorden med henblik pa at kvalificere den endelige plan yderligere. Der skal laves en
Neersundhedsplan for perioden 2027-2030, hvortil der til den politiske droftelse
udarbejdes baggrundsnotater for emnerne i planen. Der vil pa mgdet blive givet et oplaeg,
hvorefter Dialogforum bedes drgfte emnerne i Neersundhedsplanen og give input. Der er
vedlagt de baggrundsnotater, der forelgbigt er udarbejdet til Sundhedsrad Limfjordens
behandling af de forste emner den 10. august. Oplaegget holdes af Jytte Heidmann,
Sygeplejefaglig Direktgr, Aalborg Universitetshospital og Carsten Haugaard Kuvist,
Praksischef. Daniel Kjeergaard Simonsen, Kontorchef i Sundhedsplanleegning deltager
som gaest.

Sagsfremstilling

Som en del af processen frem imod den kommende Naersundhedsplan for sundhedsomrade
Limfjorden bedes Dialogforum Limfjorden drgfte den kommende Naersundhedsplan og de
tilherende temaer. Naersundhedsplanen skal senest vedtages den 1. juni 2027, og den er
geeldende for perioden 2027-2030. Naersundhedsplanen skal konkret beskrive, hvordan det
naere sundhedsveaesen skal omstilles og udbygges, sa behandlingen rykkes teettere pa
borgerne og veek fra de store sygehuse indenfor sundhedsomradet. En naersundhedsplan skal
desuden binde region og kommuner bedre sammen i det lokale sundhedsomrade og levere:

e Flere tilbud teet pa: Beskrive hvordan pleje, genoptreening og behandling kan forega
lokalt.

e Sammenhangende forlgb: Sikre at patienter ikke "falder mellem to stole" i skiftet mellem
kommune og praktiserende laege eller sygehus.

 Lokale behov: Udforme Igsninger, der passer til det specifikke geografiske sundhedsrads
omrade ud fra den nationale og regionale sundhedsplan.

Almen praksis forventes at fa en central rolle i realiseringen af planens ambitioner gennem
forebyggelse, tidlig opsporing, behandling og koordinering af patientforlgb. Samtidig
forudseetter udviklingen tilstraekkelig kapacitet og et styrket samarbejde mellem almen praksis,
kommuner og sygehuse. Derfor er input fra Dialogforum en vigtig del af den fremadrettede
proces.

Sundhedsrad Limfjorden skal i perioden august til oktober 2026 gennemfgre en reekke
temadrgftelser som led i udarbejdelsen af den fagrste naersundhedsplan. For hvert tema
udarbejdes baggrundsnotater, der beskriver rammer, udfordringer og udviklingsmuligheder
samt peger pa de spgrgsmal, der kraever politiske prioriteringer. Formalet er at understgtte
reelle politiske drgftelser om retning frem for detaljeret faglig gennemgang.

Formalet med temadrgftelserne er at skabe et politisk grundlag for planernes indhold og sikre,



at de lokale prioriteringer og behov afspejles i den kommende nzersundhedsplan.
Temadrgftelserne tager udgangspunkt i de rammer, der fastleegges i den nationale
sundhedsplan og den regionale sundhedsplan. Sundhedsradenes opgave er at omsaette disse
rammer til lokale prioriteringer og initiativer. Planen for temadrgftelserne ser saledes ud:

Dato Emne

10. aug Neerhed

» Kronikeromradet og patientrettet forebyggelse
e Akutsygeplejen og Sundheds- og omsorgspladser

e Det udadvendte hospital og opgaver fra hospital til
det naere sundhedsveaesen

7. sept Lighed

e Folkesundhed
e Lighed i sundhed

14. sept Sammenhang

e Samarbejde mellem region, kommuner og praksis
e Psykiatriomradet

e Det almenmedicinske tilbud og laegedeekning,
speciallzegepraksis samt gvrige praksisomrader

5. okt @vrige emner

e Specialiseret rehabilitering
e Sammenhangende akutindsats og robuste akuthospitaler
e Tvaergdende emner fra den regionale sundhedsplan

e Samarbejde med civilsamfund, patienter og pargrende



INDSTILLING

Det indstilles, at Lokalt dialogforum Limfjorden:

1. Dregfter de centrale temaer i den kommende Naersundhedsplan 2027-2030
2. Peger pa udfordringer og udviklingsmuligheder inden for temaerne

3. Afgiver input til temaerne, der skal indga i det videre arbejde med planen

BESLUTNING

Jytte Heidmann og Carsten Haugaard Kvist indledte med et oplaeg om det nye
planhierarki afledt af sundhedsreformen med national sundhedsplan, regional
sundhedsplan og neersundhedsplan, samt den aktuelle status pa arbejdet med
naersundhedsplanen i Sundhedsrad Limfjorden, hvor der er indledende temadroftelser i
sundhedsradet.

Der var en drgftelse af, at almenmedicinske tilbud har en rolle ind i mange af de emner,
som naersundhedsplanen kommer til at bergre, og forum vil derfor gerne hgres igen
senere i processen med neersundhedsplanen. Emnet dagsordensaettes derfor pa naeste
mgde i Lokalt Dialogforum Limfjorden den 7. december 2026.

Forummets medlemmer havde mange ideer til konkrete indsatser, som er relevante ind i



de arlige handleplaner, der skal supplere neersundhedsplanen og omsaette de politiske
ambitioner til konkrete handlinger og aendringer. Forum vil gerne inddrages i de
kommende processer med handleplaner fra 2027 og frem.

Der var en drgftelse af flere emner, herunder borgere i malgruppen for digitale lgsninger,
behovet for sociale kompetencer og indsatser, prioritering af ressourcerne til borgere med
behov for mere handholdte forlab mv.

Dertil var der et snske om en systematisk tilgang til at beskrive formal og veerdi ved
opgaveflyt ud fra flere parametre, herunder bade gkonomi, kapacitet, kompetencer og
veerdi for patienterne, nar ansvaret for en opgave flyttes fra en akter til en anden i
sundhedsveesenet. Carsten Haugaard Kvist informerede om, at starre omleegninger af
opgaver i de almenmedicinske tilbud forventes at skulle fastleegges nationalt via
endringer i Sundhedsstyrelsens basisbeskrivelse for almenmedicinske tilbud og det
nationale faglige rad, hvorefter implementeringen lokalt kan drgftes i de nye fora i Region
Nordjylland.



Eventuelt kl. 17.20-17.30.

RESUME

Feelles mulighed for korte orienteringer og input til emner til kommende mader.
Der er aktuelt fglgende gnsker til emner fra forummets medlemmer:

* Integration af somatik og psykiatri
» Billeddiagnostik

e Kommunikation mellem sektorer
e Supervision

» Socialfaglige kompetencer
Fokus i forummets videre arbejde kan bade veaere afdeekkende og udviklende elementer.

BESLUTNING

Formanden kvitterede for de mange indsendte emner til kommende mader og
understregede, at det fortsat er muligt for forums medlemmer at foresla emner til
drgftelse i dialogforum.

Der var en kort afklaring af en henvendelse til en reekke af forums medlemmer om PLO-
Nordjyllands geografiske repraesentation pa tveers af Limfjordens omrade, og det blev
aftalt, at repraesentanter fra PLO-Nordjyllands bestyrelse besvarer henvendelsen.
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