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Punkt 1: Deltagere

1-01-72-1038-24

Sagsfremstilling

Medlemmer:

Kirsten Morild Andersen - Regionsrådsmedlem (formand)
Peter Therkildsen - Regionsrådsmedlem
Jan Andersen- Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR, Mariagerfjord Kommune
Ida Pedersen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR, Thisted Kommune
Helle Feldborg Thøgersen- Fysioterapeut, Morsø Fysioterapi (koordinerede SU-medlem for fysioterapeuterne)
(mødeleder)
Bjørn Binderup - Fysioterapeut, Fysioterapeuterne Sundhedens Hus
Thomas Kjems Juhl - Fysioterapeut, FysioDanmark Hobro
Tina Franzen - Fysioterapeut, Arden Fysioterapi

Observatør:

Trine Fischer - Regionsformand, Danske Fysioterapeuter (afbud)

Øvrige mødedeltagere:

Randi Sveistrup - direktør for Social, Sundhed og Kultur, Thisted Kommune 
Thomas Haugaard - Chefkonsulent, Det fælleskommunale Sundhedssekretariat (ref.)
Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland
Maria Krogh Holler - AC-fuldmægtig, Region Nordjylland

Sekretariat

Region Nordjylland: Tlf.23341054 / mail: maria.holler@rn.dk
Det fælleskommunale Sundhedssekretariat: Tlf.: 25201577 / mail tgh@aalborg.dk 

Beslutning

Afbud fra Trine Fischer.

mailto:maria.holler@rn.dk


Punkt 2: Orienteringer

1-01-72-1038-24

Sagsfremstilling

Praksisændringer

Hos Skalborg Fysioterapi er Anja Christensen afgangsført som indlejer pr. 31.08.25 og Frederik Engholm Jensen
tilgangsført som indlejer pr. 01.09.25
Hos Protreatment Nørresundby er Lotte Bak Buskbjerg afgangsført som indlejer pr. 30.11.25 og Kurt Madsen
tiltrådt som indlejer pr. 01.12.25
Hos Hasseris Fysioterapi & Motionscenter afgangsføres Christian Hansen som ejer pr. 31.12.25 og Joakim Aaen
Christensen tilgangsføres som ejer pr. 01.01.26

Orientering om uopfordrede ansøgninger

Administrationen har modtaget to uopfordrede ansøgninger siden seneste udvalgsmøde.

Ansøgning om ydernummer i Aalborg fra en fysioterapeut, som aktuelt arbejder på deltid som indlejer på en klinik
og deltid på klinik udenfor overenskomsten.
Ansøgning om ydernummer i Aalborg fra en fysioterapeut, som aktuelt arbejder som indlejer på en klinik.

Ansøgerne har fået et skriftligt svar fra Administrationen, hvori der gives afslag på deres ansøgning, da der ikke er ledige
kapaciteter at ansøge. I brevet orienteres de ligeledes uddybende om rammer og muligheder for at få et ydernummer,
herunder også processen i relation til den nye praksisplan og evt. annoncering af nye kapaciteter.

Beslutning

Udvalget tog orienteringerne til efterretning.

Udvalget blev derudover orienteret om, at Regionsrådet har udpeget Gitte Bundgaard og Susanne Flydtkjær som regionale
politiske udvalgsmedlemmer for perioden 2026-2029. Udpegning af kommunale politiske medlemmer afventer
konstitueringen i KKR d. 23. januar 2026.



Punkt 3: Lukket: Beslutning: Opfølgning på opdatering af ventetider

1-9-1808-24



Punkt 4: Beslutning: Ansøgning om etablering af ekstra praksisadresse -
Vejgaard Fysioterapi

1-53-1518-24

Sagsfremstilling

Vejgaard Fysioterapi har fremsendt ansøgning (bilag 1) om at praktisere fra en nærliggende adresse på Hadsundvej 80,
9000 Aalborg i tillæg til klinikken beliggende på Heimdalsgade 11, 9000 Aalborg. Ifølge Google er der 400 meters gang
mellem de to adresser.

Jf. bilag 2 fik klinikken i 2017 administrativ godkendelse til at tilbyde holdtræning (og alene holdtræning) fra Hadsundvej
80, idet anmodningen herom blev betragtet som en udvidet mulighed for holdtræning i umiddelbar nærhed af klinikken.

Med den nuværende ansøgning ansøger klinikken om også at tilbyde øvrige behandling under overenskomsten fra
Hadsundvej 80.

Dermed vurderes der at være tale om en ansøgning om reel etablering af en ekstra praksisadresse.

 

Om etablering af ekstra praksisadresse:

Jf. overenskomsten § 27 kan fysioterapeuten som hovedregel kun have én praksisadresse. Fysioterapeuten kan anmode
regionen om tilladelse til at praktisere med samme ydernummer på flere praksisadresser
inden for regionens grænser. Godkendelse meddeles medmindre ændringen ud fra en konkret vurdering er i modstrid med
praksisplanen.

Brug af flere praksisadresser kan jf. overenskomstens § 27 øge tilgængeligheden ved at reducere de geografiske afstande
for patienterne. En yderligere fordel kan være styrket tværfaglig kommunikation og samarbejde, hvis den anden adresse
placeres i lægehuse, i sundhedscentre, hvor der ikke i forvejen er tilbud om fysioterapibehandling eller andre steder, hvor
man samtidigt kan fremme tværfaglig kommunikation og samarbejde.
Brug af flere praksisadresser med samme ydernummer kan især være relevant i lokalområder, hvor der er behov for større
fleksibilitet for at tilgodese patienternes behov for kvalitet, nærhed og valgmuligheder.

Af overenskomstens § 20 A stk. 5 fremgår det, at klinikkens kapacitet gælder for klinikken som helhed uanset om
klinikken har flere praksisadresser.

Ansøgninger om ekstra praksisadresser behandles og afgøres i Samarbejdsudvalget. Der indhentes høringssvar fra den/de
berørte kommune/kommuner. Dette med tanke på at afdække eventuelle kommunale
tilbud i området, samt eventuelle planlægningshensyn, som kan bidrage til en oplyst afgørelse i Samarbejdsudvalget.

 

Ansøgning

Klinikken ansøger om at supplere holdtræningen med fysioterapeutiske behandlinger på Hadsundvej 80, 9000 Aalborg:
Klinikken skriver at de indtil nu kun har praktiseret holdtræning på adressen i lejet træningssal. Klinikkens formål hermed
er at tilbyde borgerne i området bedre træningsmuligheder end der kan tilbydes på Heimdalsgade 11. Klinikken
præciserer, at det ikke er med formål om at øge kapaciteten.

Klinikken har fået tilbudt behandlingslokaler på samme adresse, på opfordring fra kiropraktor Niels Peter Carstens, som
ejer Vejgaard Kiropraktisk Klinik på samme adresse. Klinikken skriver, at det vil styrke det tværfaglige samarbejde
markant og give borgerne endnu bedre behandlingsmuligheder end de har i forvejen, idet behandlingslokalerne i
Heimdalsgade 11 er små og ikke helt tidssvarende. Ved at kunne kombinere behandlingerne på 2 adresser, vil klinikken
kunne lave de 6 nuværende små rum, om til 3-4 større behandlingsrum og så derudover også have store flotte
behandlerrum på Hadsundvej 80. Klinikken skriver, at det vil give bedre arbejdsforhold for fysioterapeuterne og bedre
adgang for især de elektriske kørestole, som i dag har lidt svært ved at manøvrere i de små rum. Ydermere vil en fordeling
af patienter på to adresser også løse et stort problem med parkering. idet patienter har svært ved at finde parkeringsplads
ved klinikken, fordi parkeringen deles med 5 læger.

 



Om klinikken

Klinikken har idag 4,51 samlet kapacitet, fordelt på 0,82 kapacitet på speciale 62 og 3,69 kapacitet på speciale 51.
Ansøgningen om etablering af ekstra praksisadresse udvider ikke klinikkens kapacitet.

Af bilag 3 fremgår data vedrørende klinikkens patienter i 2025.

På speciale 51 har klinikken i 2025 haft i alt 1505 patienter, heraf har 1500 været bosiddende i Region Nordjylland på
behandlingstidspunktet. 1387 patienter har været bosiddende i Aalborg Kommune, hvoraf 797 patienter har været
bosiddende i 9000 Aalborg og 193 i 9220 Aalborg Øst.

På speciale 62 har klinikken i 2025 haft i alt 83 patienter, heraf har 79 været bosiddende i Aalborg Kommune. Heraf har
45 patienter har været bosiddende i 9000 Aalborg og 12 i 9220 Aalborg Øst.

 

Høringssvar fra Aalborg Kommune

Aalborg Kommune er blevet hørt og har ingen bemærkninger til ansøgningen forudsat at etableringen af ekstra
praksisadresse ikke udvider klinikkens kapacitet.

 

Vurdering fra den regionale administration

Den regionale administration indstiller til godkendelse af ansøgningen.

Dette med baggrund i, at etableringen af en ekstra praksisadresse på Hadsundvej 80 ikke udvider klinikkens kapacitet,
men vil give patienterne bedre faciliteter både ift. behandlingsrum og parkeringsmuligheder. Samtidig vil etablering af en
praksisadresse på Hadsundvej 80 kunne bidrage til at styrke det tværfaglige samarbejde. Idet etableringen af en ekstra
praksisadresse på Hadsundvej 80 er i umiddelbar nærhed af den eksisterende klinik, vurderes etableringen ikke at påvirke
patienternes mulighed for transport til og fra klinikken.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. godkender etablering af ekstra praksisadresse for Vejgaard Fysioterapi på Hadsundvej 80, 9000 Aalborg

Beslutning

Udvalget godkendte indstillingen.

Godkendelse af den ekstra praksisadresse begrundes med, at udvalget finder det positivt, at etableringen af den ekstra
praksisadresse bidrager til bedre og mere tilgængelig behandlingsforhold for klinikkens patienter samtidig med, at
mulighederne for tværfagligt samarbejde forbedres. Derudover præciseres det, at etableringen af den ekstra praksisadresse
ikke giver mulighed for at øge klinikkens kapacitet, som med den nye kapacitets- og styringsmodel er helt fast. Derudover
bemærker udvalget i forbindelse med godkendelsen, at etableringen er geografisk meget tæt på den eksisterende klinik og
derfor ikke vurderes at få en negativ påvirkning i relation til øvrige klinikker med ydernummer.

Bilag

Ansøgning ekstra praksisadresse

Afgørelse fra 2017 vedr. ansøgning om holdtræning på Hadsundvej 80

Data vedr. patienter ved Vejgaard Fysioterapi 2025



Punkt 5: Eventuelt

1-01-72-1038-24

Beslutning

Udvalget takker af for en god periode med spændende og givende drøftelser og godt samarbejde.



Punkt 6: Evaluering af mødet

1-01-72-1038-24

Beslutning

Udvalget drøftede dette faste punkt vedr. evaluering og finder det positivt og relevant, at det fortsat fremgår af
dagsordenen.
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