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Punkt 1: Deltagere

Beslutning

Fraværende: 
Hans Ejner Bertelsen 
Charlotte Lønskov 
Knut Rønning 



Sagsfremstilling 

Formænd
Mads Duedahl, Regionsrådsformand Region Nordjylland 

Niels Jørgen Pedersen, Borgmester Thisted Kommune 

Medlemmer
Hanne Korsgaard, Regionsrådsmedlem Region Nordjylland 

Hans Ejner Bertelsen, Borgmester Morsø Kommune

Vibeke Gamst, Formand for Psykiatri- og Socialudvalget Region Nordjylland 

Henrik Gregersen, Udvalgsformand Social- og Seniorudvalg Thisted Kommune

Lina Hundebøll Jespersen, Formand for Sundhedsudvalget Region Nordjylland

Torben Overgaard Nielsen, Udvalgsformand Sundhed-, Kultur- og Fritidsudvalget 
Thisted Kommune 

Pia Buus Pinstrup, Formand for Det Nære Sundhedsvæsen Region Nordjylland

Henning Sørensen, Formand for Social-, Sundhed- og Beskæftigelsesudvalget 
Morsø Kommune

Charlotte Lønskov, Formand PLO-Nordjylland 

Knut Rønning, PLO-K formand i Thisted Kommune

Administrativ deltagelse
Eva Sejersdal Knudsen, Direktør Patientforløb og Økonomi Region Nordjylland

Tue Von Påhlman, Direktør Thisted Kommune 

Rikke Petersen Ravn, Sygeplejefaglig Direktør Psykiatrien

Henrik Rene Christensen, Direktør Morsø Kommune

Lisbeth Kjær Lagoni, Sygeplejefaglig direktør Aalborg Universitetshospital 

Sekretariat
Michael Hye, Udviklingskonsulent Thisted Kommune

Maja Lynderup Behrmann, Specialkonsulent Region Nordjylland

Afbud
Hans Ejner Bertelsen



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Godkendt.



Sagsfremstilling

Indstilling 
Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Vest:

1. Godkender dagsordenen



Punkt 3: Orientering om projekter i Sundhedsklynge Vest

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.
Unge på vej i job og uddannelse er afsluttet som projekt. Projektet overgår til drift.
Slides fra Indlæggelse hjemme sendes med referatet ud.



Sagsfremstilling

Den 10. maj 2023 godkendte Politisk Niveau i Sundhedsklynge Vest to projekter:
1. Indlæggelse Hjemme 
2. Unge på vej i job og uddannelse 

Som opfølgning på projekterne gives der en foreløbig status på projekterne. 

Indlæggelse hjemme 
Formålet med projekt Indlæggelse hjemme er at sikre gode patientforløb for ældre borgere 
med komplekse helbredsudfordringer ved at tilbyde behandling tæt på borgeren nærmiljø 
gennem et styrket tværsektorielt samarbejde ml. Aalborg UH Thisted, Morsø Kommune, 
Thisted Kommune og Den Præhospitale Virksomhed. Projektet startede op i oktober 2023 
og blev sat i drift den 1. marts 2024. 

Siden idriftsættelse har styregruppen for projekt “Indlæggelse hjemme” afsøgt udvidelses-
muligheder grundet antallet af indlæggelser ikke har levet op til forventningerne til projek-
tet.  
Med baggrund i dette har der været igangsat en gennemgang af indlæggelsesdata for dels 
at genbesøge projektets potentiale og dels for at undersøge, om projektet fanger alle rele-
vante kandidater. 
Datagennemgangen for 1. marts 2024 til 1. august 2024 viser bl.a., at der har været 63 
indlæggelser fordelt på de fire involverede centre. Projektet vurderer, at 42 er kandidater til 
at indgå i målgruppen for projektet, hvoraf 18 kunne have været indlagt hjemme fra første 
kontakt. Samlet set betyder det, at 42 procent af de pågældende indlæggelser potentielt 
kunne varetages i regi af projektet. 
Gennemgangen viser samtidig, at der er foretaget ni konferencekald for perioden, og pro-
jektet er derfor ved at genbesøge og tilpasse arbejdsgangen for indlæggelser i samarbejde 
med centre, PLO, AMK og hospitalet for at sikre den rette opmærksomhed på projektet. 
For at få større volumen er projektet udvidet med følgende initiativer: 

- at beboere fra de fire involverede centre, som har været fysisk indlagt på hospitalet, 
nu kan færdigbehandles hjemme i regi af projektet.
fra 1. oktober 2024 er to yderligere plejecentre i Thisted Kommune tilknyttet projek--
tet.
justering af arbejdsgangen, så den kommunale sygeplejerske efter orientering om -
indlæggelse, kontakter sygehusets lægeteam direkte uanset indlæggelsesårsag.
etablering af daglige udtræk af indlæggelsesdata fra de involverede centre for at-
sikre tæt opfølgning.

Styregruppen for indlæggelse hjemme orienterer sig løbende imod nye tiltag som kan øge 
patientvolumen herunder uddannelse af kommunale akutsygeplejersker i prøvetagning, 
som muliggør udvidelse til flere plejecentre. I den forbindelse har Den Præhospitale Virk-
somhed ligeledes udlånt endnu et ePOC-apparat til projektet.

Jan Nybo, Chef for det nære sundhedsvæsen vil indlede punktet. 

Unge på vej i job og uddannelse
Unge på vej i job og uddannelse er en fortsættelse af et tidligere projekt i Sundhedsklynge 
Vest. Projektet har til formål, at få unge borgere under 30 år i job eller uddannelse. Dertil 
er der udviklet en metode med henblik på at styrke den tidlige og koordinerende indsats 
med borgeren i centrum og som en del af beslutningsprocessen. 
I projektet er der fokus på unge på uddannelseshjælp/kontanthjælp og unge på ressource-
forløb. Der laves løbende en vurdering om flere målgrupper skal inkluderes. 



Psykiatrien har igennem de tildelte klyngemidler varetaget koordineringen af borgerne som 
var tilknyttet både psykiatri og jobcentrene i Sundhedsklynge Vest. Den primære funktion 
har været at sørge for, at alle relevante afdelinger blev inviteret med til mødet med borge-
ren og der blev udarbejdet en samlet plan for borgeren. 

Status pr. september 2024 er, at der i alt er 40 borgere, som er henvist til projektet, hvoraf 
11 på nuværende tidspunkt er afsluttet, og én er pauseret. Dette betyder, at der på nuvæ-
rende tidspunkt er 28 aktive borgere, som er i et forløb i psykiatri og jobcentrene. 

Der er på nuværende tidspunkt ikke en endelig opgørelse på, hvor mange af borgerne, der 
er kommet i job eller uddannelse, dog kan det oplyses, at to af de 11 unge er kommet vi-
dere i uddannelse. Denne opgørelse sker ved udgangen af 2024, når projektet som ud-
gangspunkt overgår til drift. Kommunerne forventer at fortsætte indsatsen som en del af 
driften efter 2024, hvor projektet slutter.

Ledende oversygeplejerske i Psykiatrien Mette Kjær vil indlede punktet.

Indstilling
Det indstilles, at Politisk Niveau i Sundhedsklynge Vest:

1. tager orienteringen til efterretning. 



Punkt 4: Beslutning om klyngemidler

Beslutning

AD. 1 Godkendt.

AD. 2 Det godkendes, at klyngemidlerne videreføres i Sundhedsklynge Vest og at de øremærkes til indsatser der arbejder
ind i det nye Sundhedsråd Limfjorden.

Bilag

Bilag 1. Samlet kortlægning af tilbud vedr. børn og unges mentale sundhed 2024 - Morsø og Thisted kommuner.pdf



Sagsfremstilling

Det Politiske niveau i Sundhedsklynge Vest har indtil nu godkendt økonomi til to 
projekter: 

 Indlæggelse Hjemme 
 Unge på vej i job og uddannelse 

Tabel 1: Anvendelse af klyngemidler i projekterne

*I indlæggelse hjemme er der budgetteret med 150.000 til sundhedsøkonomiske 
beregninger, disse er ikke anvendt endnu. 

Sundhedsklynge Vest har i forbindelse med det Nordjyske eSundhedsvæsen fået 
tildelt 250.000, som skal anvendes til en digital vinkel i projekt Indlæggelse Hjemme. 
De indgår ikke i ovenstående økonomioverblik, da de ikke er klyngemidler.

Tabel 2: Status på klyngemidler i Sundhedsklynge Vest
Samlede 
klyngemidler

Anvendt Overført til 2025

Klyngemidler i klynge 
vest 1.770.572 1.273.886,38

                               
496.685,62 

Prioritering af overskydende midler
Unge på vej i job og uddannelse 
Afsluttes som projekt i 2024 og overgår til drift i 2025.
 
Indlæggelse Hjemme 
De afsatte midler for Indlæggelse hjemme er næsten opbrugt jævnfør tabel 1. 
Projektet er endnu ikke afsluttet og faglig strategisk niveau ønsker at videreføre 
projektet ind til og med juni 2025. Der er udarbejdet et nyt budget med henblik på at 
estimere kommende udgifter til projektet indtil afslutning og afrapportering i juni 
2025. 

Tabel 3: estimeret budget for resterende projektperiode

Disponeret Anvendt
Indlæggelse Hjemme 900.000 1.018.886,36*
Unge på vej i job og uddannelse 220.000 220.000
Klyngeseminar – Faglig strategisk 
niveau 35.000 35.000
Total

1.155.000
                            

1.273.886,38 

Post Budget 
Samlet lønudgifter 125.000
Udstyr og materiale 50.000
Total 175.000



Faglig strategisk niveau i Sundhedsklynge Vest anbefaler, at der udmøntes 175.000 
kr. yderligere til projekt indlæggelse hjemme. 

Mental Sundhed for Børn og Unge 
Politisk niveau i Sundhedsklynge Vest besluttede i maj 2023 at der skulle foretages 
en bred tværsektoriel afdækning af indsatser rettet mod mental sundhed for børn og 
unge. 
Afdækningen er nu foretaget med henblik på eventuel igangsættelse af et nyt projekt 
i Sundhedsklynge Vest. Afdækningen af de kommunale initiativer kan ses i bilag 1. 

Afdækningen er blevet drøftet både i Driftsforum og på faglig strategisk niveau i 
klyngen. Konklusion var, at der allerede er en række initiativer som fokuserer på 
mental sundhed i kommunerne. På den baggrund anbefales det fra administrativt 
niveau, at der ikke igangsættes endnu en indsats på dette område.

Overskydende midler
Der er i alt overført 496.685,62 kr. til 2025.
Ud af dette beløb anbefales det, at der udmøntes 175.000 til Indlæggelse Hjemme. 
Der vil i så fald være 306.685,62 kr. tilbage til prioritering i 2025. Det anbefales at 
disse midler øremærkes til at arbejde ind i den nye organisering i Sundhedsråd 
Limfjorden og bruges til at harmonisere indsatser på tværs af de 3 sundhedsklynger, 
som skal indgå i sundhedsrådet.

Indstilling
Det indstilles, at Politisk Niveau:

1. Beslutter at udmønte yderligere 175.000 til projekt indlæggelse hjemme 
2. Beslutter hvordan de overskydende klyngemidler skal anvendes



Punkt 5: Drøftelse af sundhedsreformen og beslutning om
klyngesamarbejde i 2025

Beslutning

AD 1 Drøftet. Thisted kommune oplyser, at der på nuværende tidspunkt, har været en indledende dialog om et
sundhedshus i Frøstrup. Politisk niveau videregiver dette til det kommende sundhedsråd, da beslutningskompetencen om
sundhedshuse og midler placeres her.

AD 2 Drøftet. Der afholdes et møde mere i 2025 på politisk niveau. 

AD 3 Drøftet. Der er ønske om der arrangeres fællesmøde mellem sundhedsklyngerne og påbegynde arbejdet med
overgangene.  



Sagsfremstilling

Den 15. november blev Aftale om Sundhedsreform 2024 præsenteret. Med reformen 
ændres både strukturen, opgavefordelingen og økonomien i sundhedsvæsenet for 
derigennem at styrke og fremtidssikre det samlede sundhedsvæsen. Blandt de 
centrale fokusområder i reformen er en bedre fordeling af læger på tværs af landet, 
en mere sammenhængende indsats for borgere med kroniske sygdomme samt flere 
sundhedstilbud tæt på borgernes hjem. 

Sundhedsreformen drøftes tværsektorielt i flere fora. Det var temaet for 
Sundhedspolitisk Samling, det er dagsordenssat i Kontaktudvalget og det drøftes 
løbende i Sundhedssamarbejdsudvalget. I Sundhedsklynge Vest lægges der derfor 
op til en gensidig drøftelse af betydningen for det lokale samarbejde, altså hvad 
betyder de overordnede rammer i reformen for klyngesamarbejdet? Og hvilke 
muligheder ses der i det kommende samarbejde i de nye sundhedsråd - hvilke gode 
erfaringer skal bringes med videre?

I reformen fremgår det, at der etableres 17 nye sundhedsråd, der bliver en central 
motor, som skal drive udviklingen af et mere nært sundhedsvæsen, heraf to i 
Nordjylland; Limfjorden og Vendsyssel, startende fra 1, januar 2027.

I perioden frem til ikrafttrædelsen er det fortsat klyngeorganiseringen der er 
gældende. Ifølge ”Bekendtgørelse om sundhedsklynger, 
sundhedssamarbejdsudvalg, sundhedsaftaler og patientinddragelsesudvalg”, §6 stk. 
2, skal det politiske niveau i sundhedsklyngerne mødes minimum 2 gange årligt. Der 
lægges på den baggrund op til en drøftelse af mødekadencen og mødeindhold i 
2025.

Sundhedsråd Limfjorden vil bestå af sundhedsklyngerne Midt, Vest og Syd. Der 
lægges op til en drøftelse af et fælles møde mellem de 3 klynger mhp. en drøftelse 
af det fremtidige samarbejde, særligt med fokus på, hvilket indhold og emner der 
ønskes dagsordenssat på et fælles møde.

Sundhedsklynge Syd har d. 22. oktober drøftet emnet: ”Der ønskes et fælles møde i 
2025 mellem de tre sundhedsklynger, som fra 2027 bliver ét sundhedsråd. Klynge 
Syd inviterer til et samarbejde. Der skal fortsat være Klynge Syd-møder - hvor der 
bliver samlet op og fulgt op på de projekter, der er i gang.”

Sundhedsklynge Midt drøfter ønsket om et fælles møde mellem de tre klynger d. 28. 
november.

Indstilling
Det indstilles, at Politisk Niveau i Sundhedsklynge Vest:

1. Drøfter reformens betydning for det lokale samarbejde
2. Drøfter mødekadence og mødeindhold for 2025
3. Drøfter et fællesmøde mellem Sundhedsklynge Vest, Syd og Midt primo 2025, 

herunder ønsker til indhold og emner

https://www.ism.dk/Media/638672610226459250/01-Aftale%20om%20sundhedsreform%202024.pdf
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/1248
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/1248


Punkt 6: Fælles udrykningsteam

Beslutning

Drøftet. Der er behov for yderligere viden inden der kan træffes beslutning. Morsø kommune er tovholder for opgaven.



Sagsfremstilling 

Den 1. november blev der på kredsrådsmødet orienteret om, at Region Midtjylland og 
Politiet har indledt samarbejde om at genoptage det Fælles Udrykningsteam (FUT). 
FUT består af politi og en psykiatrisk sygeplejerske, som kører ud til situationer med 
personer, der har det psykisk dårligt, herunder i et forebyggende perspektiv. Det fælles 
udrykningsteam bidrager til en bedre dialog og til, at borgere med psykisk sårbarhed 
eller en psykisk lidelse får den rette hjælp.
 
Sidst politikredsen kørte FUT sammen med Region Midt var i 2019-2021, og det var 
en stor succes. For at gøre konceptet stærkere, ønskes det at kommunerne er med.
Region Nord er på nuværende tidspunkt ikke med i ordningen, som derfor på 
nuværende tidspunkt ikke omfatter Morsø Kommune og Thisted Kommune.
 
Indstilling
Det indstilles, at Politisk Klynge Vest:

 Drøfter om Thisted Kommune og Morsø Kommune skal blive en del af 
konceptet Fælles Udrykningsteam



Punkt 7: Eventuelt

Beslutning

Ingen bemærkninger.



Sagsfremstilling
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