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Punkt 1: Deltagere

Beslutning

Afbud 
Niels Jørgen Pedersen 
Hans Ejner Bertelsen 
Knut Rønning
Maja Lynderup Behrmann



Sagsfremstilling 

Formænd: 

 Regionsrådsformand Mads Duedahl, Region Nordjylland, Mads.duedahl@rn.dk 
 Borgmester Niels Jørgen Pedersen, Thisted Kommune, njpe@thisted.dk 

  

Medlemmer: 

 Regionsrådsmedlem Hanne Korsgaard, Region Nordjylland, h.korsgaard@rn.dk 
 Borgmester Hans Ejner Bertelsen, Morsø Kommune heb@morsoe.dk  
 Formand for Psykiatri- og Socialudvalget, Vibeke Gamst, Region Nordjylland, vig@rn.dk 
 Udvalgsformand Social- og Seniorudvalg Henrik Gregersen, Thisted Kommune, hgr@thisted.dk 
 Formand for Sundhedsudvalget Lina Hundebøll Jespersen, Region Nordjylland, Lina.jespersen@rn.dk 
 Udvalgsformand Sundhed-, Kultur- og Fritidsudvalget, Torben Overgaard Nielsen, Thisted Kommune, 

ton@thisted.dk 
 Formand for Det Nære Sundhedsvæsen Pia Buus Pinstrup, Region Nordjylland, p.pinstrup@rn.dk  
 Formand for Social-, Sundhed- og Beskæftigelsesudvalget Henning Sørensen, Morsø Kommune, 

pohs59@morsoe.dk 
 Formand PLO-Nordjylland Charlotte Lønskov, clonskov@gmail.com 
 PLO-K formand i Thisted Kommune Knut Rønning, knutron1@yahoo.no 

Administrativ deltagelse: 

 Direktør Eva Sejersdal Knudsen, Patientforløb og Økonomi, Region Nordjylland, Eva.sejersdal@rn.dk 
 Direktør Tue Von Påhlman, Thisted Kommune, tvp@thisted.dk 
 Sygeplejefaglig direktør, Rikke Petersen Ravn, rpr@rn.dk
 Direktør Henrik Rene Christensen, Morsø Kommune,  

 Henrik.christensen@morsoe.dk 
 Sygeplejefaglig direktør Lisbeth Kjær Lagoni, l.lagoni@rn.dk 

Sekretariat: 

 Udviklingskonsulent Michael Hye, Thisted Kommune mihy@thisted.dk 
 AC-fuldmægtig Maja Lynderup Behrmann, Region Nordjylland, m.behrmann@rn.dk   
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Punkt 2: Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt. 
Punkt 4: Temadrøftelse om sundhedsaftalen 2024-2027 udskydes til næste møde. 



Sagsfremstilling
Indstilling 
Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Vest:

1. Godkender dagsordenen



Punkt 3: Orientering om projekt Indlæggelse hjemme

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning. 
Cecilie Laustsen og Toke Nilsson gav en introduktion til Indlæggelse hjemme og nuværende status. 
 



Sagsfremstilling

Siden 1. oktober 2023 har der været arbejdet med projekt Indlæggelse hjemme.
Den 1. marts gik projektet i luften og der vil på mødet blive givet en status på indlæggelse hjemme 
herunder indlæggelser, kommunikationsmateriale og uddybning af de udfordringer som indlæggelse 
hjemme har skulle håndtere før første patient kunne indlægges i eget hjem. 

Der vil på mødet blive indledt med et oplæg ved projektleder Cecilie Laustsen

Indstilling 
Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Vest: 

1. Tager orienteringen til efterretning. 



Punkt 4: Temadrøftelse om Sundhedsaftalen 2024-2027

Beslutning

Udskydes til næste møde. 

Bilag

Bilag 1 - Projekter, Sundhedsklynge Vest, januar 2024

Bilag 2 - Sundhedsaftalen 2024-2027



Sagsfremstilling

Sundhedsaftalen 2024-2027 trådte i kraft d. 1.1 2024 og sætter dermed retningen for de næste 4 år i 
Region Nordjylland. Som en del af retningen for Sundhedsklynge Vest, ønskes der en drøftelse af 
retning og prioritering af Sundhedsaftalen for de kommende år.  
  
 Sundhedsaftalen 2024-2027 

Sundhedsaftalens vision er: Nordjyderne bliver sundere og tager medansvar for egen sundhed med 
hjælp fra et sammenhængende sundhedsvæsen 

Arbejdet med sundhedsaftalen har afsæt i en række bærende principper. De bærende principper 
sætter retning for udvikling af samarbejdet, når der i regi af Sundhedsaftalen arbejdes sammen om 
kerneopgaver og udviklingstiltag. Det vil sige, at de bærende principper skal være grundlaget for 
vores arbejde, når der udvikles tiltag i relation til de enkelte pejlemærker, og når samarbejdsaftaler 
udvikles eller revideres. 

De bærende principper er: 

 Mest mulig sundhed for de fælles ressourcer 
 Digitale løsninger og velfærdsteknologi 
 Sammen med borgerne sikrer vi gode forløb 
 Øget lighed i sundhed 

 

Der er fastsat pejlemærker, som skal sætte retning for sundhedsklyngernes arbejde med 
Sundhedsaftalen. I hvert pejlemærke er opsat en række målsætninger, som skal medvirke til at sikre 
et sammenhængende sundhedsvæsen og løse de fælles udfordringer. Målsætningerne skal omsættes 
til handling i det lokale arbejde i sundhedsklyngerne. 

 

Et tilgængeligt og sammenhængende sundhedsvæsen 

Målsætningerne er, at: 

 Styrke rettidig og sammenhængende indsatser for de ældre medicinske patienter 
 Sikre den nødvendige hjælp og støtte til at håndtere livet med kronisk sygdom 
 Sikre, at borgere med psykiske lidelser, herunder borgere med samtidigt misbrug, oplever 

sammenhæng og tilgængelighed mellem den sundhedsmæssige, sociale og 
beskæftigelsesmæssige indsats 

 

Øget mental sundhed og trivsel 

Målsætningerne er, at: 

 Øge den mentale trivsel, særligt blandt børn og unge 
 Have fokus på den tidlige indsats og opsporing af psykiske lidelser 
 Arbejde videre med den nordjyske Tilgængelighedsanalyses anbefalinger og implementere den 

nationale 10-årsplan for psykiatri og mental sundhed 
 Sikre, at flere borgere bevarer tilknytningen til uddannelse og arbejdsmarked trods sygdom 
 



Styrket forebyggelse 

Målsætningerne er, at: 

 Styrke ligheden i sundhed ved at tilbyde differentierede indsatser målrettet borgere med særlige 
behov 

 Styrke samarbejdet om forebyggelse og sundhedsfremme ift. kost, rygning/nikotin- produkter, 
alkohol, fysisk aktivitet og svær overvægt 

 Styrke nordjydernes sundhedskompetencer og mestring af egen sundhed med henblik på at 
forebygge sygdom og minimere forværring af sygdom 

 

Nuværende projekt i Sundhedsklynge Vest  
 I sundhedsklynge Vest er der foreløbig følgende projekter igangsat:  

 Indlæggelse hjemme 
o Herunder det kommende projekt med digital overbygning igennem det nordjyske 

eSundhedsvæsen
 Unge på vej i job eller uddannelse  
 Nationalt Ledelsesprogram vol. 2. Dehydreringsprojekt 
 Indsats mod rygning 
 

I bilag 1 vises oversigten med projekter og pejlemærker samt kommende projekter i Sundhedsklynge 
Vest i 2024.  
 Ud fra listen ses følgende:  

1. Der er på nuværende tidspunkt fire projekter i gang i Sundhedsklynge Vest og to projekter 
afventer enten udpegning eller igangsættes i foråret 2024. Et projekt er på nuværende tidspunkt 
sat på pause grundet rekrutteringsudfordringer.  

2. Alle pejlemærker er som udgangspunkt repræsenteret i nuværende projekter i Sundhedsklynge 
Vest, dog med en overvægt til pejlemærke 1  

Det forventes, at der i 2024 også sker implementering af følgende:  

 Kommunalt behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel (national beslutning) 
 Implementering af det nye regionalt integreret dobbeltdiagnosetilbud (økonomiaftalen 2024) 

Økonomi 
På nuværende tidspunkt har Sundhedsklynge Vest tilbageværende 600.000 kr. I klyngemidler. Resten 
af midler er udmøntet til henholdsvis projekt Indlæggelse hjemme på 900.000 kr. Og 220.000 til 
Unge på vej i job og uddannelse.  
På nuværende tidspunkt er det endnu uafklaret om Sundhedsklyngerne modtager flere midler 
fremadrettet og der ønskes en indledende drøftelse om prioritering af midler til Sundhedsklynge 
Vest, hvis der fremadrettet skulle blive behov.  
 

Tue von Påhlman og Lisbeth Kjær Lagoni indleder punktet med et oplæg. 

 



Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Vest:  

1. Drøfter projektoversigten (bilag 1) i relation til den nye sundhedsaftale 
2. Drøfter og beslutter prioritering af Sundhedsaftalens pejlemærker over den 4. årige periode 

Bilag 
Bilag 1: Projektoversigt Sundhedsklynge Vest
Bilag 2: Sundhedsaftalen 2024-2027



Punkt 5: Orientering om nedlukning af mobil blodprøvetagning i Morsø og
Thisted Kommune

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning. 



Sagsfremstilling

Morsø og Thisted Kommune har opsagt samarbejdsaftalen om mobil blodprøvetaftagning, hvorfor 
det fra d. 1/2 2024 ikke længere har været muligt at rekvirere mobil blodprøvetagning og EKG i 
Thisted og Morsø Kommuner via Klinisk Biokemisk Afdeling. Ordningen har primært været 
forbeholdt ikke-akutte blodprøvetagninger og EKG rekvireret af egen læge, speciallæge og Aalborg 
Universitetshospital, Thisted. Målgruppen har været patienter bosiddende i Morsø og Thisted 
Kommuner, der ud fra en lægefaglig vurdering er så fysisk eller psykisk immobile, at de ikke kan eller 
kun med stort besvær vil kunne nå frem til egen læge eller Klinisk Biokemisk ambulatorium i 
forbindelse med blodprøvetagning.

Ordningen har været velfungerende, men der har ikke været den forventede aktivitet. Bl.a. derfor er 
samarbejdsaftalen mellem regionen og Morsø og Thisted Kommuner opsagt af kommunerne i 
forlængelse af budgetaftalerne for 2024.

Efter 1/2 2024 henvises patienter til at træffe nærmere aftale med egen læge eller relevante 
hospitalsafdeling i forhold til at få taget praksis- og/eller hospitalsrekvirerede prøver. 

Det vil fortsat være muligt at få taget blodprøver og EKG på Sundhedscenter Limfjorden, Morsø 
Sundhedshus.

Det indstilles, at politisk niveau:

1. Tager orienteringen til efterretning



Punkt 6: Eventuelt

Beslutning

Der blev forespurgt om Region Nordjyllands ventetider på øjenlæger og MR scanninger.

I forhold til MR scanninger er der på nuværende tidspunkt ca. 48 ugers ventetid på MR scanninger på elektive patienter.
Det samme er gældende for Aalborg og Hjørring. Frederikshavn har nogle gange lidt kortere ventetid, og for dels at
udnytte kapaciteten i regionen som helhed, og dels sikre ens ventetid på tværs i regionen, sendes patienterne derhen hvor
det giver bedst mening – dette er den praksis der blev indført efter ønske fra regionen helt tilbage i 2015-16 – for at
behandle patienterne i ens.

Nedlukningen af MR kapacitet har været en del af den godkendte omstillingsplan for radiologisk afdeling, så dette er
desværre en konsekvens af budgetbesparelsen, en serviceforringelse.



Sagsfremstilling

Eventuelt
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