REFERAT Sundhedsklynge Vest Politisk Niveau d. 22-
04-2024

Modedato Mandag d. 22. april 2024 k1. 16:00

Modested Teams



Indholdsfortegnelse

Deltagere

Godkendelse af dagsorden
Orientering om projekt Indlaeggelse hjemme
Temadreftelse om Sundhedsaftalen 2024-2027

Orientering om nedlukning af mobil blodprevetagning 1 Morsg og Thisted Kommune

Eventuelt



Punkt 1: Deltagere

Beslutning

Afbud

Niels Jorgen Pedersen
Hans Ejner Bertelsen
Knut Renning

Maja Lynderup Behrmann



Sagsfremstilling

Formaend:

Regionsradsformand Mads Duedahl, Region Nordjylland, Mads.duedahl@rn.dk
Borgmester Niels Jgrgen Pedersen, Thisted Kommune, njpe@thisted.dk

Medlemmer:

Regionsradsmedlem Hanne Korsgaard, Region Nordjylland, h.korsgaard@rn.dk

Borgmester Hans Ejner Bertelsen, Morsg Kommune heb@morsoe.dk

Formand for Psykiatri- og Socialudvalget, Vibeke Gamst, Region Nordjylland, vig@rn.dk
Udvalgsformand Social- og Seniorudvalg Henrik Gregersen, Thisted Kommune, hgr@thisted.dk
Formand for Sundhedsudvalget Lina Hundebgll Jespersen, Region Nordjylland, Lina.jespersen@rn.dk
Udvalgsformand Sundhed-, Kultur- og Fritidsudvalget, Torben Overgaard Nielsen, Thisted Kommune,
ton@thisted.dk

Formand for Det Naere Sundhedsvaesen Pia Buus Pinstrup, Region Nordjylland, p.pinstrup@rn.dk
Formand for Social-, Sundhed- og Beskaeftigelsesudvalget Henning Sgrensen, Morsg Kommune,
pohs59@morsoe.dk

Formand PLO-Nordjylland Charlotte Lgnskov, clonskov@gmail.com

PLO-K formand i Thisted Kommune Knut Rgnning, knutron1@yahoo.no

Administrativ deltagelse:

Direktgr Eva Sejersdal Knudsen, Patientforlgb og @konomi, Region Nordjylland, Eva.sejersdal@rn.dk
Direktgr Tue Von Pahlman, Thisted Kommune, tvp@thisted.dk

Sygeplejefaglig direktgr, Rikke Petersen Ravn, rpr@rn.dk

Direktgr Henrik Rene Christensen, Morsg Kommune,

Henrik.christensen@morsoe.dk

Sygeplejefaglig direktgr Lisbeth Kjeer Lagoni, |l.lagoni@rn.dk

Sekretariat:

Udviklingskonsulent Michael Hye, Thisted Kommune mihy@thisted.dk
AC-fuldmaegtig Maja Lynderup Behrmann, Region Nordjylland, m.behrmann@rn.dk
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Punkt 2: Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.
Punkt 4: Temadreftelse om sundhedsaftalen 2024-2027 udskydes til naeste mede.



Sagsfremstilling

Indstilling
Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Vest:

1. Godkender dagsordenen



Punkt 3: Orientering om projekt Indleggelse hjemme

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.
Cecilie Laustsen og Toke Nilsson gav en introduktion til Indleeggelse hjemme og nuverende status.



Sagsfremstilling

Siden 1. oktober 2023 har der veeret arbejdet med projekt Indlzeggelse hjemme.

Den 1. marts gik projektet i luften og der vil pa mgdet blive givet en status pa indlaeggelse hjemme
herunder indlaeggelser, kommunikationsmateriale og uddybning af de udfordringer som indlaeggelse
hjemme har skulle handtere fgr fgrste patient kunne indlaegges i eget hjem.

Der vil pa mgdet blive indledt med et oplaeg ved projektleder Cecilie Laustsen

Indstilling

Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Vest:
1. Tager orienteringen til efterretning.



Punkt 4: Temadreftelse om Sundhedsaftalen 2024-2027

Beslutning

Udskydes til neste made.

Bilag

Bilag 1 - Projekter, Sundhedsklynge Vest, januar 2024

Bilag 2 - Sundhedsaftalen 2024-2027



Sagsfremstilling

Sundhedsaftalen 2024-2027 tradte i kraft d. 1.1 2024 og saetter dermed retningen for de naeste 4 ar i
Region Nordjylland. Som en del af retningen for Sundhedsklynge Vest, gnskes der en drgftelse af
retning og prioritering af Sundhedsaftalen for de kommende ar.

Sundhedsaftalen 2024-2027

Sundhedsaftalens vision er: Nordjyderne bliver sundere og tager medansvar for egen sundhed med
hjeelp fra et sammenhangende sundhedsvaesen

Arbejdet med sundhedsaftalen har afseet i en raekke baerende principper. De baerende principper
seetter retning for udvikling af samarbejdet, nar der i regi af Sundhedsaftalen arbejdes sammen om
kerneopgaver og udviklingstiltag. Det vil sige, at de baerende principper skal vaere grundlaget for
vores arbejde, nar der udvikles tiltag i relation til de enkelte pejlemzaerker, og nar samarbejdsaftaler
udvikles eller revideres.

De barende principper er:

e Mest mulig sundhed for de felles ressourcer
e Digitale Igsninger og velfeerdsteknologi

e Sammen med borgerne sikrer vi gode forlgb
e (get lighed i sundhed

Der er fastsat pejlemaerker, som skal saette retning for sundhedsklyngernes arbejde med
Sundhedsaftalen. | hvert pejlemaerke er opsat en raekke malsaetninger, som skal medvirke til at sikre
et sammenhangende sundhedsvaesen og Igse de feelles udfordringer. Malseetningerne skal omsaettes
til handling i det lokale arbejde i sundhedsklyngerne.

Et tilgengeligt og sammenhangende sundhedsvasen
Malseetningerne er, at:

e Styrke rettidig og sammenhangende indsatser for de sldre medicinske patienter

o Sikre den ngdvendige hjlp og stgtte til at handtere livet med kronisk sygdom

e Sikre, at borgere med psykiske lidelser, herunder borgere med samtidigt misbrug, oplever
sammenhang og tilgeengelighed mellem den sundhedsmaessige, sociale og
beskaeftigelsesmaessige indsats

@get mental sundhed og trivsel
Malsatningerne er, at:

e (Pge den mentale trivsel, seerligt blandt bgrn og unge

e Have fokus pa den tidlige indsats og opsporing af psykiske lidelser

e Arbejde videre med den nordjyske Tilgaengelighedsanalyses anbefalinger og implementere den
nationale 10-arsplan for psykiatri og mental sundhed

e Sikre, at flere borgere bevarer tilknytningen til uddannelse og arbejdsmarked trods sygdom



Styrket forebyggelse
Malsaetningerne er, at:

e Styrke ligheden i sundhed ved at tilbyde differentierede indsatser malrettet borgere med szerlige
behov

e Styrke samarbejdet om forebyggelse og sundhedsfremme ift. kost, rygning/nikotin- produkter,
alkohol, fysisk aktivitet og sveer overvaegt

e Styrke nordjydernes sundhedskompetencer og mestring af egen sundhed med henblik pa at
forebygge sygdom og minimere forveerring af sygdom

Nuvzarende projekt i Sundhedsklynge Vest
I sundhedsklynge Vest er der forelgbig fglgende projekter igangsat:

e Indlxeggelse hjemme
o Herunder det kommende projekt med digital overbygning igennem det nordjyske
eSundhedsveaesen
e Unge pavejijob eller uddannelse
e Nationalt Ledelsesprogram vol. 2. Dehydreringsprojekt
e Indsats mod rygning

| bilag 1 vises oversigten med projekter og pejlemaerker samt kommende projekter i Sundhedsklynge
Vest i 2024.
Ud fra listen ses fglgende:

1. Der er pa nuvaerende tidspunkt fire projekter i gang i Sundhedsklynge Vest og to projekter
afventer enten udpegning eller igangsazettes i foraret 2024. Et projekt er pa nuvaerende tidspunkt
sat pa pause grundet rekrutteringsudfordringer.

2. Alle pejlemaerker er som udgangspunkt repraesenteret i nuvaerende projekter i Sundhedsklynge
Vest, dog med en overvaegt til pejlemaerke 1

Det forventes, at der i 2024 ogsa sker implementering af fglgende:

e Kommunalt behandlingstilbud til bgrn og unge i psykisk mistrivsel (national beslutning)
e Implementering af det nye regionalt integreret dobbeltdiagnosetilbud (skonomiaftalen 2024)

@konomi

Pa nuvaerende tidspunkt har Sundhedsklynge Vest tilbagevaerende 600.000 kr. | klyngemidler. Resten
af midler er udmgntet til henholdsvis projekt Indlaeggelse hjemme pa 900.000 kr. Og 220.000 til
Unge pa vej i job og uddannelse.

Pa nuvaerende tidspunkt er det endnu uafklaret om Sundhedsklyngerne modtager flere midler
fremadrettet og der gnskes en indledende drgftelse om prioritering af midler til Sundhedsklynge
Vest, hvis der fremadrettet skulle blive behov.

Tue von Pahlman og Lisbeth Kjeer Lagoni indleder punktet med et oplaeg.



Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Vest:

1. Drgfter projektoversigten (bilag 1) i relation til den nye sundhedsaftale
2. Drgfter og beslutter prioritering af Sundhedsaftalens pejlemaerker over den 4. arige periode

Bilag
Bilag 1: Projektoversigt Sundhedsklynge Vest
Bilag 2: Sundhedsaftalen 2024-2027



Punkt 5: Orientering om nedlukning af mobil blodprevetagning i Morse og
Thisted Kommune

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.



Sagsfremstilling

Morsg og Thisted Kommune har opsagt samarbejdsaftalen om mobil blodprgvetaftagning, hvorfor
det fra d. 1/2 2024 ikke lsengere har vaeret muligt at rekvirere mobil blodprgvetagning og EKG i
Thisted og Morsg Kommuner via Klinisk Biokemisk Afdeling. Ordningen har primzaert veeret
forbeholdt ikke-akutte blodprgvetagninger og EKG rekvireret af egen laege, speciallaege og Aalborg
Universitetshospital, Thisted. Malgruppen har vaeret patienter bosiddende i Morsg og Thisted
Kommuner, der ud fra en leegefaglig vurdering er sa fysisk eller psykisk immobile, at de ikke kan eller
kun med stort besveer vil kunne na frem til egen laege eller Klinisk Biokemisk ambulatorium i
forbindelse med blodprgvetagning.

Ordningen har veeret velfungerende, men der har ikke vaeret den forventede aktivitet. Bl.a. derfor er
samarbejdsaftalen mellem regionen og Morsg og Thisted Kommuner opsagt af kommunerne i
forleengelse af budgetaftalerne for 2024.

Efter 1/2 2024 henvises patienter til at treeffe naermere aftale med egen laege eller relevante
hospitalsafdeling i forhold til at fa taget praksis- og/eller hospitalsrekvirerede prgver.

Det vil fortsat veere muligt at fa taget blodprgver og EKG pa Sundhedscenter Limfjorden, Morsg
Sundhedshus.

Det indstilles, at politisk niveau:

1. Tager orienteringen til efterretning



Punkt 6: Eventuelt

Beslutning
Der blev forespurgt om Region Nordjyllands ventetider pa gjenleeger og MR scanninger.

I forhold til MR scanninger er der pa nuverende tidspunkt ca. 48 ugers ventetid pd MR scanninger pa elektive patienter.
Det samme er geeldende for Aalborg og Hjerring. Frederikshavn har nogle gange lidt kortere ventetid, og for dels at
udnytte kapaciteten i regionen som helhed, og dels sikre ens ventetid pé tvaers i regionen, sendes patienterne derhen hvor
det giver bedst mening — dette er den praksis der blev indfert efter enske fra regionen helt tilbage i 2015-16 — for at
behandle patienterne i ens.

Nedlukningen af MR kapacitet har vaeret en del af den godkendte omstillingsplan for radiologisk afdeling, sa dette er
desvearre en konsekvens af budgetbesparelsen, en serviceforringelse.



Sagsfremstilling

Eventuelt
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