REFERAT Politisk Sundhedsklynge Nord d. 19-11-2024

Meadedato Tirsdag d. 19. november 2024 kl. 14:00

Maodested Brenderslev Radhus, byradssalen



Indholdsfortegnelse
Mpodedeltagere

Godkendelse af dagsorden

Orientering: Statusoplaeg: Aldremedicinsk Dagklinik

Orientering: Afrapportering pa projekt mellem psykiatrien og Frederikshavn Kommune...................
Orientering: Status pd ovrige KlyngeinitiatiVer..........cooeiiiiiiiiniiiieiieeeeee e
Beslutning: Stillingstagen restmidler

Droftelse: Sundhedsreformen

Orientering: Temadreftelse om Sundhedskompetencer...........cveecvvvirciiieiiieeiie e,
Eventuelt



Punkt 1: Mededeltagere

Faste deltagere

Politiske deltagere

Mads Duedahl, Regionsradsformand, Medformand (ordstyrer)

Marianne Mulle Jensen, Regionsradsmedlem

Kirsten Morild, Regionsradsmedlem

Pernille Buhelt, Regionsrddsmedlem

Vibeke Gamst, Regionsradsmedlem, formand for Psykiatri- og Socialudvalget

Pia Buus Pinstrup, Regionsradsmedlem, formand for Det Nare Sundhedsvasen (Afbud)
Jorgen Rerbak Henriksen, nastformand for Sundhedsudvalget

Seren Smalbro, Borgmester Hjerring Kommune, Medformand
Karsten Thomsen, Borgmester Frederikshavn Kommune
Mikael Klitgaard, Borgmester Bronderslev Kommune

Tobias Birch Johansen, Borgmester Laesg Kommune

Lone Olsen, formand for Sundheds-, £Aldre- og Handicapudvalget, Hjorring Kommune

Ole Rorbzk Jensen, formand for Social- og Sundhedsudvalget, Frederikshavn Kommune

Ole Jespersgaard, formand for Social-, Handicap- og Sundhedsudvalget, Brenderslev Kommune (Afbud)
Niels Odgaard, formand for ZAldre- og Sundhedsudvalget, Leese Kommune

Administrative deltagere

Mikkel Grimmeshave, direkter, Hjerring Kommune

Rikke Albrektsen, direkteor, Frederikshavn Kommune

Henrik Aarup-Kristensen, direkter, Bronderslev Kommune

Helle Carlsson Kunckel Christensen, chef, Laso Kommune
Charlotte Fuglesang, direkter, Regionshospital Nordjylland (Afbud)
Frank Skriver, direkter, Regionshospital Nordjylland

Rikke Petersen Ravn, direkter, Psykiatrien Nordjylland

Eva Sejersdal Knudsen, direkter, Feellesadministrationen

Deltagere fra PLO-Nord
Dinah Hengaard, naestformand
Saren Olsson, formand PLO-Frederikshavn

Sekretariat

Nadia Flyvholm Bak, Hjerring Kommune

Salma Shah, Region Nordjylland

Asbjern Fynbo Toftelund, Regionshospital Nordjylland

Gaester
Pia Heestrup, Kontorchef, Regionshospital Nordjylland

Beslutning



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden

Indstilling
Det indstilles, at Politisk Sundhedsklynge Nord:

1. Godkender dagsordenen.

Beslutning



Punkt 3: Orientering: Statusoplaeg: Aldremedicinsk Dagklinik

Sagsfremstilling

Et tvaersektorielt samarbejde, med udgangspunkt i en Aldremedicinsk Dagklinik blev den 19. marts 2024 bevilget 1,7
mio. kr., som klyngeprojekt i Sundhedsklynge Nord. Beslutningsoplaegget herfra er vedlagt som bilag til punktet.

Projektet implementeres forst i Hjorring Kommune med forventning om pr. 1. november 2024 at kunne pabegynde
udbredelsen til evrige kommuner i Sundhedsklynge Nord.

I forbindelse med godkendelsen udtrykte Politisk Sundhedsklynge Nord forventning om, at der pa nastkommende meade
vil blive givet en status pa implementeringsperioden 1. maj 2024 - 31.oktober 2024.

Projektledelsen har udarbejdet en skriftlig status, der er vedlagt som bilag.
Dinah Hengaard, der er praktiserende laege 1 Hjorring, og som indgar i arbejdsgruppen omkring klyngeprojektet, supplerer

den skriftlige status med en praesentation af et Almen Praksis perspektiv pa tilbuddet, hvad angér antallet af henvisninger,
og de forelgbige erfaringer for de konkrete patienters forlab.

Indstilling
Det indstilles at Politisk Sundhedsklynge Nord:
1. Tager orienteringen til efterretning
Beslutning
Bilag
Beslutningsoplag tilbud til Aldremedicinske patienter.pdf

2024-11-11 Notat - Status for Aldremedicinsk Dagklinik.pdf



Punkt 4: Orientering: Afrapportering pa projekt mellem psykiatrien og
Frederikshavn Kommune

Sagsfremstilling

P& modet deltager afdelingsleder Mette Brandt Pedersen fra Frederikshavn Kommune for at prasentere resultaterne og
anbefalingerne fra pilotprojektet; "Hvem er de borgere, som vi har svaert ved at nd med vores eksisterende indsatser og
hvordan understetter vi disse borgere”. Politisk Sundhedsklynge Nord godkendte pilotprojektet samt afsatte 0,55 mio. kr.
af klyngemidlerne pd made den 19. juni 2023.

I det vedhaftede er projektbeskrivelsen af pilotprojektet, og de vaesentligste elementer herfra er kort opridset i
nedenstdende.

Baggrund for pilotprojektet
Politisk Sundhedsklynge Nord dreftede pa mede den 24. januar 2023 de politiske fokusomréader for klyngens arbejde med
afset i lokale udfordringer. Det blev pad madet besluttet, at Sundhedsklyngen bade pa fagligt og politisk niveau bl.a. skulle

have fokus pa borgere med psykisk sygdom, som bade behandlingspsykiatri og socialpsykiatri har svert ved at né eller
sveert ved at fa til at passe ind i respektive eksisterende rammer.

P4 baggrund af disse dreftelser blev det besluttet at igangsatte naervarende pilotprojekt med en projektperiode over ét ar
fra den 1. september 2023 til 30. august 2024. Der blev afsat 0,55 mio. kr. til at understette hhv. projektledelse,
kortleegning og generering af viden om mélgruppen for projektet.

Malgruppen

En betingelse for at indgé i malgruppen har veret, at borgere har varet bosat i Frederikshavn Kommune. Malgruppen har
derudover veret inddelt i de borgere:

1. som ikke nas med eksisterende indsatser
2. der er kendte og har eller har haft samtidige forleb bade i kommunen og Psykiatrien

Formalet

Pilotprojektet skal bidrage til at styrke indsatsen for udsatte borgere med psykisk lidelse, som der ikke fanges med
eksisterende behandlingstilbud. Formalet er at:

1. kortleegge malgruppen
2. udvikle samarbejdsmodeller/indsatser, der stetter malgruppen mod et bedre liv.

Projektgruppe og samarbejdspartnere

Projektgruppen for pilotprojektet har vaeret tvaersektorielt sammensat med ledelses- og medarbejderreprasentanter fra
Frederikshavn Kommune og Psykiatrien i Region Nordjylland. Der har desuden veret inddraget folgende
samarbejdspartnere.

» Politiet
o Peers medarbejder
¢ Almen praksis
Samarbejdspartnerne har veret inddraget i projektet for at bidrage med deres perspektiver, validere projektets beskrivelser

af malgruppen og kvalificere projektets anbefalinger. De resultater og anbefalinger, der praesenteres til madet, er saledes
et produkt af det ovenstaende tversektorielle projektsamarbejde.

Indstilling
Det indstilles, at Politisk Sundhedsklynge Nord:

1. Tager afrapporteringen til efterretning.



Beslutning
Bilag
Projektbeskrivelse voksenpsykiatrisk indsats.docx

Afrapporting pilotprojekt mellem Psykiatrien og Frederikshavn Kommune - red..pptx



Punkt 5: Orientering: Status pa evrige klyngeinitiativer

Sagsfremstilling

Udover £ldremedicinsk Dagklinik og Projektet 'Hvem er de borgere...', som prasenteres i de foregdende punkter, har
Politisk Sundhedsklynge Nord ligeledes afsat klyngemidler til henholdsvis etablering af samrddslignende modeller og
udvikling af eNearhospital.

Som det blev godkendt pad medet den 19. marts 2024, er projektet vedr. eNaerhospital tilpasset, sé klyngen arbejder med et
pilotprojekt i regi af Det Nordjyske eSundhedsvesen pa linje med de avrige klynger.

Der gives her en kort skriftlig status pa de to projekter.

Samradslignende modeller
Den skriftlige status fra forrige mede er vedlagt som bilag. Nedenstdende forholder sig derfor primeert til evt. justeringer
og erfaringer med samrad og samradslignende modeller.

Frederikshavn og Leso Kommune

I Frederikshavn Kommune har man hidtil arbejdet med '"Tverfagligt Udgdende Team' og et styrket samarbejde med
praktiserende laeger omkring bern og unge med psykisk mistrivsel. Man er dog ved at afdeekke, om der skal etableres en
reel samradsmodel bestdende af meder ml. almen praksis, psykiatri og kommune (familie & PPR). Dette forventes der er
en atklaring pé i foréret 2025.

Hjorring Kommune

Hjerring Kommune er godt i gang med at etablere *Samrad for leege, psykiatri og kommune’ og har siden december 2023
aftholdt 6 samradsmeder, med i alt 8 sager om bern og unge i psykisk mistrivsel. Det vurderes desuden, at det har veret
relevante sager, der har vaeret indstillet til samradet, som grundet stor kompleksitet kraever tet tvaerfagligt- og
tveersektorielt samarbejde. Behandlingen af sagerne er mundet ud i konkrete anbefalinger om fx udredning eller
information om relevante tilbud.

Bronderslev Kommune

Brenderslev Kommune oplever, at deres samrad er velfungerende, og der er altid 3-4 sager pa. Oftest er sagerne bragt ind
af radgiver eller PPR-psykologer. 4 gange har en laege deltaget online. Yderligere 4 gange har en leege henvendt sig med
en sag til dreftelse — dog uden selv at deltage.

Samradsmodellen giver mulighed for at drefte mere generelle problematikker, men dette har ikke vaeret anvendt. Der har
saledes kun veret henvendelser vedr. enkeltsager.

Klyngens pilotprojekt i regi af Det Nordjyske eSundhedsvzesen

Der blev i april 2024 atholdt et tveersektorielt fremtidsveerksted med deltagelse af naglemedarbejdere og borgere- og
patientrepraesentanter. Vearkstedet havde til formél at belyse problemstillinger i det tvaersektorielle samarbejde, der med
fordel kan athjeelpes med digitale og teknologiske lgsninger. Med udgangspunkt i fremtidsvaerkstedet og Politisk
Sundhedsklynges behandling af emnet den 19. marts 2024 arbejdes der i efteraret 2024 pa at beskrive pilotprojektet, der
starter op hurtigst muligt og vil lebe i 2025.

Pilotprojektet skal overordnet arbejde med, at kronisk syge patienter ved hjzlp af digitale verktejer kan handtere eget
helbred og hverdag sé leenge som muligt i eget hjem. Der udvelges og afpreves digitale redskaber, som kan motivere
patienterne til at gge deres egenomsorg og samtidig give patienterne tryghed, saledes at fysisk kontakt med
sundhedsvaesenet kan helt eller delvist erstattes. Sundhedskompetencer og lighed i sundhed vil vare centralt 1 projektet.

Indstilling
Det indstilles, at Politisk Sundhedsklynge Nord:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Bilag



Notat Status samradslignende modeller.docx



Punkt 6: Beslutning: Stillingstagen restmidler

Sagsfremstilling

Sundhedsklynge Nord modtog i 2022 og 2023 i alt 4,518 mio. kr. i feelles klyngemidler. Politisk Sundhedsklynge Nord
har afsat klyngemidler til folgende projekter og indsatser:

Projekt: Hvem er de borgere, vi har svaert ved at nd  550.000 kr.

Pilotprojekt eSundhedsvasen (tidl. E-nerhospital)  [[250.000 kr.

Etablering af samradslignende modeller 1.265.000 kr.
\Eldremedicinsk dagklinik 1.710.000 kr.
Resterende midler 743.000 kr.

En andel af midlerne til flere af projekterne er udmentet til udgifter i 2025, hvorfor der er brug for, at ikke-bogferte midler
overfores til budget 2025.

Indstilling
Det indstilles, at Politisk Sundhedsklynge Nord:

1. Tager stilling til hdndtering af de resterende klyngemidler.

Beslutning



Punkt 7: Dreftelse: Sundhedsreformen

Sagsfremstilling

Den 18. september praesenterede regeringen sit sundhedsudspil ”Sundhed tet pa dig”, der har til formal at styrke det naere
sundhedsvaesen og flytte sundhedsvesnet tettere pa borgeren.

Med udspillet leegger regeringen op til at &ndre pd bade strukturen, opgavefordelingen og ekonomien i sundhedsvasenet
for derigennem at styrke og fremtidssikre det samlede sundhedsvasen. Blandt de centrale forslag i udspillet er en bedre
fordeling af laeger pé tveers af landet, en mere sammenhangende indsats for borgere med kroniske sygdomme samt flere
sundhedstilbud taet pa borgernes hjem.

Samtidig skal der etableres 17 nye sundhedsrad, der bliver en central motor, som skal drive udviklingen af et mere nert
sundhedsvaesen, heraf to i Nordjylland; Limfjorden og Vendsyssel. Sundhedsradet Vendsyssel vil omfatte de kommuner,
der i dag er en del af Sundhedsklynge Nord. Som folge af oprettelsen af de nye sundhedsrad nedlegges de nuverende
sundhedsklynger.

Den 4. oktober var regeringsudspillet omdrejningspunktet for Sundhedspolitisk Samling 2024. Ved arrangementet deltog
repreesentanter fra Region Nordjylland, de 11 nordjyske kommuner, praktiserende leeger, Patientinddragelsesudvalget og
Folketinget. Hovedformélet med samlingen var at give deltagerne mulighed for at drefte regeringens sundhedsudspil til en
kommende sundhedsreform, samt hvilken betydning reformen vil fa for de nordjyske borgere og det fremtidige nordjyske
samarbejde pé tvaers af sektorerne. Under samlingen blev der dreftet emner som struktur, opgavefordeling, governance,
almen praksis og interimsperioden. Der var pa samlingen et bredt enske om at bevare og styrke det gode samarbejde i
Region Nordjylland.

Som opfelgning pa sundhedspolitisk samling leegges der op til, at Politisk Sundhedsklynge Nord drefter regeringens
sundhedsudspil ud fra lokale perspektiver. Udvalget bedes samtidig drefte deres forventninger til samarbejdet og
fremsaette gnsker til medekadencen for den kommende periode frem mod reformens ikrafttraeden.

Det skal bemarkes, at der fortsat foreligger en bekendtggrelse for medeaktiviteten i sundhedsklyngerne, som ber tages i
betragtning. Bekendtgerelsen foreskriver, at det politiske niveau som minimum skal medes to gange arligt.

Indstilling
Det indstilles, at Politisk Sundhedsklynge Nord:
1. Droefter regeringens sundhedsudspil/sundhedsreform ud fra lokale perspektiver.

2. Drefter forventninger til samarbejdet i interimsperioden samt ensker til aktivitet og medekadence for udvalget frem
mod reformens ikrafttraeden.

Beslutning


https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/1248

Punkt 8: Orientering: Temadreftelse om Sundhedskompetencer

Sagsfremstilling

Der laegges op til, at Politisk Sundhedsklynge Nord pé deres kommende mede afholder en temadreftelse om
sundhedskompetencer. Formélet med denne droftelse er at skabe politisk opmarksomhed om det arbejde, der allerede
péagér pa fagligt niveau i klyngen, samt at sikre politisk opbakning til arbejdet. Droftelsen vil ogsa give mulighed for at
afstemme forventninger og skabe en faelles retning for det fremtidige arbejde med sundhedskompetencer som et middel til
at fremme lighed i sundhed.

Indstilling

Det indstilles, at Politisk Sundhedsklynge Nord:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning



Punkt 9: Eventuelt
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