REFERAT Samarbejdsudvalg for Fysioterapi d. 10-04-
2026

Modedato Fredag d. 10. april 2026 kl. 11:00
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Punkt 1: Deltagere

1-01-72-1038-24
Sagsfremstilling

Medlemmer:

e o o o o

Susanne Vendelbo Flydtkjer - Regionsrddsmedlem (formand)

Gitte Bundgaard Andersen - Regionsradsmedlem

Jan Andersen- Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR, Mariagerfjord Kommune

Ida Pedersen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR, Thisted Kommune

Helle Feldborg Thegersen - Fysioterapeut, Morsg Fysioterapi (koordinerede SU- medlem for fysioterapeuterne)
(medeleder)

Bjern Binderup - Fysioterapeut, Fysioterapeuterne Sundhedens Hus

Thomas Kjems Juhl - Fysioterapeut, FysioDanmark Hobro (aftbud)

Tina Rank Franzen - Fysioterapeut, Arden Fysioterapi

Observater:

Trine Fischer - Regionsformand, Danske Fysioterapeuter

Ovrige madedeltagere:

Randi Sveistrup - direkter for Social, Sundhed og Kultur, Thisted Kommune (afbud)
Thomas Haugaard - Chefkonsulent, Det feelleskommunale Sundhedssekretariat
Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland

Maria Krogh Holler - AC-fuldmegtig, Region Nordjylland (ref.)

Sekretariat

()

Maria Krogh Holler, Region Nordjylland: TIf.23341054 / mail: maria.holler@rn.dk
Thomas Haugaard, Det felleskommunale Sundhedssekretariat: TIf.: 25201577 / mail tgh@aalborg.dk

Beslutning

Afbud fra Thomas Kjems Juhl og Randi Sveistrup.


mailto:maria.holler@rn.dk
mailto:tgh@aalborg.dk

Punkt 2: Orienteringer

1-01-72-1038-24
Sagsfremstilling
Praksisaendringer
¢ Hos Fysioterapeuterne Sundhedens Hus er Niklas Diget afgangsfort som indlejer pr. 31.03.26 og Emil Risom
tilgangsfort som indlejer pr. 01.04.26
¢ Hos Skagen Fysioterapi og Osteopati er Mads Lundgreen og Peter Hodgets afgangsfert som indlejere pr. 31.01.26
og Anne Petersen og Michelle Svindt tilgangsfet som indlejere pr. 01.02.26
¢ Hos Storvorde Fysioterapi er Lene Christoffersen afgangsfort som ejer pr. 31.12.25 og Lise Wortzier Norby er
tilgangsfort som ejer og Anette Kirk Johansen som indlejer pr. 01.01.26.

Orientering om uopfordrede ansegninger

Administrationen har modtaget én uopfordret ansegning siden seneste udvalgsmede - og inden annonceringen af
nynedsattelserne.

¢ Ansegning om ydernummer i Fjerritslev fra en fysioterapeut, som aktuelt er ejer af klinik uden ydernummer.
Anseger fik et skriftligt svar fra Administrationen, hvori der gives afslag pa ansegningen, da nynedsettelserne pa

davaerende tidspunkt ikke var annonceret. I svaret blev ansgger ogsa oplyst om, hvor og hvornér nynedszttelserne ville
blive annonceret.

Beslutning

Udover ovenstidende orienterede administrationen om:
o Status pa tildeling af nynedsattelser
e Status vedr. overenskomstforhandlinger 2026

e Status pa oversendte LSU-sager

Udvalget tog orienteringerne til efterretning.



Punkt 3: Orientering fra Praksiskonsulent for fysioterapi
1-01-72-21-26
Sagsfremstilling
Praksiskonsulent Helene Povlsen orienterer pad medet om folgende:
1. Kort introduktion til opgaven som praksiskonsulent

2. De nye strukturerede forleb pa speciale 62 og 51 - baggrund og status
3. Ovrig orientering om aktuelle fokus- og arbejdsomréder

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning
Beslutning
Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Kommunerne kvitterede for det positive og opsegende arbejde praksiskonsulenten udferer i relation til samarbejde og
dialog med almen praksis.



Punkt 4: Orientering om utilsigtede haendelser

1-31-72-319-24
Sagsfremstilling

En utilsigtet haendelse (UTH) er en begivenhed i sundhedsvasenet, som medferer skade eller risiko for skade, og siden
2010 har det vaeret lovpligtigt for de privatpraktiserende fysioterapeuter at rapportere utilsigtede haendelser til Dansk
Patientsikkerhedsdatabase. Rapportering af utilsigtede haendelser er en vigtig kilde til leering, og det overordnede mal med
at rapportere heendelserne er at forbedre patientsikkerheden og understette en sikkerhedskultur i sundhedsvaesenet, hvor
man laerer af de fejl, der bliver begéet, sa de ikke sker igen.

Antallet af rapporteringer med haendelsessted i fysioterapipraksis bliver fulgt labende, mens fysioterapeuterne opfordres
til at rapportere og arbejde systematisk med de utilsigtede handelser. Dette har séledes veret et indsatsomrade i
praksisplanen fra 2021 og igen i den gaeldende praksisplan fra 2025.

UTH i privat fysioterapipraksis i perioden 2020-2025

Af nedenstdende tabel fremgér antal utilsigtede haeendelser med handelsessted i privat fysioterapipraksis i perioden 2020-
2025. Antallet af rapporteringer var hgjest i 2020-2022, hvilket kan forklares ved, at de privatpraktiserende
fysioterapeuter blev akkrediteret i overenskomstperioden 2019-2022, hvor én af standarderne omhandlede utilsigtede
haendelser.

2020 2021 2022 2023 2024 2025

Antal UTH’er |71 76 69 51 35 48

Ud af de 48 rapporterede handelser i 2025 omhandler 45, at patienterne er faldet. Faldene opstar hyppigst i forbindelse
med treening og skyldes fx fejlvurderinger af patientens fysiske forméen - enten fra patientens egen side eller fra
fysioterapeuten. Dette ses eksempelvis ved holdtreening med konkurrenceelementer eller ved balancetreening, hvor der
samtidig anvendes redskaber som bold eller ballon. Derudover forekommer faldhandelser i relation til fysiske forhold
herunder mebler, treeningsudstyr samt uhensigtsmeessig indretning af treeningssalen. Der ses endvidere faldhendelser i
relation til ridefysioterapi, hvor patienter falder af hesten.

Arbejdet med UTH

De regionale risikomanagere for praksisomrédet har fokus pa at fa fysioterapeuterne til at arbejde mere med utilsigtede
haendelser ved at synliggere, hvad rapporteringssystemet kan bidrage med via formidling af leering. Der bliver saledes
lebende delt leringscases i egen region via praksiskonsulentens nyhedsbrev, og der pagar et samarbejde med de ovrige
regioners risikomanagere om at dele leeringscases nationalt. Tvarregionalt og i samarbejde med Enhed for Kvalitet og
Modernisering er der derudover ved at blive udarbejdet en kvalitetsnetvaerkspakke om fald — et emne der er udvalgt pa
baggrund af tendenserne i de rapporterede utilsigtede haendelser.

Ud over formidling af leering fra rapporterede utilsigtede heendelser, arbejdes der med at styrke de privatpraktiserende
fysioterapeuters viden om UTH-rapporteringssystemet og patientsikkerhed generelt. Dette understettes bl.a. gennem
deltagelse pé Fysioterapeuternes Fagkongres i marts 2025, hvor de regionale risikomanagere, i samarbejde med de ovrige
regioner, havde en falles stand. Derudover afholdes i maj et gratis kursus om utilsigtede handelser og patientsikkerhed
for alle ydergrupper pa praksisomradet i Region Nordjylland.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning.

2. Drefter hvordan rapportering af og arbejdet med utilsigtede haendelser kan gges hos de privatpraktiserende
fysioterapeuter.



Beslutning

1. Udvalget tog orienteringen til efterretning.
2. Udvalget dreftede, hvordan arbejdet med UTH kan eges i fysioterapipraksis. Udvalget dreftede, at der pa den
enkelte klinik ofte arbejdes med handelser, som er sket pé klinikken og man sammen med kolleger drefter dette og

drager erfaringer. Udvalget anerkender de tiltag, der er ivaerksat ift. UTH, herunder eget fokus i nyhedsbrev fra
praksiskonsulenten.

Praksiskonsulent Helene Povlsen deltog under punktet.



Punkt 5: Godkendelse: Forretningsorden for Samarbejdsudvalg for
Fysioterapi

1-01-72-21-26
Sagsfremstilling

Den nuvarende Forretningsorden for Samarbejdsudvalg for Fysioterapi er fra 2009.

Administrationen har revideret forretningsordenen mhp. pa at forretningsordenen er opdateret og svarende til den
nuvarende praksis i udvalget.

De foreslédende tilpasninger af Forretningsordenen fremgar af bilaget.
Overordnet foreslas falgende tilpasset:

¢ Flere steder: Tilrettes forskellige steder, hvor det fremgér, at diverse korrespondancer kan ske pr. brev eller mail,
idet dette er foraldet.

o § 2 stk. 2: Tilfojes, at udvalgsformanden udpeges blandt medlemmerne udpeget af Regionsrddet. Dette fremgar ikke
af den nuverende Forretningsorden.

o § 3 stk. 2: Det rettes, at medeplan for det kommende ar aftales pa drets neestsidste i stedet for sidste made, mhp. at
mededatoer fastsattes sé tidligt som muligt.

o § 3 stk. 6: Det @ndres, at ret til mode i udvalget for en fysioterapeut, som ikke er medlem af Danske
Fysioterapeuter, folger de til enhver tid geeldende regler herom i overenskomsterne, mhp. at Forretningsordenen
ikke fastsetter regler herom, som ikke folger overenskomsten.

o § 3 stk. 7: Det tilfojes, at punkter, der skal optages pd dagsordenen, skal veere sekretariatet i heende senest 3 uger
for afholdelse af made i Samarbejdsudvalget. Frist herfor fremgar ikke af den nuvarende Forretningsorden.

e § 4 stk. 2: Det slettes, at der kan meddeles deltagelse af suppleant, idet der ikke i praksis er suppleanter ved afbud.

o § 4 stk. 7: Det slettes, at formanden for fysioterapeuterne skal underskrive afgerelser, idet der er praksis for, at
sekretariatet for udvalget udarbejder og underskriver afgerelser, nar udvalget har truffet afgerelse i en sag.

e § 5stk. 4: Det foreslas slettet, at forvaltningslovens regler geelder for sagsbehandlingen i udvalget. Udvalget er
underlagt den til enhver tid geeldende lovgivning, herunder Forvaltningsloven og Offentlighedsloven. Dette er ikke
eksplicit naevnt i forretningsordner fra andre samarbejdsudvalg.

o § 5 stk. 6: I relation til ankemuligheder @ndres, sé disse folger den ordlyd og rammer, som fremgar af
overenskomsten.

¢ Derudover gvrige mindre rettelser, som det fremgar af bilaget.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:
1. Godkender den reviderede Forretningsorden for Samarbejdsudvalg for Fysioterapi
Beslutning
Udvalget godkendte Forretningsordenen.
Bilag

Forretningsorden for Samarbejdsudvalg for Fysioterapi, rev. 2026



Punkt 6: Godkendelse: Arshjul for Samarbejdsudvalg for Fysioterapi 2026

1-01-72-21-26
Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalg for Fysioterapi atholder fire arlige meder. Dagsordenen til mederne bestar af en blanding af faste
punkter, arligt tilbagevendende punkter og forskellige andre punkter, der

kommer pa dagsordenen efter behov.

Nedenfor ses et udkast til arshjul for 2026, som bruges i planlegningen af de kommende meder.

1. mode 2. mede 2. mede 4. mede
(10. april) (27. mayj) (sept.) (dec.)
Halvérlig
Okonomiopfelgning 2025 opf@lgnlng pa Arlig Halvarlig
ventetider . . . .
5 orientering opfelgning pa
rlig orientering vedr. . vedr. p- ventetider
utilsigtede haendelser (UTH) Behandhng a.f markeringer
S . . [kontrolstatistik
i fysioterapipraksis h025 Godkendelse af
arshjul for 2027
Udpegning af . .
lkontrolstatistikudvalg 2025 Af lig opfolgning
pa kommunale
Orientering fra dialogfora
Praksiskonsulenten for
fysioterapi

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Godkender arshjulet for 2026

Beslutning

Udvalget godkendte arshjulet.

Udvalget ensker, at der i lobet af den kommende 4-rige periode planlegges 1-2 praksisbesog i forbindelse med
udvalgsmederne - gerne bade i en ridefysioterapi og en almindelig klinikpraksis.



Punkt 7: Orientering: Arlig ekonomiopfelgning

1-22-78-60-25
Sagsfremstilling

Okonomioverblikket for det samlede fysioterapiomrade i 2025 er nu tilgengeligt, hvilket muligger en sammenligning af
arene 2024 og 2025 med henblik pa at vurdere udviklingen bade regionalt og nationalt.

Fra januar 2024 blev der indfert en ny kapacitets- og styringsmodel for almen fysioterapi og vederlagsfri fysioterapi. Med
den nye model har hver klinik pba. klinikkens historiske niveauer for udbetalt tilskud pa hvert speciale faet tildelt en vis
kapacitet pa hhv. speciale 51 og speciale 62. Med den nye model kender den enkelte klinik saledes sin kapacitet og kan
planlegge efter den. Den nye styringsmodel er indfert med henblik pa at skabe et tydeligt kapacitetsbegreb samt forbedre
styringen, s risikoen for overskridelser af de ekonomiske rammer pa specialerne begranses og patienterne kan modtage
behandling hele aret.

Tabellerne viser, hvordan udgifterne har udviklet sig angivet i faste priser, hvor 2024 er reguleret til 2025-niveau.
Udgifterne er opgjort efter borgerens bopalsregion.

Almen fysioterapi (speciale 51)

o/
Speciale Forbrugende 2024 2025 vo-vis
region andring

51 - Region 1.3%
Fysioterapi Hovedstaden 143.766.876 kr. 145.612.359 kr. =70
51 - Region 1.6%
[Fysioterapi Midtjylland 111.423.074 kr. 113.188.447 kr. e
51 - Region 1.3%
[Fysioterapi Nordjylland 44.026.888 kr. 44.577.824 kr. =70
ol Region Sjelland 6,6%
Fysioterapi egton Sjetian 67.853.559 kr. 72.359.234 kr. D70
51 - Region 0.7%
Fysioterapi Syddanmark 01.990.498 kr. 91.357.973 kr. e
o1 - Total 1,8%
Fysioterapi ota 459.060.895 kr. 467.095.837 kr. 070

Udgifterne til almen fysioterapi er pa landsplan steget 1,8%, hvor udgifterne i Region Nordjylland er steget med 1,3%.

Vederlagsfri fysioterapi (speciale 62)

o/ i
Speciale Forbrugende 1}, 4 2025 o-Vis
region endring
62 - Vederlagsfri Region 5.19%
fysioterapi Hovedstaden 303.952.480 kr. 319.555.543 kr. e
62 - Vederlagsfri Region 4.4%
fysioterapi Midtjylland 282.431.206 kr. 294.917.455 kr. e




62 - Vederlagsfri Region 259,
fysioterapi Nordjylland 127.059.734 kr. 130.242.592 kr. =70
62 - Vederlagsfti . . o

I sioterapi Region Sjeelland ;57 915 967 k. |[166.894.966 kr. 3 7%
62 - Vederlagsfri Region 539
fysioterapi Syddanmark 229.452.829 kr. 241.670.453 kr. =70
62 - Vederlagsfri o

fysioterapi Total 1.100.809.216 kr. |[1.153.281.009 kr. 4,8%

Udgifterne til vederlagsfri fysioterapi er pa landsplan steget 4,8%, hvor udgifterne i Region Nordjylland er steget med
2,5%.

Almen ridefysioterapi (speciale 57)

o/ i
Speciale Forbrugende 2024 2025 Vo-Vis
region andring

57 - Region 13.5%
Rideterapi Hovedstaden 221.246 kr. 191.355 kr. e
57 - Region 1.8%
Rideterapi Midtjylland 4.248.544 kr. 4.323.110 kr. 070
57 - Region 19.2%
Rideterapi Nordjylland 1.425.899 kr. 1.699.709 k. =70
o7 - Region Sjelland 2,8%
Rideterapi cgton Sjeiian 1.866.716 kr. 1.918.897 kr. 070
57 - Region 21.4%
Rideterapi Syddanmark 1.321.049 kr. 1.603.791 k. e
o7 - Total 7,2%
Rideterapi ota 9.083.454 kr. 9.736.862 kr. 70

Udgifterne til almen ridefysioterapi er pa landsplan steget 7,2%, hvor udgifterne i Region Nordjylland er steget med
19,2%. Det er en bemarkelsesvaerdig stigning, men skal ogsé vurderes ud fra specialets omfang som helhed. I antal
patienter var der i 2024 109 patienter, som modtog behandling pa specialet, hvilket i 2025 var steget til 141 patienter -
dette er en stigning pa 29,4%. Udgiftsstigningen skyldes sdledes en patienttilgang og ikke en gget udgift pr. patient.

Vederlagsfri ridefysioterapi (speciale 65)

o/ i
Speciale Forbrugende |}, 2025 vo-vis
region andring

65 - Vederlagsfri Region 8.1%
ridefysioterapi Hovedstaden 10.110.041 kr. 9.294.177 kr. o0
65 - Vederlagsfri Region 0.9%
ridefysioterapi Midtjylland 32.983.326 kr. 32.684.259 kr. e
65 - Vederlagsfri Region 4,9%




Iridefysioterapi HNordjylland H16.279.992 kr. ”17.071.965 kr. H

65 - Vederlagsfri . . o

ridefysioterapi Region Sjelland )53 137 8651 [22.518.194 kr. -2,7%
65 - Vederlagsfri Region 2 59
ridefysioterapi Syddanmark 30.806.185 kr. 31.562.717 kr. =70
65 - Vederlagsfri o

ridefysioterapi Total 113.317.409 kr.  [|113.131.312 kr. -0.2%

Udgifterne til vederlagsfri ridefysioterapi er pa landsplanfaldet -0,2%, hvor udgifterne i Region Nordjylland er steget med
4,9%.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning
Beslutning
Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Udvalget var nysgerrige pa, hvordan stigningen péa ridefysioterapi fordeler sig pd4 kommunalt niveau. Det aftales, at der til
naste ars arlige skonomiopfelgning udarbejdes et bilag med kommunal fordeling.



Punkt 8: Godkendelse: Udpegning af kontrolstatistikudvalg

1-35-72-3-26

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget for Fysioterapi skal jf. overenskomstens § 44 vurdere den enkelte kliniks gennemsnitlige udgift pr.
patient i forhold til den gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen som helhed. I denne forbindelse nedsetter

Samarbejdsudvalget et kontrolstatistikudvalg, der har til opgave at vurdere de enkelte klinikkers udgiftsniveau.

Kontrolstatistikudvalget bestar normalt af to fysioterapeuter og den tversektorielle sekretariatsfunktion i
Samarbejdsudvalget.

Det er derefter kontrolstatistikudvalgets opgave at vurdere klinikkernes udgiftsniveau og heringssvar, og derefter

praesentere Samarbejdsudvalget for de relevante indstillinger pd medet i maj maned. Samarbejdsudvalget drefter herefter
indstillingerne, og treeffer de afgerelser, som udvalget finder passende.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Udpeger to fysioterapeuter og det faelles sekretariat ved Thomas Haugaard og Maria Holler til at indgé i arets
kontrolstatistikudvalg

Beslutning

Udvalget udpegede Helle Thogersen og Bjern Binderup til kontrolstatistikudvalget sammen med Thomas Haugaard og
Maria Holler.



Punkt 9: Beslutning: Mededatoer for 2. halvar 2026

1-01-72-21-26
Sagsfremstilling

Udvalget bedes fastsette datoer for de to udvalgsmeder i 2. halvér af 2026.
Datoer for udvalgsmeder i 2027 vil blive aftalt pd madet i september 2026, som det folger af Forretningsordenen.

Administrationen foreslar, at der vaelges mellem nedenstdende datoer. Alle datoer er med udgangspunkt i udvalgsmede kl.
10-12 i Regionshuset.

September 2026:

Tors. 3/9
Ons. 9/9
Tors. 10/9
Ons. 16/9
Tors. 17/9
Tirs. 29/9

December 2026:

Tors. 3/12
Ons. 9/12
Tors. 10/12
Tirs. 15/12
Tors. 17/12

e o o o o

Det bemerkes, at de politiske medlemmer skal afsatte tid til 1 times formede forud for det angivne tidspunkt for
udvalgsmedet, dvs. fra kl. 9-10.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. Beslutter modedatoer for de to udvalgsmeder i 2. halvér af 2026
Beslutning

Udvalget fastsatte folgende datoer for udvalgsmederne i 2. halvar af 2026:

¢ 9. september 2026 kl. 10.30-12.30
e 10. december 2026 kl. 10.30-12.30



Punkt 10: Naeste meade

1-01-72-1038-24

Sagsfremstilling

Neaste made 1 Samarbejdsudvalget er d. 27. maj 2026 kl. 11-13 i Regionshuset.
Beslutning

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 11: Eventuelt

1-01-72-1038-24
Beslutning

Intet under evt.



Punkt 12: Evaluering af modet

1-01-72-1038-24
Beslutning

Udvalget takker for et fint mode.
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