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Punkt 1: Deltagere
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Deltagere

Udvalgsmedlemmer

Per Mgller (formand)

Ole Stavad (neestformand)
Morten Thiessen

Lone Olsen

Gitte Bundgaard

Mulle Jensen

Kirsten Morild Andersen
Lis Mancini

Lene Linnemann

Administrative deltagere

Koncerndirektar Anne Bukh

Direkter Eva Sejersdal Knudsen

Preehospital direktar Peter Larsen

AC-fuldmaegtig Mathilde Hougaard Madsen (udvalgssekretaer)

Afbud

Ad hoc

Vagtchef Jan Lindberg

Kontorchef Daniel Kjeergaard Simonsen
Vicekontorchef Regina Engel Dejgaard
Specialkonsulent Morten Korsbaek Isager



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
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Godkendelse af dagsorden

Referat

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 3: Dreftelse: Naerhospitaler i Region Nordjylland

2021-058278
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Droftelse: Naerhospitaler i Region Nordjylland

Resumé

Som led i den nye sundhedsreform, der er vedtaget i Folketinget i maj 2022, er der
mulighed for at etablere op til 25 naerhospitaler landet over.

Udvalget for Det Naere Sundhedsvaesen har senest faet en status pa det nationale
arbejde med naerhospitaler pa juni-madet, hvor ogsa tre mulige neerhospitalsprojekter
blev preesenteret (Nykabing Mors, Frederikshavn og Hobro).

Pa mgadet vil kontorchef Daniel Kjaergaard Simonsen fra Sundhedsplanlaegning give
en status pa, hvor langt man er i det nationale arbejde med at konkretisere
naerhospitalerne, som afsaet for udvalgets droftelser.

Sagsfremstilling

Aftalen om en sundhedsreform betyder, at der abnes op for muligheden for, at der
landet over kan etableres op til 25 neerhospitaler i en periode fra 2023 og frem.

Der forventes afsat en pulje pa op mod 4 mia. kr., som regioner og kommuner i
feellesskab kan sa@ge til etablering af nybyggerier og ombygninger af eksisterende
bygninger. Af de 4 mia. kr. er 0,5 mia. kr. gremeerket ansggninger om investeringer i
IT, teknologi og udstyr. Midlerne kan ikke s@ges til drift af naerhospitalerne.

Sundhedsstyrelsen har d. 9. august 2022 udsendt et hgringsudkast til 'Faglig ramme
for etablering af naerhospitaler' med svarfrist d. 30. august 2022. Region Nordjylland
er haringspart og der er i samarbejde med hospitalerne, Den Praehospitale
Virksomhed samt Digitalisering og IT lavet et administrativt hgringssvar, der
fremsendes til Sundhedsstyrelsen inden for haringsfristen med forbehold for politisk
godkendelse af Forretningsudvalget pa mgde d. 12. september 2022.

Heringsudkastet indeholder bl.a. 10 principper for naerhospitaler omhandlende
geografi og fysisk placering, kvalitet, ledelse, faglige kompetencer, virtuelle Igsninger
og udstyr. Desuden peges pa hospitalsfunktioner pa hovedfunktionsniveau, som bgr
eller kan varetages i naerhospitaler og disses sammenhaeng til blandt andet
kommunale tilbud.

Raekken af hospitalsfunktioner der bar vaere i et neerhospital, daekker flere
patientgrupper herunder:

» Tveergaende funktioner som f.eks. rgntgen, blodprgvetagning og EKG

» Patientgrupper med KOL (Kronisk Obstruktiv Lungesygdom)

» Patienter med inkompenseret hjertesygdom og hypertension

» Patienter med type 1-diabetes og type 2-diabetes samt visse
stofskiftesygdomme

» Patienter med osteoporose

+ Palliativ ambulant behandling af patienter med livstruende kroniske
sygdomme

» Fokus pa sammenheeng i forbindelse med patienter med multisygdom

Som det er Udvalget bekendt fra forrige udvalgsmede, er der i Region Nordjylland
projekter i stgbeskeen i hhv. Hobro, Frederikshavn (Nordgstvendsyssel) samt i



Nykabing Mors. Derudover er der pa administrativt niveau en dialog med Jammerbugt
Kommune i forhold til et eventuelt naerhospital i Brovst, ligesom der er modtaget en
henvendelse fra Vesthimmerlands Kommune og Brgnderslev Kommune om dialog.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen:

1. Drgfter og giver input til arbejdet med eventuelle ansggninger, sammen med de
nordjyske kommuner, om naerhospitaler i Region Nordjylland.

Referat
Indstillingen blev godkendt.

Udvalget for Det Neere Sundhedsvaesen gnsker et overblik over blandt andet
demografi og geografi for Nordjylland med henblik pa at kunne drgfte mulige
placeringer for naerhospitalerne, nar Sundhedsministeriet har offentliggjort deres
kriterier for ansggninger.



Punkt 4: Orientering: Horingssvar til Sundhedsstyrelsen om faglig ramme
for nzerhospitaler

2021-058278
Bilag
Heringsudkast til faglig ramme for etablering af naerhospitaler, Sundhedsstyrelsen august 2022

Administrativt heringssvar fra Region Nordjylland vedr Faglig ramme for naerhospitaler 290822
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Orientering: Horingssvar til Sundhedsstyrelsen om
faglig ramme for narhospitaler

Resumé

Folketinget vedtog i maj 2022 en sundhedsreform, der giver mulighed for at etablere
op til 25 naerhospitaler landet over. Som led i arbejdet med at beskrive det faglige
indhold i naerhospitalerne har Sundhedsstyrelsen udarbejdet et hgringsudkast til en
faglig ramme for etablering af naerhospitaler. Hgringsperioden var d. 9.-30. august
2022. Danske Regioner og Region Nordjylland er begge haringsparter.

Udvalget for Det Neere Sundhedsveaesen orienteres om Region Nordjyllands
hgringssvar, der sendes administrativt inden for fristen. Det endelige politiske
hgringssvar fremsendes efter godkendelse i Forretningsudvalget d. 12. september
2022.

Kontorchef Daniel Kjeergaard Simonsen deltager under behandlingen af punktet.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen har i perioden 9. - 30. august 2022 sendt et udkast til 'Faglig
ramme for etablering af naerhospitaler' i hagring hos blandt andet Region Nordjylland.
Hgringsudkastet er vedlagt som bilag.

Hearingsudkastet indeholder bl.a. 10 principper for naerhospitaler omhandlende
geografi og fysisk placering, kvalitet, ledelse, faglige kompetencer, virtuelle lasninger
og udstyr. Desuden peges pa sygehusfunktioner til udvalgte patientgrupper,

som bar eller kan varetages i neerhospitaler og disses sammenhaeng til blandt andet
kommunale tilbud.

Reekken af bagr-sygehusfunktioner i et naerhospital deekker flere patientgrupper,
herunder lungesygdomme, hjerte-kar-sygdomme, endokrine sygdomme og
multisygdom.

Det bemeerkes, at de endelige ansggningskriterier for udmgntningen af
Sundhedsministeriets ansagningspulje til etablering de op til 25 naerhospitaler endnu
ikke er kendte, men der lzegges ikke umiddelbart op til at der kan etableres et
naerhospital uden regionale sygehusfunktioner ligesom der ikke umiddelbart kan
placeres naerhospitaler i kommuner med et akutsygehus. Det betyder, at der i Region
Nordjylland ikke kan sgges puljemidler til neerhospitaler i Aalborg, Hjarring og Thisted
kommuner. Naerhospitalspuljen kan ikke sagges til drift, men alene til etablering af
fysiske faciliteter, udstyr, IT og virtuelle lasninger.

Administrationen har efter dialog med hospitalerne, Den Praehospitale Virksomhed og
Digitalisering og IT udarbejdet et udkast til et hagringssvar fra Region Nordjylland, som
fremsendes til orientering i hhv. Sundhedsudvalget, Udvalget for Det Neere
Sundhedsvaesen samt Psykiatri- og Socialudvalget, hvorefter det godkendes i
Forretningsudvalget d. 12. september 2022 og fremsendes endeligt il
Sundhedsstyrelsen straks derefter.



Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen tog orienteringen til efterretning.

Udvalget henstillede til, at der i hgringssvaret indfgres en bemaerkning om, at Region
Nordjylland forudsaetter, at en ny lovgivning om naerhospitaler vil veere omfattet af
DUT-reglerne, saledes regionen og kommunerne kompenseres for de merudgifter,
som lovgivningen om neerhospitaler matte medfare.

Bilag

1. Hagringsudkast til faglig ramme for etablering af naerhospitaler, Sundhedsstyrelsen
august 2022

2. Administrativt hgringssvar fra Region Nordjylland vedr Faglig ramme for
naerhospitaler 290822
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Punkt 5: Beslutning: Ventetider pa psykologomradet

2021-038745
Bilag

Notat, Psykologomradet - kort indfering i organisering og overenskomst
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Beslutning: Ventetider pa psykologomradet

Resumé

Der ses lange ventetider pa psykologbehandling pa gennemsnitligt 24 uger pr. 1. juni
2022. Udvalg for Det Nzere Sundhedsvaesen blev pa seneste udvalgsmgde
preesenteret for status pa de initiativer, som Forretningsudvalget igangsatte i
november 2021, som skulle bidrage til at nedbringe ventetiden.

Administrationen har udarbejdet dagsordenspunkt vedrgrende ivaerkseettelse af
eventuelle yderligere initiativer med udgangspunkt i en opfglgning pa svar fra
Sundhedsministeriet pa Region Nordjyllands henvendelse.

Det indstilles, at Udvalget for Det Neere Sundhedsvaesen drgfter videre
foranstaltninger pa psykologomradet.

Vicekontorchef for Naere Sundhedstilbud Regina Engel Dejgaard deltager under
behandlingen af punktet.

Sagsfremstilling

Efter onske fra udvalget fremgér af bilag 1 et notat med en kort indfaring i
organiseringen og overenskomsten pa psykologomradet.

Status pa henvendelse til Sundhedsministeriet

Udvalget blev pa seneste udvalgsmgde orienteret om status pa Region Nordjyllands
henvendelse til Sundhedsministeriet vedr. muligheden for regional anseettelse af
psykologer og/eller samarbejde med privat aktgr omkring digitale psykologtjenester.

Seneste udmelding fra Sundhedsministeriet pr. 9. august er, at de bestraeber sig pa at
give svar inden udgangen af august. S&fremt svaret fra SUM modtages inden d. 31.
auqust, hvor dagsordenen frigives til udvalget, kan det efter aftale med Sekretariatet
tilga punktet skriftligt - ellers vil svaret tilgd mundtligt pa udvalgsmgdet d. 6.
september (hvis det er kommet).

Safremt Sundhedsministeriet vender tilbage med en positiv tilkendegivelse ift.
mulighed for regional ansaettelse af psykologer eller samarbejde med en privat akter,
indstilles det, at udvalget drafter, om der pa baggrund af tilbagemeldingen fra
Sundhedsministeriet skal arbejdes videre med initiativerne. Bemeerk, at finansieringen
af initiativerne er indarbejdet i budgetoplaegget til 2023. Mere om gkonomien i
initiativerne under @konomi.

Det er Administrationens vurdering, at etableringen af en regional ansaettelse i en
regionsklinik-lgsning vil have en varighed af ca. 3-4 maneder ift. organisering,
lokaleetablering, rekrutteringsproces mv.

Ved samarbejde med privat aktgr om digitale psykologtjenester, afheenger varigheden
af etableringen af, hvorvidt der skal veere en udbudsrunde forud for etablering. Den
private aktgr, som Administrationen har veeret i dialog med vurderer, at hos dem vil
etablering af tilbuddet vare 3-4 maneder.



§55-aftale vedr. forhgjelse af omsatningsgranse pa
vederlagsfri psykologbehandling

Med den nye permanente tillzegsaftale om den vederlagsfri ordning pr. 1. januar 2022
bortfaldt den eksisterende omseetningsgreense (se bilag 1). | stedet blev der indfert en
ny omsaetningsgraense pa 140.000 kr. udelukkende pa den vederlagsfri

ordning. Dansk Psykolog Forening har via medlemmer i det regionale
Samarbejdsudvalg for Psykologer udtrykt interesse i at indga en §55-aftale om
forhgjelse af omseetningsgreensen pa den vederlagsfri ordning.

Region Nordjylland har tidligere indgaet en §55-aftale om forhgjelse af den
davaerende omsaetningsgraense. Denne aftale er dog ikke lzengere aktuel, idet denne
aftale omhandlede den gamle omsaetningsgraense, som bortfaldt pr. 1. januar 2022.

Seks psykologer har naet omseaetningsgreensen, mens 18 psykologer har afregnet for
100.000-135.000 kr. Disse 18 psykologer har formentlig lukket for nye forlgb, da
psykologer sa vidt muligt skal undga at starte forlgb op, de ikke vil kunne afslutte
indenfor omsaetningsgraensen. Det er derfor forventningen, at 20-30 psykologer
allerede pa nuvaerende tidspunkt vil gge aktiviteten pa den vederlagsfri ordning, hvis
omsaetningsgraensen forhgjes. En tredjedel af psykologerne i regionen har dog
afregnet for mindre end 50.000 kr. pa den vederlagsfri ordning i ferste halvar af 2022.
Dette er formentlig udtryk for, at ikke alle psykologer arbejder med ungemalgruppen.

Der er afsat en central ramme pa 75,7 mio. til den vederlagsfri ordning. Region
Nordjylland har 10,66% af psykologkapaciteterne i Danmark, hvilket svarer til, at
Region Nordjylland kan bruge 8,07 mio. af rammen. Der er i farste halvar af 2022
afregnet for 6,3 mio. pa den vederlagsfri ordning i Region Nordjylland. En eventuel
§55-aftale vil derfor formentlig skulle forhandles udenom den centrale ramme. Den
tidligere indgaede §55-aftale var ligeledes aftalt at vaere uden for den centrale ramme.

Administrationen indleder sonderende drgftelser med Dansk Psykolog Forening ift. en
§55-aftale om forhgjelse af omsaetningsloftet.

Udmentning af nye kapaciteter i Aalborg

Udvalg for Det Neere Sundhedsveesen drgftede pa seneste udvalgsmgde udmeantning
af flere kapaciteter i Aalborg.

Det er bestemt af overenskomsten, at ledige kapaciteter slas op to gange arligt og
tildeling af kapaciteter sker i Bedgmmelsesudvalget (se bilag 1). Psykologer med
erfaring som ydernummer-psykolog star ofte steerkt ift. tildeling af en kapacitet.

Ved seneste ansggningsrunde ses det, at der er stor sggning til Aalborg. Blandt disse
er dog en del ansggere, som sgger pga. et enske om at flytte deres praksis til
Aalborg fra et andet omrade i RN. Dermed efterlades en tom kapacitet, hvis de
tildeles kapacitet i Aalborg. Havde alle ti ansagere til Aalborg faet tildelt en kapacitet i
Aalborg, ville der efterfelgende have veeret seks tomme kapaciteter i hhv. Hobro,
Hirtshals, Frederikshavn, Nibe og to i Hjarring. Der ville dog ogsa veere kommet i alt
fire nye psykologer ind i ordningen. Medfgrer en ansggningsrunde ledige kapaciteter,
vil disse veere ledige minimum frem til neeste halvarlige ansagningsrunde.

Safremt udvalget beslutter, at der skal arbejdes videre med udmentning af mere
kapacitet i Aalborg, opstiller Administrationen her forslag til to modeller:

Model 1: Udmegntning med normal ansggnings- og tildelingsproces: Det vil betyde, at
kapaciteterne bade tildeles psykologer med og uden kapacitet i RN i forvejen.

Model 2: Udmentning med tilpasset ansagnings- og tildelingsproces: De nye
kapaciteter kan kun ansgges af psykologer, der ikke har en kapacitet i RN i forvejen.
Denne model differentierer sig fra den normale overenskomstbestemte procedure.
Modellen vil derfor kraeve dialog med Dansk Psykolog Forening, som der skal opnas
enighed med processen. Modellen forventes at kunne medfare en stagrre



kapacitetsudvidelse i ordningen end model 1, fordi det udelukkende vil tilfgre nye
ydernummer-indehavere.

Tidsplan og proces: Eventuelle nye kapaciteter i Aalborg kan som udgangspunkt
komme i opslag pr. 1. juli 2023 til den ordinaere ansggningsrunde. Administrationen
kan ga i dialog med Dansk Psykolog Forening ift. om de vil veere villige til at
imgdekomme en ekstraordinaer ansggningsrunde f.eks. pr. 1. marts 2023.

Administrationen indleder ligeledes sonderende drgftelser med Dansk Psykolog
Forening ift. de to modeller samt muligheden for en eventuel ekstraordinaer
ansggningsrunde.

Antallet af psykologkapaciteter er reguleret i praksisplanen, og udmentning af nye
kapaciteter vil derfor som udgangspunkt kraeve en revidering af praksisplanen.
Regionradet godkendte efter indstilling fra Forretningsudvalget i november 2021
udmentning af fem nye psykologkapaciteter. Udmgntningen af disse skete ved
udarbejdelse af et tillaeg til praksisplanen samt orientering til kommunerne uden
hgring. Udmantes nye kapaciteter i Aalborg, skal der tages stilling til processen,
herunder om der skal udarbejdes en ny praksisplan eller et tillaeg til den eksisterende
plan samt hvorvidt udmegntningen skal ske med eller uden hering af kommunerne.
Derudover skal Samarbejdsudvalg for Psykologer inddrages i processen herunder
foreleegges udkast til ny praksisplan/tileeg mhp. bemaerkninger hertil.

Safremt udvalget beslutter, at der skal arbejdes videre med en konkretisering af
ovennavnte forslag vedr. udmeantning af nye kapaciteter i Aalborg skal sagen
foreleegges udvalget pa et kommende mgde mhp. anbefaling til Forretningsudvalget.
Det bgr endvidere indstilles, at Administrationen udarbejder en kapacitetsanalyse
mhp. at afdaekke, hvilke kapacitetsmaessige konsekvenser en udmentning i Aalborg
vil have.

Okonomi

Budget

Budgettet for psykologomradet er i 2022 fremskrevet til ca. 42,6 mio. kr. Dette
medfarer en forskel pa 5,2 mio. kr. i forhold til regnskabet for 2021, i og med der i
2021 var et mindreforbrug pa ca. 3 mio. kr. 1 2020 var der et mindreforbrug pa 5,5
mio. Kr.

Der ses i perioden januar til juni 2022 et mindreforbrug pa ca. 1. mio. kr. i forhold til
forventet forbrug og der forventes pa nuvaerende tidspunkt et mindreforbrug pa ca. 6
mio. kr. i 2022.

Mindreforbruget skal formentlig bl.a. ses i lyset af, at der aktuelt er 10 ledige
psykologkapaciteter. Disse vil sgges besat igen pr. 1. januar 2023.

Regional ansattelse og samarbejde med privat aktor

Det skal bemeerkes, at finansieringen af de to initiativer om hhv. regional ansaettelse
og samarbejde med privat akter er indarbejdet i budgetoplaegget for 2023.

Det estimeres, at etableringsomkostninger ved regional anseettelse belgber sig til ca.
70.000 kr. og driftsomkostninger pa ca. 0,75 mio. kr. arligt ved ansaettelse af én
psykolog.

Det estimeres, at etableringsomkostninger ved samarbejde med privat aktar belgber

sig til ca. 100.000 kr. og driftsomkostninger pa ca. 1 mio. kr. arligt - dog vil
driftsudgifterne veere 100% aktivitetsbaseret, idet der afregnes pr. konsultation.

§55-aftale



@Jkonomien i en eventuel aftale er vanskelig at praediktere preecist. Hvis det
forudsaettes, at aftalen skaber mulighed for, at psykologerne kan have samme
aktivitet pa den vederlagsfri ordning i 2022 som i 2021, estimeres det, at aftalen vil
kunne gge udgifterne til vederlagsfri psykologbehandling med ca. 2,1 mio. kr. i 2022
sammenlignet med 2021 og herefter fortseette pa dette niveau, sa laenge aftalen er
geeldende.

Merudgiften i 2022 vil dog afhaenge af, hvornar aftalen indgas ift. hvor stor effekt
aftalen kan na at have pa aktiviteten i indevaerende ar.

Mere kapacitet i Aalborg

| 2021 var udgiften pr. kapacitet gennemsnitligt ca. 360.000 kr. Dog er der generelt
stor spredning i aktivitetsniveauet blandt psykologerne, hvorfor udgiften ved
udmentning af flere kapaciteter er vanskeligt at praediktere.

Udmaentning af nye kapaciteter vil have en varig gkonomisk virkning, idet
indskraenkning i antallet af kapaciteter kun kan ske ved psykologens afgang ifalge
overenskomsten.

Der blev ikke tilfart midler til psykologomradet ved udmegntningen af de fem nye
psykologkapaciteter. Idet kun én af disse kapaciteter er blevet besat pr. 1. juli 2022,
kan den gkonomiske virkning af udmentningen ikke ses af budgettet for 2022.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen:

1. Drgfter tilbagemeldingen fra Sundhedsministeriet (forudsat der forelaegger svar
fra Sundhedsministeriet)

2. Giver Administrationen mandat til at ga i dialog og forhandling om en §55-aftale
vedr. forhgjelse af omsaetningsgraensen pa vederlagsfri psykologbehandling.

3. Drgfter og beslutter, om der i samarbejde med Dansk Psykolog Forening skal
arbejdes videre med udmentning af nye ydernumre i Aalborg.

Referat
Indstillingerne blev godkendt.

Udvalget for Det Neere Sundhedsveaesen blev orienteret om, at der endnu ikke
foreleegger en tilbagemelding fra Sundhedsministeriet.

Udvalget henstillede til, at Administrationen i dialogen med Dansk Psykolog Forening
arbejder videre med at flytte og udmgnte eksisterende ledige ydernumre til Aalborg.

Bilag

1. Notat, Psykologomradet - kort indfgring i organisering og overenskomst
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Punkt 6: Dreftelse: Kapacitetsstyringsmodeller pa fodterapiomradet

2019-027415
Bilag

Notat Kapacitetsstyringsmodeller pd fodterapiomradet
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Droftelse: Kapacitetsstyringsmodeller pa
fodterapiomradet

Resumé

Udvalg for Det Neere Sundhedsveesen har pa mgde d. 10. august 2022 drgftet og
godkendt hgringsversion af praksisplan for fodterapi, som nu er sendt i hgring ved
relevante hgringsparter.

Administrationen har pa opfordring fra Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen
udarbejdet et notat, som beskriver og belyser forskellene pa to konkrete
kapacitetsstyringsmodeller pa fodterapiomradet, herunder den fleksible model som er
implementeret i Region Syddanmark og den mere styrede model, der er udarbejdet af
Administrationen, som led i ny praksisplan for fodterapi i Region Nordjylland. Udvalget
bedes drofte de to kapacitetsstyringsmodeller.

Vicekontorchef for Neere Sundhedstilbud Regina Engel Dejgaard deltager under
behandlingen af punktet.

Sagsfremstilling

Ifalge Overenskomst om fodterapi §7, udarbejder regionen en praksisplan. Planen
har til formal at tilrettelaegge den fremtidige fodterapeutiske betjening i regionen og
understatter regionens vision og strategiske fokusomrader, ligesom den ogsa udgar
en del af regionens samlede sundhedsplan.

Praksisplanen skal danne grundlag for regionens beslutninger om bl.a. fodterapeutisk
kapacitet og udviklingen i samarbejdet med gvrige sundhedstilbud og
kvalitetsudvikling i overenskomstperioden.

Den regionale administration har udarbejdet udkast til ny praksisplan, som laegger op
til en udvidelse af den fodterapeutiske kapacitet i Region Nordjylland i den kommende
planperiode, se vedlagte hgringsversion af praksisplan for fodterapi. | den nye
praksisplan praesenteres et forslag til en ny kapacitetsstyringsmodel, der gger den
fodterapeutiske kapacitet i regionen samtidig med, at det understgttes, at alle
regionens borgere sa vidt muligt far et lokalt og neert fodterapeutisk behandlingstilbud.
Hensigten hermed er at sikre en fremtidig jeevn geografisk fordeling af kapaciteter
bade mellem som indenfor de enkelte kommuner i regionen.

Udvalg for Det Neere Sundhedsveesen blev pa mgde d. 10. august 2022 forelagt
hgringsversion af praksisplan for fodterapi med henblik pa, at udvalget drgftede og
godkendte hgringsversionen. Efterfglgende er hgringsversionen af praksisplan for
fodterapi blevet sendt i hgring hos relevante hgringsparter i perioden medio august til
medio oktober 2022.

Pa mgdet d. 10. august 2022 fremkom udvalget med et anske om at fa beskrevet og
belyst forskellene pa to konkrete kapacitetsstyringsmodeller pa fodterapiomradet. Det
drejer sig om den mere fleksible kapacitetsstyringsmodel, der er implementeret i
Region Syddanmark og hvor Region Sjeelland har igangsat en forsggsordning med en
lignende model. Den anden mere styrede kapacitetsstyringsmodel er udarbejdet af
den regionale administration som led i ny praksisplan for fodterapi i Region
Nordjylland.



Den regionale administration har udarbejdet vedlagte notat, som beskriver de to
kapacitetsstyringsmodeller, herunder ogsa forskellene og erfaringerne med
modellerne.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen:

1. Drgfter de to kapacitetsstyringsmodeller

Referat
Indstillingen blev godkendt.

Bilag

1. Notat_Kapacitetsstyringsmodeller pa fodterapiomradet
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Punkt 7: Orientering: Afrapportering fra Taskforce for et robust og trygt
112 akutsystem

2021-057349
Bilag

Afrapportering fra Taskforce for et robust og trygt 112 akutsystem ENDELIG VERSION
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Orientering: Afrapportering fra Taskforce for et
robust og trygt 112 akutsystem

Resumé

Flere borgere ringede 112 i sommeren 2021 i takt med, at aktiviteten i samfundet steg
efter endnu en coronanedlukning. Den bratte stigning i antal 112-opkald farte til en
stigning i situationer med spidsbelastning pa regionernes vagtcentraler. Udfordringen
var seerlig stor i Region Hovedstaden. Taskforcen er pa den baggrund kommet med
18 anbefalinger til at styrke robustheden og trygheden i handteringen af 112-opkald,
der vedrgrer sygdom og tilskadekomst.

Udvalget for Det Neere Sundhedsveaesen bliver i denne sag orienteret om taskforcens
afrapportering og anbefalinger, herunder hvordan Region Nordjylland forholder sig til
anbefalingerne. AMK-vagtcentralchef Jan Lindberg vil p4 madet gennemga de 18
anbefalinger.

Sagsfremstilling

| december 2021 nedsatte Regeringen sammen med Danske Regioner 'Taskforce for
et robust og trygt 112 akutsystem’. Dette skete pa baggrund af en stigning i antal
112-opkald, og dermed en stigning i antallet af situationer med spidsbelastning pa
regionernes AMK-vagtcentraler (Akut Medicinsk Koordinering). Udfordringen var
seerligt stor i Region Hovedstaden.

Taskforcen har haft til opgave at komme med anbefalinger til at styrke robustheden
og trygheden af 112-opkald. Malet er, at alle borgere skal fgle sig trygge ved, at de
hurtigt far den rette hjeelp, nar de ringer 112. Taskforcen bestar af repraesentanter fra
Regionerne, Rigspolitiet, Hovedstadens Beredskab, Sundhedsstyrelsen og
Sundhedsministeriet. Region Nordjylland er repraesenteret af direkter Peter Larsen og
AMK-vagtcentralchef Jan Lindberg fra Den Praehospitale Virksomhed.

Nar man som borger ringer 112, bliver ens opkald besvaret af en af de tre
112-alarmcentraler i Danmark. To af 112-alarmcentralerne drives af Rigspolitiet og
den tredje af Hovedstadens Beredskab. Opkald, der vedrgrer sygdom og
tilskadekomst, bliver koblet pa en sundhedsfaglig visitator fra en af de fem regioners
AMK-vagtcentraler. Ved spidsbelastninger kan det haende, at der ikke er en ledig
sundhedsfaglig visitator til at overtage 112-opkaldet. 112-operatgren forsgger som
standard to gange at koble AMK-vagtcentralen pa opkaldet. Imens har operatgren
fortsat borgeren i rgret. Hvis opkaldet heller ikke overtages anden gang, bliver det
defineret som et overlgbsopkald. Herefter fortsaetter samarbejdet elektronisk mellem
112-operatgreren og AMK-vagtcentralen om at sikre hjaelp til borgeren. Det er vigtigt
at understrege, at et 112-opkald ikke bliver mistet eller gar tabt, nar der ikke er en
ledig sundhedsfaglig visitator. | de situationer sender Region Nordjyllands
AMK-vagtcentral pr. automatik en ambulance af sted til borgeren.

Taskforcen er kommet frem til 18 anbefalinger, hvoraf en reekke tiltag allerede er sat i
vaerk. Det fremgar blandt andet af afrapporteringen, at alle regioner har haft stort
fokus pa at nedbringe det ekstraordinaere hgje antal overlgbsheendelser i sommeren
2021. Og andelen af overlgbsopkald er pa landsplan faldet siden efteraret 2021, til
trods for et fortsat historisk hgjt antal 112-opkald. Ikke desto mindre bliver der ved
med at forekomme overlgbsopkald — typisk nogle fa gange i dagnet i hver vagtcentral.



Temaerne for de 18 anbefalinger er:

» Hvordan handterer vi overlgbsopkald, sa vi sikrer tryghed for borgerne.

» Hvordan kan vi sikre den rette robusthed i regionernes handtering af
sundhedsrelaterede 112-opkald.

* Hvordan understgtter vi samarbejdet mellem AMK-vagtcentralerne og
112-alarmcentralerne bedst muligt.

* Hvordan kan regionerne samarbejde om at styrke robustheden og udnytte den
samlede kapacitet bedst muligt.

» Hvordan kan regionerne udvikle kvaliteten af handteringen af 112-opkald.

* Hvordan sikrer vi, at vi bruger den praehospitale kapacitet optimalt.

Der vil i 2023 blive gjort status pa taskforcens anbefalinger og tiltag.

Region Nordjyllands udfordringer med overlgbsopkald har veeret begraensede. Forud
for etableringen af taskforcen, har Region Nordjylland allerede haft procedurer og
rutiner, der imgdekommer de 18 anbefalinger. For eksempel sendte
AMK-vagtcentralen pr. automatik en ambulance afsted ved overlgbsopkald fgr
etableringen af taskforcen. | takt med taskforcens arbejde, har der dog veeret
gennemfort enkelte justeringer i driften.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen tog orienteringen til efterretning.

Bilag
1. Afrapportering fra Taskforce for et robust og trygt 112 akutsystem ENDELIG
VERSION
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Punkt 8: Lukket: Orientering - sundhed

2018-030534



Punkt 9: Orientering om praksisopher

2019-005933
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Orientering om praksisophgr

Resumé
Status pr. 15. august 2022: 1 praksis har varslet opher til regionen.

Udvalg for Der Naere Sundhedsvaesen orienteres som et fast punkt pa dagsordenen
om kommende ophgr pa almen praksis omradet, hvor det ikke er lykkedes
lzegen/laegerne at afheende ydernummeret.

Specialkonsulent fra Naere Sundhedstilbud Morten Korsbaek Isager deltager under
behandling af punktet.

Sagsfremstilling

Status pr. 15. august 2022: 1 praksis har varslet ophear til regionen.

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen orienteres som et fast punkt pa dagsordenen
om kommende ophgr pa almen praksis omradet, hvor det ikke er lykkedes
lzegen/leegerne at afhaende ydernummeret.

| Region Nordjylland har fglgende praksis meddelt regionen opher:

Kommune By Praksisnavn Kapaciteter | Ophegr varslet pr.
dato
Frederikshavn | Aalbzek | Laegehus 1 pr. 31.december
Aalbzek 2022

Frederikshavn (Lagehuset Aalbak)

Laegehuset Aalbaek varslede praksisophgr den 18. juni 2022, saledes praksis ophgrer
pr. 31. december 2022. Ydernummeret overgar til regionen den 1. september

2022. Frem til denne dato kan ejer Flemming Lyng forsat treekke ophgret tilbage eller
afhaende klinikken pa egen hand.

Grundet klinikkens szerlige geografiske placering, hvor der ikke er gvrige klinikker i en
umiddelbar naerhed, er der ikke blevet foretaget en haring blandt andre klinikker ift. en
mulig patientfordeling blandt disse. Helt konkret er naermeste klinikker placeret i
Strandby (14 km), Skagen (20 km) og Frederikshavn (20 km). Ydernummeret blive
sendt i annoncering primo september, med henblik pa at ydernummeret drives videre
pa almindelige overenskomstmaessige vilkar.

Laegehuset Aalbaek har 1 kapacitet og et patienttal pa 2.204.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neaere Sundhedsveaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat



Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen tog orienteringen til efterretning.
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Bilag

Barnesundhedsprofilen 2021 rapport
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B-punkt: Orientering: Barnesundhedsprofilen 2021

Resumé

Barnesundhedsprofilen er en sundheds- og trivselsundersggelse blandt bgrn og unge
i Nordjylland. Det er 2. gang at undersg@gelsen foretages, hvilket giver mulighed for at
fa et indblik i udviklingen af barn og unge i 5. og 8. klasses sundhed og trivsel.

Undersgagelsen er nu feerdiggjort og resultaterne blev offentliggjort pa konference den
24. august 2022. Udvalget for Det Neere Sundhedsvaesen orienteres i denne sag om
Bagrnesundhedsprofilen 2021, der er vedlagt som bilag.

Sagsfremstilling

Sundhedskoordinationsudvalget godkendte den 18. juni 2020 en gentagelse af
Barnesundhedsprofilen fra 2017. Formalet med Bernesundhedsprofilen er at beskrive
de nordjyske barns sundheds- og trivselstand pa kommunalt savel som regionalt
niveau. Bgrnesundhedsprofilen giver viden om bgrnenes trivsel og dagligdag samt
mulighed for at understatte tidlig opsporing og danner baggrund for prioritering og
planlaegning af forebyggelse pa omradet. Dermed opnas en feelles viden og et feelles
sprog om trivsel og sundhed i det tvaersektorielle samarbejde i Nordjylland.

Bgrnesundhedsprofilen udspringer af et politisk og administrativt gnske under
Sundhedsaftalen 2015-2018 om at fa data pa berneomradet som et supplement
til Hvordan har du det? undersggelsen, der omfatter borgere fra 16 ar og opefter.

Barnesundhedsprofilen 2021 er gennemfgrt i 5. og 8. klasse i alle 11 nordjyske
kommuner, hvor eleverne har udfyldt et spgrgeskema omkring deres sundhed og
trivsel. Med undersggelsen i 2021 har vi nu et sammenligningsgrundlag med
undersggelsen i 2017 og dermed muligheden for at se pa udviklingen i barn og unges
sundhed og trivsel. Elevernes svar er pa den made med til at give ny og vigtig viden,
som skal bruges til at styrke den forebyggende indsats pa skoler, i kommunen og i
regionen, hvilket kan bidrage til at styrke elevernes sundhed og trivsel.

Resultaterne af Barnesundhedsprofilen blev offentliggjort pa en konference onsdag
den 24. august.

Nedenfor fremgar en raekke udvalgte nagletal fra rapportens resultater:

* Over 80% af barnene og de unge i 5. og 8. klasse fgler sig sunde og raske.

* 16% i 5. klasse 0og 31% i 8. klasse har taget smertestillende medicin i Igbet af
de sidste 14 dage.

» Andelene af piger i bade 5. og 8. klasse, der af og til faler sig ensomme, er
signifikant hgjere end gennemsnittet - hhv. 31% og 35%. Det fremgar ligeledes,
at andelen af bgrn og unge, der faler sig ensomme, er steget signifikant siden
2017.

+ 32% af de unge i 8. klasse faler sig for det meste eller altid presset af test,
eksaminer og karakterer.

* Andelen af fysisk inaktive barn og unge er faldet siden 2017.

* Andelen af barn og unge, der spiser frugt og grent naesten hver dag, er faldet
siden 2017.



» Der er sket en signifikant stigning i andelen af bgrn og unge, der sover mindre
end Sundhedsstyrelsen anbefaler.

* 37% i 5. klasse og 72% i 8. klasse bruger deres mobil, tablet mv. lige inden de
skal sove.

* Andelen af unge, som mindst én gang indenfor de seneste 30 dage, har
drukket 5 genstande eller flere ved samme lejlighed (binge drinking), er steget
signifikant fra 13% til 17% siden 2017.

* 5% af pigerne og drengene har prgvet at bruge snus eller tyggetobak. For
pigernes vedkommende er dette en signifikant stigning fra 2% til 5% siden
2017.

* 74% i 5. klasse og 89% i 8. klasse har online kontakt med deres venner en eller
flere gange om dagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen tog orienteringen til efterretning.

Bilag

1. Barnesundhedsprofilen 2021_rapport
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Punkt 11: Orientering
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Orientering




Punkt 12: Eventuelt
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Eventuelt




Punkt 13: Underskrift af medeprotokol



13
Underskrift af mgdeprotokol

Udvalgets medlemmer skal godkende madeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke pa Godkend.
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