REFERAT Samarbejdsudvalg for Fysioterapi d. 09-09-
2025

Modedato Tirsdag d. 09. september 2025 kl. 10:30

Modested Madelokale D, Regionhuset



Indholdsfortegnelse
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Status pa Praksisplan og udmentning af eventuelle nye kapaciteter

Neaste mode

Eventuelt

Evaluering af madet



Punkt 1: Deltagere

1-01-72-1038-24
Sagsfremstilling

Medlemmer:

Kirsten Morild Andersen - Regionsrddsmedlem (formand)

Peter Therkildsen - Regionsradsmedlem

Jan Andersen- Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR, Mariagerfjord Kommune

Ida Pedersen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR, Thisted Kommune

Helle Feldborg Thegersen- Fysioterapeut, Morse Fysioterapi (koordinerede SU-medlem for fysioterapeuterne)
(medeleder)

¢ Bjorn Binderup - Fysioterapeut, Fysioterapeuterne Sundhedens Hus (afbud)

e Thomas Kjems Juhl - Fysioterapeut, FysioDanmark Hobro

¢ Tina Franzen - Fysioterapeut, Arden Fysioterapi

e o o o o

Observater:
¢ Gitte Norgaard - Regionsformand, Danske Fysioterapeuter
Ovrige madedeltagere:

¢ Randi Sveistrup - direkter for Social, Sundhed og Kultur, Thisted Kommune

¢ Thomas Haugaard - Chefkonsulent, Det feelleskommunale Sundhedssekretariat
¢ Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland

e Maria Krogh Holler - AC-fuldmaegtig, Region Nordjylland (ref.)

Sekretariat Region Nordjylland: T1f.23341054 / mail: maria.holler@in.dk

Det felleskommunale Sundhedssekretariat: TIf.: 25201577 / mail:tgh@aalborg.dk

Beslutning

Afbud fra Bjern Binderup og Gitte Nergaard.


mailto:maria.holler@rn.dk
mailto:tgh@aalborg.dk

Punkt 2: Orienteringer

1-01-72-1038-24
Sagsfremstilling

Orienteringer om praksisaendringer

¢ Ved FysioX, Aalborg: Kurt Madsen er afgangsfert som lejer pr. 31. marts 2025 og Kasper Aarsge er tilgangsfort
som lejer pr. 1. maj 2025

¢ Ved Aalestrup Fysioterapi: Tom Jensen er afgangsfort som lejer pr. 30. april 2025 og Bjarke Kristensen er
tilgangsfort som lejer pr. 1. maj 2025

¢ Ved Sydthy Klinik for Fysioterapi: Anne Korsgaard Jensen er afgangsfort som lejer pr. 30. april 2025 og Martin
Hebsgaard Andersen er tilgangsfort som lejer pr. 1. juni 2025

Orienteringer om uopfordrede ansegninger

Administrationen har modtaget fem uopfordrede ansggninger siden seneste udvalgsmede, hvor alle har sendt ansegning
om ydernummer i form af tilmeldingsskema.

¢ Ansegning om ydernummer i Haverslev fra en fysioterapeut, som aktuelt arbejder pa egen klinik udenfor
ydernummer.

¢ Ansegning om ydernummer i Hadsund fra en fysioterapeut, som aktuelt arbejder pa egen klinik udenfor
ydernummer.

¢ Anseggning om ydernummer i Aalborg SV fra en fysioterapeut, som aktuelt arbejder pa egen klinik udenfor
ydernummer.

¢ Anseggning om ydernummer i Stgvring fra en fysioterapeut, som aktuelt arbejder pé egen klinik udenfor
ydernummer.

¢ Anseggning om ydernummer i Nerresundby fra en fysioterapeut, som aktuelt arbejder pa egen klinik udenfor
ydernummer.

Som det folger af tidligere praksisplan blev koordinerede SU-medlem for fysioterapeuterne Helle Thegersen orienteret
om de to forste ansggninger, som regionen modtog for 30. juni 2025. I folge ny praksisplan geldende fra 1. juli 2025
meldes der administrativt afslag pa uopfordrede ansggninger og der orienteres om afgerelserne pa udvalgsmederne.

Ansggerne har féet et skriftligt svar fra Administrationen, hvori der gives afslag pa deres ansegning, da der ikke er ledige
kapaciteter at ansgge. I brevet orienteres de ligeledes uddybende om rammer og muligheder for at {4 et ydernummer,
herunder ogsa processen i relation til den nye praksisplan og evt. annoncering af nye kapaciteter.

Ovrige orienteringer

¢ Administrationen orienterer om afgerelser fra mede i Landssamarbejdsudvalg for Fysioterapi d. 26. juni 2025.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringerne til efterretning

Beslutning
Udvalget tog orienteringerne til efterretning.

Ved orientering om afgerelser truffet i Landssamarbejdsudvalget pa mede d. 26. juni, dreftede udvalget afgerelserne
herunder ogsa referat fra Landssamarbejdsudvalgsmedets punkt 9 "Eventuelt". Heraf fremgar folgende:

Landssamarbejdsudvalget konstaterer, at sager vedr. manglende opfyldelse af journalforingspligten i fleve tilfcelde ender i
uenighed som folge af manglende overensstemmelse mellem, hvad Danske Fysioterapeuter og myndigheder betragter som
veerende gyldig dokumentation for afregnede ydelser. Landssamarbejdsudvalget onsker derfor at preecisere
dokumentationskravene pd baggrund af sagerne pd ncerveerende og tidligere afholdte moder i

Landssamarbejdsudvalget. Landssamarbejdsudvalget indstiller til, at sekretariaterne pdabegynder en proces med henblik
pd, at de krav, der af myndighederne betragtes som veerende deekkende for dokumentation af afregnede ydelser i



fysioterapipraksis, udmeldes til fysioterapeuterne af myndighederne. Udmeldingen vedr. krav leegges til grund for
Landssamarbejdsudvalgets behandling af sager vedr. behandling udfort efter udmeldingen.

I relation hertil dreftede udvalget endvidere indleegget pa Danske Fysioterapeuters hjemmeside vedr. afgerelser fra
seneste LSU-mede (kan findes her).


https://www.fysio.dk/radgivning-regler/overenskomster/Overenskomster-og-aftaler-paa-praksisomraadet/lsu-afgorelser/krav-om-tilbagebetaling-vedr.-ydelser-med-manglende-journalforing-ved-hver-behandling

Punkt 3: Lukket: Sag vedr. tilbagebetalingskrav

1-2-547-24



Punkt 4: Okonomiopfelgning 2024 - revideret punkt

1-22-78-60-25
Sagsfremstilling

Udvalget blev pd made d. 7. marts 2025 orienteret om ekonomiopfelgning pa fysioterapi-omradet for 2024.
Desverre er der konstateret en mindre fejl 1 punktet, hvorfor udvalget her prasenteres for et revideret punkt.

Fejlen vedrerer alene data for det samlede bruttohonorar for speciale 62 i 2024. Fejlen skyldes en omlaegning af
regionernes data efter indferslen af de nye strukturerede forlab pé speciale 62 fra jan. 2024.

Vederlagsfri fysioterapi (speciale 62)

Tabelen viser, hvordan udgifterne har udviklet sig angivet i faste priser, hvor 2023 er reguleret til 2024-niveau. Udgifterne
er opgjort efter borgerens bopzlsregion.

De korrekte data fremgér herunder af tabel 1, mens tabel 2 viser de data fra punktet i marts, som ikke var korrekte.

Tabel 1 (revideret, korrekt data)

2023 2024 %-vis ®endring
Region Hovedstaden 316.787.038 kr. 304.074.110 kr. -4,01%
Region Midtjylland 280.993.368 kr. 282.544.224 kr. 0,55%
Region Nordjylland 125.696.378 kr. 127.110.578 kr. 1,13%
Region Sjelland 159.384.620 kr. 157.976.157 kr. -0,88%
Region Syddanmark 232.314.593 kr. 229.544.647 kr. -1,19%
Total 1.115.175.996 kr. 1.101.249.716 kr. -1,25%

Tabel 2 (tidligere prasenteret, ukorrekt data)

2023 2024  %-vis eendring
Region Hovedstaden 316.787.038 kr. 296.295.483 kr. -6,47%
Region Midtjylland 280.993.368 kr. 275.420.160 kr. -1,98%
Region Nordjylland 125.696.378 kr. 124.385.219 kr. -1,04%
Region Sjlland 159.384.620 kr. 153.936.674 kr. -3,42%
Region Syddanmark 232.314.593 kr. 222.148.978 kr. -4,38%
Total 1.115.175.996 kr. 1.072.186.514 kr. -3,85%

De nye data viser, at der er sket en mindre stigning pa 1,13% 1 udgifterne til vederlagsfri fysioterapi i Region Nordjylland
fra 2023 til 2024. Samlet er udgifter til vederlagsfri fysioterapi faldet med -1,25% fra 2023 til 2024.

Indstilling



Det indstilles, at udvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning
Beslutning

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 5: Opfelgning pa ventetider

1-9-1808-24

Sagsfremstilling

Udvalget orienteres hermed om de aktuelle ventetider for hhv. almen og vederlagsfri fysioterapi. Det folger af arshjulet, at
udvalget ensker en arlig opfelgning pa aktuelle ventetider og udvalget blev senest orienteret herom pa mede d. 19. marts
2024. Derudover bedes udvalget drefte, hvorvidt udvalget ensker at iveerksette yderligere tiltag i relation til opdatering af

ventetider.

Ventetider

Det folger af overenskomsten § 7 stk. 3-4 at klinikejere skal oplyse ventetiden til 1. konsultation som en del af
praksisdeklarationen pa Sundhed.dk. Ventetiderne skal angives som den aktuelle og forventede ventetid

til ikke-akut behandling 1 uger opdelt ift. almen og vederlagsfri fysioterapi. Ventetidsoplysningerne skal opdateres mindst
hver 2. méned. Ventetiderne angives saledes af klinikejerne selv ved registrering pa sundhed.dk. Klinikejer skal angive
den ventetid, som klinikejer skenner, der aktuelt vil gé fra en ny patient forste gang er i kontakt med klinikken, til
patientens forste konsultation.

Aftabel 1 og 2 fremgéar de aktuelle ventetider pr. 25. aug. 2025.

Tabel 1: Aktuelle gennemsnitlige ventetider pr. kommune pa speciale 51

Kommune Minimum og maksimum ventetid Gennemsnitlig ventetid i
i uger uger

Bronderslev 0-1 1

[Frederikshavn 0-2 1

Hjorring 0-1 0

Jammerbugt 0-1 1

Leso 1-1 1

Mariagerfjord 0-2 1

Morso 0-0 0

Rebild 0-2 1

Thisted 0-5 1

Vesthimmerlands  ||0-1 1

|Aalborg 0-3 1

Total 0-5 1

Tabel 1: Aktuelle gennemsnitlige ventetider pr. kommune pa speciale 62

Kommune Minimum og maksimum ventetid Gennemsnitlig ventetid i
i uger uger




Bronderslev 1-8 3
[Frederikshavn 0-3 2
Hjorring 0-20 9
Jammerbugt 4-90 48
Leso 5-5 5
Mariagerfjord 1-6 3
Morse 52-52 52
Rebild 10-52 27
Thisted 1-12 8
'Vesthimmerlands  [[3-25 17
/Aalborg 0-40 8
Total 0-90 12

Det ses at ventetiden generelt er kort pd den almene ordning (speciale 51), hvor gennemsnittet i alle 11 kommuner er 0-1
uger.

For vederlagsfri fysioterapi ses der vaesentlige forskelle i den angivne ventetid pé sundhed.dk klinikkerne i mellem. Set
over hele regionen varierer ventetiden mellem 0-90 uger og gennemsnittet for regionen er 12 uger. Aktuelt ses der
gennemsnitlig kortest ventetid 1 Frederikshavns Kommune pé 2 uger, mens den gennemsnitlige ventetid aktuelt er leengst i
Morseg Kommune med 52 uger.

Breyv til klinikejere

Administrationen udsendte 30. juni 2025 brev til alle klinikejere (bilag 1). I brevet geores klinikejerne opmearksomme pé,
at ventetidsoplysningerne skal opdateres minimum hver anden maned. Der opfordres til, at alle klinikker opdaterer
oplysningerne hurtigst muligt samt sikrer, at der er en procedure pa den enkelte klinik, som sikrer, at ventetiderne
opdateres rettidigt.

Af tabellen herunder fremgar antal klinikker, som hhv. har og ikke har opdateret ventetider indenfor de seneste to
méneder.

Opdateret ventetider Ikke opdateret ventetider
indenfor seneste 2 mineder indenfor seneste 2 maneder

For brev (data pr.

22. juni) 24 30

Efter brev (data

pr. 13. august) 43 1

For brevet blev udsendt d. 30. juni 2025 kunne det konstateres, at 30 ud af de i alt 54 klinikker ikke havde opdateret
ventetiderne indenfor de seneste to maneder. Efter klinikkerne modtog brevet viser ventetidsdata pr. 25. august, at kun 11
klinikker ikke har opdateret ventetiderne indenfor de seneste 2 maneder. Brevet vurderes séledes at have haft en effektiv,
positiv effekt ift. at minde klinikkerne om deres forpligtigelse til at opdatere ventetiderne.



Indsats i Praksisplan for Fysioterapi 2025

I den netop godkendte Praksisplan for Fysioterapi 2025 sattes der fokus pa opdaterede ventetider til behandling i
fysioterapipraksis, da det er vaesentligt for borgernes muligheder for at f4 overblik over behandlingsmuligheder, at der er
adgang til retvisende ventetider pa sundhed.dk. Af praksisplanen fremgér det endvidere, at ventetiderne arligt foreleegges
Samarbejdsudvalget, som har kompetencen til at i igangsette forskellige tiltag, f.eks. at der tages kontakt til regionens
klinikejere med opfordring til at holde ventelisterne opdaterede. Manglende opdatering af ventetiderne pé sundhed.dk vil
veere at betragte som en overtredelse af overenskomsten. Dette betyder, at sdfremt ventetiderne ikke opdateres har
Samarbejdsudvalget mulighed for at sanktionere jf. overenskomsten § 50 stk. 8.

Udvalget bedes derfor i forlengelse af orienteringen om de aktuelle ventetider drefte, hvorvidt udvalget ensker at
iveerksaette yderligere tiltag i relation til opdatering af ventetider.

Udvalget kan f.eks. velge:

 fortsat at felge udviklingen ved den érlige orientering

¢ udsende brev (evt. udelukkende til klinikker, som ikke har opdateret indenfor de seneste to maneder)

o at fi preesenteret nye data pa et kommende udvalgsmede i relation til klinikker, som har modtaget en opfalgende
henvendelse fra udvalget og evt. fortsat ikke har opdateret ventetider indenfor de seneste 2 maneder. Dette med
henblik pa udvalgets dreftelse af eventuelle sanktioner.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen vedrerende aktuelle ventetider til efterretning
2. Drefte eventuelle yderligere tiltag i relation til opdatering af ventetider

Beslutning
1) Udvalget tog orienteringen til efterretning.

2) Udvalget besluttede at ivaerksatte halvarlig opfelgning pa ventetider i Samarbejdsudvalget, forste gang til december
2025. I indsatsen modtager klinikker, som ikke har opdateret ventetiderne indenfor de seneste to méaneder, en individuel
henvendelse forud for behandling i Samarbejdsudvalget. I brevet fastsattes en frist for, hvornar ventetiderne senest skal
vaere opdateret og klinikkerne oplyses om, at safremt ventetiderne ikke bliver opdateret inden denne frist, vil sagen blive
behandlet i Samarbejdsudvalget.

Bilag

Opdatering af ventetider pa sundhed.dk



Punkt 6: Status pa Praksisplan og udmentning af eventuelle nye kapaciteter

1-19-72-13-25
Sagsfremstilling

Status pa praksisplan

Praksisplan for Fysioterapi 2025 har i foraret 2025 veret i haring og til efterfelgende godkendelse i Regionsradet og de
nordjyske kommunalbestyrelser med henblik pa at kunne traede i kraft pr. 1. juli 2025. Sekretariatet/administrationen har
lobende faet tilkendegivelser ind om de politiske godkendelsesprocesser, og med indgangen til juli 2025 er praksisplanen
godkendt ved alle relevante parter i Nordjylland.

Status pa hering vedr. evt. udmentning af nye kapaciteter

I umiddelbar forleengelse af de politiske godkendelsesprocesser ved region og kommuner igangsatte sekretariatet den 1.
juli den vedtagne heringsproces ved kommunerne om vurdering af evt. lokalt behov for yderligere kapacitet (bilag 1 og
bilag 2). Heringen kerer frem til den 15. september, og er derfor ved samarbejdsudvalgets indeverende mede endnu ikke
afsluttet.

I forbindelse med heringen har de nordjyske kommuner séledes pa baggrund af praksisplanen og egne tilstedende
tilbud/strategier mulighed for, ud fra et samlet billede, at vurdere om der ses behov for at byde ind pa yderligere kapacitet
til den vederlagsfri fysioterapi. Sekretariatet/administrationen har primo juni 2025 anmodet samtlige klinikker om at
opdatere deres ventetider med henblik pa at sikre, at kommunerne har det sikrest mulige udgangspunkt at vurdere den
lokale kapacitet ud fra.

Tidsplan for udmentning af eventuelle nye kapaciteter (opdateret i bilag 3)

I det tilfzelde, at der er kommuner, der byder ind pé nye kapaciteter, vil sekretariatet/administrationen udarbejde et tilleeg
til praksisplanen med opdaterede data. Som tidligere varslet bliver det en proces, der kores sé smidigt og effektivt som
muligt, s& evt. nye kapaciteter kan blive opslaet hurtigst muligt.

Tilleegget til praksisplanen foreleegges Samarbejdsudvalg for Fysioterapi pd det ekstraordinere mede den 30. oktober
2025 med henblik pé bemaerkninger hertil forud for politisk behandling og godkendelse i region og kommuner. De evt.
nye kapaciteter forventes annonceret februar 2026 og i drift fra juli 2026.

Fastsaettelse af kriterier for ansegning af nynedszttelser

Det folger af overenskomsten § 20 stk. 3, at samarbejdsudvalget ved fastsattelse af kriterier skal tage stilling til en raekke
punkter. Hermed forstés implicit, at samarbejdsudvalget inddrages i fastsattelsen af kriterier for nynedsaettelser.

Jevnfor tidsplanen i bilag 3 vil samarbejdsudvalget drefte kriterier pa udvalgsmedet d. 30. oktober og igen pa medet d. 9.
december.

Administrationen foreslar i den forbindelse, at der nedsattes et underudvalg, som udarbejder udkast til kriterier, som

forelegges samarbejdsudvalget. Det foreslas, at underarbejdsgruppen bestar af sekretariatet for udvalget (Thomas
Haugaard og Maria Holler) samt to fysioterapeuter fra Samarbejdsudvalget.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning

2. Beslutter, om der skal nedsettes et underudvalg, som udarbejder udkast til kriterier til nynedsettelser, samt i sa fald
udpeger deltagere til underudvalget.

Beslutning

1) Udvalget tog orienteringen til efterretning.

2) Udvalget besluttede at nedsatte et underudvalg. Fysioterapeuterne udpegede Thomas Kjems Juhl og Tina Franzen til at
deltage i underudvalget.



Bilag
Heringsbrev til kommuner vedr. kapacitet pa4 Vederlagsfri Fysioterapi (speciale 62)
Skabelon til heringssvar

Tidsplan for nynedseattelser pa fysioterapiomradet 2025-2026, version 26.06.25



Punkt 7: Naeste mode

1-01-72-1038-24
Sagsfremstilling

Neaste made 1 Samarbejdsudvalget er ekstraordinaert mede d. 30. oktober 2025 kl. 10-11.30 1 Regionshuset.
Indstilling
Det indstilles, at udvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning
Beslutning

Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Kirsten Morild Andersen er forhindret i at deltage pé neeste mede (kan muligvis deltage online). Det aftales, at
medeledelsen af medet vil blive varetaget af Peter Therkildsen.



Punkt 8: Eventuelt

1-01-72-1038-24
Beslutning

Intet under eventuelt.



Punkt 9: Evaluering af modet

1-01-72-1038-24
Beslutning

Udvalget kvitterer for et godt mA ,de og en god dialog.
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