REFERAT Udvalg for Det Naere Sundhedsvasen - 2022-
2025 d. 03-04-2024

Modedato Onsdag d. 03. april 2024 kl. 13:00
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Godkendelse af dagsorden

Referat

Dagsordenen blev godkendt.



J.nr. 2023-042250
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Droftelse: Status pa overtagelse af natla2gevagten

Resumé

Der gives pa madet en opdateret status pa rekruttering af laeger til natleegevagten og
organisering af sygebesggsopgaven.

Derudover praesenteres forskellige scenarier for hvordan natleegevagten kan daekkes
i tilfeelde af, at der mangler en vagtlaege. Dette bade i forhold til eventuelle
udfordringer med at deekke en vagt eller ved frafald pa dagen i tilfaelde af sygdom.
Dette med henblik pa en politisk draftelse af de forskellige scenarier.

Anders Cinicola fra Sundhedsplanlaegning og Martin Rostgaard-Knudsen fra Den
Praehospitale Virksomhed deltager pa mgdet.

Sagsfremstilling

| forbindelse med at Region Nordjylland overtager lzegevagten om natten d. 1.
september 2024 pagar der aktuelt en proces med rekruttering og ansaettelse af lseger
til at deekke vagterne.

Farste ansggningsrunde er veloverstaet og der arbejdes nu pé at fa ansat de
interesserede og kvalificerede laeger. Der er efter fgrste runde indstillet 14 ansggere
til ansaettelse og ud fra de indmeldte gnsker er det vurderingen, at det nuvaerende
antal kan daekke ca. 75 % af vagtplanen.

Der har vist sig behov for en ny runde med opslag for at na i mal med det ngdvendige
antal laeger. Der vurderes at skulle anseettes mellem 10 og 15 yderligere laeger for at

sikre en robust bemanding. Antallet er dog meget afhaengig af hvor mange vagter, de
enkelte lzeger gnsker at tage.

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen praesenteres pa mgdet for en opdateret status
pa den akutelle proces og planer for den videre rekruttering af leeger. Der gives ogsa
en status pa organisering af sygebesagsopgaven, herunder seerligt i forhold til
planerne for uddannelse af paramedicinere i Den Praehospitale Virksomhed til
varetagelse af opgaven.

Derudover har der i regi af Styregruppen for natleegevagten veeret en raekke
indledende draftelser om forskellige scenarier for, hvordan natlaeegevagten kan
daekkes i tilfeelde af, at der mangler en vagtleege. Dette kan bade veere i forhold til
potentielle udfordringer ved at daekke en eller flere vagter men ogsa ved frafald pa
dagen i tilfeelde af eksempelvis sygdom.

Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen praesenteres pa mgdet for de forskellige

scenarier med henblik pa en politisk drgftelse heraf inden der arbejdes videre med de
konkrete planer.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsveesen:

1. Tager orienteringen om rekrutteringen af laeger til efterretning.



2. Drgfter scenarierne for daekning af natlzegevagten

Referat

Udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen tog orienteringen og rekruttering af leeger til
efterretning og drgftede scenarierne for daekning af natleegevagten.



J.nr. 2024-009344
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Orientering: Kontrol med afregning pa
praksisomradet

Resumé

Danmarks Radios udsendelser om "Laeger pa kanten” har sat fokus pa kontrollen
med afregning pa praksisomradet.

Pa den baggrund giver kontorchef for det Neere Sundhedsvaesen, Carsten Haugaard
Kvist, en orientering om vilkar og rammer for kontrol pa praksisomradet med sagen
vedr. alles Leegehus som baggrund.

Sagsfremstilling

Danmarks Radios udsendelser om "Laeger pa kanten” omhandler bl.a. mulig
systematisk fejlagtig afregning indsendt af klinikker, der samarbejder med
virksomheden alles Laegehus.

Regionsradet modtog d. 14. marts 2024 en redeggrelse for sagens forlgb pa
baggrund af konkrete spargsmal fra 2 af regionsradets medlemmer.

Udsendelserne saetter lys pa de vilkar og rammer, der er for en kontrol af afregning
pa praksisomradet. Udvalget modtager en orientering herom med den aktuelle sag
som baggrund.

Umiddelbart efter den anden udsendelse blev sendt udtalte Indenrigs- og
Sundhedsministeren d. 1. marts 2024 til Danmarks Radio, at hun ville drafte emnet
med Danske Regioner og at:

“Jeg mener, at regionerne skal have nogle steerkere og bedre redskaber til at kunne
folge op pa snyd, og det indebaerer ogsa, at vi skal sikre, at de kan fa en adgang til at
kunne fare en bedre kontrol. Det vil ogsa indbefatte en lovaendring, fordi der ikke er
tilstraekkelige muligheder indenfor den eksisterende ramme.”

Udvalget orienteres om, hvilke tiltag der efter administrationens opfattelse vil veere
relevante for Danske Regioner at drgfte med ministeren.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen tog orienteringen til efterretning.

Lone Olsen og Mulle Jensen deltog ikke i behandling af punktet.
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Orientering om Trivsel 2023 i Den Prahospitale
Virksomhed

Sagsfremstilling

Udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen gives pa mgdet en mundtlig orientering om de
tiltag, der er ivaerksat i DPV som opfelgning pa Trivselsundersggelsen fra 2023.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det naere Sundhedsveaesen:

1. Tager orientering til efterretning.

Referat

Punktet blev af tidsmaessige arsager udskudt til naseste made.
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Godkendelse: Ansggning om flytning af
praksisadresse

Resumé

Mette B. Thomsen, indehaver af Ridefysioterapi Nord, har indsendt en ansagning om
flytning af praksisadresse fra Aalborg Kommune til Jammerbugt Kommune.

| henhold til praksisplanen indebeerer flytning pa tvaers af kommunegraensen en
&ndring af den politisk vedtagne praksisplan, og skal derfor formelt kunne godkendes
politisk af kommuner og regionen. Udvalg for Det Neere Sundhedsveesen har
kompetencen til beslutning om tilladelse til flytning af kapaciteter pa praksisomradet,
nar flytningen udger en gendring af praksisplanen.

Samarbejdsudvalg for fysioterapi godkendte flytningen pa made den 19. marts 2024
og indstiller til regionen og kommuner, at flytningen godkendes.

Kontorchef for Neere Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under
behandlingen af punktet.

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget har modtaget en ansggning om flytning af praksisadresse fra
ridefysioterapeut Mette Boelt, indehaver af Ridefysioterapi Nord, Dallvej 5, 9230
Svenstrup J. Der ansgges om flytning til Ryetvej 20, 9381 Sulsted. Flytningen er
dermed en flytning fra Aalborg Kommune og til Jammerbugt Kommune.

Til belysning af sagen er der indhentet administrative hgringssvar fra Aalborg
Kommune og Jammerbugt Kommune, og disse er vedlagt som bilag. Aalborg
Kommune og Jammerbugt Kommune er positivt indstillede overfor flytningen.

Pa baggrund af disse hgringssvar og det gvrige materiale har Samarbejdsudvalget for
fysioterapi afgivet sin indstilling, som kan bruges i den videre beslutningsproces.

Ansggning og data

Mette Boelt har jf. sin ans@gning ledt efter egnede steder i flere ar indenfor 20
minutters transporttid fra Aalborg C, samt med afstand til eksisterende
ridefysioterapeuter.

| 2023 har 167 patienter modtaget ridefysioterapi for i alt 586.147 kr. hos
Ridefysioterapi Nord. Heraf har 12 patienter modtaget almen fysioterapi, og 156
modtaget vederlagsfri fysioterapi.

| forarbejdet til ansggningen naevner ansgger selv, at hovedparten af patienterne
kommer fra Aalborg Midtby. Nedenstaende overblik fra Region Nordjylland viser
fordelingen pa kommune-niveau at klinikkens patienter i 2023, og bekreefter klinikkens
billede.

Patienter fordelt pa kommuner, Ridefysioterapi Nord, 2023

Kommune | Antal patienter 2023 |




Aalborg Kommune 141
Jammerbugt Kommune 2
Mariagerfjord Kommune 5
Rebild Kommune 18
Vesthimmerlands Kommune 1
Brgnderslev Kommune 1
Ridefysioterapi Nord i alt 167

Geografisk flytter klinikken sig fra det sydlige af Aalborg Kommune til den nordlige
side af fjorden, hvor man placerer sig teet pa kommunegraensen mellem Jammerbugt
og Aalborg ved Sulsted. Da klinikken ikke flytter langt ud af Aalborg Kommune, er det
rimeligt at antage, at en markant del af patientgrundlaget kan fastholdes i klinikkens
tilbud. For de mest sydligt boende borgere i Aalborg Kommune, samt borgerne i
Rebild, er der bl.a. alternativer i Vesthimmerland Kommune.

Horingssvar

| deres hgringssvar tilkendegiver begge kommuner kort, at de billiger flytningen. Da
klinikken kun akkurat flytter ud af Aalborg Kommune, er det en rimelig antagelse, at
det ikke forventes at flytte meget skonomi for de pageeldende kommuner.

Administrationens vurdering
Ansggningen bergrer hovedsageligt Aalborg, Jammerbugt og Rebild kommuner.

Aalborg Kommunes borgere anses for fortsat at have tilstrackkelig adgang til
behandling hos Ridefysioterapi Nord, mens Rebild Kommunes borgere har
alternativer i lokalomradet, hvis de ikke gnsker den lezengere pendlertur.

Jammerbugt Kommune har allerede et tilbud om ridefysioterapi i kommunen, men det
ligger 25 minutter fra ans@gers forslag om en ny klinikadresse, hvilket vurderes at
veere tilstraekkeligt. Derudover antager administrationen at yderligere tilbud pa
greensen mellem Jammerbugt og Aalborg ikke vil forgge efterspargslen, og dermed
udgifterne, men blot give borgerne i den del af kommunerne en lettere adgang til
ridefysioterapi.

Da Aalborg Kommune og Jammerbugt Kommune har tilkendegivet en statte af
ansggningen, og de gvrige faktorer ogsa taler herfor, indstiller Samarbejdsudvalg for
fysioterapi saledes ogsa til, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen godkender
ansggningen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen:

1. Godkender ansggningen om flytning af praksisadresse.

Referat

Udvalg for Det Naere Sundhedsveaesen godkendte ansggningen.

Bilag

1. Bilag 1 Ansggning om flytning

2. Bilag 2 Hgringsbrev - ansggning om flytning af ridefysioterapi
3. Bilag 3 Haringssvar Aalborg

4. Bilag 4 Hagringssvar Jammerbugt


\Attachments\6969287-11801922-1.pdf
\Attachments\6969287-11801923-1.pdf
\Attachments\6969287-11801924-1.pdf
\Attachments\6970517-11804274-1.pdf
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B-punkt: Praksisophor

Resumé

Udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen orienteres om kommende ophgr pa almen
praksis omradet, hvor det ikke er lykkedes laegen/laegerne at afhaende kapaciteten.

Sagsfremstilling
Status pr. 18. marts 2024: 1 praksis har varslet opher til regionen.
Kommune | By Praksisnavn Kapaciteter | Ophegr varslet pr.
dato
Rebild Ngrager | Laegehuset i 1 Pr. 31. marts 2024
Ngrager

Rebild (Laegehuset i Ngrager)

Laegehuset i Ngrager varslede praksisophgr den 29. februar 2024, saledes praksis
ophgrer pr. 31. marts 2024. Der er tale om et ekstraordinaert kort ophgrsvarsel pa kun
én maned som fglge af sygdom/suspendering af autorisation som laege.
Ydernummeret overgik saledes til regionen den 1. marts 2024. Klinikken er en
solopraksis og indeholder 1 ydernummer med 1 tilhgrende lsegekapacitet. Klinikken
har pr. 18. marts 2024 1.631 patienter.

I henhold til regionens laegedaekningsstrategi annoncerede Region Nordjylland i
perioden 7. til 15. marts 2024 kapaciteten med tilhgrende patienter.
Sundhedssamarbejdsudvalget besluttede den 8. marts 2024 at udlgse en 0-kapacitet
i legedaekningsomrade Ngrager med henblik pa annoncering af denne 0-kapacitet,
som ligeledes havde ansggningsfrist 15. marts 2024.

Alle ansagere til savel kapaciteten med patienter eller 0-kapaciteten inviteres til
samtale med Vurderingsudvalget den 19. marts 2024. Processen omkring tildeling af
de annoncerede kapaciteter forventes afsluttet 22. marts 2024.

Hvis ikke det er muligt at finde en laege blandt ansggerne, der gnsker at drive praksis
fra 1. april 2024, vil det blive ngdvendigt at Region Nordjylland oprette et midlertidigt
tilbud indtil et permanent laegetilbud er pa plads.

Alle patienter vil fa et nyt laegetilbud pr. 1. april 2024. Hvilket tilbud der bliver tale om
afhaenger af udfaldet for annonceringsprocessen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen tog orienteringen til efterretning.
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B-punkt: Sundhedshus Hobro - involvering af
Norddanmarks EU-kontor

Resumé

Efter onske fra Gitte Bundgaard orienteres kort om involvering af Norddanmarks
EU-Kontor i forhold til samarbejde med Mariagerfjord Kommune om
sundhedshusprojekt pa hospitalsmatriklen i Hobro.

Sagsfremstilling

| budgettet for 2020 indgar en aftale om at undersgge mulighed for et feelles projekt
om et sundhedshus sammen med Mariagerfjord Kommune. Der blev i 2022 afleveret
et forprojekt indeholdende en skitse for opfarelse af et faelles sundhedshus pa
hospitalsmatriklen i Hobro af en feelles styregruppe pa administrativt niveau.

Projektet blev indtaenkt som en mulig ansggning til Sundhedsministeriets
naerhospitalspulje, som indtil videre ikke er opslaet.

Projektet er derfor i venteposition, og sammen med Mariagerfjord Kommune er der i
mellemtiden igangsat en afdaekning om mulige samarbejder pa hospitalsmatriklen. |
2022 flyttede den kommunale sygepleje ind i et lejemal pa hospitalet i en bygning, der
ikke lzengere anvendes til hospitalsformal.

Der er fortsat samarbejde i gang om at udbygge samarbejdet om konkrete aktiviteter
pa hospitalsmatriklen.

Som en del af samarbejdet har der veeret dialog med Norddanmarks EU-kontor for at
afdeekke muligheder for at skaffe midler fra EU-programmet til projekter. Dette er indtil
videre ikke blevet konkret, men der er muligheder, hvis organisationerne gnsker at
skrive ansggninger og igangsaette projekter.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalget for Det Neere Sundhedsvaesen:

1. tager orienteringen til efterretning.

Referat
Punktet udskydes til et kommende mgde i udvalg.



J.nr. 2024-009667
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B-punkt: Orientering: Regler om tilskud og
egenbetaling i forbindelse med dosisdispensering

Resumé

Pa udvalgets made d. 31. januar 2024 blev der rejst spgrgsmal omkring tilskudsregler
og egenbetaling i forhold til dosisdispensering af medicin.

Med naerveerende orientering besvares disse spgrgsmal.

Sagsfremstilling

Medicin, der dosisdispenseres, fglger de vanlige regler for tilskud til medicin. Selve
gebyret for dosisdispensering bliver tilskudsberettiget, hvis borgeren far pakket
minimum ét tilskudsberettiget laegemiddel.

Gebyret for dosispakket medicin er pt. 111,25 kr. pr.14-dages pakke (ca. 2.900 kr./ar).
Dette regnes med i CTR-saldoen: Egenbetalingen for den enkelte borger afhaenger
yderligere af, hvor meget medicin borgeren bruger i Iabet af et ar. Apotekerforeningen
har lavet en prisberegner for dosisdispensering
(https://app.apoteket.dk/prisberegner-dosispakket-medicin), hvor man kan finde
prisen for dosispakning, hvis man har en idé om, hvor ens CTR-saldo ligger pa et ar
(kan ses pa bon’en fra apoteket).

For den enkelte borger afthaenger den arlige udgift til dosispakkegebyrer saledes af,
hvor stor udgiften til tilskudsberettiget medicin er. For naermere information om
medicintilskudsgraenserne, se nedenstaende

tabel.(https://pro.medicin.dk/Specielleemner/Emner/318104#a000)

Medicintilskudsgraenser pr. 1. januar 2024 til 31. december 2024

Arlig udgift pr.

Tilskud til personer

Tilskud til personer

person for tilskud over 18 ar under 18 ar
0-1.075 kr. 0 % 60 %
1.075 -1.805 kr. 50 % 60 %
1.805 — 3.915 kr. 75 % 75 %
3.915 - 21.298 kr. 85 % -
>21.298 kr. 100 % -
3.915-26.085 kr. - 85 %
>26.085 kr. - 100 %
Eksempler:

Eksempel 1: En borger far 3 forskellige laegemidler, som er tilskudsberettiget og disse
dosisdispenseres. Borgerens arlige forbrug af medicin samt dosisgebyr nar lige op
over tilskudsgraensen pa 75%. Som det ses af nedenstdende beregning, skal
borgeren betale 1.013 kr./ar for dosispakkegebyr, mens regionen deekker de
resterende 1.887 kr.


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fapp.apoteket.dk%2Fprisberegner-dosispakket-medicin&data=05%7C02%7C%7C03f8e423b6f4485ad78b08dc391d222e%7C5968b90c51a64f088b4750ffffbe2e4f%7C0%7C0%7C638448044510115250%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=duLQ3xi%2Bpg6FeX9%2F5jd%2FzA85l6cch3uM7GC60XdN2VY%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpro.medicin.dk%2FSpecielleemner%2FEmner%2F318104%23a000&data=05%7C02%7C%7C03f8e423b6f4485ad78b08dc391d222e%7C5968b90c51a64f088b4750ffffbe2e4f%7C0%7C0%7C638448044510127861%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ol8FkcPFzzqaHtpEz89oQ27HQ%2BSAPDQq2nMdet3HiHE%3D&reserved=0

Preeparat Arsudgift til medicin for tilskud
1] Corodil 20 mg x 1 135,05
2 | Atorvastatin 20 mg x 1 127,75
3 | Allopurinol 300 mg x 1 627,8

total arlig medicinudgift (CTR-saldo) 890,6

Pris for dosisdispensering

Egen betaling pr. dag 2,78

Egen betaling pr. ar 1013

Regionens udgift til tilskud pr. ar 1887

Eksempel 2: En borger far 5 forskellige laegemidler, som er tilskudsberettiget og nogle
af disse dosisdispenseres. Borgerens arlige forbrug af medicin og dosisgebyr ender
lige over tilskudsgreensen med en daekning af regionalt tilskud pa 85%. Som det ses
af nedenstaende beregning, skal borgeren betale 470,75 kr./ar for dosispakkegebyr,
mens regionen daekker de resterende 2.429,25 kr.

Preeparat Arsudg_;ift til medicin for tilskud
1 | Metformin 1 g x 2 233,6
2 | Bufomix Easyhaler 4,5+160 x 2 1715,5*
3 ] Atorvastatin 20 mg x 1 127,75
4 | Acetylsalicylsyre 75 mg x 1 375,95
5| Pamol 1g x 3 481,8

total arlig medicinudgift (CTR-saldo) 2934,6

Pris for dosisdispensering

Egen betaling pr. dag 1,29

Egen betaling pr. ar 470,75

Regionens tilskud pr. ar 2429,25

*Dosisdispenseres ikke men regnes med i prisen

Eksempel 3: En borger far 5 forskellige lzegemidler, som er tilskudsberettiget og disse
dosisdispenseres. Borgerens arlige forbrug af medicin samt dosisgebyr passerer
tilskudsgraensen med en deekning af regionalt tilskud pa 85%. Som det ses af
nedenstaende beregning, skal borgeren betale 245 kr./ar for dosispakkegebyr, mens
regionen daekker de resterende 2.655 kr.

Praeparat Arsudgift til medicin for tilskud
1] Corodil 20 mg x 1 135,05
2 | Amlodipin 5 mg x 1 109,5
3 | Atorvastatin 20 mg x 1 127,75
4 | Allopurinol 300 mg x 1 627,8
5 | Xarelto 20 mg x 1 8066,5
total arlig medicinudgift (CTR-saldo) 9066,6
Pris for dosisdispensering




Egen betaling pr. dag 0,67

Egen betaling pr. ar 245

Regionens tilskud pr. ar 2655

| takt med at flere borgere far dosispakket medicin stiger regionens udgifter ogsa.
Udgiftsstigningen vedrgrer dels gebyr til apotekerne og dels udgift til udbetalt honorar
til en ydelse til borgerens alment praktiserende laege for opstart af dosispakket
medicin.

Nedenstaende tabel viser Region Nordjyllands samlede udgifter til dosisdispensering i
2022 og 2023. Udgiften i 2024 vil afhaenge af, hvordan antallet af borgere, der
modtager dosisdispenseret medicin, udvikler sig gennem aret.

2022 2023
Tilskudsbelgb til 7,9 mio. kr. [10,3 mio. kr.
dosisdispenseringsgebyr
Opstartshonorar 0,7 mio. kr. 10,9 mio. kr.
SUM 8,6 mio. kr. (11,2 mio. kr.

Det bemaerkes, at udgifterne til dosisdispenseringsgebyr fordeler sig pa ca. 5700 og
ca. 7000 unikke borgere i hhv. 2022 og 2023.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen tog orienteringen til efterretning.



1
Orientering

Referat

Der blev pa magdet orienteret om fglgende:

Tildeling af annonceret kapacitet

Telefonventetid i laegevagten

Studietur for Udvalg For Det Neere Sundhedsvaesen

Lone Olsen, Mulle Jensen, Per Mgller, Gitte Bundgaard deltog ikke i behandling af
punktet.



12
Eventuelt

Referat

Ingen bemaerkninger under eventuelt.

Lone Olsen, Mulle Jensen, Per Mgller, Gitte Bundgaard deltog ikke i behandling af
punktet.



13
Underskrift af mgdeprotokol

Udvalgets medlemmer skal godkende madeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke pa Godkend.
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