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11-2024
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Maeodested Center for Velfaerdsteknologi, Faborgvej 15A, 9220 Aalborg
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Punkt 1: Deltagere

Beslutning
Afbud:

Pia Buus Pinstrup

Lina Hundebgll Jespersen
Rikke Svenstrup

Torben Krogh Kjeldgaard



Sagsfremstilling
Deltagere

Mads Duedahl, Regionsradsformand, Region Nordjylland (medformand)

Jes Lunde, radmand i Sundhed og Kultur, Aalborg Kommune (medformand) - Mgdeleder
Mogens Christen Gade, borgmester, Jammerbugt Kommune

Lis Mancini, Regionsradsmedlem

Rikke Svenstrup, PLO-Nordjylland

Mette Bolvig Poulsen, formand for PLO-K, Aalborg Kommune

Udvalgsformeend med observatgrstatus:

Ib Nellemann, formand for Social- og Sundhedsudvalget, Jammerbugt Kommune

Torben Froberg Poulsen, naestformand i Sundheds- og Kulturudvalget, Aalborg Kommune
Pia Buus Pinstrup, formand for Udvalg for Det Neere Sundhedsveaesen, Region Nordjylland
Lina Hundebgll Jespersen, formand for Sundhedsudvalget, Region Nordjylland

Vibeke Gamst, formand for Psykiatri- og Socialudvalget, Region Nordjylland

Administrativ deltagelse

Bente Graversen, direkter, Aalborg Kommune

Hanne Madsen, direktgr, Jammerbugt Kommune

Eva Sejersdal Knudsen, direktar, Region Nordjylland

Lisbeth Lagoni, sygeplejefaglig direktar, Aalborg Universitetshospital

Rikke Petersen Ravn, Sygeplejefaglig Direkter, Psykiatrien

Henrik Ravn, sundheds- og seniorchef, Jammerbugt Kommune

Torben Krogh Kjeldgaard, Sundheds- og Forebyggelseschef, Aalborg Kommune
Daniel Kjeergaard Simonsen, kontorchef, Region Nordjylland

Sekretariat

Bibi Bording Pedersen, sundhedsstrategisk konsulent, Aalborg Kommune
Dorte Rosendal Meier, sundhedskonsulent, Jammerbugt Kommune

Maja Lynderup Behrmann, Specialkonsulent, Region Nordjylland

Afbud

Lisbeth Lagoni, sygeplejefaglig direktar, Aalborg Universitetshospital

Eva Sejersdal Knudsen, direktar, Region Nordjylland

Rikke Petersen Ravn, Sygeplejefaglig Direktor, Psykiatrien

Bibi Bording Pedersen, sundhedsstrategisk konsulent, Aalborg Kommune



Punkt 2: Godkendelse af dagsordenen

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt



Sagsfremstilling

Det indstilles, at Politisk Niveau:
1. Godkender dagsordenen



Punkt 3: Tema: Hjzlpemidler og behandlingsredskaber

Beslutning

Temaet blev dreftet med felles interesse for at undersegge muligheden nermere for at have felles udbud. Det blev derfor
aftalt, at emnet bringes med ind i den dreftelse der sker i regi af Strategisk Sundhedsforum, hvor der pagér et arbejde
omkring at udarbejde en drejebog for felles udbud.

Derudover blev det aftalt at udarbejde et flles notat, som belyser fordele, ulemper og muligheder indenfor falles udbud,
som kan anvendes i det nationale arbejde der skal ske med omrédet for behandlingsredskaber og hjelpemidler som folge
af sundhedsreformen.



Sagsfremstilling

P& made pa politisk niveau d. 24. maj 2023 var der dagsordenssat dialog med
Patientinddragelsesudvalget. Det var de to klyngerepraesentanter i Sundhedsklynge Midt fra
Patientinddragelsesudvalget Anni Olesen og Birgitte Kvist som deltog i madet. De bragte
hjeelpemiddelomradet op som problematisk i et patientperspektiv, idet patienter kan risikere
at blive undervist i en type hjeelpemiddel pa hospitalet, men sa mgde en anden type, nar de
kommer hjem og far visiteret hjaelpemidler fra hjiemkommunen

Med baggrund i denne tidligere draftelse temaseettes omradet omkring hjeelpemidler og
behandlingsredskaber nu pa politisk niveau.

Oplag om det tvaersektorielle samarbejde om behandlingsredskaber og hjalpemidler
Jan V. Nielsen, Indkgbschef i Aalborg Kommune og Birgitte Fjeldgaard, Indkgbschef i
Region Nordjylland vil holde et opleeg om samarbejdet pa tveers af sektorerne,
hvorfor/hvorfor ikke der er feelles indkgbsaftaler, samt hvilke udfordringer og potentialer der
er omkring feelles udbud pa tveers af kommuner og region.

Rundvisning pa og et oplaeg om Center for Velfaerdsteknologi

Camilla Fibiger Smed, leder pa Center for Velfeerdsteknologi vil holde oplaeg.

Center for Velfaerdsteknologi er et oplevelsescenter for borgere, medarbejdere og andre
interessenter, hvor besggende kan se og afprave de nyeste velfeerdsteknologiske lgsninger i
Danmarks starste udstilling. Centret faciliterer en lang raekke aktiviteter omkring
velfeerdsteknologi for at understgtte kendskabet til og udbrede viden om velfaerdsteknologi.

Centret er en del af selskabet Center for Hjaelpemidler og Velfeerdsteknologi I/S, som er et
samarbejde mellem Brgnderslev, Jammerbugt og Aalborg Kommuner.

Det indstilles, at Politisk Niveau:

1. Drgfter det tvaersektorielle samarbejde omkring hjeelpemidler og
behandlingsredskaber, herunder feelles udbud og indkgbsaftaler.



Punkt 4: Dreftelse: Status pa og afslutning af Handleplanen

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning. Indsats 11 — inkontinens hos bern og unge (Tt og ter) indstilles til regional
udbredelse i regi af Sundhedssamarbejdsudvalget.

Bilag

Status PLUS november 2024



Sagsfremstilling

Den politiske vedtagne handleplan for Sundhedsklynge Midt er gaeldende for arene 2023 —

2024. Indsatserne i Handleplanen har derfor vaeret berammet til afslutning ved udgangen af

2024, hvorfor der hermed fremlaegges en udvidet status inden en endelig slutevaluering
foreligger primo 2025. | den afsluttende status indgar de indsatser, som ikke er afsluttet pa

et tidligere tidspunkt.

Den udvidet status indeholder et overblik over indsatserne ift. 1) formal, 2) status, samt 3)

antal borgere der har faet gavn af indsatsen.

Henrik Ravn, Sundheds- og ZAldrechef i Jammerbugtkommune, vil give et opleeg om den
udvidet status for Handleplanens igangvaerende indsatser.

Fortsattelse af udvalgte indsatser i 2025

Direktarforum anbefaler, at der arbejdes videre med de gode erfaringer i en raekke indsatser

og at driften af dem derfor fortseettes i farste halvar 2025 indtil en endelig slutevaluering
foreligger. Der lzegges op til beslutning dette pa politisk niveau.

Indsats
1. Tilgeengelighedsanalysen

Anbefaling

Det anbefales, at indsatsen ikke viderefares i
regi af Sundhedsklynge Midt, men i Igftes i
Driftsforum for bgrn og unge psykiatri.

1a. Udbredelse af Individuel Planlagt
Job (IPS)med steotte til unge i alderen
15-17 ar i Jammerbugt Kommune

Det anbefales, at indsatsen overgar til drift

5. Claudicatio Intermittens
(Vindueskiggersyndrom)

Det anbefales, at indsatsen viderefares i 1.
halvar 2025.

6. Laenderyg (Glad ryg)

Det anbefales, at indsatsen viderefgres i 1.
halvar 2025.

7. Samarbejdsprojekt med Social
Sundhed

Det anbefales, at indsatsen ikke viderefares.

8. Ulighed i den somatiske behandling
af psykiske lidelser (Gadelaege)

Det anbefales, at indsatsen viderefgres i 1.
halvar 2025.

9. Optimering af eksisterende digitale
lesninger

Det anbefales, at indsatsen ikke viderefares i
regi af Sundhedsklynge Midt, men at
KLU’erne selv arbejder videre med
indsatsen.

10a - Samarbejde omkring optimering
af forlagb for de borgere der
frekventerer sundhedsvasenet mest

Det anbefales, at indsatsen viderefgres i 1.
halvar 2025.

10.b Implementering af “den sidste tid”
i Jammerbugt Kommune

Det anbefales, at indsatsen viderefares i 1.
halvar 2025.

11. Inkontinens hos bgrn og unge (Teet
og tor)

Det anbefales, at indsatsen overgar til drift og
udbydes til hele Region Nordjylland.

12. HIIT- intens fysisk traning til
overvagtige born

Det anbefales, at indsatsen viderefares i 1.
halvar 2025.

13. eSundhed

Det anbefales, at indsatsen viderefares i
2025.

Det indstilles, at Politisk Niveau:



Tager orienteringen om den afsluttende status til efterretning



Punkt 5: Beslutning: Videreforsel af indsatser og klyngemidler

Beslutning
Det blev aftalt at overfore overskydende klyngemidler til 2025.
Der var ikke opbakning til anbefalingen fra Direkterforum ift. fordeling af de overskydende klyngemidler. Det blev i

stedet besluttet, at indsatserne 5, 6 og 8 skal forleenges i 12 maneder. Administrationen udarbejder et udkast til et nyt
budget for de overskydende klyngemidler, som sendes til godkendelse via mail.

Bilag

Projektbeskrivelse SUGA 2.0



Sagsfremstilling
Som det fremgar af punkt 4, anbefales det at disse indsatser fortsaettes i 1. halvar af 2025:

e 5. Claudicatio Intermittens (Vindueskiggersyndrom)

6. Leenderyg (Glad ryg)

8. Ulighed i den somatiske behandling af psykiske lidelser (Gadelzaege)

¢ 10a - Samarbejde omkring optimering af forlab for de borgere der frekventerer
sundhedsvaesenet mest

¢ 10.b Implementering af “den sidste tid” i Jammerbugt Kommune

o 11.Teetog tar

e 12, HIIT treening

e 13. eSundhed

Det indstilles, at politisk niveau beslutter at viderefgre de anbefalede indsatser. Til en raekke
af de anbefalede indsatser skal der tilfgres ubrugte klyngemidler for at viderefere dem. Dette
fremgar nedenfor i forlaengelse af en opgerelse af klyngemidlerne.

Klyngemidler

De indsatser i Handleplanen, hvortil der er disponeret klyngemidler, har lavet en
statusopgarelse for forbrug af klyngemidlerne, saledes der kan traeffes beslutning om
overfgrsel af klyngemidler til 2025, til eksempelvis at drifte enkelte indsatser ind i 2025.

Indsatsgrupperne har svaret pa fglgende:

e Hvad er forbruget af klyngemidler pr. ultimo september?
o Forventet samlet forbrug pr. ultimo december 20247
¢ Hvor mange borgere der har veeret tilknyttet indsats pa nuvaerende tidspunkt?

| tabel 1 ses det forventede samlede forbrug af klyngemidler pr 31/12 2024, samt antallet af
borgere der har gennemfart et forlab pa nuveerende tidspunkt.

Tabel 1
Antal

Forventet forbrug borgere 1. mer/mindre-
Indsats 31.12.2024 Disponeret okt forbrug
1. Tilgaengelighedsanalysen 50.000 750.000 700.000
1a. IPS 15-17 ari
Jammerbugt Kommune 250.000 250.000 12 0
2. Ressurceforbrug ved
Henvisninger 500.000 500.000 0
5. Claudiocatio Intermittens -
Jammerbugt Kommune 334.528 270.000 20 -64.528
5. Claudiocatio Intermittens -
Aalborg Kommune 837.248 850.000 92 12.752
6. Laende- Ryg Jammerbugt 60
Kommune 578.207 580.000 1.793
6. Lende- Ryg Aalborg
Kommune 890.500 1.420.000 70 529.500




7. samarbejde med Social

Sundhed 300.000 300.000 0
8. Ulighed i den somatiske

behandling af psykiske

lidelser (Gadelzege) 316.000 500.000 125 184.000
10.a Samarbejde om

optimering af forlgb 700.000 700.000 0
10.b Den sidste tid -

Jammerbugt Kommune 334.686 300.000 -34.686
12. HIIT - Jammerbugt

Kommune 51.919 188.000 0 136.081
12. HIIT- Aalborg Kommune 112.000 112.000 85 0
13. E- Sundhedsvasen 0 300.000 300.000
Mindreforbrug samlet 5.255.088 7.020.000 1.764.912

Balance pa tvaers af parterne i klyngen

De feelles klyngemidler er udbetalt fra staten til parterne pa baggrund af befolkningstal, og
det giver en skeev fordeling internt. Der vil derfor, som aftalt i Sundhedsklyng Midt, blive
overfert midler til Jammerbugt Kommune til deekning af de feelles klyngeaktiviteter.
Fordelingen ses herunder i tabel 2.

Tabel 2

Klyngemidler forbrug balance
Jammerbugt kommune 565.810 1.549.340 -983.530
Aalborg kommune 2.892.000 2.139.748 752.252
Region Nordjylland 3.624.293 1.566.001 2.058.292
| alt 7.082.103 5.255.089 1.827.014

*der er en smule forskel pa totalen af de overskydende klyngemidler mellem de to tabeller, det skyldes at den
oprindelige disponering efterlod et mindre ikke disponeret restbelab p& godt 60.000).

Fortseettelse af indsatser i 2025

Direktarforum har drgftet status for klyngemidlerne og anbefaler at de overskydende midler
overfgres til 2025, samt at en eller flere af indsatserne i tabel 3 far mulighed for at fortsaette
nuvaerende drift, eller implementering i farste halvar 2025. Direktgrforum anbefaler, at
mindre forbruget pa 1.764.912 overfgres til 2025 og anvendes i nedenstaende prioriterede
reekkefolge.

Tabel 3

Indsats | @nske Udgift




5. Claudicatio 6. maneders drift i 2025, samlet for
Intermittens begge kommuner
(Vindueskiggersyndrom) 360.915
6. Leenderyg (Glad ryg) 6. maneders drift i 2025, samlet for

begge kommuner

391.039

8. Ulighed i den 6 maneders drift i 2025 i begge
somatiske behandling af | kommuner
psykiske lidelser
(Gadeleege) 218.000
12. Hiit treening Fortseettelse af implementeringsproces i

Jammerbugt Kommune (overfarsel af

mindreforbrug fra 2024) 136.081
10.b Implementering af Godkendelse af et mindre overforbrug
“den sidste tid” i
Jammerbugt Kommune -34.686
SUGA 2.0 (bilag) Understattelse af projektudvidelse 200.000
E- hospital Overfgrsel af ubrugte midler 300.000
| alt 1.606.035

Det anbefales, at de resterende 158.877 kr. afseettes til at arbejde ind i den nye organisering
i Sundhedsrad Limfjorden og bruges til at harmonisere indsatser pa tveers af de 3
sundhedsklynger, som skal indga i sundhedsradet.

Det indstilles, at Politisk Niveau

1. Beslutter at overfgre overskydende klyngemidler til 2025
2. Beslutter hvilke indsatser der skal fortsaette i 2025 og gkonomi forbundet hermed



Punkt 6: Dreftelse af sundhedsreformen og beslutning om samarbejdet i
2025

Beslutning

Sundhedsreformen blev dreftet. Der var enighed om, at der nu er et godt og taet samarbejde og det skal danne grundlag for
samarbejdet i reformen. Det understreges ligeledes, at det er vigtigt at bevare det gode samarbejde pa administrativt
niveau.

Det blev besluttet, at Sundhedsklynge Midt som udgangspunkt skal holde selvsteendige klyngemeder i 1. halvar i 2025 og
derefter legges der op til at der holdes fzllesmeder med de gvrige sundhedsklynger, som skal indgé i Sundhedsrad
Limfjorden.

Det blev derudover aftalt, at der atholdes et arrangement, hvor Sundhedsklynge Syd og Vest inviteres, hvor der
afrapporteres pa handleplanen, mhp. vidensdeling om de indsatser, der har givet gode erfaringer, samt projektmodellen.



Sagsfremstilling

Den 15. november blev Aftale om Sundhedsreform 2024 praesenteret. Med reformen
&ndres bade strukturen, opgavefordelingen og gkonomien i sundhedsveesenet for
derigennem at styrke og fremtidssikre det samlede sundhedsvaesen. Blandt de centrale
fokusomrader i reformen er en bedre fordeling af lzeger pa tvaers af landet, en mere
sammenhangende indsats for borgere med kroniske sygdomme samt flere sundhedstilbud
teet pa borgernes hjem.

Sundhedsreformen dreftes tveersektorielt i flere fora. Det var temaet for Sundhedspolitisk
Samling, det er dagsordenssat i Kontaktudvalget og det dreftes lebende i
Sundhedssamarbejdsudvalget. | Sundhedsklynge Midt laegges der derfor op til en gensidig
droftelse af betydningen for det lokale samarbejde, altsd hvad betyder de overordnede
rammer i reformen for klyngesamarbejdet? Og hvilke muligheder ses der i det kommende
samarbejde i de nye sundhedsrad - hvilke gode erfaringer skal bringes med videre?

Af reformen fremgar det, at der etableres 17 nye sundhedsrad, der bliver en central motor,
som skal drive udviklingen af et mere neert sundhedsvaesen, heraf to sundhedsrad i
Nordjylland; Limfjorden og Vendsyssel, startende fra 1, januar 2027.

Sundhedsrad Limfjorden vil besta af sundhedsklyngerne Midt, Vest og Syd. Der laegges op
til en droftelse af et feelles mgde mellem de 3 klynger mhp. en drgftelse af det fremtidige
samarbejde. Sundhedsklynge Syd har d. 22. oktober draftet emnet: "Der gnskes et feelles
made i 2025 mellem de tre sundhedsklynger, som fra 2027 bliver ét sundhedsrad. Klynge
Syd inviterer til et samarbejde. Der skal fortsat vaere Klynge Syd-mader - hvor der bliver
samlet op og fulgt op pa de projekter, der er i gang.”

Sundhedsklynge Vest drgfter gnsket om et feelles mgde mellem de tre klynger d. 27.
november.

Mgder i Sundhedsklynge Midt i 2025

| perioden frem til ikrafttraedelsen er det fortsat klyngeorganiseringen der er geeldende. Ifglge
"Bekendtggrelse om sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg, sundhedsaftaler og
patientinddragelsesudvalg”, §6 stk. 2, skal det politiske niveau i sundhedsklyngerne mades
minimum 2 gange arligt. Der leegges pa den baggrund op til en drgftelse af mgdekadencen
og magdeindhold i 2025.

Det indstilles, at Politisk Niveau:
1. Drgfter reformens betydning for det lokale samarbejde
2. Drgfter mgdekadence og mgdeindhold for Sundhedsklynge Midt i 2025
3. Drgfter onsker til indhold til et feellesmade mellem Sundhedsklynge Midt, Syd og
Vest primo 2025


https://www.ism.dk/Media/638672610226459250/01-Aftale%20om%20sundhedsreform%202024.pdf
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/1248
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/1248

Punkt 7: Eventuelt

Beslutning

Ingen bemerkninger.
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