REFERAT Politisk Sundhedsklynge Syd d. 28-06-2024

Mededato Fredag d. 28. juni 2024 kl. 15:00
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Modedeltagere

Sundhedsklyngens medlemmer

Mads Duedahl, Regionsradsformand (medformand)

Mogens Jespersen, Borgmester Mariagerfjord Kommune (medformand) - mgdeleder
Gitte Bundgaard, Regionsradsmedlem

Jesper Greth, Borgmester Rebild Kommune

Andreas Kakulidis Toft, PLO-Nordjylland

Anne Wigh, PLO-Nordjylland

Seren Valgreen Knudsen, Regionsradsmedlem

Per Bach Laursen, Borgmester Vesthimmerlands Kommune

Udvalgsformand med observatgrstatus

Vibeke Gamst, formand for Psykiatri- og Socialudvalget, Region Nordjylland

Jan Thorbgll Andersen, udvalgsformand for Sundhed og Omsorg, Mariagerfjord Kommune
Malou Skeel, formand for Sundhedsudvalget, Region Nordjylland

Lene Schmidt Aalestrup, formand for Kultur-, Fritid- og Sundhedsudvalget, Rebild Kommune
Pia Buus Pinstrup, formand for Udvalg for Det Naere Sundhedsveaesen, Region Nordjylland
Asger Andersen, formand for Sundhedsudvalget, Vesthimmerlands Kommune

Administrativ deltagelse

Lisbeth Kjeer Lagoni, sygeplejefaglig direktgr Aalborg Universitetshospital
Seren Aalund, direktgr Mariagerfjord Kommune

Jan Mainz, direktar Psykiatrien Charlotte Larsen, direktar Rebild Kommune
Eva Sejersdal Knudsen, direktgr Region Nordjylland

Anne Krgjer Jacobsen, direktar Vesthimmerlands Kommune

Daniel Kjaergaard Simonsen, kontorchef Region Nordjylland

Jonathan Egeris Groth, AC-fuldmeegtig, Region Nordjylland (sekretariat)
Inge Kjeer Andersen, specialkonsulent Rebild Kommune (sekretariat)

Gaster



Velkomst - 5 min.

Der bydes velkommen til mgde i Politisk Sundhedsklynge Syd.
Det indstilles, at Politisk Sundhedsklynge Syd:

1. Godkender dagsorden.



Implementering af Sundhedsaftalen 2024-
2027 - 15 min.

Sundhedsaftalen 2024-2027 bestar af en reekke faelles baerende principper og enkelte
pejlemaerker med tilhgrende malsaetninger, som saetter retningen for udvikling af
samarbejdet pa sundhedsomradet i Nordjylland.

De baerende principper i Sundhedsaftalen er:

e Mest mulig sundhed for de feelles ressourcer
« Digitale lgsninger og velfaerdsteknologi

e« Sammen med borgerne sikrer vi gode forlgb
» Jget lighed i sundhed

De tre pejlemaerker er:

e Et tilgeengeligt og sammenhaengene sundhedsvaesen
e Jget mental sundhed og trivsel
o Styrket forebyggelse

Med indgaelse af Sundhedsaftalen 2024-2027 skal indsatserne i handleplanen justeres efter
principper og pejlemaerker i Sundhedsaftalen mhp. at sikre, at indsatserne understgtter
indfrielse af dem. Nedenfor gives en kort orientering om, hvilke pejlemeerker de fire indsatser
understgatter.

¢ Virtuel borgerundervisning
o Pejlemaerke vedr: Et tilgeengeligt og sammenhaengene sundhedsvaesen
o Pejlemeaerke vedr: Styrket forebyggelse
¢ Bgrne og Unge psykiatri - Samradsmodel, TUT og tilgeengelighedsanalyse
o Pejlemeerke vedr: dget mental sundhed og trivsel
o Pejlemaerke vedr: Styrket forebyggelse
e Forebyggelige indleeggelser og genindlaeggelser
o Pejlemeaerke vedr: Styrket forebyggelse
¢ Organisatorisk sundhedskompetence
o Pejlemaerke vedr: Et tilgeengeligt og sammenhaengene sundhedsvaesen
o Pejlemeaerke vedr: Styrket forebyggelse

Punkterne i den politiske handleplan vurderes samlet at understgtte de baerende principper
og pejlemeaerkerne i Sundhedsaftalen. Dermed vurderes der ikke at vaere behov for tilpasning
af handleplanen.

Det indstilles, at Politisk Sundhedsklynge Syd:

1. Tager orienteringen til efterretning.



Status pa handleplan - 10 min.

Den politiske handleplan for Sundhedsklynge Syd blev vedtaget pa politisk niveau den 6.
marts 2023 og er efterfalgende blevet draftet pa alle mgder. Handleplanen bestar overordnet
af fire hovedemner - vedlagt som bilag 1.

Her gives en skriftlig status i forhold til handleplanen og dennes indhold.

Virtuel | ervisni

o Status maj 2024: | perioden fra 1. februar til 15. april 2024 er pilottest mhp. udforskning
af muligheder og begraensninger inden for virtuel borgeruddannelse foretaget i
Vesthimmerlands Kommune, Rebild Kommune og Mariagerfjord Kommune.
Resultaterne herfra blev praesenteret pa seneste mgde i Sundhedsklynge Syd pa
Fagligt Strategisk Niveau den 24. maj 2024.a€«a€«a€@a€@€@€Der ventes yderligere
afrapportering omkring ultimo 2024.

Barn n kiatri — Samradsm I, TUT tilgeengeligh nal

o Status maj 2024: Driftsgruppen, Klynge Syd afventer afrapportering fra arbejdsgruppen
om dobbeltdiagnoser, som er forankret i Psykiatrien. Der forventes, at der bliver givet
en status til Driftsgruppen ultimo 2024, og herefter stillingtagen til om arbejdsgruppen i
klynge syd skal fortseette arbejdet.

For lige indl Iser nindl Iser

o Status maj 2024: Der lzegges op til, at forbedringsprojektet FOBS nedlaegges, da
resultaterne for dette projekt ikke har veeret overbevisende. | stedet lzegges op til, at
erfaringerne fra FOBS indgar i udarbejdelsen af et nyt projekt med fokus pa
forebyggelige indlaeggelser og genindlzeggelser.

 Der arbejdes aktuelt pa datatraek til understgttelse af valg af konkret indsats.

rgani risk sundh kom nce - Sundh relsen veje til mere lighed i

 Status maj 2024: Misbrugsomradet blev udvalgt som fokusomrade. Der var nedsat en
arbejdsgruppe, der skulle kortlaegge en raekke fokuspunkter inden for kommunikation,
snitflader og kontaktpunkter for patienter/borgere med misbrug. Klyngegruppen er sat
pa pause, da man afventer tilbagemeldinger fra den regionale arbejdsgruppe, der ser
pa indsatser for patient/borger med dobbeltdiagnoser. Efterfglgende skal der regionalt
ogsa ses pa Samarbejdsaftalen pa omradet.

 Der planlaegges et klyngemade med fokus pa ulighed i sundhed - se punkt 6 pa denne
dagsorden

Soeren Aalund indleder punktet.
Det indstilles, at Politisk Sundhedsklynge Syd:

1. Tager orienteringen til efterretning.



Det nordjyske eSundhedsvasen - valg af
pilotprojekt - 15 min.

| perioden fra den 22. april til den 2. maj 2024 blev der afviklet Fremtidsveerksteder i hver af
de nordjyske sundhedsklynger. Formalet var at pege pa en raekke forslag til mulige
pilotprojekter om eSundhed inden for den enkelte klynges valgte tema.
Fremtidsveerkstederne blev holdt pa baggrund af vedtaget retningspapir - se bilag 1.

Pa seneste made pa Fagligt Strategisk Niveau den 29. maj 2024 fremlagde projektleder
Karen Melchior Jensen fra Det Nordjyske eSundhedsvaesen de fremkomne konkrete forslag
til indsatser i Sundhedsklynge Syd - bilag 2

Af de fremkomne forslag besluttede Sundhedsklynge Syd pa Fagligt Strategisk Niveau at
indstille til det politiske niveau, at skeermbes@g og udskrivningskonferencer pa skeerm i
forhold til udvalgte malgrupper fra bade somatik og psykiatri udveelges. Et underliggende
tema skal her veere, at devices skal kunne bruges til flere ting og anvende samme metodik.
Der opfordres desuden til at benytte eksisterende infrastruktur.

Til naeste mgade vil en organisering og konkretisering af projektet blive praesenteret.

Anne Krgijer indleder punktet.
Det indstilles, at Politisk Sundhedsklynge Syd:

1. Godkender at der arbejdes videre med konkretisering af pilotprojekt inden for den
beskrevne ramme



Sundhedsklyngemgade - 15 min.

Pa seneste mgde i Sundhedsklynge Syd pa Fagligt Strategisk Niveau den 29. maj 2024
drgftede udvalget udkast til program til et sundhedsklyngemgade, hvor de praktiserende
lzeger er en del af den primaere malgruppe.

Det foreslas, at mgdet afholdes i januar i tidsrummet fra kl.17 til kl.20 et sted i Himmerland
samt, at deltagerkredsen bliver almen praksis, kommunale og regionale medarbejdere.

Der er ikke taget kontakt til oplaegsholder.

Programudkast:

Kl. 17.00 - Velkomst og preesentation af aftenens program:
Formandskabet i Sundhedsklynge Syd byder velkommen og saetter rammen.

KI.17.10 - Praesentation af konklusioner fra Behandlingsradets Ulighedsanalyser:
Hor formanden for Behandlingsradet, Michael Dall, praesentere de seneste konklusioner og
anbefalinger fra ulighedsanalyserne og deres betydning for fremtidige indsatser.

KI.17.40 - Erfaringer med Ulighedsdeempende Indsatser:
Mogens Vestergaard deler konkrete erfaringer med ulighedsdeempende indsatser, herunder
implementeringen af "stjerne-patienter" og deres virkning pa sundhedsresultater.

18.00 - Pause:
Tag en kort pause og del jeres tanker og ideer om emnet.

KI.18.10 - Fa indblik i de seneste ulighedsdata fra Klynge Syd og diskuter deres implikationer
for lokal sundhedsindsats.

kl. 18.20 - Kort oplaeg om ulighed i forhold til barn og unge ved Jan Nybo

KI. 18.30 - Droftelser og Fremtidige Initiativer:
Deltag i spaendende drgftelser om muligheder for yderligere lokale initiativer og aftaler til
bekaempelse af ulighed i sundhedsveaesenet.

Kl. 19.00 - Middag og Networking:
Der vil blive serveret en let anretning og vaere mulighed for hyggeligt samveer.

KI.19.50 - Afrunding:
Afslut dagen med en opsummering af de vigtigste pointer og en tak til alle deltagere for
deres engagement og bidrag.

Mgdet finansieres af regionen og de tre kommuner. Der gives ikke honorar til almen praksis
for deltagelse.

Det indstilles, at Politisk Sundhedsklynge Syd:

1. Godkender afholdelsen af madet.
2. Drgfter, om den politiske sundhedsklynge gnsker at deltage i madet.



Gensidig orientering - 5 min.

Det indstilles, at Politisk Sundhedsklynge Syd:

1. Tager orienteringen til efterretning.



Eventuelt - 5 min.
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