REFERAT Samarbejdsudvalg for almen laeger d. 08-12-
2025

Modedato Mandag d. 08. december 2025 k1. 16:00

Maodested Lagernes Hus, Remersvej 10, 9000 Aalborg



Indholdsfortegnelse

DICIEAGEIEC. ...ccetieeeeie ettt ettt et e e et e et e e e b e e e abeeeabeeesabeeeaaeeaabee e tbeeeaaeenabeeeteeeesaaeenraeens
Klage over fortolkning af ydelse 6101 ..........oooiiiiiiieie e
Lukket: Orientering om afsluttede klagesager.
Lukket: Behandling af klagesag
Lukket: Droftelse af lege
Lukket: Sag om almen Praksis........cc.eieciieeiiiiiiieiiieceieeeiee et etee et e et e e sveeeteeesaeeesaeesraeessseesnseeens

Lukket: Ansagning om forleengelse af delepraksis..........coooueriiiiiniiiiiiniiiceeceee
Orientering
Eventuelt



Punkt 1: Deltagere

1-01-72-6-25
Sagsfremstilling

Medlemmer:

Regionsrddsmedlem Anny Winther

Regionsradsmedlem Kim Frost

Regionsradsmedlem Lene Linnemann

Regionsradsmedlem Ole Stavad

Kommunalbestyrelsesmedlem Frank Ostergaard, Kommunekontaktradet
Kommunalbestyrelsesmedlem Peter Hjulmann, Kommunekontaktradet
Praktiserende leege Dinah Hengaard

Praktiserende laege Dennis Staahltoft

Praktiserende lege Mette Fredberg Greth

Praktiserende leege Tine Gerhard Stegger

Praktiserende leege Rikke Svenstrup (afbud)

Praktiserende leege Bettina Meakin

Ovrige modedeltagere:

Juridisk specialkonsulent Katharina Helene Galland, PLO-Nordjylland
Direktor Charlotte Larsen, Rebild Kommune

Konsulent Peter Hvid Paulsen, Det falleskommunale Sundhedssekretariat
Direktor Anne Bukh, Region Nordjylland (afbud)

Kontorchef Carsten Haugaard Kvist, Region Nordjylland

Kontorchef Lotte Bjerring, Region Nordjylland (afbud)

Sagsbehandler Lene Christensen, Region Nordjylland

Specialkonsulent Morten Korsbak Isager, Region Nordjylland
AC-fuldmagtig Anne Korup Nielsen, Region Nordjylland (sekretariat)

Sekretariat:

Region Nordjylland

Nere Sundhedstilbud - Praksisenheden
Niels Bohrs Vej 30

9220 Aalborg @

Direkte tlf.: 23 47 02 91

Direkte e-mail: a.korup@rn.dk

Beslutning



Punkt 2: Klage over fortolkning af ydelse 6101

1-53-143-25
Resumé

Leagerne i Nibe klager over en raekke konverteringer af ydelser for samtaleterapi, som er gennemfort i forbindelse med
Region Nordjyllands kontrolindsats. Leegerne i Nibe mener, at konverteringerne bygger pa en fejlagtig fortolkning af de
overenskomstmassige rammer for ydelse 6101 - samtaleterapi. Leegerne i Nibe anmoder om at Region Nordjylland retter
op pa fortolkningen og tilbagebetaler de belgb, der fejlagtigt er modregnet.

Samarbejdsudvalget forelegges sagen. Det indstilles, at sagen forlegges Landssamarbejdsudvalget, da dreftelsen
vurderes at vare af principiel karakter.

Sagsfremstilling

Region Nordjylland gennemforte ultimo 2024 en kontrolindsats vedrerende afregning af samtaleterapi-ydelser (ydelse
6101) for aret 2023. Kontrolindsatsen blev foretaget via regionens afregningssystem og indebar en automatisk
konvertering af afregnede samtaleterapiydelser, der ikke opfyldte overenskomstens krav om at udgere et forlgb.

Konverteringen medforte, at ydelser, som blev vurderet som enkeltstdende, blev a&ndret til konsultationsydelsen 0101,
hvorefter der skete modregning i forbindelse med ydelsesafregningen.

Ved gennemgang af kontrolindsatsens resultat konstaterede Lagerne i Nibe flere tilfeelde, hvor ydelser var blevet
konverteret, selvom de var afregnet i overensstemmelse med overenskomstens beskrivelser og indgik i et forlab.

I den efterfolgende dialog med Region Nordjyllands afregningskontor blev det indledningsvist anerkendt, at der var sket
fejlkonvertering, og det blev aftalt, at regningerne skulle indsendes p& ny med henblik pa korrekt afregning.

Pé initiativ af Danske Regioner blev sagen forelagt Region Midtjyllands controllingenhed, som har en koordinerende rolle
i relation til afregningssystemet LUNA. Her blev det oplyst, at fortolkningen af ydelsen 6101 er:

“Et samtaleterapiforlob skal veere et sammenhcengende forlob og ikke som enkeltstiende ydelser. Derfor er greensen sat
ved maksimalt 6 mdaneder imellem ydelser, for at sikre at der er tale om sammenhcengende forlob. Denne fortolkning er
blevet bekreeftet af Danske Regioner, efter at den er vendt i sekretariatet.”

Denne fortolkning, mener Laegerne i Nibe, er i modstrid med lagernes opfattelse af overenskomsten og med ordlyden i
Region Nordjyllands brev af 21. november 2024, hvor det fremgik:

“Hvis der ikke inden for seks mdneder efter forste samtaleterapi er udfort endnu en samtaleterapi, har betingelserne for
at honorere ydelsen ikke veeret opfyldt, og regionen kan konvertere samtaleterapiydelsen til en konsultationsydelse (ydelse
0101) med tilbagevirkende kraft.”

Lagerne i Nibe anforer at typiske samtaleforlab hos dem ofte omfatter 2-3 indledende samtaler, efterfulgt af opfelgning
ved serlige tidspunkter (fx vinter, medicinudtrapning eller tilbagevenden til arbejde). Derudover indgér patienterne i
forleb med andre konsultationer, som ikke kan honoreres som samtaleterapiydelser, fx telefonkonsultationer,
svangreundersogelser, arskontroller, attester og konsultationer med tilleegsydelser som EKG.

Leagerne i Nibe mener derfor, at regionens antagelse om manglende sammenhang i patientforlebene derfor ikke stemmer
overens med den faktiske praksis eller patienternes behov.

Af vejledningen fremgér:

“Samtaleterapi skal gennemfores som et forlob mellem leegen og patienten, og det er derfor ikke muligt at
bruge samtaleterapi som enkeltstiende ydelse. Hvis der ikke inden for seks mdneder efter forste
samtaleterapi er udfort endnu en samtaleterapi, har betingelserne for at honorere ydelsen samtaleterapi ikke
veeret opfyldt, og regionen kan konvertere ydelserne til en konsultationsydelse 0101 med tilbagevirkende
kraft.”

Laegerne i Nibe mener séledes, at der er en klar afgraensning, som specifikt vedrerer tidsintervallet mellem forste og anden
samtale. Der er ikke tilsvarende afgreensning for efterfelgende samtaler.



Laegerne i Nibe mener, at Region Nordjyllands fortolkning af ydelsen 6101 er efter deres opfattelse fejlagtig og har
medfort uberettigede konverteringer og modregninger. De anmoder derfor om, at Region Nordjylland retter op pa
fortolkningen og tilbagebetaler de belgb, der fejlagtigt er modregnet.

Region Nordjylland fastholder sin fortolkningen af tidsintervallerne i ydelsen 6101 samtaleterapi. Denne fortolkning er
vendt med Danske Regioner.

Jf. §111, stk. 7 i overenskomst om almen praksis, skal samarbejdsudvalget foreleegge sager, som vurderes at veere af
principiel karakter, for landssamarbejdsudvalget.

Da narverende sag omhandler uenighed i tolkning af overenskomsten i forhold til ydelsen 6101 samtaleterapi, og
hvorvidt der er afgreensning i tidsintervallet mellem efterfolgende samtaler efter forste og anden samtale, indstilles det, at
Samarbejdsudvalget for almen praksis videresender sagen til Landssamarbejdsudvalget for almen praksis. Dette med
henblik pa at fa en principiel afklaring af, om der er en tidsmaessig afgreensning af mellem samtaler der ligger ud over
forste og anden samtale.

Indstilling
Det indstilles at, Samarbejdsudvalg for almen praksis:

1. Oversender sagen til Landssamarbejdsudvalget for almen praksis med henblik pa en afklaring af, hvorvidt der er en
tidsmaessig afgrensning pa samtaler, der ligger ud over forste og anden samtale.

Beslutning

Samarbejdsudvalget for almen praksis tiltradte indstillingen.

Bilag

Klage over Returregninger for 6101 til samarbejdsudvalgsmedet den 812-25



Punkt 3: Lukket: Orientering om afsluttede klagesager

1-53-1937-24



Punkt 4: Lukket: Behandling af klagesag

1-16-5-72-315-25



Punkt 5: Lukket: Droftelse af laege

1-01-72-6-25



Punkt 6: Lukket: Sag om almen praksis

1-53-220-24



Punkt 7: Lukket: Ansegning om forlaengelse af delepraksis

1-53-142-25



Punkt 8: Orientering
1-01-72-6-25
Sagsfremstilling

¢ Status pd minimumspatienttal.
o Afgorelse pa sag oversendt til LSU

Beslutning

Samarbejdsudvalget for almen praksis tog orienteringen til efterretning.



Punkt 9: Eventuelt

1-01-72-6-25
Beslutning

Intet til dette punkt.
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