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Deltagere
 

Medlemmer

Pia Ravnsbæk Bjærge (formand) - Regionsrådsmedlem 
Pia Buus Pinstrup - Regionsrådsmedlem 
Bente Bang - Regionsrådsmedlem 
Lone Sondrup - Regionsrådsmedlem 
Ashir Ejaz– Foreningen af Praktiserende Speciallæger (mødeleder) 
Henrik Vorum – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Morten Ring – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Janus B. Bechmann Jespersen – Foreningen af Praktiserende Speciallæger

Observatører
Frank Østergaard – Kommunalbestyrelsesmedlem, udpeget af KKR 
Kristian Aasbjerg Andersen - Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Henrik Sølvsten – Foreningen af Praktiserende Speciallæger

Øvrige mødedeltagere
Hanne Madsen - Direktør, Jammerbugt Kommune
Eva Sejersdal Knudsen - Direktør, Region Nordjylland
Carsten Haugaard Kvist - Praksischef, Region Nordjylland 
Pernille Stilling - AC-fuldmægtig, Region Nordjylland (ref.)

 

 

 

 

Sekretariat:

Region Nordjylland
Patientforløb og Økonomi 
Nære Sundhedstilbud - Praksisenheden
Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg Ø
Direkte tlf.: 61147664
Direkte e-mail: p.stilling@rn.dk

Referat
Afbud fra:

• Pia Buus Pinstrup
• Henrik Sølvsten
• Hanne Madsen

Henrik Houmøller Sprøgel, Sundheds- og Seniorchef, Jammerbugt Kommune, deltog
i Hanne Madsens fravær.

mailto:h@rn.dk
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Samarbejde om nedbringelse af ventetiderne i
speciallægepraksis 
 

Sagsfremstilling
Der skal i 2021 forhandles ny overenskomst imellem Regionernes Lønnings og
Takst-nævn (RLTN) og Foreningen af Praktiserende Speciallæger (FAPS).
Forhandlingerne er påbegyndt i 2. kvartal 2021 og forventes afsluttet senest 1.
oktober 2021 således, at en ny overenskomst kan træde i kraft den 1. april 2022.

Danske Regioner og FAPS har forud for de kommende overenskomstforhandlinger
udarbejdet en fælles vision for speciallægepraksis (vedlagt). Visionen bygger på fire
grundlæggende værdier og indeholder et gennemgående ønske om større grad af
integrering af speciallægepraksis:

• Alle borgere skal opleve mere nære tilbud og lettere adgang til specialiseret
hjælp

• Alle borgere skal have lige muligheder for at modtage specialiseret hjælp i
hele landet

• Vi ønsker ét samlet sundhedsvæsen, hvor de forskellige led understøtter
hinanden, og hvor informationerne følger patienterne

• Vi vil levere mest mulig sundhed for pengene og skabe et bæredygtigt
sundhedsvæsen, som kan rumme fremtidens udfordringer

Der afventes således centrale aftaler i den kommende overenskomst, som kan
bidrage til opnåelse af den fælles vision for speciallægepraksis.  

Da det er visionen, at speciallægepraksis skal udgøre et nært og let tilgængeligt
tilbud, er det ønsket, at der sideløbende med overenskomstforhandlingerne arbejdes
for et fortsat bedre tilbud til regionens borgere ved bl.a. at nedbringe ventetiden til
behandling i speciallægepraksis. Nedbringelse af ventetiden ses som et vigtigt led i
styrkelsen af det nære sundhedsvæsen.

Den aktuelle ikke-akutte ventetid pr. 1. maj 2021 fremgår af bilag. Det bemærkes, at
de angivne ventetider udgør den ”subjektive” ikke-akutte ventetid. Ved den
”subjektive” ventetid forstås den ventetid, som speciallægen skønner, at der aktuelt vil
gå, fra en ny patient første gang er i kontakt med speciallægens praksis, til patientens
første konsultation. Ventetiden afhænger derfor i høj grad af sygdommen og
sværhedsgraden. Hvorvidt der er behov for en akut tid, beror på en lægefaglig
vurdering.

I bilaget fremgår det, at der generelt forekommer stor variation i de angivne
ventetider. Variationen ses både på tværs af specialerne, men også inden for det
enkelte speciale, på tværs af de enkelte praksis. F.eks. var den gennemsnitlige
ventetid til ikke-akut behandling hos regionens 16 øjenlægepraksis pr. 1. maj 2021 32
uger. Dette gennemsnit dækker over ventetid, der spænder fra 0 til 70 uger.  

Det bemærkes, at ventetiden ikke nødvendigvis alene er et udtryk for aktiviteten i de
enkelte klinikker, da nogle klinikker med lang ventetid har et forholdsvist lavt
aktivitetsniveau, mens andre klinikker med højt aktivitetsniveau har kort ventetid.
Aktiviteten er i bilaget angivet som det afregnede bruttohonorar og antallet af unikke
patienter i 2020.



Der ses endvidere heller ikke nødvendigvis nogen sammenhæng mellem en lang
ventetid og et stort patienttal. Øjenlægen med den højeste ventetid i maj 2021 (70
uger), var samtidig blandt de tre praksis, der i 2020 så færrest patienter (ca. 2.600
patienter). Modsat havde den øjenlæge, der så flest patienter pr. kapacitet i 2020 (ca.
6.800), den laveste ventetid (0 uger).

Samarbejdsudvalget for speciallæger drøftede på møde den 8. marts 2021 de
aktuelle ventetider pr. 1. februar 2021. Blandt forslag til initiativer, der kan nedbringe
ventetiden var:

• Oprettelse af flere nye ydernumre.
• Ændret brug af knækgrænser.
• Nedsættelse af fagspecifikke udvalg, der drøfter og fordeler opgaverne mellem

almen praksis, speciallægerne og hospitalerne. Dette med henblik på at placere
behandlingerne det mest rationelle sted.

• Benyttelse af § 66 aftalen om hurtig vurdering ved praktiserende psykiatere,
som forventes at være bidragende til kortere ventetid i psykiatrisk
speciallægepraksis.

Det blev på mødet bemærket, at der kan være behov for forskellige løsninger
afhængigt af specialerne.

Regionen inviterede desuden speciallægerne til en nærmere drøftelse af, hvordan der
kan arbejdes med at reducere ventetiderne. Speciallægerne ville således give en
tilbagemelding til regionen omkring deltagelse i drøftelsen efter valget til ny bestyrelse
28. april 2021.

Der ønskes på nærværende møde en videre drøftelse af hvordan Regionen og
speciallægerne kan samarbejde om at nedbringe ventetiden i speciallægepraksis.
Ydermere ønskes en tilbagemelding på, hvilke speciallæger, der deltager i de
efterfølgende drøftelser og samarbejdet om at definere indsatser, der kan nedbringe
ventetiden.  

Regionen arbejder på nuværende tidspunkt på budgetbrik til budget 2022 omkring
mulige initiativer til nedbringelse af ventetiden i speciallægepraksis. Resultaterne af
regionens og speciallægernes drøftelser vil kunne indgå i dette arbejde.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. drøfter, hvordan der kan samarbejdes om at nedbringe ventetiden i
speciallægepraksis.

2. udpeger repræsentanter fra FAPS, der efterfølgende inviteres til yderligere
dialog om mulighederne for nedbringelse af ventetiderne.

Referat
Samarbejdsudvalget drøftede de aktuelle ventetider samt variationerne i ventetider og
omsætningsniveauer. Der var i udvalget enighed om, at der er behov for at udfolde
baggrunden for ventetiderne mere, end de er nu.

Samarbejdsudvalget drøftede, hvordan der kan samarbejdes om at nedbringe
ventetiden i speciallægepraksis. Der var i drøftelserne bl.a. fokus på specialerne
øjenlægehjælp og psykiatri samt muligheden for oprettelse af flere ydernumre og
dialog i fagspecifikke udvalg med henblik på at sikre, at behandlingen foretages på
rette specialiseringsniveau.



Det blev desuden bemærket, at der kan være behov for at kigge på den geografiske
spredning af ydernumrene med henblik på at sikre et mere geografisk lige tilbud for
regionens borgere.

Det blev aftalt, at speciallægerne inviteres til yderligere dialog om mulighederne for
nedbringelse af ventetiderne. Blandt speciallæger, der udtrykte ønske om at deltage i
dialogen er Henrik V. og Janus.

Bilag
1. En fælles retning - En fælles vision for speciallægepraksis
2. Ventetider 1. maj 2021 og aktivitet 2020

\Attachments\5052741-8198875-1.pdf
\Attachments\5129729-8356691-1.pdf
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Opfølgning på ventetider på sundhed.dk 
 

Sagsfremstilling
Med henblik på at tilvejebringe uddybende information til brug for patientens valg af
speciallæge er der for hver speciallægepraksis en ”praksisdeklaration”, der er
tilgængelig på den fælles offentlige sundhedsportal, sundhed.dk.

Speciallægen er jf. overenskomsten § 39 forpligtet til at vedligeholde egne
oplysninger i praksisdeklarationen. Blandt de oplysninger, der skal fremgå af
praksisdeklarationen er ventetiden til ikke-akut 1. konsultation.

Angivelse af ventetiden indebærer, at de enkelte speciallæger på sundhed.dk angiver
den ”subjektive” ikke-akutte ventetid. Ved den ”subjektive” ventetid forstås den
ventetid, som speciallægen skønner, at der aktuelt vil gå, fra en ny patient første gang
er i kontakt med speciallægens praksis, til patientens første konsultation.

Speciallægen skal i henhold til overenskomsten opdatere ventetidsoplysningerne
jævnligt, det vil sige mindst hver 2. måned.

Samarbejdsudvalget blev på møde den 1. december 2020 orienteret om status på
speciallægernes indberetning af ventetider pr. 1. november 2020. Her fremgik det, at
flere speciallæger enten ikke have angivet ventetid på sundhed.dk eller ikke havde
opdateret ventetiden inden for 2 måneder. Samarbejdsudvalget godkendte derfor
følgende fremgangsmåde for opfølgning på registrering af ventetider i
praksisdeklarationen:

1. Administrationen undersøger hvorvidt speciallægerne lever op til
overenskomstens krav til indberetning og opdatering af ventetider. 

2. De speciallæger, der ikke lever op til indberetningen af ventetider iht.
overenskomstens § 39, modtager et brev hvori de gøres opmærksom på
overtrædelsen. Speciallægen får to ugers frist til at rette op på overtrædelsen.

3. Administrationen følger op på de speciallæger, der har modtaget en skrivelse jf.
punkt 2.

4. Såfremt speciallægen ikke har opdateret praksisdeklarationen inden den
angivne tidsfrist, bliver sagen forelagt Samarbejdsudvalget med henblik på
sanktion.

5. Speciallægen modtager et brev med afgørelsen fra Samarbejdsudvalget.

Den regionale administration udsendte den 13. april 2021 breve til de speciallæger,
som ikke havde opdateret ventetiden på sundhed.dk inden for de sidste 2 måneder. I
brevet blev speciallægerne mindet om overenskomstens krav til opdatering af
ventetider. I brevet blev speciallægerne også anmodet om at opdatere ventetiden
inden den 27. april 2021. Der blev i alt udsendt 12 breve med påmindelse om
opdatering af ventetid.

Ved efterfølgende gennemgang af ventetiderne kan det konstateres, at én af de
speciallæger, der har modtaget et brev vedr. manglende opdatering af ventetider,
fortsat ikke har opdateret ventetiden. Det drejer sig om speciallæge i øjenlægehjælp,
Anna-Kirsten Kamile, som ikke har registreret nogen ventetid på sundhed.dk.  

Samarbejdsudvalget har ved misligholdelse eller overtrædelse af overenskomsten jf.
overenskomstens § 69 stk. 2 adgang til:



a) At tildele speciallægen en advarsel eller udtale misbilligelse med eller uden
tilkendegivelse af gentagelsesvirkning.

b) At indstille til SSU:

• At speciallægen - på nærmere vilkår - pålægges at tilbagebetale et af
samarbejdsudvalget foreslået beløb til regionen i de tilfælde, hvor speciallægen
ikke er enig i tilbagebetalingskravet og dets opgørelse.

• At speciallægen pålægges en bod, der stilles til rådighed for velgørende
formål.

• At speciallægen, midlertidigt eller permanent, udelukkes fra at praktisere efter
overenskomsten.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. beslutter om Anna-Kirsten Kamile skal tildeles en sanktion iht.
overenskomsten.

Referat
Det blev bemærket, at speciallægen efterfølgende har opdateret ventetiden på
sundhed.dk, hvormed udvalget besluttede ikke at sanktionere iht. overenskomsten.

Da det er en stor administrativ opgave for regionen at gennemgå opdateringerne og
minde speciallægerne om overenskomstens bestemmelser om vedligeholdelse af
ventetidsoplysninger, blev det foreslået, at FAPS kan opfordre øvrige speciallæger til
at opdatere ventetiden løbende
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Viderehenvisning af sygehusbehandling til
speciallægepraksis 
 

Sagsfremstilling
Regionernes Lønnings‐ og Takstnævn og Foreningen af Speciallæger (FAS) indgik i
foråret 2020 vedlagte midlertidige aftale om mulighed for udlægning af
sygehusbehandling til speciallægepraksis. Aftalen trådte i kraft den 1. april 2020 og er
efterfølgende forlænget til den 30. juni 2021.

Aftalen omfatter udlægning af behandlinger på hovedfunktionsniveau, og omfatter
som udgangspunkt de behandlinger, som findes i de praktiserende speciallægers
overenskomst. Sygehusene kan dog udlægge alle ambulante behandlinger på
hovedfunktionsniveau.

I Region Nordjylland er aftalen taget i brug således, at der er ovisiteret
behandling inden for følgende specialer:

Hospital Speciale Behandling
Aalborg UH Ortopædkirurgi Behandling af håndpatienter med

lidelser i fingrene. Der er primært
tale om patienter med nedgroede
negle og skæve fingre

Ørelægehjælp Søvnapnø
Audiologiske undersøgelser

Pædiatri Typisk enten gastroenterologiske
patienter med mavesmerter, refluxs
eller forstoppelse samt
ukomplicerede astmaforløb

Øjenlægehjælp Øjenlågsoperationer
Neurologi Hovedpinepatienter
Reumatologi Udredningsforløb indenfor

patientgrupperne artrit, ledsmerter
samt kroniske rygsmerter

Kirurgi Koloskopi

Det er Aalborg Universitetshospitals erfaring, at omvisiteringen inden for nogle
specialer har fungeret godt, mens der inden for andre specialer har været
udfordringer forbundet med omvisiteringen. Vedhæftede notat indeholder en kort
opsamling på Aalborg UH's erfaringer med brug af aftalen.

Samarbejdsudvalget bedes på dette møde drøfte erfaringerne med brugen af aftalen.
Drøftelserne skal ses i lyset af, at der i den fælles vision er et gennemgående ønske
om større grad af integrering af speciallægepraksis samt muligheden for, at
hospitalerne kan aflastes ved at kunne henvise patienter med mindre specialiserede
sygdomme til behandling i speciallægepraksis.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:



1. drøfter erfaringerne med brugen af den midlertidige aftale om viderehenvisning
af sygehusbehandling til speciallægepraksis.

Referat
Samarbejdsudvalget drøftede erfaringerne med brugen af den midlertidige aftale om
viderehenvisning af sygehusbehandling til speciallægepraksis.

Samarbejdsudvalget udtrykte generelt stor tilfredshed med brugen af aftalen.

Det blev bemærket, at patienterne ifm. viderehenvisning til speciallægepraksis skal
oplyses om patientrettighederne, herunder muligheden for at blive udredt og
behandlet et andet sted.

Det blev desuden bemærket, at der inden for specialet ortopædkirurgi ses
udfordringer, idet speciallægerne ikke kan se røntgenbilleder på de patienter, der er
er viderehenvist til håndkirurgi i speciallægepraksis. Ligeledes er det problematisk, at
den behandlende speciallægerne i disse situationer ikke kan henvise til genoptræning
ved ergoterapeut.

Det blev drøftet, at en del af de viderehenviste patienter fra start burde være henvist
fra almen praksis til speciallægepraksis. Der kan således være behov for  en generel
udspecificering af - og oplysning til almen praksis om -, hvilke behandlinger, der bør
udføres i speciallægepraksis og hvilke der bør udføres på hospital.

Den regionale administration orienterede, at der arbejdes på, at gøre information
vedr. speciallægerne tilgængeligt på sundhed.dk, så almen praksis bedre kan
orienteres sig og henvise til det rette tilbud.

Bilag
1. COVID19 - aftale om udlægning af sygehusbehandling til speciallægepraksis
2. Forlængelse af tillægsaftale om udlægning af sygehusydelser til
speciallægepraksis t.o.m. 30. juni
3. Erfaringer med udlægning af sygehusbehandling til speciallægepraksis

\Attachments\4882064-7856271-1.pdf
\Attachments\4991493-8078473-1.pdf
\Attachments\4991493-8078473-1.pdf
\Attachments\5136292-8370553-1.pdf
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Ansøgning om klinikdrift fra 2 klinikadresser 
 

Sagsfremstilling
Speciallæge inden for øre-næse-halslægehjælp, Mikkel Attermann Bruhn, har på
vegne af de 4 øre-næse-halslæger på Budolfi Plads, Aalborg (fremover
speciallægerne) fremsendt ansøgning til Samarbejdsudvalget vedr. muligheden for at
flytte noget aktivitet fra klinikkens adresse, Budolfi Plads 1, 1. sal, 9000 Aalborg til
andre kliniklokaler i Aalborg. Ansøgningen fremgår af bilag.

Ansøgningen begrundes med, at pladsen i de nuværende kliniklokaler er trang. Med
de strenge adgangskrav, der er indført med covid-19, er det vanskeligt for
speciallægerne at se lige så mange patienter, som de kunne førhen. Speciallægerne
har derfor forsøgt at arbejde forskudt, ændre bookingerne og have færre patienter ad
gangen for ikke at risikere overfyldte venteværelser, men dette er ifølge
speciallægerne vanskeligt at planlægge på forhånd.

Desuden beskriver speciallægerne, at der nu opleves et større pres på tiderne og
aktiviteten, da der nu ses flere patienter med infektioner sammenlignet med tidligere,
hvilket medfører en stigning i ventetiden.

Speciallægerne skriver desuden i ansøgningen, at der forventes et yderligere pres på
klinikkens tider i forbindelse med, at en af de øvrige speciallæger vil have en periode
uden aktivitet.

Lokaleforholdene ses dermed som en begrænsning for aktiviteten både på
nuværende tidspunkt og på sigt. Modsat har klinikken en stor kapacitet hvad angår
personale. Denne kapacitet øges ifm., at der i en periode vil være to
uddannelseslæger i klinikken, hvilket vil give yderligere udfordringer ift. pladsmanglen.

Speciallægerne beskriver på den baggrund, at en aftale om at kunne drive klinikken
fra 2 adresser vil kunne medvirke til, at speciallægerne kan behandle flere patienter
(anslået omkring 150 – 200 flere patienter om ugen) samt give mere plads til
operationer og opvågning.

Da en flytning af hele klinikken vil have længere udsigter, vurderer speciallægerne, at
dette ikke vil kunne afhjælpe problemet her og nu. Ligeledes vil en evt. flytning af hele
aktiviteten give ekstra unødvendig ventetid for patienterne.

Da det er en stor investering i at indrette en ekstra klinik, ansøger speciallægerne en
permanent aftale. Speciallægerne forslår, at en del af aktiviteten kan flyttes til lokaler i
City Syd i Aalborg. Hvis ønsket om en aftale imødekommes, vil speciallægerne finde
egnede lokaler med gode parkeringsforhold og handicapvenlig adgang. Driften
planlægges således, at de 4 speciallæger på skift vil praktisere i klinikken.  

 

Det bemærkes, at der i klinikken på Budolfi Plads 1, 1. sal, 9000 Aalborg ikke er
handicapvenlig adgang. Set ud fra et patientperspektiv er det således at foretrække,
at hele klinikken flyttes til mere egnede, handicapvenlige lokaler. En samlet flytning af
hele klinikkens aktivitet vil forventeligt også skabe mindre forvirring for patienterne ift.,
hvilken adresse patienterne vil skulle modtage behandling på.



Udover speciallægerne, Budolfi Plads, er der 3 ØNH-læger beliggende i Aalborg. 2 af
disse klinikker har handicapvenlig adgang. Der er på nuværende tidspunkt således
kun handicapvenlig adgang til 2 ud af de 7 kapaciteter, regionen har inden for
specialet i Aalborg.

På sundhed.dk fremgår det pr. 1. maj 2021, at den gennemsnitlige ventetid til ikke
akut behandling ved speciallæge i ØNH i Aalborg er 4,9 uger. Den laveste ventetid er
angivet til 3 uger, og den højeste ventetid er angivet til 6 uger.  

Speciallægerne ejer hver 1 ydernummer. Speciallægernes ønske kan ikke
imødekommes af en tilladelse til flytning af 1 af de 4 ydernumre, da alle
speciallægerne har et ønske om at praktisere på begge adresser.

 

Satellitpraksis

Overenskomstens § 17 beskriver de situationer, hvor Samarbejdsudvalget kan give
speciallæger tilladelse til etablering af en satellitpraksis med fast geografisk placering
som supplement til det primære konsultationssted.  

§ 17. Satellitpraksis

Stk. 1
Samarbejdsudvalget kan give speciallægen tilladelse til etablering af en satellitpraksis
med fast geografisk placering som supplement til det primære konsultationssted. Det
er en forudsætning, at der er et dokumenteret behov for at udvide kapaciteten inden
for det pågældende speciale.

Stk. 2
Satellitpraksis udgør alene et ekstra konsultationssted, og er ikke en selvstændig
praksis i forhold til overenskomsten. Tildelingen er personlig og kan ikke overdrages.

Stk. 3
Speciallægen kan opsige aftalen om satellitpraksis med 12 måneders varsel.

Stk. 4.
Satellitpraksis kan etableres for en tidsbegrænset periode på maksimalt 10 år. Når
den tidsbegrænsede periode udløber eller speciallægen opsiger aftalen om
satellitpraksis, skal der ikke ydes godtgørelse, og kapaciteten bortfalder.

Stk. 5
Muligheden for at sikre speciallægedækning via tildeling af satellitpraksis kan indgå i
praksisplanen.

 

Det bemærkes, at der ikke ses et dokumenteret behov for at udvide kapaciteten inden
for specialet. En evt. tilladelse til en satellitklinik vil dermed kræve en fravigelse af
overenskomstens § 17 stk. 1.

Desuden vil en evt. imødekommelse af ansøgningen i dette tilfælde ikke give
patienterne et bedre geografisk dækkende tilbud, da der vil være tale om en ekstra
klinikadresse inden for samme by. Dog vil patienter tilknyttet klinikken på den nye
klinikadresse forventeligt kunne modtage behandling i handicapvenlige lokaler.

Ydermere vil en evt. permanent tilladelse til en satellitklinik kræve en fravigelse af
overenskomstens § 17 stk. 4, som beskriver, at satellitpraksis kun kan etableres for
en tidsbegrænset periode på maksimalt 10 år.

 



§ 64 stk. 2

Iht. overenskomstens § 64 stk.2 vil der kunne indgås aftale om tidsubegrænset (eller
tidsbegrænset) opdeling af aktivitet på to klinikadresser. En sådan aftale vil give
speciallægerne ret til at opdele aktiviteten på 2 adresser i Aalborg ved alene at
dispensere fra overenskomstens udgangspunkt om, at speciallægepraksis
udelukkende foregår fra 1 praksisadresse.

Det bemærkes, at udgifter vedr. § 64 aftaler normalt ikke er inkluderet i den
økonomiske ramme for speciallægepraksis. Hvis ansøgningen vil skulle
imødekommes af en § 64 stk. 2 aftale, vil det dermed skulle indskærpes, at
afregningen på begge klinikadresser skal foregå over de eksisterende ydernumre, at
afregningen er inkluderet i den økonomiske ramme og at afregningen på
ydernumrene i alle omsætningsmæssige forhold er reguleret i forhold til
overenskomstens bestemmelser.

Indgåelse af en § 64 stk. 2 aftale vil udover godkendelse i Samarbejdsudvalget,
kræve godkendelse af overenskomstens parter (FAPS og RLTN).

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. behandler ansøgningen og træffer beslutning om, hvorvidt ansøgningen skal
imødekommes.

2. såfremt ansøgningen imødekommes, og der gives tilladelse til opdeling af
aktivitet på 2 adresser, beslutter, hvorvidt tilladelsen skal gives iht.
overenskomstens § 17 om satellitpraksis eller der skal indgås en § 64 stk. 2
aftale.

Referat
Janus B. Bechmann Jespersen deltog ikke i sagens behandling.

Samarbejdsudvalget behandlede ansøgningen og besluttede at gå i dialog med
speciallægerne. Udvalget anser det som en bedre løsning for patienterne og en mere
permanent løsning at finde større og mere handicapvenlige kliniklokaler.

Hvis speciallægerne er indstillet på en samlet flytning på et senere tidspunkt, kan der
evt. gives tilladelse til en midlertidig opdeling af aktiviteten, indtil hele praksis flyttes til
én stor klinik.

Samarbejdsudvalget drøftede, at der ifm. en evt. midlertidig aftale om opdeling af
aktiviteten kan stilles krav til, at speciallægerne både skal levere konsultationsydelser
og operationsydelser i klinikken i Aalborg Syd.

Bilag
1. Ansøgning om opdeling af klinik til 2 praksisadresser
2. Ansøgning om opdeling af klinik til 2 praksisadresser - Supplerende oplysninger
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  J.nr. 2021-003996
11
Ansøgning vedr. § 64 aftale om oscillometri i
pædiatrisk speciallægepraksis 
 

Sagsfremstilling
Samarbejdsudvalget behandlede på møde den 8. marts 2021 ansøgning fra
regionens praktiserende pædiatere vedr. en § 64 aftale
om lungefunktionsundersøgelsen oscillometri.

Samarbejdsudvalget besluttede at meddele speciallægerne, at fagligheden i
ansøgningen anerkendes samt opfordre til, at speciallægerne viderebringer ønsket til
Danske Børnelægers Organisation (DBO), hvis der skal indgås en
selvstændig overenskomstydelse til formålet. Afslaget blev givet med begrundelse i,
at den seneste udgave af moderniseringen er ny (fra 2019), og da der med jævne
mellemrum foretages moderniseringer.

Administrationen afsøgte efterfølgende mulighederne for, om ydelsen kunne
analogiseres med de eksisterende lungefunktionsundersøgelser. Dette var desværre
ikke muligt.

Speciallæge i pædiatri Karen Tilma har efterfølgende, den 12. maj 2021, på vegne af
alle 3 pædiatere, sendt en fornyet henvendelse samt genfremsendt ansøgning om en
§ 64 aftale om lungefunktionsundersøgelsen oscillometri.

Samarbejdsudvalgets afgørelse fra mødet den 8. marts 2021, den fornyede
henvendelse samt ansøgning fremgår af bilag.

Af den fornyede henvendelse fremgår det, at Karen Tilma har læst afgørelsen som
om, at afslaget skyldes, at lungefunktionsundersøgelse ved oscillometri ikke kan
analogiseres med eksisterende lungefunktionsundersøgelser.

Det bemærkes, at Samarbejdsudvalgets afslag ikke er givet, fordi det ikke er muligt at
analogisere ydelsen ascillometri med eksisterende ydelser, men fordi det var
udvalgets vurdering, at ønsket (såfremt undersøgelsen findes relevant i Danske
Børnelægers Organisation) skulle viderebringes til FAPS, som kan foreslå det til
Danske Regioner mhp. indgåelse af central aftale/delmodernisering.  

Karen Tilma beskriver i den fornyede henvendelse, at hun løbende har haft kontakt til
DBO under processen med at få beskrevet oscillometri. I DBO er man i princippet
interesseret i kvalitetsudvikling, men har ingen erfaring med eller kendskab til
oscillometri som lungefunktionstest. Desuden beskriver Karen Tilma, at hvis sagen
skal bringes ind i en modernisering, vil det tidligst kunne effektueres om 3 år.

Karen Tilma forklarer i den fornyede henvendelse, at oscillometri skal ses som en
selvstændig kvalitetsudvikling indenfor børn og astma, som allerede nu foregår på
børneambulatorierne i alment ambulatorium, og derfor også burde foregå i
speciallægepraksis. Karen Tilma argumenterer således for, at der skal oprettes en
særskilt ydelse til formålet.

Karen Tilma beskriver endvidere, at apparatet såvel som vedligehold og mundstykker
til testen er dyrere end spirometri, men at tanken med en § 64 aftale er, at der kan
fastsættes et honorar for oscillometri svarende til honoraret for spirometri, for at gøre



kvalitetsudviklingen udgiftsneutral for regionen. Desuden bør ydelsen oscillometri ikke
kunne afregnes med ydelsen spirometri.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. drøfter den fornyede henvendelse vedr. ønske om
lungefunktionsundersøgelsen oscillometri i speciallægepraksis.

Referat
Samarbejdsudvalget drøftede den fornyede henvendelse vedr. ønske om
lungefunktionsundersøgelsen oscillometri i speciallægepraksis. Samarbejdsudvalget
besluttede at meddele afslag på ansøgningen. Afslaget blev givet med begrundelse i,
at samarbejdsudvalget finder, at en særskilt ydelse til formålet vil skulle indgås
centralt ifm. en delmodernisering af specialet.

Bilag
1. Referat fra samarbejdsudvalgets møde den 8. marts 2021 - Ansøgning vedr. § 64
aftale om oscillometri i pædiatrisk speciallægepraksis
2. Afgørelse, ansøgning om Oscillometri i pædiatrisk speciallægepraksis
3. Mulighed for analogisering af ydelse vedr. oscillometri i pædiatrisk
speciallægepraksis
4. Fornyet henvendelse
5. Ansøgning §64 Oscillometri
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  J.nr. 2015-014466
12
Status på ny rammeaftale om behandling af
obstruktiv søvnapnø
 

Sagsfremstilling
I 2017 indgik Region Nordjylland og FAPS gruppens repræsentanter i det regionale
samarbejdsudvalg aftale vedrørende overtagelse af fuldtidsydernummer med to
kapaciteter i otologi med Øre- næse halsklinikken Budolfi Plads. Klinikken er en
samarbejdspraksis bestående af speciallægerne Peder Christian Frandsen, Pascal
Bonvin, Mikkel Atterman Bruhn og Janus Bo Jespersen.

Aftalen blev indgået med det formål at muliggøre overtagelse af 2 fuldtidskapaciteter i
otologi i Thisted og Nykøbing Mors, idet de to klinikker igennem længere tid forgæves
havde været forsøgt overdraget/generationsskiftet.

Med aftalen blev der skabt grundlag for, at de 4 ørelæger, som hver i forvejen har et
ydernummer i Aalborg, samlet erhverver ét ydernummer med to fuldtidskapaciteter,
som drives fra to konsultationssteder: Et konsultationssted i Thisted og et
konsultationssted i Nykøbing Mors. Aftalen blev således indgået for at sikre
forsyningen af speciallægehjælp i otologi i regionens vestlige del. Aftalen blev også
indgået med henblik på at øge rekrutteringen til praksis.

Som en del af rekrutteringsaftalen med speciallægerne blev § 64 aftalen med de
tidligere ØNH-læger i Thisted, Grete Harbo og Per-Henrik Christensen, vedr.
udredning og behandling af obstruktiv søvnapnø videreført. Aftalen giver mulighed for
udredning af 200 patienter årligt for obstruktiv søvnapnø, hvoraf ca. 2/3 svarende til
ca. 133 patienter vil kunne behandles for obstruktiv søvnapnø efter aftalen.

Speciallægerne ansøger om en udvidelse af § 64 aftalen, således der fremover vil
være mulighed for at udrede 300 patienter for obstruktiv søvnapnø og behandle dem,
der har behandlingskrævende søvnapnø med CPAP. Endvidere ansøges der om, at
aftalen også fremadrettet kan benyttes i klinikken i Nykøbing.

Derudover har speciallægerne udtrykt ønske om at kunne benytte positionstræneren
Nightbalance til behandling af de patienter, hvor det vurderes relevant.
Behandlingsmetoden benyttes på nuværende tidspunkt på Aalborg UH.

Da der ifm. moderniseringen er indgået rammeydelser vedr. behandling og kontrol af
obstruktiv søvnapnø, skal den eksisterende aftale § 64 vedrørende behandlingen
opsiges og erstattes af en rammeaftale.

Samarbejdsudvalget blev på møde den 8. marts 2021 orienteret om, at behandlingen
med Nightbalance ikke vil kunne inkluderes i en rammeaftale med rammeydelserne. I
stedet blev speciallægerne opfordret til at bringe ønsket om behandlingen ind i den
næste modernisering af specialet. 

Samarbejdsudvalget blev endvidere på mødet den 8. marts 2021 orienteret om, at
Samarbejdsudvalget på nærværende møde vil kunne få fremlagt status på processen
og evt. udkast til rammeaftale.

Den regionale administration har siden seneste møde færdiggjort notat mhp. at
afklare om en udvidelse af behandlingsomfanget kan holdes inden for afsatte



økonomi til aftalen samt, hvorvidt der i patientsøgningen ses grundlag for at udvide
aftalen. Notatet er vedlagt som bilag.

Da der i moderniseringen ikke er udarbejdet specifikke rammeydelser til udredning/
diagnosticering af søvnapnø, og da udredningen i stedet vil skulle foregå ved
eksisterende overenskomstydelser, har beregningerne taget udgangspunkt i en
ansøgning om behandling af 200 patienter (svarende til 2/3 behandlinger af 300
udredninger) med CPAP.

Det estimeres, at den afsatte økonomi kan finansiere en udvidelse af
behandlingsomfanget, idet de nuværende dyrere udrednings-, behandlings og
kontrolydelser i § 64 aftalen erstattes af de billigere rammeydelser til behandling og
kontrol samt overenskomstydelser til udredning/diagnosticering.

Den regionale administration har endvidere undersøgt patientsøgningen til udredning
for obstruktiv søvnapnø og CPAP-behandling. Her fremgår det, at langt størstedelen
af de patienter, der modtager udredning og behandling for obstruktiv søvnapnø i
klinikken i Thisted er bosiddende i Thisted og Morsø Kommuner. Desuden fremgår
det, at en del patienter (i 2019-2020 i gennemsnit ca. 50 patienter årligt) med bopæl i
Thisted eller Morsø Kommuner i dag modtager CPAP-behandling på Aalborg
Universitetshospital eller på hospitaler i Region Midtjylland. Det vurderes, at disse
patienter vil kunne få et mere nært tilbud, hvis en ny rammeaftale omfatter flere
behandlinger, end den nuværende § 64 aftale.

På baggrund af ovenstående anbefaler den regionale administration, at der indgås en
rammeaftale med Budolfilægerne i klinikkerne i Thisted og Nykøbing for behandling af
200 patienter årligt, da dette vurderes at kunne imødekomme behovet.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. tager orienteringen til efterretning.
2. godkender, at der udarbejdes en rammeaftale vedr. behandling og kontrol af

patienter i CPAP-behandling svarende til 200 behandlinger årligt, gældende for
Budolfilægernes klinik i Thisted og Nykøbing.

Referat
Janus B. Bechmann Jespersen deltog ikke i sagens behandling.

Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning og godkendte, at der udarbejdes
en rammeaftale vedr. behandling og kontrol af patienter i CPAP-behandling svarende
til 200 behandlinger årligt, gældende for Budolfilægernes klinik i Thisted og Nykøbing.

Bilag
1. Aftale vedr. udredning og behandling af obstruktiv søvnapnø
2. Notat vedr. behandling af obstruktiv søvnapnø i speciallægepraksis
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  J.nr. 2021-000628
13
Opfølgning på tidligere års kontrolstatistik 
 

Sagsfremstilling
Administrationen har som en del af gennemgangen af kontrolstatistik 2020 fulgt op på
kontrolstatistikken fra 2019. Opfølgningen har fokuseret på en gennemgang af
beslutninger truffet af Samarbejdsudvalget.

I alt 5 speciallæger/klinikker blev bedt om at redegøre for deres ydelsesmønster ved
gennemgangen af kontrolstatistikken for 2019. Kontrolstatistikkerne og
høringssvarene blev behandlet på samarbejdsudvalgets møde den 14. september
2020. En oversigt over de enkelte afvigelser og samarbejdsudvalgets afgørelser
fremgår af skemaet nedenfor.

Speciale Yder Ydelse Afgørelse 14. september
2020

Dermatologi Dermatologisk
Selskab (Carsten
Sauer Mikkelsen)

0130 - Senere konsultation Tildeles højestegrænse

Hudklinikken i
Thisted (Frej
Studstrup)

2102 - Intralæsionelle injektioner Redegørelsen tages til
efterretning, dog samtidig
med at ydelsesniveauet
følges ved de kommende
kontrolstatistikker

Hudlægecenter
Nord

3110 - Kirurgisk fjernelse af svulst
(tumor)

Redegørelsen tages til
efterretning, dog samtidig
med at ydelsesniveauet
følges ved de kommende
kontrolstatistikker

3210 - Kirurgisk fjernelse af svulst
(tumor), følgende ydelse

Psykiatri Speciallægerne i
Psykaitri (Nykøbing
Mors)

2302 - Opgørelse af anerkendte
diagnostiske interviews i forbindelse
med udregnings- og
behandlingsforløb

Redegørelsen tages til
efterretning.

Lars Peter Hansen 2302 - Opgørelse af anerkendte
diagnostiske interviews i forbindelse
med udregnings- og
behandlingsforløb

Redegørelsen tages til
efterretning.

 

Opfølgning på kontrolstatistik 2019

Dermatologisk Selskab (Carsten Sauer Mikkelsen) - 0130 - Senere konsultation

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 14. september 2020 at tildele Carsten
Sauer Mikkelsen en højestegrænse på regionsgennemsnittet plus 25 %.

År Ydelse F1 praksis F1 % region F1 % land

2019 0130 2,57 52,1 50,3

2020 0130 2,07 38,0 32,7



Da højestegrænsen var gældende fra 1. oktober 2020, udarbejdes en forskudt
årsopgørelse, der dækker perioden 1. oktober – 30. september. Den første årlige
opfølgning på højestegrænsen for perioden 1. oktober 2020 – 30. september 2021 vil
forventeligt ske i december 2021.

 

Hudklinikken i Thisted (Frej Studstrup) - 2102 - Intralæsionelle injektioner

Speciallægen forklarede det høje ydelsesniveau med tre forhold:

• Speciallægen har haft mange patienter med neglepsoriasis, hvor behandlingen
har været indiceret – også flere end normalt.

• Flere dermatologer behandler neglepsoriasis med methotrexat/systemisk
behandling.

• Speciallægen har 2 stk. dermojet (det instrument der bruges til behandlingen) til
rådighed, hvor de fleste hudlæger kun har én. Speciallægen kan derfor have
flere patienter i behandling.

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 14. september 2020 at tage
redegørelsen til efterretning, dog samtidig med at ydelsesniveauet følges ved de
kommende kontrolstatistikker.

År Ydelse F2 praksis F2 % region F2 % land

2019 2102 14,89 155 112,4

2020 2102 18,73 204,1 166,8

Ved gennemgang:

Administrationen har ved gennemgang konstateret, at F2 er steget i praksis i 2020
sammenlignet med 2019. Dog bemærkes det, at ydelsen kun blev benyttet til 11
patienter i 2020, mens den i 2019 blev benyttet til 19 patienter.

Da speciallægens forklaring på et større brug af ydelsen blev taget til efterretning ifm.
udvalgets behandling og det vurderes, at brugen stadig er inden for det rimelige ift.
speciallægens forklaring, findes der ikke anledning til yderligere tiltag på nuværende
tidspunkt. Udviklingen i brugen af ydelsen vil blive fulgt ifm. de kommende
kontrolstatistikker.

 

Hudlægecenter Nord - 3110 og 3210 - Kirurgisk fjernelse af svulst (tumor)

Speciallægernes forklaring på det høje ydelsesniveau var, at klinikken har en større
aktivitet ved udredning af modermærkekræft og behandling af de almindelige typer af
hudkræft, sammenlignet med andre speciallæger.

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 14. september 2020 at tage
redegørelsen til efterretning, dog samtidig med at ydelsesniveauet følges ved de
kommende kontrolstatistikker.

År Ydelse F1 praksis F1 % region F1 % land

2019 3110 0,19 46,2 72,7

3210 0,06 100 100

2020 3110 0,18 50 63,6

3210 0,08 100 166,7

Ved gennemgang:



Administrationen har ved gennemgang konstateret, at der er sket en mindre stigning i
F1 for ydelse 3210 i 2020 sammenlignet med 2019.

Da speciallægernes forklaring på et større brug af ydelsen blev taget til efterretning
ifm. udvalgets behandling og det vurderes, at brugen stadig er inden for det rimelige
ift. speciallægernes forklaring findes der ikke anledning til yderligere tiltag på
nuværende tidspunkt. Udviklingen i brugen af ydelsen vil blive fulgt ifm. de kommende
kontrolstatistikker.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. tager orienteringen til efterretning.

Referat
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.



  J.nr. 2021-018538
14
Suppleanters deltagelse i møder i
Samarbejdsudvalget for speciallæger 
 

Sagsfremstilling
Den gældende forretningsorden for Samarbejdsudvalg for Speciallæger i Region
Nordjylland er fra 2009 og fremgår af bilag.

Der har de seneste år i Samarbejdsudvalget været en fælles forståelse af, at
suppleanter også har kunne deltage i Samarbejdsudvalgets møder. 

De regionale medlemmer i Samarbejdsudvalget ønsker, at suppleanter kun deltager i
møderne ved medlemmers fravær.

Dette vil sikre en mere lige repræsentation fra hhv. FAS-gruppen og regionen samt
være i overensstemmelse med overenskomstens § 68 stk. 2 samt
forretningsordenens § 2 stk. 1. Heraf fremgår det, at udvalget består af 3 hhv. 4
medlemmer fra hhv. FAS-gruppen og 3 hhv. 4 medlemmer fra regionen.

På denne baggrund, vil suppleanter fremover kun deltage i udvalgets møder i de
situationer, hvor et af udvalgets medlemmer er forhindret i at møde jf.
forretningsordenens § 4 stk. 3. 

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. tager orienteringen til efterretning.

Referat
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Bilag
1. Forretningsorden, Samarbejdsudvalg for Speciallæger
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15
Orientering fra speciallægerne og administrationen
 

Sagsfremstilling
Orienteringer fra administrationen

• § 66 aftale om hurtig vurdering ved praktiserende psykiatere: 
Region Nordjylland og FAPS indgik i efteråret 2020 en § 66 aftale om hurtig
vurdering ved praktiserende psykiatere. Aftalens implementering har afventet et
elektronisk bookingsystem, som har vist sig at være forsinket. Aftalen er derfor
taget i brug ved hjælp af manuel booking af tider fra 1. juni 2021.

• Opstart af ny speciallægepraksis i gynækologi: 
Med budgetaftalen for 2021 prioriterede forligspartierne et ekstra
gynækologiydernummer i speciallægepraksis. I budgetaftalen er der afsat 1,9
mio. kr. til gynækologiydernummeret i 2021 svarende til opstart 1. juli 2021.
ydernummeret skal iht. gældende praksisplan placeres i Hobro. 
Ydernummeret er tildelt Eva Kleberg Andersen. Eva Kleberg Andersen oplyser
at, endelig opstart bliver 1. juli i lejede lokaler på Hobro Sygehus.
 

• Tilladelse til flytning:
Administrationen har givet tilladelse til flytning af speciallægepraksis i pædiatri
fra Gugvej 185, 9210 Aalborg SØ, til Sundheds- og Kvartershuset, Fyrkildevej
7, 9220 Aalborg Ø. Endelig dato for flytning af praksis afventes. 
     

• Tilladelse til flytning:
Administrationen har givet tilladelse til flytning af speciallægepraksis i
dermatologi fra HI Biesgade 6, 1. sal, 9500 Hobro til Adelgade 4, 2.sal, 9500
Hobro. Endelig dato for flytning af praksis afventes. 
 

• Ferieplaner:
Iht. overenskomstens § 46 stk. 1 skal speciallæger inden for ørelægehjælp,
øjenlægehjælp og dermatologi i samme region koordinere sommerferie
således, at alle speciallæger inden for samme speciale ikke er fraværende
samtidig. Ferieplanerne er vedhæftet som bilag.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. tager orienteringerne til efterretning.

Referat
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning. 

Den regionale administation orienterede om, at Institut for Kvalitet og Akkreditering i
Sundhedsvæsent (IKAS) nedlægges medio 2022. I forbindelse hermed skal der
findes en ny kvalitetsmodel også for speciallægeområdet. Øvrige områder, hvor der
er forhandlet ny overenskomst, er gået over til mere klyngebaserede modeller med
inspiration fra modellen for almen praksis. I lyset heraf har Region Nordjylland



overvejelser omkring, hvordan Region Nordjylland kan facilitetere og understøtte en
sådan ny kvalitetsmodel for alle praksisområder, herunder også speciallægeområdet.

Bilag
1. Ferieplan, Region Nordjylland 2021

\Attachments\5141034-8380112-1.pdf
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Præsentation af modernisering af det kirurgisk
speciale 
 

Sagsfremstilling
Speciallæge i kirurgi Mads Mark giver en præsentation af moderniseringen af
specialet kirurgi, som trådte i kraft 1 april 2021. Moderniseringen kan ses her.

Der er afsat ca. 10 minutter til selve præsentationen og ca. 10 minutter efterfølgende
til spørgsmål og diskussion.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. tager orienteringen til efterretning.

Referat
Mads Mark præsenterede ændringerne i moderniseringen af det kirurgiske speciale.
Blandt ændringerne er:

• Der er nu obligatorisk for praktiserende speciallæger i mave-tarm kirurgi at
gennemføre et skræddersyet kursus i ultralydsdiagnostik (undtaget er dog
kirurger, der er uddannet efter målbeskrivelsen for speciallægeuddannelsen fra
2015 og frem)

• Det er anført, at der senere kan være behov for at få tilføjet muligheden for
anæstesiologisk bistand i kirurgisk speciallægepraksis

• ydermere er der foretaget en grundig gennemgang af ydelseskataloget. - Der er
f.eks. oprettet en ny ydelse for ultralydsundersøgelse af abdomen samt en
ydelse til suturfjernelse ved klinikpersonale.

• Rekvisitionsordningen vedr. gipsbind, zinkbind og plasterbind, blækpatroner og
kanyler til tatovering samt net til hernieoperationer bortfalder

• Speciallægerne indkøber selv fremover suturer, meche, blækpatroner og
kanyler til tatovering af colon samt net til hernieoperationer.

Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

https://www.laeger.dk/sites/default/files/moderniseringsrapport_-_kirurgi_-_revideret_-_23-02-2021.pdf


  

17
Næste møde
 

Næste møde er den 6. september kl. 16.30. Mødet forventes afholdt i Regionshuset.
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Eventuelt
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