REFERAT Samarbejdsudvalg for Fodterapi d. 15-11-
2024

Mededato Fredag d. 15. november 2024 kl. 10:30

Maodested Madelokale E, Regionhuset



Indholdsfortegnelse

Deltagere

Orientering fra fodterapeuter OZ TEION. ....ccuiiiiiieeiieeiiieeeeeeeee et e tee et e et e et eetteeeaeeesnbeeenseeennneas

Droftelse: Regionalt sérbeskeringsprojekt og kompetenceudvikling indenfor diabetes

Droftelse: Udvikling i aktivitet pa fodterapiomradet

Lukket: Beslutning: Opdatering af ventetid

Lukket: Beslutning: Servicekrav til satellitklinik pa Las@..........cccoveieviieeiiiiiiieeieecee e
Beslutning: Ydelse 2130 Kontrol, eftersyn og mindre ydelSer...........cccoovuieviiiiiiiiiiiieeieeieeieeee,
Beslutning: Naeste mode

Eventuelt



Punkt 1: Deltagere

1-01-72-1037-24
Sagsfremstilling

Maeodedeltagere:

Regionsradsmedlem Kirsten Morild Andersen (formand)
Regionsrddsmedlem Malou Skeel - fraveerende
Fodterapeut Pia Mglgaard Kristensen

Fodterapeut Christina Guldberg Pedersen

@vrige madedeltagere:
Vicekontorchef Regina Engel Dejgaard - fraverende
AC-fuldmagtig Lotte Ganner Bech (sekretariat)



Punkt 2: Orientering fra fodterapeuter og region

1-01-72-1037-24
Sagsfremstilling

Orientering fra regionen:

¢ Fodterapeut Malene Hollen er med virkning fra d. 8. juli 2024 flyttet fra Vindblaesvej 67, 9670 Logster til
Osterbrogade 20C, 9670 Logster. Klinikken flytter indenfor greenserne af Logstor by og de nye kliniklokaler
opfylder overenskomstens krav til handicapegnede adgangs- og toiletforhold.

¢ Fodterapeut Anne Mette Ortoft Jensen, Tilstedvej 69, Tilsted, 7700 Thisted har pr. 1. november 2024 overdraget sit
ydernummer til fodterapeut Zita Hoxer Rasmussen, Fjordklinikken i Thy, Simons Bakke 76, 7700 Thisted. I
forbindelse med overdragelsen af ydernummeret er der segt om flytning af ydernummeret, hvilket regionen har
godkendt. Der er tale om en flytning indenfor Thisted by, hvor kravene om handicapegnede forhold samt gvrige
vilkar for tiltraedelse til overenskomsten er opfyldt.

Orientering fra fodterapeuter:

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Fodterapeuterne orienterede om, at efteruddannelsen i diabetes er startet dette efterér i Jylland samt pa Sjelland.

Fodterapeuterne orienterede endvidere om, at rekvisitionsordningen pr. 1. oktober 2024 er blevet udvidet i henhold til den
nye overenskomst. Undtaget er et lokalt bedevende produkt, hvor der i regi af Danske regioner arbejdes pa en mulig
losning.

Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Malou Skeel deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 3: Dreftelse: Regionalt sirbeskaeringsprojekt og
kompetenceudvikling indenfor diabetes

1-27-703-24
Sagsfremstilling

Punktet er tidssat til kl. 10.45-11.45.

Under punktet deltager chefsygeplejerske og programchef Hanne Ravn Larsen fra Steno Diabetes Center Nordjylland
samt praksiskonsulent for fodterapiomradet Vivi Gaardbye.

Sarbeskeeringsprojekt

P& det seneste made i Samarbejdsudvalget for Fodterapi d. 7. juni 2024 dreftede udvalget den nye overenskomst for
fodterapi, der tradte i kraft d. 1. oktober 2024. Som en del af den nye overenskomst er der afsat 1 mio. kr. i Kvalitets- og
efteruddannelsesfonden til regionale sarbeskaeringsprojekter, som regionerne kan sgge midler til. Udvalget dreftede
muligheden for et nordjysk regionalt sarbeskeringsprojekt og besluttede at invitere Steno Diabetes Center Nordjylland til
et made for at drefte tanker og muligheder for et eventuelt projektsamarbejde om sarbeskaering. Vedlagt er
forhandlingsaftale om ny overenskomst for fodterapi, hvor aftaletekst om regionale sarbeskaringsprojekter fremgar af
siderne 14-15.

Overenskomstparterne har et feelles gnske om at gge forebyggelse og mindske ulighed i sundhed. Derfor ensker parterne
at understette projekter, der bidrager til at mindske ulighed i sundhed gennem forbedret sérheling, kortere og mere
effektive behandlingsforlab via nart tilbud, letter sektorovergange og forebyggelse af amputationer hos patienter.

I dag er der egenbetaling ved behandling af fodsér hos en fodterapeut, hvorimod det er vederlagsfrit i sdrambulatoriet.
Parterne ensker derfor, at projekterne ser pa egenbetalingens betydning for patienternes adgang til og brug af
fodterapeutisk behandling.

Parterne anbefaler ligeledes, at eventuelle projekter underseger betydningen af vederlagsfri sairbehandling, hvilket kreever
dispensation via sundhedslovens § 233 fra bekendtgerelse om tilskud til fodbehandling i praksissektoren og dennes regler
vedrerende egenbetaling.

Danske Fodterapeuter har tidligere beskrevet et typisk forleb saledes: Hvis fodterapeuten identificerer et sér og vurderer,
at saret ber tilses med sigte for en tvaerfaglig indsats, bedes patienten kontakte egen laege, som henviser til et
sarambulatorie. Herfra starter et forleb, hvor patienten ses af et tvaerfagligt team pd ambulatoriet. Patienten vil typisk
komme til opfelgning hver 6.-8. uge. I den mellemliggende periode varetager den kommunale sarsygeplejerske
sarbehandlingen med 2-3 ganges interval om ugen.

Et muligt projekt kan i felge Danske Fodterapeuter satte fokus pé at skabe et teet og sammenhangende forleb mellem
sarambulatorie, kommunal sarsygeplejerske og privatpraktiserende fodterapeut. Sdrambulatoriet leegger en
behandlingsplan til fodterapeuten og til den kommunale sarsygeplejerske. Fodterapeuten tilser patienten i den
mellemliggende periode, hvor patienten ikke ses af sairambulatoriet. Fodterapeuten foretager beskaering af saret samt
aflaster saret, da den kommunale sarsygeplejerske i folge Danske Fodterapeuter ikke har kompetence hertil i samme
omfang som fodterapeuten. Beskaringen og aflastning af séret kan ske vederlagsfrit for at mindske ulighed i sundhed og
sikre patienter lige muligheder for beskaering og aflastning af fodsér. I dag oplever Danske Fodterapeuter, at patienter
veelger fodterapeuten fra, fordi der er egenbetaling, og fordi de kan modtage behandling vederlagsfrit i hospitals- og
kommunal regi.

I Region Nordjylland modtog relativt fa patienter sairbehandling (ydelse 2175 + ydelse 2176) i 2023. Konkret drejer det
sig om knap 250 patienter. De nordjyske fodterapeuter afregnede tilskud til sdrbehandling for ca. 68.000 kr. 1 2023
svarende til ca. 2.400 ydelser. Patienter med diabetes har i dag en egenbetaling pa 50 %.

Kompetenceudvikling

P& dette mede med Steno Diabetes Center Nordjylland er der endvidere mulighed for at drefte, hvad Steno Diabetes
Center Nordjylland tilbyder af kompetenceudvikling til fodterapeuter med ydernummer. Den nuvearende praksisplan for
fodterapi indeholder netop indsats relateret til at afsege om Steno Diabetes Center Nordjylland kan tilbyde



kompetenceudvikling indenfor diabetes til fodterapeuter i form af temadag, oplaeg til fyraftensmede eller lignende.
Praksisplan for fodterapi er vedlagt, hvor indsatsen fremgar af siderne 10-11.

Indstilling
Det indstilles, at samarbejdsudvalget:
1. Drofter muligheden for et nordjysk regionalt sarbeskaeringsprojekt med Steno Diabetes Center Nordjylland.

2. Drofter kompetenceudvikling af fodterapeuter med Steno Diabetes Center Nordjylland.

Beslutning

Hanne Ravn Larsen ankom sammen med sygeplejerske Luna Staack Christensen fra AAUH, som ogsa var til stede under
punktets behandling.

Samarbejdsudvalget dreftede muligheden for et nordjysk regionalt sdrbeskaringsprojekt med Hanne Ravn Larsen. SDCN
er umiddelbart positiv i forhold til et projektsamarbejde og Hanne Ravn Larsen vil undersgge mulighederne for et
projektsamarbejde. En eventuel projektbeskrivelse udarbejdes af en arbejdsgruppe bestaende af Vivi Gaardbye, Christina
Guldberg, Pia Kristensen, Lotte Ganner Bech og Hanne Ravn Larsen. Det aftales, at Hanne Ravn Larsen indhenter
projektbeskrivelse og erfaringer fra muligt sdrbeskaeringsprojekt i Region Sjelland.

SDCN finder det relevant at udvikle fodterapeuternes kompetencer indenfor diabetes. Vivi Gaardbye vil arbejde videre
hermed.

SDCN er flyttet til det nye Diabeteshus i Hospitalsbyen 4. Det aftales, at Vivi Gaardbye kontakter Hanne Ravn Larsen for
at aftale dato, hvor regionens fodterapeuter kan fa en fremvisning.

Muligheden for at fodterapeuter kan henvise direkte til regionens sarambulatorier dreftes, ligesom fodterapeuternes
mulighed for sparring med regionens sdrambulatorier via direkte hotline dreftes.

Samarbejdsudvalget besluttede, at pi naeste made behandles et punkt vedrerende fodterapeuternes direkte
henvisningsmulighed til sérambulatorierne i regionen. Samarbejdsudvalget ensker at fa praesenteret erfaringerne fra
Region Syddanmark og Region Midtjylland samt status fra SDCN ift. emnet.

Malou Skeel deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Forhandlingsaftale-rltn-danske-fodterapeuter

Praksisplan for fodterapi 2022



Punkt 4: Dreftelse: Udvikling i aktivitet pa fodterapiomradet

1-31-72-375-24
Sagsfremstilling

Udvikling i aktivitet for de 10 nye kapaciteter

Af den geeldende praksisplan for fodterapi fremgar det, at Samarbejdsudvalget kvartalsmeessigt vil vurdere aktiviteten for
de 10 nye kapaciteter, der blev besat primo 2023. Dette med henblik pa at sikre at de nordjyske borgere far mest mulig
sundhed for de afsatte ekonomiske midler pa fodterapiomradet. 8 af de 10 kapaciteter blev besat d. 1. marts 2023, mens
de sidste 2 kapaciteter blev besat henholdsvis d. 1. maj 2023 og 1. juni 2023.

Administrationen har vedlagt data for de 10 nye kapaciteters aktivitet i perioden marts 2023-september 2024. De 10 nye
kapaciteters aktivitet i perioden marts 2023-februar 2024 er sammenlignet med perioden marts 2022-februar 2023. Her
viser data, at aktiviteten varierer for de 10 nye kapaciteter indenfor deres forste etableringsar. Samlet set har de 10

klinikker, som har faet tildelt en kapacitet afregnet for 2.843.327 kr. i perioden marts 2023-februar 2024. Der er afregnet
for 825.931 kr. mere i perioden marts 2023-februar 2024 sammenlignet med perioden marts 2022-februar 2023.

De 10 nye kapaciteters aktivitet varierer ogsé i perioden marts-september 2024. Samlet set har de 10 klinikker, som har
faet tildelt en kapacitet, afregnet for 1.787.595 kr. i perioden marts-september 2024 svarende til 63 % af det bruttohonorar,
som de 10 klinikker afregnede i perioden marts 2023-februar 2024.

Regionsridet afsatte i forbindelse med budgetforlig 2023 1.950.000 kr. arligt til 10 nye kapaciteter. Administrationen
vurderer, at flere klinikker fortsat er i etableringsfasen, selvom der ses tegn pé, at aktiviteten er stigende i perioden marts
2023-september 2024.

Indstilling
Det indstilles, at samarbejdsudvalget:

1. Drefter udviklingen i aktiviteten for de nye kapaciteter pé fodterapiomradet.

Beslutning

Samarbejdsudvalget dreftede udviklingen i aktiviteten for de 10 nye kapaciteter. Overordnet ses der en sund progression

og positiv udvikling i aktiviteten for de 10 kapaciteter, selvom kapaciteterne ikke har omsat for de af Regionsradet afsatte
1.950.000 kr. inden for det forste etableringsar og ej heller forventes en aktivitet pa dette niveau i det andet etableringsar.

Det er udvalgets forventning, at kapaciteternes aktivitet fortsat vil stige fremadrettet.

Malou Skeel deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Udvikling i bruttohonorar for ydere som har faet tildelt ny kapacitet i 2023



Punkt 5: Lukket: Beslutning: Opdatering af ventetid

1-27-459-24



Punkt 6: Lukket: Beslutning: Servicekrav til satellitklinik pa Laeso

1-27-810-24



Punkt 7: Beslutning: Ydelse 2130 Kontrol, eftersyn og mindre ydelser

1-27-703-24
Sagsfremstilling

Region Nordjylland anmoder Samarbejdsudvalget om at drefte forstielsen af ydelse 2130 "Kontrol, eftersyn og mindre
ydelser" med pafering af behandlingskode 1017 "Ydelser, der ikke kan rubriceres andetsteds" samt beslutte, hvorvidt
sagen skal oversendes til Landssamarbejdsudvalget. Baggrunden herfor er, at regionen har modtaget henvendelser fra
fodterapeuter angéende forstéelsen og brugen af ydelse 2130 med pafering af behandlingskode 1017. Det har ikke vaeret
muligt for regionen at give fodterapeuterne et klart og tydeligt svar pa deres forespergsler, hvorfor sagen indbringes for
Samarbejdsudvalget.

Region Nordjylland har i fordret 2024 modtaget henvendelser fra fodterapeuter vedrerende forstdelsen og brugen af
ydelse 2130 med péfering af behandlingskode 1017. Helt konkret er det uklart for fodterapeuterne, hvornar ydelse 2130
med péfering af behandlingskode 1017 kan anvendes. Fodterapeuterne har bl.a. spurgt til, hvorvidt ydelsen kan anvendes
til at tage en patients stettestromper af eller kere en kerestolsbruger ind i klinikken eller behandlingsrummet. Det har ikke
veeret muligt for regionen at afklare dette via overenskomstens beskrivelse af ydelse 2130 og behandlingskode 1017.

Ydelsesbeskrivelse

I overenskomsten for fodterapi under speciale 54 (diabetes) beskrives ydelse 2130 "Kontrol, eftersyn og mindre ydelser"
saledes:

"Du bruger denne ydelse, hvis du vurderer, at der pa grund af anormali (uregelmassighed, unormal, abnorm) er behov for
et eftersyn/behandling af:

* en utilsigtet laeesion

* komplicerede clavi

* bajler

* sveer granulationsvav

* ortheser/sméaaflastninger

- mindre ydelser, der ikke kan rubriceres andetsteds

- mindre @&ndring i fodstatus, som ikke medferer gruppeskift

I forbindelse med afregningen af denne ydelse, skal der péferes minimum én af felgende behandlingskoder.

* 1012: Tilsyn med en utilsigtet laesion, som kraver tilsyn.

* 1013: Patienten har en kompliceret clavi, der giver smerter, hvorfor der skal felges op pa, om den er fjernet helt.
* 1014: Eftersyn pa en bgjlebehandlet ta.

* 1015: Sveer granulationsvav.

* 1016: Kontrol af ortheser.

* 1017: Ydelser, der ikke kan rubriceres andetsteds.

* 1018: Opdatering af fodstatus uden gruppeskift.

Ydelsen kan tages sammen med en anden behandling under specialet.”
Forstaelse af ydelse 2130

Region Nordjylland har rettet henvendelse til de gvrige regioner med henblik pé forstéelse af ydelse 2130 med péfering af
ydelseskode 1017. Det har dog ikke veeret muligt at modtage en afklaring af denne vej. Region Nordjylland har ligeledes
rettet henvendelse til Danske Regioner, som i dialog med Danske Fodterapeuter, har forsegt at finde frem til en definition
pa sekretariatsplan. Det er dog ikke lykkedes for parterne, at komme frem til en faelles forstaelse. Dette er grunden til, at
sagen bringes op i Samarbejdsudvalget.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:
1. Drofter sagen.

2. Beslutter om sagen skal oversendes til Landssamarbejdsudvalget.



Beslutning
Samarbejdsudvalget dreftede sagen.

Fodterapeuterne fremhaevede, at det altid er en faglig vurdering, hvorvidt ydelse 2130 med pafering af behandlingskode
1017 kan anvendes. Eksempler pa situationer, hvor en fodterapeut pa anvender ydelse 2130 med pafering af
behandlingskode 1017 er ved udarbejdelse af korrespondancemeddelelse, epikrise, stottestremper der er tidskraevende at
tage af og pd samt gentagende behandling af nedgroet negl, som er symptomgivende og hvor der ikke kan pészttes bgjle.

Region Nordjylland fremheevede, at det ikke tydeligt fremgér af overenskomsten, hvornar ydelse 2130 med péfering af
behandlingskode 1017 kan anvendes. Regionen vurderer, at sagen er af principiel karakter og ensker sagen oversendt til
Landssamarbejdsudvalget.

Samarbejdsudvalget besluttede at oversende sagen til Landssamarbejdsudvalget.

Malou Skeel deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 8: Beslutning: Naeste mode

1-01-72-1037-24

Sagsfremstilling

Udvalget bedes aftale naste mededato.

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Fastlegger dato for naeste mede

Beslutning

Samarbejdsudvalget besluttede at atholde naste mede d. 6. juni 2024 om formiddagen.

Malou Skeel deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 9: Eventuelt

1-01-72-1037-24
Beslutning

Kirsten Morild Andersen orienterede om sager i Landssamarbejdsudvalget vedrA rende fodterapeuters forkerte
rekvirering af forbindsstoffer. A

Fodterapeuterne spurgte til, hvomA¥§ der udarbejdes ny praksisplan pA¥ fodterapiomrA¥det. Emnet kan drA ftes pA¥
nAjste mA de i Samarbejdsudvalget. A

Malou Skeel deltog ikke i sagens behandling.A
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