REFERAT Samarbejdsudvalg for Psykologer d. 17-05-
2021

Modedato Mandag d. 17. maj 2021 kl. 14:00

Modested Madet foregér via Teams
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Deltagere

Medlemmer

Vibeke Gamst - Regionsradsmediem

Bente Bang - Regionsradsmedlem

Peter Uno Andersen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR
Zenia Bgrsen - Psykolog

Gregers Gertsen - Psykolog

Anna Krzton - Psykolog

@vrige mogdedeltagere

Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland
Rikke Thorst - AC Fuldmaegtig, Region Nordjylland (ref.)
Nikolaj B. Kristensen - Udviklingskonsulent, Thisted Kommune

Sekretariat

Region Nordjylland

Patientforleb og @konomi - Naere Sundhedstilbud
Niels Bohrs Vej 30

9220 Aalborg Qst
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Orientering fra psykologer og administrationen

Indtraeden af ny psykolog i Samarbejdsudvalget

Velkommen til Anna Krzton.

Ledige kapaciteter
Til beseettelse pr. 1. juli 2021 er der i Region Nordjylland 5 ledige kapaciteter:

Seaeby (Opsagt af Tove S. Rieck)

Saeby (Opsagt af Ulla Skytte)

Branderslev (Opsagt af Karen Lykke Skjglstrup)
Hjgrring (Opsagt af Else-Marie Skyum)

» Aabybro (Opsagt af Rikke Klattrup)

Der er mgde i Bedemmelsesudvalget den 5. maj 2021 med henblik pa beszettelse af
de ledige ydernumre.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalget tog orienteringen til efterretning.
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Opfolgning pa henvisningsarsagerne angst og
depression

Sagsfremstilling

Det er overenskomstbestemt, at psykologer har en omseetningsgreense ift.
depressions- og angstbehandling. Jeevnfgr overenskomsten kan psykologerne
omsaette for maksimalt 305.078 kr. (i 2020) for den del af den arlige afregning med
regionen, som vedrgrer depressions- og angstbehandling. Psykologerne er forpligtet
til at falge omsaetningen i egen praksis set i forhold til omsaetningsgreensen samt at
fordele aktiviteten ud over hele aret. | de tilfeelde, hvor en psykolog har naet
omsaetningsgraensen, skal psykogen orientere henviste borgere om, hvor
pageeldende kan sa@ge behandling eller finde oplysninger herom.
Omsaetningsgraensen betyder, at der ikke kan udbetales tilskud til behandlinger til
angst og depression, nar graensen er naet.

Der er generelt stor spredning i aktivitetsniveauet blandt psykologer med ydernummer
i Region Nordjylland, herunder ogsa i forhold til henvisningsarsagerne angst og
depression. Der er 92 kapaciteter i Region Nordjylland. Af nedenstaende tabel
fremgar det, at 3 psykologer naede omsaetningsgraensen i 2020, mens yderligere 9
psykologer la i intervallet 260.000-300.000 kr. Langt starstedelen af psykologerne
ligger dog under omsaetningsgreensen. 66 % ligger saledes under en afregning med
regionen pa 200.000 kr. og 47 % under 150.000 kr. Flertallet af psykologer har
dermed gkonomisk raderum til at gge aktiviteten inden for behandling af angst og
depression.

Antal
psykologer

Under 50.000 | 9
50.000-100.000 | 17
100.000-150.000| 19
150.000-200.000| 18
200.000-220.000 7
220.000-240.000 5
240.000-260.000 8
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Omsaetning

260.000-280.000
280.000-300.000

Over 300.000 | 3 |
Tabel 1: Der fremgar 95 psykologer pga. ophgr og nyetableringer i arets lgb.

Danske Regioner og Psykologforeningen fglger fortsat den gkonomiske udvikling i
forhold til de to henvisningsarsager og sender hver maned en opgerelse ud til
regionerne. Den seneste opggarelse er fra januar 2021. Konklusionen er, at de
samlede udgifter til angst og depression pa landsplan er steget med 16 % i januar
2021 sammenlignet med januar 2020. | samme periode er antallet af patienter steget
med 13 %, mens antal konsultationer pr. patient er steget med 1 %.



Forbruget i 2020 14 under den fastsatte ramme for henvisningsarsagerne angst og
depression.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalget tog orienteringen til efterretning.
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Naeste made

Administrationen foreslar, at falgende datoer er valgmuligheder for udvalgets neeste
mgde:

27. oktober 2021
28. oktober 2021
17. november 2021
18. november 2021
19. november 2021
23. november 2021

L] L] L] L] L] L]

Referat
Naeste made er den 28. oktober 2021.
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Eventuelt

Referat

Udvalgets psykologer gnskede en status pa punkter, der blev dreftet pa udvalgets
mgde i januar 2021.

Der blev orienteret om sagen vedrgrende manglende akkreditering samt om
deltagelse i tvaerfagligt samarbejde.
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