
REFERAT Psykiatri- og Socialudvalget 2022-2025 d. 11-
09-2024

Mødedato Onsdag d. 11. september 2024 kl. 13:00

Mødested Mødelokale A, Regionshuset



Indholdsfortegnelse
Deltagere............................................................................................................................................... 3
Orientering - Status på Specialsektorens arbejde med politisk fastlagte fokusområder for 2022, 2023 4
Orientering om politisk rammeaftale om udvikling på handicapområdet............................................. 5
Orientering om Børne- og Ungeuniverset............................................................................................. 6
Drøftelse af punkter til fællesmøde ml. Psykiatri- og Socialudvalget, Region Nordjylland og Job- og 8
Eventuelt............................................................................................................................................... 9
Orientering............................................................................................................................................ 10
Underskrift af mødeprotokol................................................................................................................. 11



Punkt 1: Deltagere

1-01-81-7-24

Sagsfremstilling
Vibeke Gamst (formand)
Malene Busk (næstformand)
Ali Hassan
Anna-Grethe Sperling
Ib Madsen
Kim Frost
Kirsten Morild Andersen
Malou Skeel
Peter Østergaard Larsen

Administrative deltagere
Psykiatridirektør Jan Mainz 
Socialdirektør Dorte Juul Hansen
Specialkonsulent Kristian Schmidt-Kristensen (udvalgssekretær)

Ad Hoc deltagere
Administrationschef Martin Bjørn, Specialsektoren
Leder af Klar til PNAU Vivian Aaby Grauting, Psykiatrien
Chefsygeplejerske Troels Bjørn, Børn- og Ungepsykiatrisk afdeling

Afbud
Anna-Grethe Sperling

Beslutning

Psykiatri- og Socialudvalget den 11. september 2024

Udvalget var beslutningsdygtigt.

Ali Hassan og Anna-Grethe Sperling tog ikke del i sagens behandling



Punkt 2: Orientering - Status på Specialsektorens arbejde med politisk
fastlagte fokusområder for 2022, 2023 og 2024

1-31-73-170-24

Resumé

På møde i Psykiatri- og Socialudvalget d. 10. april 2024 fremsatte udvalget et ønske om at få et tilbageblik og status på de
politisk prioriterede fokusområder for Specialsektoren. På dagens møde gives en status på Specialsektorens arbejde med
de politisk fastlagte fokusområder fra 2022 og frem til i dag.

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget tager orienteringen til efterretning. 

Administrationschef Martin Bjørn Jensen deltager under punktet.

Sagsfremstilling

Der har i Psykiatri- og Socialudvalget gennem årene været et fokus på at fastholde en sammenhæng mellem de strategiske
fokusområder og indsatser, som der igangsættes for budgetårene. På denne måde skabes der grobund for, at indsatser kan
opstartes, udvikles, implementeres og forankres i organisationen. 

De indsatser, der blev igangsat i 2022 og 2023, har haft indflydelse på de igangsatte indsatser i 2024 - og der er ligeledes
sammenhæng til de indsatser, som er en del af Specialsektorens strategiske fokusområder i 2025. 

På mødet giver socialdirektør Dorte Juul Hansen en status på Specialsektorens arbejde med de politisk fastlagte
fokusområder fra 2022 og frem til i dag.

 

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

 

Beslutning

Psykiatri- og Socialudvalget den 11. september 2024

Socialdirektør Dorte Juul Hansen orienterede udvalget om status på Specialsektorens arbejde med de politisk fastlagte
fokusområder for 2022, 2023 og 2024. Udvalget drøftede oplægget og Specialsektorens arbejde med de politisk fastlagte
fokusområder, og tog den efterfølgende til efterretning.

Anna-Grethe Sperling tog ikke del i sagens behandling.



Punkt 3: Orientering om politisk rammeaftale om udvikling på
handicapområdet

1-01-73-207-24

Resumé

På mødet gives en orientering om politisk rammeaftale om udvikling på handicapområdet. Administrationen indstiller, at
Psykiatri- og Socialudvalget tager orienteringen til efterretning.

Administrationschef Martin Bjørn Jensen deltager under punktet.

Sagsfremstilling

Regeringen og en række politiske partier indgik i maj 2024 en rammeaftale, der sætter retning for social- og
handicapområdet de kommende år. Rammeaftalen er vedlagt som bilag. 

Forud for indgåelsen af rammeaftalen var der gennemført drøftelser af rammeaftalens indhold i Sammen om Handicap,
hvor Danske Regioner er repræsenteret sammen med en række øvrige parter på social- og handicapområdet (Danske
Handicaporganisationer, Dansk Socialrådgiverforening, FOA, KL, Landsorganisationen for Sociale Tilbud, Selveje
Danmark og Socialpædagogerne).

Rammeaftalen indeholder en række elementer på både kort og langt sigt, som skal danne grundlag for de kommende års
drøftelser i både aftalekredsen og Sammen om Handicap. 

På mødet orienteres Psykiatri- og Socialudvalget om rammeaftalen med fokus på de elementer, som har særlig betydning
for Specialsektorens tilbud. 

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Tager orienteringen om rammeaftale om udvikling på handicapområdet til efterretning. 

Beslutning

Psykiatri- og Socialudvalget den 11. september 2024

Administrationschef Martin Bjørn orienterede udvalget om politisk rammeaftale om udvikling på handicapområdet.
Udvalget drøftede den politiske rammeaftale om udvikling på handicapområdet, og tog den efterfølgende til efterretning.

Anna-Grethe Sperling tog ikke del i sagens behandling.

Bilag

Bilag - Rammeaftale på handicapområdet



Punkt 4: Orientering om Børne- og Ungeuniverset

1-40-74-163-24

Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget orienteres hermed om fælleskonceptet mellem Børne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling,
Psykiatrien og Børne- og Ungeafdelingen, Aalborg Universitetshospital som benævnes Børne- og Ungeuniverset.
Formålet med samarbejdet er at skabe en bedre kvalitet, sikkerhed og sammenhæng i de fælles patientforløb.

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget tager orienteringen til efterretning.

Leder af Klar til PNAU Vivian Aaby Grauting samt chefsygeplejerske Troels Bjørn deltager under punktet.

Sagsfremstilling

Børne- og Ungeuniverset er et tværorganisatorisk samarbejde mellem Børne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling og Børne-
og Ungeafdelingen, Aalborg Universitetshospital, hvor formålet er at styrke samarbejdet om fælles patienter og deres
familier for at skabe en mere helhedsorienteret tilgang til børn og unge. Yderligere går forskningen fra de to specialer
sammen om en fælles forskningsstrategi med formålet om at skabe forskning af højeste kvalitet i og på tværs af børne- og
ungdomspsykiatri og pædiatri, der favner det hele barn og unge menneske, og omfatter såvel somatiske som psykiatriske
problemstillinger. 

Projektet er i tråd med Sundhedsstrukturkommissionens anbefaling nr. 4, som netop fokuserer på en styrket sammenhæng
for patienterne og et løft i den tværgående indsats for patienter med psykiatriske sygdomme. Desuden er der i denne
anbefaling også fokus på at styrke samarbejdet mellem psykiatri og somatik, hvilket ligeledes er formålet med Børne- og
Ungeuniverset.

Børne- og Ungeuniverset er som den første af sin slags, et projekt der arbejder med at udvikle fremtidens
tværorganisatoriske samarbejde, behandling og forskning med fokus på det hele barn, unge menneske og deres familie -
både psykiatrisk og somatisk. Projektet skal bidrage til at styrke og nytænke det tværfaglige samarbejde, som derved kan
gavne de patienter der er fælles, ved f.eks. tidlig opsporing af somatiske og/eller psykiatriske problemstillinger,
gnidningsfrie overgange mellem afdelingerne med videre – men også generere ny viden.

For at sikre fællesprojektet er der nedsat en styregruppe bestående af ligelige repræsentanter fra Psykiatrien og Aalborg
Universitetshospital. Projektet er ligeledes forankret både i Psykiatri- og Hospitalsledelsen. 

Børne- og Ungeuniversets samlede projekt har leverancer i fire aktivitetsspor, som udfoldes i nedenstående. Sporene
beskrives yderligere i Bilag 1, som er et udkast til en side på Psykiatriens hjemmeside målrettet sundhedsfagligt personale
og andre der kunne have interesse i Børne- og Ungeuniverset. Lignende side vil kunne findes på Aalborg
Universitetshospitals hjemmeside. Udover de fire spor har styregruppen udarbejdet en kernefortælling, som afspejler
Børne- og Ungeuniversets værdisæt. Denne er vedlagt som Bilag 2. 

Spor 1 - Samarbejde

Der udarbejdes tværgående praksisnære samarbejdsaftaler, som skal medvirke til at øge og forbedre det faglige
samarbejde om børn, unge og deres familier. I arbejdet med samarbejdsaftalerne gentænkes og moderniseres det
kliniske samarbejde, nu og i Hospitalsbyen. 

Spor 2 - Forskningssamarbejde

Forskningssamarbejdet og herunder den forskningsstrategi der allerede er udarbejdet i regi af Børne- og
Ungeuniverset skal sikre, at der forskes på tværs af Forskningsenheden for Børne- og Ungdomspsykiatri og
Forskningsenheden Børn og Unge, og som derved styrker, at også forskningen favner det hele barn og den unge.
 Desuden arbejdes der på at etablere et forskningscenter, som en del af Børne- og Ungeuniverset. 

Spor 3 - Fysisk udsmykning

Der er udarbejdet et fælles udsmykningskoncept, som er medvirkende til at skabe en fysisk genkendelighed på
tværs af afdelinger.

Spor 4 - Indretning



Der tages udgangspunkt i, at der med indretningen skabes målrettede rum til brugerne og deres forskelligartede
behov.

Der er i arbejdet med at udvikle på de fire spor løbende brugt brugerinddragelse af patienter, pårørende og personale for at
sikre, at Børne- og Ungeuniverset har alle perspektiver med. Der er yderligere delmål under hvert spor, som er nærmere
beskrevet i kommissoriet (Bilag 3). Børne- og Ungeuniverset er godt i gang, og vil udfolde sig yderligere, når Børne- og
Ungdomspsykiatrisk Afdeling og Børne- og Ungeafdelingen, Aalborg Universitetshospital, flytter til Hospitalsbyen i
2026.

Økonomi

Projektet er som udgangspunkt indenfor den økonomiske ramme givet af NAU og PNAU. Der er dog et stort fokus på at
søge ekstern finansiering for at kunne indfri Børne- og Ungeuniversets målsætninger.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Psykiatri- og Socialudvalget den 11. september 2024

Leder af Klar til PNAU Vivian Aaby Grauting samt chefsygeplejerske Troels Bjørn orienterede udvalget om Børne- og
Ungeuniverset. Udvalget drøftede Børne- og Ungeuniverset, og tog den efterfølgende til efterretning. Udvalget gav udtryk
for deres opbakning til projektet.

Kim Frost og Anna-Grethe Sperling tog ikke del i sagens behandling.

Bilag

Bilag 2_Kernefortælling

Bilag 1_Webside om Børne- og Ungeuniverset

Bilag 3_Kommissorium for Børne- og Ungeuniverset



Punkt 5: Drøftelse af punkter til fællesmøde ml. Psykiatri- og
Socialudvalget, Region Nordjylland og Job- og Velfærdsudvalget i Aalborg
Kommune

1-01-81-17-24

Sagsfremstilling

Som aftalt på møde den 3. maj 2024 ml. Psykiatri- og Socialudvalget, Region Nordjylland og Job- og Velfærdsudvalget,
Aalborg Kommune afholdes et nyt fællesmøde den 25. oktober kl. 13.00-15.00 i Psykiatriens Hus, Aalborg.

Som forberedelse til mødet den 25. oktober dette bedes Psykiatri og Socialudvalget drøfte, hvilke emner udvalget ønsker,
at drøfte med Job- og Velfærdsudvalget, Aalborg Kommune.

Vedlagt er program for det første fællesmøde, der blev afholdt den 3. maj 2024.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Drøfter emner til fællesmødet mellem Psykiatri- og Socialudvalget og Job- og Velfærdsudvalget, Aalborg
Kommune.

Beslutning

Psykiatri- og Socialudvalget den 11. september 2024

Udvalget drøftede kommende emner til fællesmødet i overskriftsform:

Opfølgning på seneste fællesmøde,
status på Psykiatriens hus efter et halvt års drift, herunder samarbejdet ml. Psykiatrien og Aalborg Kommune,
drøftelse af målgruppen og en evt. nedsættelse af alderen for målgruppen,
opfølgning på de tiltænkte kommunale sengepladser i Psykiatriens Hus, og
dobbeltdiagnoser, nyt tiltag i psykiatrien.

Administration arbejder videre med udvalgets input sammen med Job- og Velfærdsudvalget, Aalborg Kommune.

Kim Frost og Anna-Grethe Sperling tog ikke del i sagens behandling

Bilag

Fællesmøde i Psykiatriens Hus den 3_ maj 2024 mellem Job og Velfærdsudvalget og Psykiatri- og Socialudvalget



Punkt 6: Eventuelt

1-01-81-7-24

Beslutning

Psykiatri- og Socialudvalget den 11. september 2024

Punktet blev ikke behandlet.



Punkt 7: Orientering

1-01-81-7-24

Sagsfremstilling

- Ventelisten for Børne og Ungepsykiatrien kan findes under øvrigt materiale i Prepare.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

  1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Psykiatri- og Socialudvalget den 11. september 2024

Socialdirektør Dorte Juul Hansen orienterede om aktuelle sager.
Psykiatridirektør Jan Mainz orienterede om Bedst for os og om nye forløbsbeskrivelser for børn, unge og voksne
med psykoser, og forebyggelse af selvmord og selvmordsforsøg.
Psykiatridirektør Jan Mainz orienterede om Stime projektet, og om dobbeltdiagnoser.

Kim Frost og Anna-Grethe Sperling tog ikke del i punktets behandling.

Malene Busk og Peter Østergaard Larsen tog ikke del i den nederste orientering.



Punkt 8: Underskrift af mødeprotokol

1-01-81-7-24

Indstilling
Udvalgets medlemmer skal godkende mødeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke på Godkend.
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