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Punkt 1: Mødedeltagere

1-01-72-1041-24

Sagsfremstilling
Medlemmer 
Kim Frost (formand) - Regionsrådsmedlem (mødeleder)
Pernille Buhelt - Regionsrådsmedlem
Malou Skeel - Regionsrådsmedlem
Susanne Flydtkjær - Regionsrådsmedlem
Eva Kleberg Andersen – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Sandra Schou - Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Janus B. Bechmann Jespersen – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Anders Kruse – Foreningen af Praktiserende Speciallæger

Observatører
Niels Vestergaard Salling – Kommunalbestyrelsesmedlem, udpeget af KKR

Øvrige mødedeltagere
Henrik Aarup-Kristensen - Direktør, Brønderslev Kommune
Carsten Haugaard Kvist - Praksischef, Region Nordjylland
Jonathan Egeris Groth - AC-fuldmægtig, Region Nordjylland (ref.)

Sekretariat
Region Nordjylland
Patientforløb og Økonomi
Nære Sundhedstilbud - Praksisenheden
Niels Bohrs Vej 30 9220 Aalborg Ø
Direkte tlf.: 61147664
Direkte e-mail: jonathan.groth@rn.dk

Beslutning

Der var afbud fra Malou Skeel, Sandra Schou og Henrik Aarup-Kristensen.



Punkt 2: Lukket: Klagesag til behandling

1-16-5-106-143-25



Punkt 3: Lukket: Klagesag til behandling

1-16-5-72-495-25



Punkt 4: Beslutning: Ansøgning om assisterende speciallæge -
Hudlægecenter Nord

1-31-72-263-24

Sagsfremstilling

Administrationen har den 1. september 2025 modtaget en ansøgning fra speciallægerne i dermatologi Henrik Sølvsten,
Hans Lomholt og Anne Toftegaard Funding fra Hudlægecenter Nord om overdragelse af deres nuværende tilladelse til
ansættelse af en assisterende speciallæge indgået i 2024 ifm. generationsskifte.

Af den nuværende § 64-aftale fremgår imidlertid, at aftalen er personlig for speciallægerne Henrik Sølvsten, Hans
Lomholt og Anne Funding og ikke kan overdrages i forbindelse med et evt. salg af hele eller dele af praksis, hvilket i
stedet forudsætter indgåelse af en ny aftale. Klinikken indgår pr. den 1. oktober 2025 en 2-årig generationsskifteaftale
med speciallæge Trine Bertelsen, hvorefter speciallægen overtager Hans Lomholts fulde aktivitet i klinikken. I
generationsskifteperioden oplyser speciallægerne, at Hans Lomholt dækker 50 %, mens Trine Bertelsen dækker de
resterende 50 %.

Eftersom den nuværende aftale er personlig for speciallægerne Henrik Sølvsten, Hans Lomholt og Anne Funding
forudsættes indgåelse af en ny aftale ifm. Trine Bertelsens delvise indtræden i klinikken og Hans Lomholts delvise
udtræden. Alternativt opsiges aftalen automatisk.

Overenskomstens bestemmelser
Af overenskomsten fremgår det, at:

§ 14. Ansættelse af assisterende speciallæge
Stk. 1: Ansættelse af assisterende speciallæge kan ske, såfremt følgende betingelser er opfyldt:

1. 
1. Den ansættende speciallæge skal, inden ansættelsesforholdet påbegyndes, have indhentet 

tilladelse fra samarbejdsudvalget.
2. Den ansættende speciallæge skal til regionen oplyse den ansattes navn og ansættelsesforholdets omfang.
3. Den ansatte skal have godkendelse som speciallæge i det pågældende speciale.
4. Mindst 50 % af de ydelser, der afregnes under ydernummeret, skal være udført af den ansættende

speciallæge.
5. Af tilladelsen skal det fremgå, om denne er tidsbegrænset, eller om der er aftalt, at tilladelsen kan opsiges

med et opsigelsesvarsel. Opsigelsesvarslet er minimum 6 måneder medmindre andet aftales.
6. Tilladelse til ansættelse af assisterende speciallæge er en personlig ordning, der bortfalder i forbindelse med

salg

Anmærkning til § 14:
Tilladelse til ansættelse af assisterende speciallæge meddeles, hvor speciallægen på grund af kronisk sygdom, fagpolitisk
arbejde eller alder (den til en hver tid gældende folkepensionsalder) har brug for aflastning. Endvidere kan tilladelse
meddeles, når speciallægen deltager i forskningsarbejde støttet af Fonden for Faglig Udvikling, undervisningsarbejde som
følge af ansættelse efter stillingsstrukturen ved danske universiteter eller i forbindelse med vakanceperioder mellem to
uddannelseslæger efter aftale om tutorlæger. Tilladelse til assisterende speciallæge kan også meddeles når speciallægen er
fraværende fra sin praksis på grund af arbejde i en satellitpraksis, jf. §16.

Klinikkens nuværende aftale og ansøgning om overdragelse
Hudlægecenter Nord har for nuværende følgende tilladelse til ansættelse af en assisterende speciallæge:

2 dage ugentligt som følge af deltagelse i bl.a. fagpolitisk arbejde, kvalitetsarbejde i speciallægepraksis og
forskningsmæssige aktiviteter.
Tilladelsen er tidsbegrænset til 2 år og udløber i juli 2026.

Ansøgningen om overdragelse begrundes med ansøgernes fortsatte deltagelse i aktiviteter i faglig udvikling, fagpolitisk
arbejde, kvalitetsarbejde i speciallægepraksis og forskningsmæssige aktiviteter, ligesom den kommende speciallæge i
klinikken Trine Bertelsen deltager i sådanne. Speciallægerne har i ansøgningen oplistet de relevante aktiviteter og det
forventede tidsforbrug herpå.



Nærværende ansøgning indeholder anmodning om overdragelse af den nævnte tilladelse, så aftalen er gældende på
samme vilkår under generationsskifteperioden. Med tilladelsens personlige ophæng til Henrik Sølvsten, Hans Lomholt og
Anne Funding kræves imidlertid indgåelse af en ny aftale.

Der lægges med dette punkt op til drøftelse af, hvorvidt der skal indgås en ny aftale om tilladelse til ansættelse af en
assisterende speciallæge, samt hvilke vilkår der i så fald skal være gældende.

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Drøfter ansøgningen og træffer beslutning om, hvorvidt der skal indgås en ny aftale vedr. tilladelse til ansættelse af
en assisterende speciallæge. 

2. Beslutter, hvorvidt tilladelsen skal gives under samme vilkår som i den nuværende aftale, herunder, hvorvidt
tilladelsen skal have midlertidig karakter og i så fald, hvor lang varighed den skal have.

Beslutning

Samarbejdsudvalget besluttede, at:

1. Meddele afslag på ansøgningen. I generationsskifteperioden hæves knækgrænsen med 30 %, hvorfor
speciallægerne har mulighed for at øge aktiviteten i perioden. Den gældende tilladelse opsiges derfor pr. 1. april
2026 iht. opsigelsesvarsel på seks måneder fra generationsskifteperiodens start d. 1. oktober 2025.

2. Samarbejdsudvalget vil opfordre speciallægerne til at ansøge igen ved udløb af den nuværende tilladelse.

Bilag

VS Assisterende speciallæge Hudlægecenter Nord



Punkt 5: Lukket: Beslutning: Opfølgning på registrering af ventetider på
Sundhed.dk

1-31-72-426-24



Punkt 6: Orientering vedr. kontrolstatistik 2024

1-51-101-9-25

Sagsfremstilling

I overensstemmelse med overenskomstens kapitel 11, herunder § 53 og § 54, foretager regionen årligt en opgørelse af
speciallægernes behandlings- og ydelsesmønster også benævnt kontrolstatistik.

Kontrolstatistikken er tilgængelig for den enkelte speciallæge via sygesikringsportalen på sundhed.dk.

I forbindelse med Overenskomst om Speciallægehjælp 2021 blev der besluttet en ny model for kontrolstatikken gældende
fra 2021, hvor det overordnede udvælgelseskriterium faslægges ved speciallæger med en afvigelse på 100 % eller mere
fra lands- og regionsgennemsnittet i antal ydelser pr. enkeltydelse (F1) eller 25 % eller mere i udgift pr. patient i forhold
til gennemsnittet af samtlige speciallæger under samme praksistype og speciale i regionen eller på landsplan (F2).

Såfremt det ved gennemgangen viser sig, at den gennemsnitlige udgift pr. patient i en praksis afviger med 25 % eller mere
fra regions- eller landsgennemsnittet, kan der foretages en undersøgelse af årsagen til det afvigende behandlings- og
ydelsesmønster. Der kan også foretages en undersøgelse, hvis afvigelsen i forbruget af enkeltydelser virker påfaldende,
dette også selvom, der ikke forekommer afvigelse i den gennemsnitlige udgift pr. patient på 25 % eller derover.

Samarbejdsudvalget har nedsat en arbejdsgruppe (kontroludvalg) med repræsentanter fra regionsadministrationen og
speciallægesiden. Kontroludvalget forestår gennemgang og vurdering af de enkelte speciallægers afvigelser i
kontrolstatistikken.

Kontroludvalget har gennemgået kontrolstatistikken for 2024. I den forbindelse har der vist sig afvigelser i
behandlingsmønsteret, som udvalget ikke umiddelbart har kunne finde en tilfredsstillende forklaring på. I gennemgangen
er der ligeledes identificeret ydere med afvigelser over grænserne, men som ikke er udtaget til høring. Dette primært
begrundet i enten relativt små specialer, hvor afvigelser skal ses i sammenhæng med få ydere der sammenholdes med,
og/eller et meget lille antal patienter, der har modtaget en given ydelse.

Når der er indhentet kommentarer til afvigelserne fra de udvalgte speciallæger, beder kontroludvalget, hvor det findes
relevant, om supplerende udtalelser fra formanden for den relevante faglige organisation. Herefter afgiver kontroludvalget
indstilling til Samarbejdsudvalget, som tager stilling til, hvorvidt det afvigende behandlingsmønster er rimeligt begrundet,
eller om forholdene skal have konsekvenser efter overenskomsten af 2015 § 54 stk. 6.

Kontroludvalget har ved gennemgangen af kontrolstatistikken for 2024 fundet anledning til at bede i alt 5 klinikker om
redegørelse vedr. afvigelsen i den samlede afvigelse i enkeltydelser.

Samlet afvigelse i enkeltydelser  

Yder Ydelse

Dermatologisk Selskab APS.
Carsten Sauer

0201 - Telefonkonsultation

2101 - Stansebiopsi

3109 – Aktin. Keratoser (3 el. fl.)

Speciallæge Holmgren ApS
Helene Holmgren

140 - Teledermatologi

2121 – Kontrol af hudkræft

3109 – Aktin. Keratoser (3 el. fl.)

Hudlægecenter Nord
Anne Toftegaard Funding, Henrik Sølvsten og Hans
Bredsted Lomholt

2112 – Beh. bensår
og staseeksem

3210 – Kir. Fj. svulst flg. op



Aalborg Hud- og Laserklinik
Jon Diernæs

2110 – Udr. Atop.
Håndeks. psoriasis

2117 – Fotodynam. (PDT) m.
dagslys

7517 – Urin-svangerskab-sund.

Hudlæge Jette Riis
2102 – Intralæsionelle injektioner

3115 – Kontrol af pt.
systematisk bh.

 

De enkelte speciallægers afvigelser er dagsordensat til behandling i de følgende fem punkter.

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 7: Lukket: Beslutning: Kontrolstatistik 2024

1-51-101-9-25



Punkt 8: Lukket: Beslutning: Kontrolstatistik 2024

1-51-101-9-25



Punkt 9: Lukket: Beslutning: Kontrolstatistik 2024

1-51-101-9-25



Punkt 10: Lukket: Beslutning: Kontrolstatistik 2024

1-51-101-9-25



Punkt 11: Lukket: Beslutning: Kontrolstatistik 2024

1-51-101-9-25



Punkt 12: Drøftelse vedr. sundhedsreformens betydning for
speciallægepraksis

1-01-72-17-25

Sagsfremstilling

Efter anmodning fra speciallægesidens medlemmer af Samarbejdsudvalget, lægges op til drøftelse af sundhedsreformens
indflydelse på speciallægepraksis i Region Nordjylland. Herunder ønskes en drøftelse af tankerne omkring indførelse af
patientrettigheder. Desuden ønskes en drøftelse af Forårsaftalen og herunder særligt pkt. 9 vedr. afsatte midler til
nedbringelse af ventetid.

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Drøfter sundhedsreformens indflydelse på speciallægepraksis i Region Nordjylland.
2. Drøfter Forårsaftalen og herunder afsatte midler til nedbringelse af ventetider.

Beslutning

Samarbejdsudvalget drøftede sundhedsreformens indflydelse på speciallægepraksis samt midlerne afsat ifm.
Forårsaftalen. Herunder:

1. Den kommende indførelse af patientrettigheder. Det blev afklaret, at der i regi af Sundhedsstyrelsen netop er
igangsat proces for afklaring af, hvordan det skal monitoreres. Udvalget besluttede at punktet sættes på til drøftelse
på næstkommende møde.

2. Anvendelsen af midlerne afsat i Forårsaftalen til nedbringelse af ventetider i speciallægepraksis. Det blev oplyst, at
anvendelsen er politisk behandlet i regi af Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen og Forretningsudvalget.
Beslutningen blev her, henset til de aktuelle ventetider, at der i specialerne Psykiatri, Børne- og Ungdomspsykiatri,
Dermatologi og Neurologi udbydes og kan ansøges om kvoter af 0,5 mio. kr. til knækforhøjelse samt gives
mulighed for ansættelse af assisterende speciallæge. Det blev understreget, at midlerne alene kan anvendes i 2026.
Alle indkomne ansøgninger behandles i Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen d. 5. november 2025 mhp.
aktivitetsstart pr. d. 1. januar 2026

Der blev herudover orienteret om, at der i forbindelse med Budget 2026 er afsat ca. 5 mio. kr. til aktivitetsstigning på
speciallægeområdet. Midlerne er øremærket specialerne Øjenlægehjælp og Øre-, Næse- og halslægehjælp. Der pågår
aktuelt proces for den konkrete prioritering.



Punkt 13: Drøftelse: Behov for revision af forretningsorden for
Samarbejdsudvalget

1-01-72-17-25

Sagsfremstilling

Den eksisterende forretningsorden for Samarbejdsudvalget er udarbejdet i 2009. Efter anmodning fra speciallægesiden i
Samarbejdsudvalget lægges op til drøftelse af behovet for en revision samt mulig proces for en eventuel revision. 

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Drøfter, hvorvidt der ses behov for revision af den gældende forretningsorden samt proces for en evt. revision.

Beslutning

Samarbejdsudvalget drøftede behovet for revision af den gældende forretningsorden.

Det blev besluttet, at der administrativt mellem den regionale administration og FAPS udarbejdes et konkret udkast til en
revideret forretningsorden. Denne fremlægges herefter til behandling på næstkommende møde i Samarbejdsudvalget.



Punkt 14: Orienteringer fra speciallægerne og administrationen

1-01-72-1041-24

Sagsfremstilling

Orienteringer fra administrationen:

Satellitpraksis i Reumatologi etableres ikke, da det ikke er lykkedes speciallægen at finde egnede lokaler.
Deltidskapacitet i Øre-Næse-Halsspecialet placeret i Aars ventes opstartet pr. 1. november. Udvalg for Det Nære
Sundhedsvæsen har den 3. september 2025 besluttet at øge omsætningsloftet i praksis til 4,0 mio. kr. fra 2026.
SALUS Børne- og Ungdomspsykiatrisk Klinik blev i foråret givet tilladelse til ansættelse af en assisterende
speciallæge i op til 3 dage ugentligt. Speciallægerne har nu rettet henvendelse til administrationen mhp. at afsøge
mulighederne for at udvide tilladelsen, således at den assisterende speciallæge gives tilladelse til at praktisere op til
4 dage ugentligt. Regionen er positive for anmodningen og aktuelt ved at klarlægge mulighederne med FAPS.
Dermatologisk Selskab har klaget til Landssamarbejdsudvalget pba. afgørelse vedr. telefontilgængelighed. Den
ventes behandlet på næstkommende møde i december.
Administrationen er blevet orienteret om, at der er indgået aftale om generationsskifte i Hudlægecenter Nord.
Henrik Lomholt indgår pr. 1. oktober 2025 indgå aftale med Trine Bertelsen mhp. etablering af kompagnipraksis og
endelig overdragelse af speciallægens andel af praksis.

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Tager orienteringerne til efterretning.

Beslutning

Samarbejdsudvalget tog orienteringerne til efterretning.



Punkt 15: Næste møde

1-01-72-1041-24

Sagsfremstilling

Næste møde afholdes den 10. december 2025 kl. 16:30-18:30 i Lægernes Hus.

Beslutning

Det blev besluttet at næstkommende møde i Samarbejdsudvalget omlægges til afholdelse i praksis i Hobro.



Punkt 16: Evt.

1-01-72-1041-24

Beslutning

Ingen bemærkninger under dette punkt.
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