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Mødedeltagere

Sagsfremstilling

Organisationer i Udsatterådet:
Ann-Sofie Christensen - Social Sundhed
Flemming Riishøj - SIND
Guro Korterød - CSM
Jakob K. Andersen - Blå Kors
Jeanette Dam Kaastrup - Reden (næstformand)
Lene Højland Laursen - Kirkens Korshær
Line Brix Madsen - Headspace
Lotte Hayes - Røde Kors
Patricia Egas - SAND

Regionale repræsentanter i Udsatterådet:
Malou Skeel - Regionsrådsmedlem (formand)
Lis Mancini - Regionsrådsmedlem
Lone Olsen - Regionsrådsmedlem
Lisbeth Kjær Lagoni - Aalborg Universitetshospital
Rikke Skuldbøl Nielsen - Aalborg Universitetshospital
Annette Corydon - Aalborg Universitetshospital
Charlotte Fuglesang - Regionshospital Nordjylland
Tina Gram Larsen - Psykiatrien
Tine Blach - Psykiatrien
Daniel Kjærgaard Simonsen - Sundhedsplanlægning
Maj-Britt Winther - Sundhedsplanlægning (sekretariat)

Gæster:
Jannie Gram - Den Præhospitale Virksomhed (deltager under pkt. 5)
Jan Nielsen - Aalborg Universitetshospital (deltager under pkt. 6)
Anne Rytter Asferg - Sundhedsplanlægning (deltager under pkt. 6)

 



Godkendelse af dagsorden

INDSTILLING

Det indstilles, at Udsatterådet: 

1. Godkender dagsordenen



Gensidig orientering

RESUMÉ

Som tidligere besluttet anvendes dette dagsordenspunkt til mundtlig gensidig orientering
om emner af fælles interesse.

Sagsfremstilling

Blandt emner til gensidig orientering på mødet kan nævnes følgende: 

Hospitalsenhederne orienterer om status vedrørende etablering af flex teams

Administrationen orienterer om

Påbegyndt arbejde med etablering af akuttelefon i psykiatrien med afsæt i national
beslutning. 

Udsatterådets medlemmer orienterer derudover om øvrige relevante og aktuelle emner efter
behov. 

INDSTILLING

Det indstilles, at Udsatterådet:

1. Tager orienteringen til efterretning



Udsatterådet i ny politisk struktur

RESUMÉ

Sundhedsreformen medfører mange nye opgaver, herunder tilpasning af den politiske
struktur. Specifikt i forhold til Udsatterådet er der udarbejdet et udkast til ny ramme for
rådet og en ændret sammensætning.

Det er Regionsrådet, der træffer beslutning om nedsættelse og sammensætning af et
Udsatteråd.

Punktet var også dagsordenssat på mødet den 25. september 2025, hvor følgende
fremgår af referatet:

"Behandlingen af punktet var ikke mulig at nå på mødet. Malou Skeel opfordrede til, at
alle rådsmedlemmer til næste møde 16. december tænker over, hvordan man ønsker et
Udsatteråd sammensat i en kommende ny struktur". 

 

Sagsfremstilling

Sundhedsreformen betyder i Region Nordjylland blandt andet følgende: 

Regionsrådet reduceres fra 41 til 25 medlemmer

Der oprettes to Sundhedsråd, hhv. Sundhedsråd Limfjorden og Sundhedsråd Vendsyssel

Den politiske udvalgsstruktur tilpasses

Der bliver også et Udsatteråd i Region Nordjylland i den nye politiske struktur, hvor rådets
rådgivende funktion understreges. Det er det nye Regionsråd, der træffer beslutning om
sammensætning og kommissorium for Udsatterådet i den kommende valgperiode. Det sker på
møde den 26. januar 2026.

På det nyvalgte Regionsråds konstituerende møde den 4. december blev der udpeget politiske
repræsentanter i Udsatterådet for perioden 1. januar 2026-31. december 2029. 

Udsatterådet har mulighed for dels at fremsætte ønske om ændringer til kommissorium, dels
give sit input til Udsatterådets sammensætning i de kommende fire år ud over de politisk
udpegede repræsentanter.  

Det gældende kommissorium for Udsatterådet er vedhæftet som bilag. 

INDSTILLING

Det indstilles, at Udsatterådet: 



1. Fremsætter sine eventuelle ønsker til ændringer i kommissoriet

2. Giver input til sammensætningen af Udsatterådet i de kommende fire år, ud over de
allerede udpegede politiske repræsentanter



Status på hyppige indringere

RESUMÉ
I 2024 blev der udarbejdet en dybdegående analyse af det præhospitale område, der blandt andet
identificerede et behov for at arbejde med borgere, der har hyppige 1-1-2 opkald.

Udsatterådet fik i december 2024 præsenteret den præhospitale analyse med særligt fokus på de
hyppige indringere. For at følge op på dette gives en status på arbejdet med indsatser til denne
målgruppe ved Jannie Gram, udviklings- og forskningsansvarlig i Den Præhospitale Virksomhed.

Sagsfremstilling
Sagsfremstilling

I 2024 blev der efter politisk ønske udarbejdet en dybdegående analyse af det præhospitale område i
Region Nordjylland. Analysen identificerede fem strategiske spor, der arbejdes med på det præhospitale
område i Region Nordjylland:

Stærkere prioritering af præhospitale ressourcer og udvikling af kompetencer
Fastholdelse og fleksibilitet for vagtværende personale
Skærpet fokus på patienter med akutte psykiske symptomer
Fokus på hyppige indringere
Sammenhæng for ældre, multisyge patienter.

Udsatterådet fik i december 2024 præsenteret den præhospitale analyse med særligt fokus på de
borgere, der har hyppige 1-1-2 opkald. For at følge op på dette gives en status på arbejdet med indsatser
til denne målgruppe ved Jannie Gram, udviklings- og forskningsansvarlig i Den Præhospitale
Virksomhed.

Indsatser til hyppige indringere

Der er igangsat flere indsats for de borgere, der har hyppige, gentagne 1-1-2 opkald og hvor
præhospitale ydelser ikke vurderes at være den bedste måde at hjælpe disse borgere på. Indsatserne
omfatter:

Organisatorisk struktur i Den Præhospitale Virksomhed for at arbejde med hyppige indringere.
Samarbejde med bosteder for beboere med selvskade.
Individuelle, håndholdte løsninger for borgere med allerflest 1-1-2 opkald.
Fælles patrulje.
 

Indsatserne løses primært af en erfaren sundhedsfaglig visitator i AMK-vagtcentralen, der som en
prøvehandling er tildelt tid til dette. Den foreløbige evaluering af indsatserne viser, at 1-1-2 opkaldene fra
de hyppigste indringere bliver reduceret med ca. 97%, idet der findes andre løsninger til at håndtere
borgerens problematikker og forebygge nye 1-1-2 opkald (se bilag 1 med udkast til statusrapport over
indsatserne og deres effekt).

INDSTILLING

Det indstilles, at Udsatterådet: 

1. Tager orienteringen til efterretning



 

 



Drøftelse om brystkræftscreening

RESUMÉ

Der ønskes en drøftelse med Udsatterådet med henblik på at kvalificere regionens
arbejde med at minimere ulighed i brystkræftscreeningsprogrammet og øge
tilgængeligheden for målgrupper med særlige udfordringer.

Under punktet deltager Vicedirektør Jan Nielsen, Aalborg Universitetshospital og
specialkonsulent Anne Rytter Asferg. Sundhedsplanlægning

Sagsfremstilling

Som indledning til drøftelsen vil der blive holdt et kort oplæg med præsentation af rammerne
for det nationale brystkræftscreeningsprogram, og hvordan tilbuddet ser ud i en nordjysk
kontekst.

Herefter ønskes en drøftelse, hvor Udsatterådet kan bidrage med deres perspektiver på,
hvordan deres målgrupper får de bedste forudsætninger for at deltage i
brystkræftscreeningsprogrammet.

INDSTILLING

Det indstilles, at Udsatterådet:

1.  Drøfter brystkræftscreeningsprogrammet for at kvalificere regionens arbejde med at
minimere ulighed i sundhed og øge tilgængeligheden.



Eventuelt
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