
REFERAT Samarbejdsudvalg for Speciallæger d. 06-09-
2021

Mødedato Mandag d. 06. september 2021 kl. 16:30

Mødested Mødelokale A; Regionshuset, Niels Bohrs Vej 30, 9220 Aalborg Øst



Indholdsfortegnelse
Deltagere............................................................................................................................................... 3
Lukket: Klagesag til behandling........................................................................................................... 5
Lukket: Klagesag til behandling........................................................................................................... 6
Lukket: Drøftelse af problematik vedr. gentagne klager....................................................................... 7
Lukket: Orientering om håndtering af henvendelse fra speciallæge vedr. afgørelse på klagesag........ 8
Lukket: Orientering om afgørelse af anke til Speciallægelandssamarbejdsudvalget............................ 9
Samarbejde om nedbringelse af ventetiderne i speciallægepraksis...................................................... 10
Opfølgning på ventetider på Sundhed.dk.............................................................................................. 13
Ansøgning om assisterende speciallæge, Øjenklinikken Mors............................................................. 16
Ansøgning om klinikdrift fra 2 klinikadresser...................................................................................... 19
Ny rammeaftale om behandling af obstruktiv søvnapnø i speciallægepraksis..................................... 23
Kontrolstatistik 2020............................................................................................................................. 26
Tilgængelige informationer om speciallæger........................................................................................ 34
Orientering fra speciallægerne og administrationen............................................................................. 36
Næste møde........................................................................................................................................... 38
Eventuelt............................................................................................................................................... 40



Punkt 1: Deltagere
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Deltagere
 

Medlemmer

Pia Ravnsbæk Bjærge (formand) - Regionsrådsmedlem (mødeleder) 
Lone Sondrup - Regionsrådsmedlem 
Ashir Ejaz– Foreningen af Praktiserende Speciallæger 
Henrik Vorum – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Morten Ring – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Janus B. Bechmann Jespersen – Foreningen af Praktiserende Speciallæger

Observatører
Frank Østergaard – Kommunalbestyrelsesmedlem, udpeget af KKR

Øvrige mødedeltagere
Carsten Haugaard Kvist - Praksischef, Region Nordjylland 
Pernille Stilling - AC-fuldmægtig, Region Nordjylland (ref.)

 

Afbud 
Pia Buus Pinstrup - Regionsrådsmedlem 
Bente Bang - Regionsrådsmedlem 
Hanne Madsen - Direktør, Jammerbugt Kommune
Eva Sejersdal Knudsen - Direktør, Region Nordjylland

 

 

 

Sekretariat:

Region Nordjylland
Patientforløb og Økonomi 
Nære Sundhedstilbud - Praksisenheden
Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg Ø
Direkte tlf.: 61147664
Direkte e-mail: p.stilling@rn.dk
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Punkt 2: Lukket: Klagesag til behandling
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Punkt 3: Lukket: Klagesag til behandling

2021-020477



Punkt 4: Lukket: Drøftelse af problematik vedr. gentagne klager

2011-134540



Punkt 5: Lukket: Orientering om håndtering af henvendelse fra speciallæge
vedr. afgørelse på klagesag

2021-007902



Punkt 6: Lukket: Orientering om afgørelse af anke til
Speciallægelandssamarbejdsudvalget

2020-037807



Punkt 7: Samarbejde om nedbringelse af ventetiderne i speciallægepraksis

2021-026245

Bilag

En fælles retning - En fælles vision for speciallægepraksis



  J.nr. 2021-026245
7
Samarbejde om nedbringelse af ventetiderne i
speciallægepraksis 
 

Sagsfremstilling
Der forhandles pt. ny overenskomst imellem Regionernes Lønnings og Takst-nævn
(RLTN) og Foreningen af Praktiserende Speciallæger (FAPS). Forhandlingerne
forventes afsluttet senest 1. oktober 2021 således, at en ny overenskomst kan træde i
kraft den 1. april 2022.

Danske Regioner og FAPS har forud for overenskomstforhandlingerne udarbejdet en
fælles vision for speciallægepraksis (vedlagt). Visionen bygger på fire grundlæggende
værdier og indeholder et gennemgående ønske om større grad af integrering af
speciallægepraksis:

• Alle borgere skal opleve mere nære tilbud og lettere adgang til specialiseret
hjælp

• Alle borgere skal have lige muligheder for at modtage specialiseret hjælp i
hele landet

• Vi ønsker ét samlet sundhedsvæsen, hvor de forskellige led understøtter
hinanden, og hvor informationerne følger patienterne

• Vi vil levere mest mulig sundhed for pengene og skabe et bæredygtigt
sundhedsvæsen, som kan rumme fremtidens udfordringer

Der afventes således centrale aftaler i den kommende overenskomst, som kan
bidrage til opnåelse af den fælles vision for speciallægepraksis.  

Da det er visionen, at speciallægepraksis skal udgøre et nært og let tilgængeligt
tilbud, er det ønsket, at der sideløbende med overenskomstforhandlingerne arbejdes
for et fortsat bedre tilbud til regionens borgere ved bl.a. at nedbringe ventetiden til
behandling i speciallægepraksis. Nedbringelse af ventetiden ses som et vigtigt led i
styrkelsen af det nære sundhedsvæsen.

Samarbejdsudvalget for speciallæger drøftede på møde den 8. marts og den 14. juni
2021 de aktuelle ventetider i speciallægepraksis. Blandt forslag til initiativer, der kan
nedbringe ventetiden var:

• Oprettelse af flere nye ydernumre.
• Ændret brug af knækgrænser.
• Nedsættelse af fagspecifikke udvalg, der drøfter og fordeler opgaverne mellem

almen praksis, speciallægerne og hospitalerne. Dette med henblik på at placere
behandlingerne det mest rationelle sted.

• Benyttelse af § 66 aftalen om hurtig vurdering ved praktiserende psykiatere,
som forventes at være bidragende til kortere ventetid i psykiatrisk
speciallægepraksis.

Samarbejdsudvalget havde særligt fokus på specialerne psykiatri og øjenlægehjælp.
Det blev desuden bemærket, at der kan være behov for at kigge på den geografiske
spredning af ydernumrene med henblik på at sikre et mere geografisk lige tilbud for
regionens borgere.  



Det blev aftalt, at speciallægerne, repræsenteret af Henrik og Janus, skulle inviteres
til yderligere drøftelse om mulighederne for nedbringelse af ventetiderne. Resultatet
af drøftelserne er nu indarbejdet i en budgetbrik til budget 2022 omkring mulige
initiativer til nedbringelse af ventetiden i speciallægepraksis.

Kapacitetsudvidelse - Psykiatri 
Gældende praksisplan for speciallægepraksisområdet anbefaler ekstra kapaciteter
inden for fire specialer, hvoraf der endnu ikke udløst ny kapacitet i specialerne
reumatologi og psykiatri. Grundet lange ventetider og patientpres inden for specialet
psykiatri er der ifm. budgetbrikken 2022 fokus på prioritering af et ekstra ydernummer
inden for dette speciale.

Øvrige initiativer - Øjenlægehjælp
Det foreslås, at der inden for specialet øjenlægehjælp arbejdes på midlertidige
initiativer, da der også inden for dette speciale ses lange ventetider. Regionen
vurderer, at problematikken vil reduceres væsentligt, når nogle praksis, der ejes af
læger med en høj alder og som samtidig har en lav aktivitet, sælges til nye øjenlæger.

Det foreslåes, at der kan arbejdes med § 64 stk. 2 aftaler om assisterende
speciallæger. Disse aftaler forventes at give en bedre spredning af meraktiviteten end
oprettelse af én tidsbegrænset ekstra kapacitet. Det bemærkes, at aftalerne vil skulle
godkendes af overenskomstens parter.

Desuden foreslås aftaler om overdragelse af knæk”kvoter”, hvor speciallæger, der
ligger langt under knækgrænsen, kan indgå aftaler med andre specialer om
overdragelse af knækfri omsætning. Aftalerne vil skulle indgås på en sådan måde, at
den speciallæge, der modtager knækfri omsætning alene fritages for knæk for den
afregning, der ligger over den normale omsætning i klinikken.

Såfremt Regionsrådet ifm. budget 2022 prioriterer økonomi til ovenstående indsatser,
skal der defineres klare, objektive kriterier for, hvilke speciallæger, der kan komme i
betragtning til aftaler om f.eks. overdragelse af knæk”kvoter” og aftaler om
assisterende speciallæger. Desuden vil processen med ansøgning til
Samarbejdsudvalget skulle beskrives. Den regionale administration har påbegyndt
arbejdet med beskrivelse af en model herfor.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. tager orienteringen til efterretning.

Referat
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Bilag
1. En fælles retning - En fælles vision for speciallægepraksis

\Attachments\5052741-8198875-1.pdf


Punkt 8: Opfølgning på ventetider på Sundhed.dk

2020-037940
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Opfølgning på ventetider på Sundhed.dk 
 

Sagsfremstilling
Med henblik på at tilvejebringe uddybende information til brug for patientens valg af
speciallæge er der for hver speciallægepraksis en ”praksisdeklaration”, der er
tilgængelig på den fælles offentlige sundhedsportal, sundhed.dk.

Speciallægen er jf. overenskomsten § 39 forpligtet til at vedligeholde egne
oplysninger i praksisdeklarationen. Blandt de oplysninger, der skal fremgå af
praksisdeklarationen er ventetiden til ikke-akut 1. konsultation.

Angivelse af ventetiden indebærer, at de enkelte speciallæger på sundhed.dk angiver
den ”subjektive” ikke-akutte ventetid. Ved den ”subjektive” ventetid forstås den
ventetid, som speciallægen skønner, at der aktuelt vil gå, fra en ny patient første gang
er i kontakt med speciallægens praksis, til patientens første konsultation.

Speciallægen skal i henhold til overenskomsten opdatere ventetidsoplysningerne
jævnligt, det vil sige mindst hver 2. måned.

Samarbejdsudvalget godkendte på mødet den 1. december 2020 følgende
fremgangsmåde for opfølgning på registrering af ventetider i praksisdeklarationen:

1. Administrationen undersøger hvorvidt speciallægerne lever op til
overenskomstens krav til indberetning og opdatering af ventetider. 

2. De speciallæger, der ikke lever op til indberetningen af ventetider iht.
overenskomstens § 39, modtager et brev hvori de gøres opmærksom på
overtrædelsen. Speciallægen får to ugers frist til at rette op på overtrædelsen.

3. Administrationen følger op på de speciallæger, der har modtaget en skrivelse jf.
punkt 2.

4. Såfremt speciallægen ikke har opdateret praksisdeklarationen inden den
angivne tidsfrist, bliver sagen forelagt Samarbejdsudvalget med henblik på
sanktion.

5. Speciallægen modtager et brev med afgørelsen fra Samarbejdsudvalget.

Den regionale administration udsendte den 16. august 2021 breve til de speciallæger,
som ikke havde opdateret ventetiden på sundhed.dk inden for de sidste 2 måneder. I
brevene blev speciallægerne mindet om overenskomstens krav til opdatering af
ventetider. I brevene blev speciallægerne også anmodet om at opdatere ventetiden
inden den 30. august 2021. Der blev i alt udsendt 16 breve med påmindelse om
opdatering af ventetid.

Administrationen følger forud for dette møde op på, hvilke speciallæger, der fortsat
ikke har opdateret ventetiden.

Såfremt én eller flere speciallæger, der har modtaget brev vedr. manglende
opdatering af ventetiden, fortsat ikke har opdateret ventetiden, har
Samarbejdsudvalget jf. overenskomstens § 69 stk. 2 adgang til:

a) At tildele speciallægen en advarsel eller udtale misbilligelse med eller uden
tilkendegivelse af gentagelsesvirkning.

b) At indstille til SSU:



• At speciallægen - på nærmere vilkår - pålægges at tilbagebetale et af
samarbejdsudvalget foreslået beløb til regionen i de tilfælde, hvor speciallægen
ikke er enig i tilbagebetalingskravet og dets opgørelse.

• At speciallægen pålægges en bod, der stilles til rådighed for velgørende
formål.

• At speciallægen, midlertidigt eller permanent, udelukkes fra at praktisere efter
overenskomsten.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. tager orienteringen til efterretning.
2. beslutter om speciallæger, der ikke har opdateret ventetiden inden fristen, skal

tildeles en sanktion iht. overenskomsten.

Referat
Administrationen orienterede, at der ved gennemgang af ventetiderne fortsat er 5 ud
af de 16 speciallæger, der ikke har opdateret ventetiden på sundhed.dk. Det drejer
sig om følgende praksis:

• Hudlægeklinikken Frederikshavn v. Helene Holmgren
• Ghassan Øjenklinik v. Ghassan Farik
• Henrik Frølund Korsholm
• Reumatologisk klinik Aalborg v. Vlasios Kontagiannis
• Øjenklinikken Mos v. Kaare Palnum

Det bemærkes, at administrationen ved tidligere gennemgang tilbage i december og
april har sendt breve til Ghassan Farik, Henrik Frøluns Korsholm, Vlasios
Kontagiannis og Kaare Palnum. For disse speciallægers vedkommende er det
således 2. gang, de modtager breve om manglende opdatering.

Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning og besluttede at
tildele nedenstående speciallæger en misbilligelse iht. overenskomstens § 69.

• Ghassan Farik
• Henrik Frøluns Korsholm
• Vlasios Kontagiannis
• Kaare Palnum

Samarbejdsudvalget drøftede desuden muligheden for, FAPS udsender en nyhed
med påmindelse om opdatering.  



Punkt 9: Ansøgning om assisterende speciallæge, Øjenklinikken Mors

2021-026608

Bilag

Ansøgning til ansættelse af assisterende speciallæge - Øjenklinikken Mors

Allonge til § 64 aftale om fortsat sikring af kapacitet og generationsskifte

Aftale om fortsat sikring af kapacitet og generationsskifte
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Ansøgning om assisterende speciallæge,
Øjenklinikken Mors 
 

Sagsfremstilling
Speciallæge i øjenlægehjælp i Nykøbing Mors, Kaare Palnum, har fremsendt
ansøgning til Samarbejdsudvalget vedr. en aftale om ansættelse af assisterende
speciallæge i henhold til overenskomstens § 64 stk. 2 samt forlængelse
af eksisterende aftale om fortsat sikring af kapacitet og generationsskifte, som
udløber den 1. oktober 2022. Efter aftalen fritages Kaare Palnum for knækberegning
frem til 3 år efter overtagelse af klinikken. Ansøgningen er vedhæftet som bilag.

Baggrunden for ansøgningens del vedr. assisterende speciallæge er, at Kaare
Palnum ønsker at nedbringe klinikkens ventetider, da det nuværende aktivitetsniveau
i klinikken ikke har kunnet holde ventetiden nede.

Baggrunden for ansøgningen vedr. forlængelse af eksisterende aftale om fortsat
sikring af kapacitet og generationsskifte er, at Kaare Palnum finder en forlængelse af
aftalen nødvendig for at kunne fastholde det høje aktivitetsniveau, og derved hindre
endnu længere ventetider end de aktuelle 52 uger. Kaare Palnum skriver desuden,
at en forlængelse af denne aftale er en forudsætning for at kunne ansætte en
assisterende speciallæge i øjensygdomme, med henblik på at nedbringe
øjenklinikkens ventetider til gavn for patienterne.

Det fremgår af data vedr. afregning med regionen via sygesikringen, at Øjenklinikken
Mors har det næsthøjeste antal patienter pr. kapacitet i 2020 blandt regionens 16
øjenlægeklinikker og den tredje største omsætning pr. kapacitet. Derudover
bemærker Kaare Palnum, at han også opererer grå stær via udbudsaftale.

Ventetiden til ikke-akut behandling i Øjenklinikken Mors var pr. 1. august 2021 52
uger, mens den gennemsnitlige ventetid i specialet i regionen var 32,7 uger.

Kaare Palnum oplyser, at en del af travlheden i klinikken skyldes søgning af patienter
fra Region Midtjylland. Hertil må administrationen bemærke, at patienter har frit valg
blandt speciallæger, også på tværs af regionsgrænserne.

I 2020 havde 24% af patienterne i Øjenklinikken Mors bopæl i Region Midtjylland,
heraf langt størstedelen i Skive Kommune. Denne andel af patienter i Øjenklinikken
Mors har i øvrigt været stabilt de seneste år. Det bemærkes, at der også er en
øjenlæge i Skive.

Kaare Palnum har tidligere, i 2019, ansøgt om tilladelse til ansættelse af assisterende
speciallæge, da han frygtede, at ventetiden i klinikken ville stige efter overtagelse af
ydernummeret fra øjenlæge, Kim Frost, som havde aftale om assisterende
speciallæge. Samarbejdsudvalget behandlede ansøgningen på møde den 3. juni
2019 og gav afslag på ansøgningen. Det gjorde udvalget med baggrund i, at
overenskomstens bestemmelse omkring mulighed for ansættelse af assisterende
speciallæge § 14 alene kan anvendes i specifikt angivne situationer og fortolkes
udtømmende. I henhold til overenskomstens § 14 meddeles tilladelse til ansættelse af
assisterende speciallæge, "hvor speciallægen på grund af kronisk sygdom, fagpolitisk
arbejde eller alder (den til en hver tid gældende folkepensionsalder) har brug for
aflastning. Endvidere kan tilladelse meddeles, når speciallægen deltager i



forskningsarbejde støttet af Fonden for Faglig Udvikling, undervisningsarbejde som
følge af ansættelse efter stillingsstrukturen ved danske universiteter eller i forbindelse
med vakanceperioder mellem to uddannelseslæger efter aftale om tutorlæger". Den
angivne grund kunne dermed ikke omfattes af bestemmelsen.

Da den fremsatte grund igen ikke omfattes af overenskomstens bestemmelse i § 14
om ansættelse af assisterende speciallæger, vil en eventuel tilladelse skulle ske via
en aftale efter overenskomstens § 64, stk. 2, der giver mulighed for at indgå lokale
aftaler om ændringer ift. overenskomsten:
"Der kan lokalt indgås aftaler vedrørende ændring af overenskomsten ud over det i
stk. 1 nævnte samt om forhold ud over overenskomsten, såfremt der er enighed
mellem overenskomstens parter. Sådanne aftaler skal fremsendes til
overenskomstens parter med henblik på godkendelse."

Da der inden for specialet øjenlægehjælp ses lang ventetid til nogle af klinikkerne, er
der jf. dagsordenens punkt 7 fokus på at nedbringe ventetiden. Der er derfor i
budgetprocessen for budget 2022 indlagt en budgetbrik til nedbringelse af ventetiden
inden for specialet.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. drøfter ansøgningen.

Referat
Samarbejdsudvalget drøftede ansøgningen og besluttede:

1. Ikke at imødekomme ansøgningen om forlængelse af eksisterende aftale
om fortsat sikring af kapacitet og generationsskifte. Udvalget bemærker, at der
er tale om en aftale, der er indgået af rekrutteringsmæssige årsager, og at
udløb af aftalen ikke er en hindring for aktivitet i praksis.

2. På nuværende tidspunkt at meddele afslag på ansøgningen om assisterende
speciallæge. Samarbejdsudvalget bemærker dog, at øjenlægen er velkommen
til at ansøge om en assisterende speciallæge på lige fod med øvrige øjenlæger,
såfremt regionsrådet ifm. budget 2022 afsætter økonomi til midlertidige
initiativer til nedbringelse af ventetiden inden for specialet jf. dagsordenens
punkt 7.

Bilag
1. Ansøgning til ansættelse af assisterende speciallæge - Øjenklinikken Mors
2. Allonge til § 64 aftale om fortsat sikring af kapacitet og generationsskifte
3. Aftale om fortsat sikring af kapacitet og generationsskifte

\Attachments\5198023-8494265-1.pdf
\Attachments\3260668-4705083-1.pdf
\Attachments\2758898-3772201-1.pdf


Punkt 10: Ansøgning om klinikdrift fra 2 klinikadresser

2021-020265

Bilag

Ansøgning om paragraf 64 aftale om flere klinikadresser

Supplerende oplysninger. Ansøgning om opdeling af klinik til 2 praksisadresser

Opsummering på dialog om opdeling af klinikaktivitet
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Ansøgning om klinikdrift fra 2 klinikadresser 
 

Sagsfremstilling
Speciallæge inden for øre-næse-halslægehjælp, Mikkel Attermann Bruhn fremsendte
den 1. juni 2021, på vegne af de 4 øre-næse-halslæger på Budolfi Plads, Aalborg,
(fremover speciallægerne) ansøgning til Samarbejdsudvalget vedr. muligheden for at
flytte aktivitet fra klinikkens adresse, Budolfi Plads 1, 1. sal, 9000 Aalborg, til andre
kliniklokaler i Aalborg. Ansøgningen fremgår af bilag.

Ansøgningen begrundes med, at pladsen i de nuværende kliniklokaler er trang. Med
de strenge adgangskrav, der blev indført med covid-19, er det vanskeligt for
speciallægerne at se lige så mange patienter, som de kunne førhen. Speciallægerne
har derfor forsøgt at arbejde forskudt, ændre bookingerne og have færre patienter ad
gangen for ikke at risikere overfyldte venteværelser, men dette er ifølge
speciallægerne vanskeligt at planlægge på forhånd.

Desuden beskriver speciallægerne, at der nu opleves et større pres på tiderne og
aktiviteten, da der nu ses flere patienter med infektioner sammenlignet med tidligere,
hvilket medfører en stigning i ventetiden.

Speciallægerne skriver desuden i ansøgningen, at der forventes et yderligere pres på
klinikkens tider i forbindelse med, at en af de øvrige speciallæger vil have en periode
uden aktivitet.

Lokaleforholdene ses dermed som en begrænsning for aktiviteten både på
nuværende tidspunkt og på sigt. Modsat har klinikken en stor kapacitet hvad angår
personale. Denne kapacitet øges ifm., at der i en periode vil være to
uddannelseslæger i klinikken, hvilket vil give yderligere udfordringer ift. pladsmanglen.

Speciallægerne beskriver på den baggrund, at en aftale om at kunne drive klinikken
fra 2 adresser vil kunne medvirke til, at speciallægerne kan behandle flere patienter
(anslået omkring 150 – 200 flere patienter om ugen) samt give mere plads til
operationer og opvågning.

Speciallægerne foreslår, at en del af aktiviteten kan flyttes til lokaler i City Syd i
Aalborg. Hvis ønsket om en aftale imødekommes, vil speciallægerne finde egnede
lokaler med gode parkeringsforhold og handicapvenlig adgang. Driften planlægges
således, at de 4 speciallæger på skift vil praktisere i klinikken.  

Samarbejdsudvalget behandlede ansøgningen på mødet den 14. juni 2021. Udvalget
besluttede at gå i dialog med speciallægerne. Udvalget anser det som en bedre
løsning for patienterne og en mere permanent løsning at finde større og mere
handicapvenlige kliniklokaler.

Samarbejdsudvalget besluttede derfor, at hvis speciallægerne er indstillet på en
samlet flytning på et senere tidspunkt, kan der evt. gives tilladelse til en midlertidig
opdeling af aktiviteten, indtil hele praksis flyttes til én stor klinik.

Samarbejdsudvalget drøftede, at der ifm. en evt. midlertidig aftale om opdeling af
aktiviteten kan stilles krav til, at speciallægerne både skal levere konsultationsydelser
og operationsydelser i klinikken i Aalborg Syd.



Den regionale administration har efterfølgende været i dialog med Mikkel Attermann
Bruhn ift. speciallægernes muligheder for at flytte klinikken permanent til større lokaler
samt speciallægernes plan om, hvilken aktivitet, de ønsker at udføre på en evt.
midlertidig klinikadresse. Mikkel Attermann Bruhn har som opfølgning fremsendt
vedhæftede henvendelse til Samarbejdsudvalget. Af henvendelsen fremgår det, at
speciallægerne er enige i, at det optimale ville være, hvis hele klinikken blev flyttet til
større og mere egnede lokaler. Speciallægerne har derfor tidligere undersøgt
muligheden for at finde egnede lokaler, hvilket ikke har været nemt.

Speciallægerne skriver endvidere, at de i de sidste 3 år har arbejdet hårdt for at
udvikle og udbygge klinikkerne i Thisted og Nykøbing.

Ydermere beskriver speciallægerne, at de står over for et generationsskifte, når
Peder Frandsen stopper i klinikken i løbet af de næste år, hvorfor speciallægerne ikke
kunne flytte den samlede klinik før efter et generationsskifte.

Speciallægerne skriver, at en samlet flytning er en meget tidskrævende og økonomisk
tung opgave, som de gerne senere vil påtage sig, men ikke kan gøre pt.
Speciallægerne foreslår derfor en midlertidig aftale om klinikdrift fra 2 klinikadresser
med en gyldighed på minimum 5 år.

Da speciallægerne oplever “akut” pladsmangel, ser de en opdeling af klinikaktivitet
som en god mulighed. Speciallægerne beskriver, at der vil blive mulighed for at
udføre alle ydelser på begge klinikadresser. 

Det bemærkes, at der i klinikken på Budolfi Plads 1, 1. sal, 9000 Aalborg ikke er
handicapvenlig adgang.

Udover speciallægerne, Budolfi Plads, er der 3 ØNH-læger beliggende i Aalborg. 2 af
disse klinikker har handicapvenlig adgang. Der er på nuværende tidspunkt således
kun handicapvenlig adgang til 2 ud af de 7 kapaciteter, regionen har inden for
specialet i Aalborg.

På sundhed.dk fremgår det pr. 1. august 2021, at den gennemsnitlige ventetid til ikke
akut behandling ved speciallæge i ØNH i Aalborg er 5,4 uger. Den laveste ventetid er
angivet til 3 uger, og den højeste ventetid er angivet til 7 uger.  

Speciallægerne ejer hver 1 ydernummer. Speciallægernes ønske kan ikke
imødekommes af en tilladelse til flytning af ét eller flere af de 4 ydernumre, da alle
speciallægerne har et ønske om at praktisere på begge adresser.

Det vurderes, at ansøgningen heller ikke umiddelbart kan imødekommes af
overenskomstens § 17 vedr. tilladelse til satellitpraksis. Såfremt Samarbejdsudvalget
vil imødekomme ansøgningen, vil der således skulle indgås en aftale iht.
overenskomstens § 64 stk. 2. En sådan aftale vil give speciallægerne ret til at opdele
aktiviteten på 2 adresser i Aalborg ved alene at dispensere fra overenskomstens
udgangspunkt om, at speciallægepraksis udelukkende foregår fra 1 praksisadresse.

Det bemærkes, at udgifter vedr. § 64 aftaler normalt ikke er inkluderet i den
økonomiske ramme for speciallægepraksis. Hvis ansøgningen vil skulle
imødekommes af en § 64 stk. 2 aftale, vil det dermed skulle indskærpes, at
afregningen på begge klinikadresser skal foregå over de eksisterende ydernumre, at
afregningen er inkluderet i den økonomiske ramme og at afregningen på
ydernumrene i alle omsætningsmæssige forhold er reguleret i forhold til
overenskomstens bestemmelser.

Indgåelse af en § 64 stk. 2 aftale vil udover godkendelse i Samarbejdsudvalget,
kræve godkendelse af overenskomstens parter (FAPS og RLTN).

Indstilling



Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. behandler ansøgningen og træffer beslutning om, hvorvidt ansøgningen skal
imødekommes.

Referat
Janus B. Bechmann Jespersen deltog ikke i sagens behandling.

Samarbejdsudvalget drøftede ansøgningen og er positivt indstillet ift. at efterkomme
den således, at der kan indgås en aftale om klinikdrift fra 2 klinikadresser på en
periode på maksimalt 3-5 år uden mulighed for forlængelse, såfremt speciallægerne
efterfølgende flytter hele klinikken til større kliniklokaler.

Samarbejdsudvalget besluttede, at det er en forudsætning for aftaleindgåelse, at
speciallægerne fremsender en hensigtserklæring/plan for, hvornår de forventer, at
hele klinikken flyttes til nye, større lokaler. Speciallægerne skal endvidere redegøre
overfor Samarbejdsudvalget, hvordan de vil kunne speciallægedække begge praksis i
Aalborg samt klinikkerne i Thisted og Nykøbing og samtidigt sikre kontinuitet
og patientsikkerheden 

Såfremt speciallægerne er interesserede i en aftale med en gyldighedsperiode
på maksimalt 3-5 år, påbegynder administrationen udarbejdelse af et aftaleudkast,
som sammen med speciallægernes plan for en samlet flytning og redegørelse for
speciallægedækning kan behandles i Samarbejdsudvalget. 

Bilag
1. Ansøgning om paragraf 64 aftale om flere klinikadresser
2. Supplerende oplysninger. Ansøgning om opdeling af klinik til 2 praksisadresser
3. Opsummering på dialog om opdeling af klinikaktivitet

\Attachments\5140224-8378862-1.pdf
\Attachments\5140265-8378961-1.pdf
\Attachments\5248323-8595954-1.pdf


Punkt 11: Ny rammeaftale om behandling af obstruktiv søvnapnø i
speciallægepraksis

2015-014466

Bilag

Udkast til ny rammeaftale om CPAP behandling i speciallægepraksis
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Ny rammeaftale om behandling af obstruktiv
søvnapnø i speciallægepraksis 
 

Sagsfremstilling
I 2017 indgik Region Nordjylland og FAPS gruppens repræsentanter i det regionale
samarbejdsudvalg aftale vedrørende overtagelse af fuldtidsydernummer med to
kapaciteter i otologi med Øre- næse halsklinikken Budolfi Plads. Klinikken er en
samarbejdspraksis bestående af speciallægerne Peder Christian Frandsen, Pascal
Bonvin, Mikkel Atterman Bruhn og Janus Bo Jespersen.

Aftalen blev indgået med det formål at muliggøre overtagelse af 2 fuldtidskapaciteter i
otologi i Thisted og Nykøbing Mors, idet de to klinikker igennem længere tid forgæves
havde været forsøgt overdraget/generationsskiftet.

Med aftalen blev der skabt grundlag for, at de 4 ørelæger, som hver i forvejen har et
ydernummer i Aalborg, samlet erhverver ét ydernummer med to fuldtidskapaciteter,
som drives fra to konsultationssteder: Et konsultationssted i Thisted og et
konsultationssted i Nykøbing Mors. Aftalen blev således indgået for at sikre
forsyningen af speciallægehjælp i otologi i regionens vestlige del. Aftalen blev også
indgået med henblik på at øge rekrutteringen til praksis.

Som en del af rekrutteringsaftalen med speciallægerne blev § 64 aftalen med de
tidligere ØNH-læger i Thisted, Grete Harbo og Per-Henrik Christensen, vedr.
udredning og behandling af obstruktiv søvnapnø videreført. Aftalen giver mulighed for
udredning af 200 patienter årligt for obstruktiv søvnapnø, hvoraf ca. 2/3 svarende til
ca. 133 patienter vil kunne behandles for obstruktiv søvnapnø efter aftalen.

Speciallægerne ansøger om en udvidelse af § 64 aftalen således, at der fremover vil
være mulighed for at udrede 300 patienter for obstruktiv søvnapnø og behandle dem,
der har behandlingskrævende søvnapnø med CPAP. Endvidere ansøges der om, at
aftalen også fremadrettet kan benyttes i klinikken i Nykøbing.

Da der ifm. moderniseringen er indgået rammeydelser vedr. behandling og kontrol af
obstruktiv søvnapnø, er den eksisterende § 64 aftale vedrørende behandlingen
opsagt pr. 1. januar 2022. Aftalen vil således skulle erstattes af en rammeaftale.

Samarbejdsudvalget godkendte på møde den 14. juni 2021, at der skulle udarbejdes
en rammeaftale vedr. behandling og kontrol af patienter i CPAP-behandling svarende
til 200 behandlinger årligt, gældende for Budolfilægernes klinik i Thisted og Nykøbing.

Den regionale administration har nu udarbejdet udkast til rammeaftale, som
fremlægges med henblik på Samarbejdsudvalgets godkendelse.

Aftalen vil efterfølgende skulle godkendes endeligt i Forretningsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Samarbejdsudvalget



1. godkender vedhæftede udkast til rammeaftale om behandling af obstruktiv
søvnapnø i speciallægepraksis og indstiller over for Forretningsudvalget, at
aftalen godkendes.  

Referat
Janus B. Bechmann Jespersen deltog ikke i sagens behandling.

Samarbejdsudvalget godkendte udkastet til rammeaftale om behandling af obstruktiv
søvnapnø og indstiller over for Forretningsudvalget, at aftalen godkendes.

Bilag
1. Udkast til ny rammeaftale om CPAP behandling i speciallægepraksis

\Attachments\5259221-8616854-1.pdf


Punkt 12: Kontrolstatistik 2020

2021-000628

Bilag

Afvigelser og høringssvar, kontrolstatistik 2020
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Sagsfremstilling
Jf. overenskomstens Kapitel 11 skal der hvert år udarbejdes en årsopgørelse - den
såkaldte kontrolstatistik. Af overenskomstens Kapitel 11 fremgår det at:

Dette kapitel finder anvendelse fra det tidspunkt, hvor IT-systemet praksys.dk er taget
i brug i regionerne, dog tidligst første gang i forbindelse med opfølgning for
kalenderåret 2018. Indtil da anvendes reglerne i §§ 53 og 54 i overenskomst om
speciallægehjælp af 1. april 2015.

Idet praksys.dk ikke er taget i brug, anvendes reglerne i §§ 53 og 54 i overenskomst
om speciallægehjælp af 1. april 2015, ved gennemgangen af kontrolstatistikken for
2020.

Administrationen har i lighed med tidligere år nedsat et kontroludvalg bestående af
repræsentanter for samarbejdsudvalget samt repræsentanter fra administrationen.
Kontroludvalgets opgave er på basis af den regionale gennemgang at drøfte, hvorvidt
der har vist sig afvigelser eller påfaldende ydelsesmønstre, som ikke umiddelbart kan
forklares. Kontroludvalget træffer på den baggrund beslutning om, hvilke speciallæger
der skal høres vedrørende disse afvigelser.

Når der er indhentet kommentarer til afvigelserne fra de udvalgte speciallæger, beder
kontroludvalget, hvor det findes relevant, om supplerende udtalelser fra formanden for
den relevante faglige organisation. Herefter afgiver kontroludvalget indstilling til
Samarbejdsudvalget, som tager stilling til, hvorvidt det afvigende behandlingsmønster
er rimeligt begrundet, eller om forholdene skal have konsekvenser efter
overenskomsten af 2015 § 54 stk. 6.

Kontrolstatistikken er tilgængelig for den enkelte speciallæge via sygesikringsportalen
på sundhed.dk.

Kontroludvalget har ved gennemgangen af kontrolstatistik 2020 fundet anledning til at
bede i alt 12 speciallæger/klinikker om en redegørelse, jf. nedenstående. 

Speciallæge/Praksis Ydelse
Øre-, næse- halslægehjælp
Mikkel Attermann Bruhn 3006 - Fjernelse af polypdannelse på

trommehinde eller fra mellemøre

Øre-næse-halsklinikken
Thisted

3006 - Fjernelse af polypdannelse på
trommehinde eller fra mellemøre

Øre-næse-halsklinikken
Nykøbing Mors

3006 - Fjernelse af polypdannelse på
trommehinde eller fra mellemøre

Peder Christian Frandsen 3006 - Fjernelse af polypdannelse på
trommehinde eller fra mellemøre

Pascal Bonvin 3006 - Fjernelse af polypdannelse på
trommehinde eller fra mellemøre



Ørelægen Jens Bangs
Stenhus v. Anders
Gregersen

3006 - Fjernelse af polypdannelse på
trommehinde eller fra mellemøre

Henrik Frølund Korsholm 3035 - Biopsi
Audiolog Merete Ipsen 2030 - Test af lugtesansen (Olfaktionstest)

Ørelæge Brønderslev v.
Henning Wolf

0141 - Udredning 2. konsultation – Fortsat
udredning med henblik på behandling af
IgE-medieret allergi
3053 - Fjernelse af fremmedlegeme i øre, næse
eller hals

Pædiatri
Karen Tilma 0206 - Tværfaglig telefonkonsultation /

rådgivning via EDIFACT

2210 - Funktionsneurologisk undersøgelse

2256 - Instruks i brug af inhalationsdevice

7114 - Prøvetagning: Afføring
7119 - Analyse: Urin dyrkning
7180 - Prøvetagning: urin, steril

Øjenlægehjælp
Øjenlægerne Kennedy
Arkaden v. Lola Gazieva

3021 - Lukning af tårepunkt (okklusion af
tårepunkt)
3132 - Lukning af tårepunkt (okklusion af
tårepunkt) flg. ydelse

Frederikshavn
Øjenlægecenter v. Ulrich
Langagergaard

3018 - Septumplastik
3118 - Septumplastik, flg. ydelse

De enkelte speciallægers overskridelser samt høringssvarene er vedlagt
dagsordenen som bilag.

På grundlag af de indkomne redegørelser fra speciallægerne skal
Samarbejdsudvalget tage stilling til, hvorvidt det afvigende behandlingsmønster er
rimeligt begrundet, eller om forholdene skal have konsekvenser i henhold til
overenskomsten af 2015 § 54 stk. 6, hvor Samarbejdsudvalget kan tildele
speciallægen en advarsel, udtale misbilligelse eller fastsætte en højestegrænse.

De enkelte høringssvar har været fremsendt til speciallægerepræsentanterne i
kontroludvalget, hvorefter administrationen har haft en kort drøftelse med
repræsentanterne for at få afdækket, om høringssvarene umiddelbart giver
tilstrækkeligt grundlag for, at Samarbejdsudvalget kan tage stilling til de afgivne
behandlingsmønstre.

Kontroludvalget har på baggrund af de samlede oplysninger udarbejdet indstilling til
Samarbejdsudvalget.

Som grundlag for Samarbejdsudvalgets drøftelse er der nedenfor en opsummering af
høringssvarene fra de enkelte speciallæger.

 

Øre-, næse- halslægehjælp

Mikkel Attermann Bruhn, Øre-næse-halsklinikken Thisted og
Øre-næse-halsklinikken Nykøbing Mors, Peder Christian Frandsen og Pascal
Bonvin



3006 - Fjernelse af polypdannelse på trommehinde eller fra mellemøre

Mikkel Attermann Bruhn, Peder Christian Frandsen og Pascal Bonvin har indsendt et
fælles høringssvar vedr. afvigelsen i brugen af ydelsen 3006 (Fjernelse af
polypdannelse på trommehinde eller fra mellemøre) gældende for afregningen på
deres egne, individuelle ydernumre samt på ydernumrene i hhv. Thisted og Nykøbing
Mors.

Speciallægerne forklarer det høje ydelsesniveau med forskellige forhold, herunder at
der i 2020 var langtidssygemeldinger blandt de øvrige ørelæger, hvilket har betydet et
ekstra pres på klinikken, herunder en del øre patienter med polypdannelse.

Ydermere forklarer speciallægerne, at de har mange høreapparatpatienter, der
kommer til oprens i klinikken. Desuden er der en del ældre patienter med kroniske øre
problemer (f.eks efter behandling med T dræn, som blev anvendt meget af tidligere
kolleger), som har fravalgt operatien på sygehus, hvor speciallægerne holder ørene
tørre med lokal behandling. Endeligt er der en del patienter, som efter at være blevet
opereret på sygehus og er afsluttet der, kommer tilbage til speciallægerne til
oprensning og lokalbehandling. I alle tre grupper er polypdannelse ifølge
speciallægerne overrepræsenteret.

Kontroludvalget indstiller:

At redegørelsen delvist tages til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder
ydelsesniveauet højt. Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i
forbindelse med gennemgang af de kommende kontrolstatistikker. 

 

Ørelægen Jens Bangs Stenhus, Anders Gregersen

 3006 - Fjernelse af polypdannelse på trommehinde eller fra mellemøre

Anders Gregersen forklarer det høje ydelsesforbrug ud fra følgende:

1. Der er mange ørepatienter i klinikken generelt
2. Øget antal ørepatienter under corona, da en del patienter ikke er set i almen

praksis, men er viderehenvist direkte til klinikken.
3. Ørepatienter har fyldt ekstra meget i perioder, da en del halspatienter er

udeblevet pga. mistanke om corona.
4. Der har i en længere periode (2020) været øget pres på andelen af

ørepatienter, både børn og voksne pga. længere tids sygdom/fravær blandt
øvrige ørelæger. Dette har medført en del ekstra akutte ørepatienter.

Anders Gregersen forventer, at ovenstående og dermed også brugen af ydelse 3006,
som han vil have ekstra fokus på, vil normaliseres.

Kontroludvalget indstiller:

At redegørelsen tages til efterretning, dog samtidig med at ydelsesniveauet følges
ved de kommende kontrolstatistikker. 

 

Henrik Frølund Korsholm

 3035 - Biopsi

Henrik Frølund Korsholm forklarer det høje ydelsesniveau med, at han ofte får henvist
patienter med forandringer i mundhulen fra tandlæger. Ydermere får Henrik Frølund
Korsholm jævnligt henvist patienter med hudforandringer fra egen læge, som egentlig



burde have været henvist til hudlæge. Disse patienter vælger Henrik Frølund
Korsholm at bioptere, for ikke at forsinke udredningen.

Henrik Frølund Korsholm bemærker, at antallet af afregnede ydelse 3035 indtil videre
i 2021 er reduceret.

Kontroludvalget indstiller:

At redegørelsen tages til efterretning.

 

Audiolog Merete Ipsen 

2030 - Test af lugtesansen (Olfaktionstest)

Merete Ipsen forklarer det høje ydelsesniveau med, at hun benytter ydelsen til 3 typer
af forløb:

1. Når en patient henvender sig med lugte‐ eller smagsgener.
2. Når en patient  henvender sig med allergi i næsen. Testen bliver ikke taget ved

hvert besøg, den bliver taget to gange. En gang ved første besøg (før
behandling) og efter ca. 1 år for at se effekt af allergibehandling. Lugtetesten
kan vejlede om, om allergibehandlingen skal ændres.

3. Når en patient henvender sig med svimmelhed. Ifølge god faglig standard, skal
enhver undersøgelse af en svimmel patient indeholde en undersøgelse af alle
kranienerver for udfald, da svimmelhed kan skyldes neurologiske sygdomme.

Kontroludvalget indstiller:

At redegørelsen delvist tages til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder
ydelsesniveauet højt. Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i
forbindelse med gennemgang af de kommende kontrolstatistikker. 

 

Ørelæge Brønderslev, Henning Wolf

0141 - Udredning 2. konsultation – Fortsat udredning med henblik på behandling af
IgE-medieret allergi

Henning Wolf forklarer det høje brug af ydelse 0141 med. at der har været
exceptionelt mange voksne patienter med klumpfornemmelse og kronisk hoste i
klinikken i 2020. Om dette skyldes øget opmærksomhed ifm. Covid-19 eller flere
voksne patienter i klinikken i en tid, hvor børneinfektioner udeblev er uvist, men
mange i denne patientgruppe er undersøgt for allergi ved brug af 0140 og har typisk
været til kontrol hver 4. uge i takt med forskellige behandlingsstrategier blev afprøvet
og kontrolleret. Disse kodes efterfølgende med 0141, hvis der er allergisk komponent
og 0142 hvis ikke.

Henning Wolf beskriver desuden, at 0141 også benyttes til patienter med snorke og
nasalstenose (næsetæthed). Disse behandles enten medicinsk eller kirurgisk.
Behandlingen følges af en del opfølgning til vurdering af effekten af behandlingen og
her benyttes ydelse 0141 til afregning.

3053 - Fjernelse af fremmedlegeme i øre, næse eller hals

Henning Wolf forklarer det høje ydelsesniveau vedr. ydelse 3053 med, at han
udover mange børn, der har "puttet" ting op i næse eller ører, der skulle fjernes, altid
har haft mange høreapparatpatienter med filtre og "domes" (Yderste prop på et
høreapparat), der kommer for at få disse fjernet fra øregangene.



Kontroludvalget indstiller:

At redegørelsen vedr. ydelse 0141 tages til efterretning, dog samtidig med at
ydelsesniveauet følges ved de kommende kontrolstatistikker. 

At redegørelsen vedr. ydelse 3053 tages til efterretning.

 

Pædiatri

Karen Tilma

0206 - Tværfaglig telefonkonsultation / rådgivning via EDIFACT

Karen Tilma forklarer det høje brug af ydelse 0206 med, at der til klinikken henvises
mange børn med adfærdsmæssige, trivselsmæssige og udviklingsmæssige
problemer. Dermed er der en forholdsvist udbredt kommunikation mellem
samarbejdspartnere. Det gælder eksempelvis praktiserende læger, som ofte
forventes at følge op på nogle af problemstillingerne, og derfor har behov for en
grundig redegørelse, desuden især skolelærere og pædagoger og psykologer. Denne
kommunikation tjener til at få samlet trådene omkring det enkle barn og familien, og
skal samtidigt tjene til at forskellige fagpersoner ikke laver "dobbelt arbejde".

Karen Tilma forklarer endvidere, at en stor del af disse henviste børn viser sig at have
ADHD (udredt i henhold til Sundhedsstyrelsens nationale guideline). Efterfølgende
henvisning til børnepsykiatrisk afdeling, bliver ofte tilbagevist, hvorfor der
efterfølgende forestår et stort arbejde med, at disse børn får den rigtige forståelse i de
forskellige arenaer, de rigtige rammer, det gælder både skole, hjem og fritid. Det
gælder ikke mindst forståelse og hjælp fra skole og socialforvaltning.

2210 - Funktionsneurologisk undersøgelse

Karen Tilma forklarer det høje brug af ydelse 2210 med, at klinikken modtager mange
henvisninger på børn til afklaring af udvikling, forsinket udvikling, hjerneorganiske
problemstillinger, derudover neurologiske symptomer som svær hovedpine,
svimmelhed, besvimelse, anfaldsfænomener, tics/Tourette syndrom, syndrom
udredning, søvnforstyrrelse, foruden børn med diverse symptomer, som viser sig at
skyldes overset/ikke diagnosticeret ADHD (det vil sige angst, tristhed, skolefobi,
adfærdsforstyrrelse, dårlig trivsel, spiseforstyrrelse, mavesmerter, temperament osv.)

Karen Tilma beskriver, at denne målgruppe de sidste år er vokset betydeligt, blandt
andet fordi henvendelser fra praktiserende læger og undertegnede med ønske om
udredning for ADHD oftest afvises i børnepsykiatrien.

2256 - Instruks i brug af inhalationsdevice

Karen Kilma forklarer, at klinikken får henvist et forholdsvist stort antal af børn med
astmatisk bronkitis, i førskolealderen. Disse konsultationer kræver ved hver kontakt
gennemgang af inhalationsdevice, både håndtering og eventuelt skift af device, for at
barnet kan være velbehandlet/stabil, uden hyppige perioder med opblussen i
astmasymptomer.

Der sniger sig ofte uhensigtsmæssig brug af inhalationsdevice ind i de daglige rutiner,
som forklaring på en manglende effekt af den medicinske behandling.

7114 - Prøvetagning: Afføring

Karen Tilma beskriver, at klinikken får henvist mange børn med mavetarmlidelser,
mavesmerter, forstoppelse og diarré.



I klinikken undersøger de i relevante tilfælde afføringen for helicobacter, calprotectin,
derudover patogene tarmbakterier, enterovirus/parechovirus, orm, cyster og giardia.
Uanset antal afføringsprøver tages ét honorar.

7119 - Analyse: Urin dyrkning og 7180 - Prøvetagning: urin, steril

Karen Tilma forklarer afvigelsen i brugen af ydelserne med, at klinikken modtager
mange børn med vandladningsproblemer (urininkontinens, enuresis nocturna, hyppig
vandladning, recidiverende urinvejsinfektioner). I alle disse tilfælde skal der foretages
urinundersøgelse, en steril urin skal dyrkes, med mulighed for resistensbestemmelse.
Børnelægeklinikken foretager selv prøvetagning og dyrkning ved hjælp af Flexicult,
klinikken har ingen fortjeneste på denne procedure, og sparer sygehusvæsnet for en
del aktivitet og udgift.

Karen Tilma beskriver, at udover at metoden er meget sikker, kan barn/familie have
svaret næste morgen og evt. starte behandling, hvorimod der ved fremsendelse af
urin til Mikrobiologisk Afdeling i Aalborg typisk vil gå 3-4 dage før svaret foreligger i
Børnelægeklinikken.

Kontroludvalget indstiller:

At redegørelsen vedr. ydelse 2256 (instruks i brug af inhalationsdevice), 7114
(Prøvetagning: Afføring) samt ydelse 7119 (Analyse: Urin dyrkning) og 7180
(Prøvetagning: urin, steril) tages til efterretning.

At redegørelsen vedr. ydelse 0206 og 2210 tages til efterretning, dog samtidig med at
ydelsesniveauet følges ved de kommende kontrolstatistikker. Redegørelsen giver
anledning til, at den beskrevne problematik omkring henvisning af børn og unge med
ADHD og mistrivsel undersøges nærmere.

 

Øjenlægehjælp

Øjenlægerne Kennedy Arkaden v. Lola Gazieva

 3021 - Lukning af tårepunkt (okklusion af tårepunkt) og 3132 Lukning af tårepunkt
(okklusion af tårepunkt) flg. ydelse

Lola Gazieva forklarer afvigelsen i ydelsesforbruget med, at de i klinikken har oplevet
et stigende antal patienter med tørre øjne, hvoraf mange har nedsat tåreproduktion. I
klinikken udfører de altid Shirmer test på alle patienter med symptomer på tørre øjne.
Patienter med svært nedsat produktion af tårevæske bliver tilbudt okklusion af nedre
tårepunkter for afhjælpe tørhedsgener. De tilbyder i klinikken både selvopløsende
“oasis” plugs og permanente “parasol” plugs.

Den største andel patienter fortrækker “oasis” plugs, som skal indsættes hver 6.uge,
da “parasol” plugs ofte giver fremmedlegemefornemmelse, hvor kraven af
tårevejsprluggen rører ved øjenæblet og giver den slags gener.

Kontroludvalget indstiller:

At redegørelsen tages til efterretning. 

 

Frederikshavn øjenlægecenter v. Ulrich Langagergaard

 3018 Septumplastik og 3118 septumplastik flg. ydelse

Ulrich Langagergaard forklarer det afvigende ydelsesforbrug med, at der flere steder,
både i speciallægepraksis og på sygehus, er lang ventetid til operation for tunge, øvre



øjenlåg, hvormed mange patienter søger behandling ved Frederikshavn
Øjenlægecenter. Ydermere forklarer Ulrich Langagergaard, at han har stor erfaring og
rutine i at foretage disse operationer samt, at mange patienter henvender sig med
henblik på operation efter anbefalinger fra bekendte. Desuden er der stor søgning til
klinikken fra øvrige byer i regionen, da patienter her kan have svært ved at få tid til
operation i andre klinikker.

Kontroludvalget bemærker, at der i 2020 kun er afregnet én ydelse 3009 (operation af
overskydende hud på øjenlågene).

Kontroludvalget indstiller:

At redegørelsen tages til delvist efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder
ydelsesniveauet højt. Derfor vil udvalget rette henvendelse til speciallægen med
henblik at vejlede i brugen af ydelsen. Udvalget vil følge udviklingen i forbruget af
ydelsen i forbindelse med gennemgang af de kommende kontrolstatistikker. 

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. godkender kontroludvalgets indstillinger.

Referat
Janus B. Bechmann Jespersen deltog ikke i behandlingen af kontrolstatistikken
tilhørende Mikkel Attermann Bruhn, Peder Christian Frandsen, Pascal Bonvin
samt øre-næse-halsklinikkerne i Thisted og Nykøbing.

Samarbejdsudvalget godkendte kontroludvalgets indstillinger.  

Bilag
1. Afvigelser og høringssvar, kontrolstatistik 2020

\Attachments\5246552-8592816-2.pdf
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Sagsfremstilling
Kvalitetsenheden for Almen Praksis (Nord-KAP) har udtrykt ønske om, at almen
praksis kan få et bedre overblik over de enkelte speciallægepraksis i regionen samt
yderligere relevante informationer om klinikkerne.

Det foreslås blandt andet, at speciallægerne på praksisdeklarationerne laver en
beskrivelse af, hvilke behandlinger og undersøgelser, de foretager sig i klinikken.

Derudover foreslås det også, at der fremadrettet laves feriekoordinering for flere af
specialerne samt at der feriekoordineres udover sommerferien, så almen praksis
også her har oveblik over, hvilke speciallæger, der vil kunne kontaktes.

Et overblik over relevante informationer vil kunne gøres tilgængelig på sundhed.dk.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. drøfter muligheden for at gøre yderligere informationer tilgængelig for almen
praksis.

Referat
Samarbejdsudvalget drøftede muligheden for at gøre yderligere informationer
tilgængelig for almen praksis. Ashir Ejaz orienterede, at han allerede er i dialog med
Nord-KAP om mulighederne. Udvalget aftalte, at speciallægerne retter henvendelse til
Nord-KAP med henblik på at tilvejebringe de nødvendige oplysninger.
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Sagsfremstilling
Orienteringer fra administrationen:

1. Speciallæge i kirurgi Mads Mark (Aalborg) sælger pr. 1. september 2021 sin
praksis til speciallæge i kirurgi Jonathan Leunbach.

2. Som led i en generationsskifteaftale i Bella speciallæge kirurgisk klinik
(Brovst) har speciallæge Jørgen Ulrik Kristensen ansat speciallæge Hasse
Christian Hassenkam som assisterende speciallæge pr. 1. august 2021 mhp.
etablering af kompagniskabspraksis pr. 1. februar 2022 og endelig
overdragelse af den pågældende fuldtidspraksis pr. 1. februar 2024.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. tager orienteringerne til efterretning.

Referat
Administrationen orienterede, at Pernille Stilling forventeligt går på barsel i december
2021. Når der er fundet en barselsvikar, sender administrationen besked til
medlemmerne i Samarbejdsudvalget ift., hvem der sekretariatsbetjener udvalget i
perioden.

Samarbejdsudvalget tog orienteringerne til efterretning.



Punkt 15: Næste møde
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Sagsfremstilling
Næste møde er den 14. december 2021 kl 16:30.

Referat
Speciallægerne orienterede, at mødet afholdes i Lægernes Hus.



Punkt 16: Eventuelt
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