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Punkt 1: Program



 

 

 

 

  

 

 

Program 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

Besøg af Sundhedsråd Limfjorden den 9. marts 2026 

 

 

 

Tidspunkt Hvor Hvem Hvad 

Kl. 14.00 Sundhedscentret Lars Andresen 

(udvalgsformand) 

• Velkommen og formål med besøget 

• Kort om Vesthimmerlands Kommune 

• Hvad vi gerne vil vise jer i dag: 

o Hvordan vi løser opgaverne i dag 

o Hvad vi lykkes med 

o Hvad der bliver vigtigt i det fremtidige 

sundhedsråd 

 

Kl. 14.15 Sundhedscentret Bente Bach 

Poulsen (chef for 

Forebyggelse og 

Myndighed) og 

Morten Høygaard 

(leder af Borger 

Sundhed)  

Patientrettet forebyggelse i praksis 

• Hvordan vi arbejder med kronikerforløb 

• Sammenhæng mellem borgerrettet og 

patientrettet forebyggelse 

• Organisering og faglighed 

• Hvad vi er optaget af frem mod 2027 

+ 5-10 min. dialog 

Kl. 14.45 Sundhedscentret Bente Bach 

Poulsen (chef for 

Forebyggelse og 

Myndighed) 

Vesthimmerlands samarbejde med almen praksis 

• Hvordan samarbejdet fungerer i dag 

• Fælles forløb og kommunikationsveje 

• Hvad der fungerer godt – og hvad der kræver 

opmærksomhed 

 

Kl. 15.00 Gåtur til 

lægehus i Farsø 

  

Kl. 15.15 Lægepraksis i 

Farsø 

Steiner M. 

Sansberg 

(praktiserende 

læge) 

 

Besøg i lægepraksis  

• Praktiserende læges perspektiv på samarbejdet 

• Oplevelse af kommunens rolle 

• Forventninger til sundhedsrådets rolle 

 

Ledelsessekretariatet 

Vesthimmerlands Kommune 

 

Dato: 19. februar 2026 

 

Sagsbehandler: 

Nadia Friis 

 

Side 1 ud af 2 

 



 

 

Side 2 af 2 

Kl. 15.45 Gåtur til 

sundheds- og 

omsorgspladser 

på Plejecenter 

Højgaarden 

  

Kl. 16.00 Plejecenter 

Højgaarden 

Kaffe og kage  

Kl. 16.15 Plejecenter 

Højgaarden 

Mette Rohde 

(chef fore Pleje- 

og 

Seniorservice), 

Lene Arved 

(leder af 

Sundheds- og 

omsorgspladser) 

og evt. leder af 

akutsygepleje 

Sundheds- og omsorgspladser og akutsygepleje 

 

Sundheds- og omsorgspladser 

• Hvem modtager vi? 

• Snitflader til hospital og almen praksis 

• Kapacitet og organisering 

 

Akutsygepleje 

• 24/7 funktion 

• Forebyggelse af indlæggelser 

• Eksempler fra praksis 

 

+ 5-10 min. dialog 

 

Kl. 16.50 Plejecenter 

Højgaarden 

Anne Krøjer 

(direktør for 

Sundheds- og 

Kultur) 

Afrunding 

 

 



Punkt 2: Kort over parkeringsmuligheder



PARKERING

Der er begrænset parkeringsmuligheder ved Sundhedscentret, hvorfor vi anbefaler nedenstående 
parkeringsmuligheder i prioriteret rækkefølge:

P1: Aalborg Universitetshospital, Farsø, Højgårdsvej 11, 9640 Farsø

P2: Plejecenter Højgården, Højgårdsvej 11 eller p-pladserne længere oppe ad Ørnevej, 9640 Farsø
Der er mulighed for gå igennem Farsø Sygehus til Sundhedscentret. 
Find indgangen ved den gule pil, gå lidt til venstre ad gangen, så kommer der en glasdør på højre 
side, som fører direkte ud til stien til Sundhedscentret. Stien er markeret med den gule stiplede linje.

P3: Farsø Tennisklub, Stadionalle 6, 9640 Farsø
Der er en lille sti ved siden af klubhuset som fører direkte over til Sundhedscentret. 
Stien er markeret med den orange stiplede linje.

P4: Sundhedscenter Vesthimmerland, Fredensvej 4, 9640 Farsø 
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