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Punkt 1: Deltagere

1-01-81-10-24
Sagsfremstilling

Udvalgsmedlemmer

Lina Hundebell Jespersen (formand)
Ali Hassan (nastformand)

Jorgen Rorbek Henriksen

Per Bisgaard

Tage Leegard

Kim Frost

Seren Valgren Knudsen

Susanne Flydtkjer

Malou Skeel

Administrative deltagere

Koncerndirekter Anne Bukh

Direktor Mariane Therkelsen (ad hoc)

Kontorchef, Patientforleb og @konomi Jacob Bertramsen
Specialkonsulent Kristian Schmidt-Kristensen (udvalgssekretar)

Afbud

Gzstedeltagere

Dekan Lars Hvilsted, AAU SUND

Laegefaglig direktor Seren Hjortshgj

Vicedirekter Eva Korup

Cheflaege Anders Krog Vistisen

Chef for Socialmedicinsk Enhed Malene Logsted Nesgaard
Vicedirekter Lars Maagaard Andersen

Praehospital leegefaglig direktor Martin Rostgaard-Knudsen
Kontorchef Daniel Kjargaard Simonsen

Laegefaglig direktor Steffen Helmer Kristensen
Specialkonsulent Maj-Britt Madsen

Beslutning
Sundhedsudvalget den 10. juni 2025

Udvalget var beslutningsdygtigt, og blev i kraft af formandens afbud og nastformandens senere fremmede
indledningsvist ledt af Jargen Rerbaek Henriksen under pkt. 1. og 2.

Afbud fra Lina Hundebgll Jespersen.



Punkt 2: Orientering
1-01-81-10-24
Beslutning

Sundhedsudvalget den 10. juni 2025

Sundhedsudvalget blev af Seren Hjorthej orienteret om konkret personalesag pa Aalborg Universitetshospital, i
forleengelse af orientering p4 mede i Forretningsudvalget den 2. juni.

Lina Hundebgll Jespersen og Ali Hassan deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 3: Godkendelse: zendring til aftale om forskningspulje

1-21-76-3-24

Resumé

Sundhedsudvalget har tidligere besluttet at omlaegge professorstillinger til en strategisk forskningspulje med
tidsbegrensede femarige ansettelser. Denne beslutning er blevet mgdt med bekymring, da det kan svaekke Aalborg
Universitetshospitals evne til at tiltrekke topkvalificerede professorer. Derfor foreslas det, og indstilles, overfor

Sundhedsudvalget, at professorer finansieret af forskningspuljen ansettes uden tidsbegraensning, men med en evaluering
efter fem &r. Der tilfojes ogsd, at Region Nordjylland fortsat vil finansiere lontilleeg til laerestolsprofessorer

Dekan Lars Hvilsted Rasmussen deltager pa medet med et kort oplaeg om den foresldede a&ndring. Desuden deltager
leegefaglig direktor Seren Pihlkjaer Hjortshej og vicekontorchef Morten Lemvigh.

Sagsfremstilling

Sundhedsudvalget har tidligere godkendt en omlaegning af de nuvarende professorpakker til en strategisk forskningspulje,
herunder kommissorium for tildelingsudvalg og indferelse af aremalsansattelser ved nyansattelse af professorer.

I dialog med forskerne og i forbindelse med udarbejdelse af neermere retningslinjer for Tildelingsudvalget er der blevet
stillet spergsmalstegn ved beslutningen om at indfere femarige professorater, finansieret af forskningspuljen, blandt andet
med det argument, at Aalborg Universitetshospital og Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet pa Aalborg Universitet
risikerer at sta svaekket i konkurrencen med de andre universitetshospitaler og sundhedsvidenskabelige fakulteter om
tiltreekning af de bedst kvalificerede ansggere, hvis vi i forbindelse med kommende professoransettelser kun kan tilbyde
tidsbegransede ansettelser.

Omvendt er det essentielt for en styrkelse af den strategiske forskning, at Tildelingsudvalget har mulighed for prioritere
enskede forskningsomrader blandt andet gennem ansettelse af professorer.

Direktionen og Hospitalsledelsen pa Aalborg Universitetshospital har derfor haft en fornyet dreftelse med dekanen pa Det
Sundhedsvidenskabelige Fakultet og indstiller til Sundhedsudvalget, at udvalgets beslutning @ndres, saledes at en
professor, der finansieres af forskningspuljen, ansattes uden tidsbegraensning, men at der senest efter fem ars ansattelse
skal vaere gennemfort en evaluering af professorens virke med henblik pé beslutning om fortsat ansettelse (jf. vedlagte
aftalegrundlag med @ndringer fremhaevet).

Aftalegrundlag tilfajes endvidere en passus om at Region Nordjylland fortsat finansierer lontillaeg til lerestolsprofessorer
pa Klinisk Institut.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:
1. godkender den foreslédede @ndring.

Beslutning

Sundhedsudvalget den 10. juni 2025

Dekan Lars Hvilsted Rasmussen indledte punktet med et kort oplaeg om den foreslaede andring, som Sundhedsudvalget
derefter droftede. Sundhedsudvalget godkendte efterfelgende den foresldede endring.

Lina Hundebell Jespersen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Etablering af strategisk forskningspulje AalborgUH



Punkt 4: Dreftelse af senfolgeklinik, Kraeftplan V

1-31-72-633-24
Resumé

Regeringen har offentliggjort Kraeftplan V. P4 medet orienterer koncerndirektor Anne Bukh Sundhedsudvalget om
planen.

Efterfolgende praesenterer chef Malene Lagsted Nesgaard fra Socialmedicinsk Enhed administrationens overvejelser i
forhold til rammerne for en nordjysk senfalgeklinik. Af planen fremgér det, at der skal etables ensartede senfolgetilbud i
alle regioner.

Det indstilles, at Sundhedsudvalget tager orienteringen om Kreeftplan V til efterretning og drefter den praesenterede model
for etablering af en nordjysk senfolgeklinik .

Folgende deltager under punktet: Laegefaglig direktor Seren Pihlkjaer Hjortshej, cheflege Anders Krog Vistisen, Afdeling
for Kraeftbehandling, Aalborg Universitetshospital, chef Malene Logsted Nesgaard fra Socialmedicinsk Enhed, Aalborg
Universitetshospital og vicedirekter Eva Korup, Aalborg Universitetshospital.

Sagsfremstilling

Regeringen har d. 23. maj 2025 offentliggjort Kraeftplan V. Planen indeholder fire indsatsomrader og 36 initiativer. Den
samlede gkonomisk ramme udger 600 mio. kr. arligt. Koncerndirektor Anne Bukh orienterer Sundhedsudvalget om
planen pa medet.

Af planen fremgéar det, at der skal etables ensartede senfalgetilbud, eksempelvis senfelgeklinikker, i alle regioner, der skal
kunne hjzlpe patienter med senfolger efter kreeft af mere generel og kompleks karakter. Det kan vaere patienter, der har
kroniske smerter som folge af deres kraeftbehandling. Eller patienter, der har flere senfolger pd samme tid, sdsom traethed,
fysiske eller seksuelle udfordringer.

Senfolgeklinikkerne skal samtidig vaere videnscentre og kunne radgive det almenmedicinske tilbud og relevant
sundhedspersonale i regioner og kommuner om senfelger efter kreeft. Patienter med mere specifikke senfelger, som er
knyttet til en bestemt kreeftform, sdsom tarmkreeft eller lungekraeft, vil fortsat fa hjelp og behandling pé de relevante
afdelinger pé sygehusene.

12025 er der afsat 60 mio. kr. pa landsplan til senfelger stigende til 100 mio. kr. fra 2030.

Administrationen igangsatte i foraret 2024 de indledende dreftelser og beskrivelse af en model for etablering af en
senfelgeklinik i Region Nordjylland. I processen er der indhentet erfaringer fra andre regioner, de nationale
forskningscentre indenfor senfolger efter kraeft og det faglige oplaeg til Kraeftplan V.

Pa medet introducerer, chef Malene Logsted Nesgaard fra Socialmedicinsk Enhed, Sundhedsudvalget til senfelgeomradet
og administrationens overvejelser i forhold til rammerne for en nordjysk senfelgeklinik. Det gaelder bl.a. mélgruppe,

indsatser og organisatorisk forankring. Dette er med henblik pé politisk behandling og udmentning af midler til en
regional senfelgeklinik i august.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orienteringen om Kraeftplan V til efterretning, og
2. drefter den praesenterede model til senfalgeklinik.

Beslutning
Sundhedsudvalget den 10. juni 2025
Anne Bukh orienterede Sundhedsudvalget om Kraftplan V, som Sundhedsudvalget tog til efterretning.

Malene Nesgaard prasenterede herefter Sundhedsudvalget for administrationens overvejelser i forhold til rammerne for
en nordjysk senfelgeklinik, og Sundhedsudvalget draftede disse.



Udvalget ensker at Administrationen skal arbejde videre med en model, hvor Senfelgeklinikken bliver forankret med
Socialmedicinsk Enhed. Sundhedsudvalget vil pé et senere mede blive praesenteret for denne model. Udvalget betonede at
det for udvalget er vigtigt at midlerne bliver i omradet.

Det blev desuden aftalt, at udvalget far fremsendt notat for modellerne for senfolgeklinikken udarbejdet af
Socialmedicinsk Enhed til orientering.

Lina Hundebell Jespersen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Overblik-over-senfoelgetilbud TG

Et-bedre-liv-med-og-efter-kraeft-kraeftplan-V-TILG



Punkt 5: Orientering om arbejdet pa fertilitetsomradet, herunder
patientrettigheder

1-40-72-969-24
Resumé

Forretningsudvalget behandlede pa mede d. 17. marts @konomirapport 0, og enskede i den forbindelse Fertilitetsomradet
dagsordenssat pad mede i Sundhedsudvalget.

Hermed orienteres om arbejdet pa Fertilitetsomradet, herunder patientrettigheder, samarbejdet med Aagaard
Fertilitetsklinik, ventetider og muligheder for at inddrage gynakologer og almen praksis i arbejdet.

Hospitalsledelsen p& Aalborg UH holder et kort opleeg om status pa omradet.

Sagsfremstilling

Fertilitetsbehandlingen i Region Nordjylland er i dag organisatorisk placeret pd Aalborg UH. Der tilbydes
fertilitetsbehandling i Aalborg og i Thisted. Der arbejdes pé at dele af fertilitetsbehandlingen, herunder bl.a. scanninger og
inseminationer, ogsa kan forega i Thisted.

Nedenfor orienteres om status for:

Patientrettigheder.

Samarbejdet med Aagaard Fertilitetsklinik.

Ventetider.

Muligheder for at inddrage gynakologer og almen praksis.

Patientrettigheder
Patientrettighederne pa fertilitetsomradet er af flere omgange blevet udvidet.

P4 Finansloven 2024 blev der afsat 45 mio. kr. til at styrke fertilitetsomrédet, s barnlese enlige og par fra 1. oktober 2024
har kunnet fa op til seks IVF-ICSI-behandlinger (udtagne og befrugtede &g) mod de hidtidige tre [VF-ICSI-behandlinger.

P& Finansloven 2025 blev der afsat 150 mio. kr. til at udvide behandlingstilbuddet til ogsé at omfatte hjeelp til andet barn.
Dette tilbud omfatter tre IVF-ICSI-behandlinger. Tilbuddet tradte i kraft 1. december 2024.

Midlerne er udmentet til Aalborg UH, som har implementeret rettighederne.

Samarbejde med Aagaard Fertilitetsklinik

Som en del af udmentningsaftalen om hjaelp til andet barn, forpligter regionerne sig til at anvende den private kapacitet
som led i nedbringelse af ventetiden og som et lengerevarende supplement til opbygningen af tilbuddet. Regionerne har
haft et samlet udbud pa i alt 1000 fertilitetsbehandling. Aagaard Fertilitetsklinik i Arhus har vundet udbuddet for Region
Nordjylland pé i alt 90 fertilitetsbehandlinger fordelt over drene 2025 og 2026.

Af tabel nedenfor fremgar, hvor mange patienter Fertilitetsenheden har henvist til Aagaard Fertilitetsklinik pr. maned.
Forstegangsbesag uden behandling er ikke talt med i opgerelsen. Der har pt. kun varet 1 forstegangsbesgg, der ikke har
resulteret i behandling.

Maned 2025 Januar |[Februar |Marts ||April [[Maj

/Antal henviste patienter |9 7 2% 4 4%

* Sygdom ved Aagaard Fertilitetsklinik.
** Til og med 28. maj 2025

Der er sdledes samlet set henvist i alt 24 patienter. Fertilitetsenheden har haft ledig kapacitet i april og maj og har derfor
ikke fuldt udnyttet mulighederne for henvisning til Aagaard Fertilitetsklinik i denne periode. Fertilitetsenheden forventer
dog, at antallet af henvisninger vil stige i sommerperioden, hvor Fertilitetsenheden har lukket 1 uge og nedsat kapacitet i



yderligere 1 uge. Aagaard Fertilitetsklinik holder ikke lukket i sommerferien. Fertilitetsenheden forventer ikke, at der
bliver problemer med at f& henvist det aftalte antal patienter pa i alt 45 1 2025.

Ventetider

Fertilitetsenheden arbejder pé at robustgere tilbud om fertilitetsbehandling, sa den korte ventetid kan fastholdes.
Fertilitetsenheden har siden efteraret 2024 opslaet stillinger som laege, sygeplejerske, bioanalytiker og sekretar. Det har
vaeret vanskeligt at rekruttere leeger. Fertilitetsenheden har pr. 1. marts 2025 ansat to yngre leeger, der dog forventes
forventes at sgge nye ansettelser indenfor ét ars tid. Der ud over er der pt. 2 ubesatte laegestillinger. Fertilitetsenheden
arbejder med opgaveglidning, séledes at sygeplejersker kan patage sig scanninger og insemineringer, der hidtil har veret
varetaget af lacger.

I slutningen af maj 2025 er den forventede ventetid til forundersogelse ca. 8 uger og den forventede ventetid til
behandling ca. 4 uger. Dette er ventetider, der svarer til de ventetider, der var for indferelsen af de nye behandlingstilbud.
Patienter henvist til behandling for andet barn har som udgangspunkt ikke ventetid til forundersogelse, da de fleste er
kendte af Fertilitetsenheden. Disse patienter har saledes pt. kun en ventetid til behandling pa ca. 4 uger.

I forbindelse med implementering af hjeelp til andet barn, er det blevet tydeligt, at der har veret en uens registrering af
ventetider pa tvaers af regionerne. Der arbejdes nationalt pa at ensarte registreringspraksis.

Muligheder for at inddrage gynzkologer og almen praksis

I Region Nordjylland er der tre privatpraktiserende gynakologer. Disse tilbyder kun visse typer af behandling, herunder
bl.a. inseminationer. Ingen af de tre gynakologer tilbyder IVF-behandlinger, som er den type behandling, der er ventetid
til hos Fertilitetsenheden.

Der er ikke dele af fertilitetsbehandling, der umiddelbart kan varetages af almen praksis.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. tager orientering til efterretning.

Beslutning
Sundhedsudvalget den 10. juni 2025

Lars Maagaard orienterede Sundhedsudvalget om arbejdet pé fertilitetsomradet samt patientrettigheder, som udvalget tog
til efterretning.

Lina Hundebgll Jespersen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 6: Lukket: Sundhedsberedskab

1-30-72-68-25



Punkt 7: Lukket: Godkendelse - Udtalelse til Rigsrevisionens beretning om
ventetid til specialiseret lindring

1-35-72-801-24



Punkt 8: Orientering og status pa opgaver i budget 2025

1-21-72-1-25
Resumé

Sundhedsudvalget praesenteres for status pa udvalgte opgaver i budget 2025. P4 dette meade drejer det sig om etablering af
robotkirurgi pd Regionshospital Nordjylland, en vaerdig ded i eget hjem samt strategiske fokusomréader for digitalisering.

Kontorchef Jacob Bertramsen, Sundhedsplanlegning deltager under punktet.

Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.
Sagsfremstilling

Sundhedsudvalget besluttede pa madet den 8. oktober 2024, at en reekke udvalgte budgetopgaver i1 budget 2025 skal folges i
Sundhedsudvalget. Pa dette made gives der status pa en raekke udvalgte omréader.

Status pa budgetopgaver - udvidelse

Etablering af robotkirurgi pa Regionshospital Nordjylland

I budgetaftalen for 2025 blev der afsat 14 mio. kr. pa anleegsrammen til en operationsrobot til Regionshospitalet. Samtidig
blev der afsat 3 mio. kr. til hospitalets afledte utensilieforbrug.

Der er efterfolgende indgéet aftale imellem RHN og Aalborg UH om, at RHN overtager den ene af de robotter som er
blevet indkebt til Aalborg UH. Aalborg UH vil pa den baggrund have mulighed for at g& i udbud med ensket om at
indkebe en ny operationsrobot ifm. udflytning til Hospitalsbyen. Denne lasning er til fordel for begge hospitaler. RHN vil
hurtigere kunne igangsette robotkirurgi, bl.a. idet robotten allerede er kendt af personalet, mens Aalborg UH far mulighed
for at ga i udbud mhp. nyanskaffelse. Det er vurderingen, at dette samlet vil lgfte robotkirurgien i Region Nordjylland og
bidrage til effektiv udnyttelse af regionens robotoperationskapacitet.

Anskaffelsen af operationsrobotten til Aalborg UH forventes, jf. tidligere indhentede tilbud, at belabe sig til ca. 11 mio. kr.
De resterende 3 mio. kr. af anlegsbevillingen p&4 Budget 2025 anvendes til klargering til robotkirurgi p& Regionshospitalet.
Midlerne afsat til utensilier mv. anvendes i 2025 til indkeb af OP-leje mv.

Regionshospitalet overtager operationsrobotten fra Aalborg UH, inkl. alle nedvendige losdele og treeningskonsol.

Traeningskonsollen er modtaget pd Regionshospitalet medio maj 2025 og trening, forud for flytning af selve
operationsrobotten, pabegyndes snarest.

Flytningen af robotten forventes at finde sted medio juni 2025. Der forventes patientaktivitet fra september 2025.
Status pa budgetopgaver - reduktion

Strategiske fokusomrader for digitalisering

I budget 2025 er kunstig intelligens (Al) og automatisering serlige strategiske fokusomrader i regionens
digitaliseringsindsats. Indsatserne bygger oven pa regionens eksisterende investeringsramme til digitalisering og udvikling
og understotter strategien om “Digitalt og teknologisk forst” samt bidrager til hospitalernes realisering af det digitale
omstillingsbidrag pa 15 mio. kr. 1 2025.

Kunstig intelligens

Digitalisering og IT og hospitalerne arbejder malrettet med at afpreve og implementere nye Al-lgsninger, der skal optimere
arbejdsgange og forbedre patientforleb til gavn for bade patienter og personale. Al-lgsningen Teton er nu i drift pa seks
sengeafdelinger, Al til prostatadiagnostik er ligeledes implementeret og talegenkendelse er under fuld udrulning pa
Aalborg Universitetshospital. Talegenkendelse er fortsat under afprevning pa Regionshospital Nordjylland og i
Psykiatrien. Al-lgsningen WARD skal afpreves inden for fire omrader. Den forste afprovning er igangsat pad Nyre- og
Urinvejskirurgisk Afdeling i Aalborg, hvor det er forhdbningen, at WARD kan understotte en omlegning fra indleggelse
til dagkirurgi inden for udvalgte patientgrupper. Derudover planlaegges der med igangsatning af Al-lesninger inden for



straleterapi og Neuro-MR medio 2025. Disse lgsninger er teknisk klar, og naglepersonalet er blevet introduceret til
lgsningerne.

Automatisering

Regionens automatiseringsindsat skaber fortsat positive resultater og friger lebende flere timer pa hospitalerne. Indsatsen i
2025 kan overordnet opdeles i to centrale spor:

1. Udbredelse af eksisterende losninger
Hospitalsledelserne har intensiveret indsatsen for at udrulle allerede udviklede automatiseringer i flere afdelinger.
Malet er, at flere kliniske enheder kan fa gavn af lesningerne, hvilket giver hurtigere vardiskabelse og skalaeffekter.
2. Udvikling af nye automatiseringer med betydeligt tidspotentiale
Siden arsskiftet er der udviklet flere nye automatiseringer — sarligt med fokus pa dokumentation og registrering
inden for centrale behandlingsomrdder, eksempelvis automatiseret registrering i forbindelse med gjeninjektioner.

I forste halvar af 2025 har indsatsen primart varet rettet mod at skalere eksisterende automatiseringer og onboarde nye
medarbejdere. I andet halvér vil der vare et starre fokus pa udvikling og implementering af nye lesninger, eksempelvis
automatiseringer ift. Hospitalsbyen .

Den samlede automatiseringsindsats har potentiale til at frigere op til 20.000 timer i 2025.
Kontinuerlig digitalisering og udvikling

Regionens investeringsramme til digitalisering og udvikling handterer en lang raeckke af forpligtende aftaler nationalt,
feellesregionalt og i regi af det vestdanske IT-samarbejde samt IT-indsatser lokalt i Region Nordjylland. En central indsats i
2025 er digitaliseringen af patologiomrédet. I jan. 2025 er der indgaet kontrakt om en ny software lgsning, som forventes
klar til brug i august, séledes at patologiafdelingen i Hjerring kan aflaste Aalborg under udflytningen til Hospitalsbyen.
Hjerring forventer at veere fuldt digitaliserede inden arets udgang, mens Aalborg grundet sin sterrelse og den forestdende
udflytning vil have en leengere implementeringsperiode. Nar patologiomradet er digitaliseret vil det veere muligt at anvende
Al-lgsninger til fx teknisk kvalitetssikring af billeder og hjelp til billedanalyse.

En veerdig ded i eget hjem

Akut Basalt Palliationskoncept (solnedgangskassen) er aktuelt under bred implementering pa relevante hospitalsafdelinger.
Der er atholdt undervisning for alle relevante hospitalsafdelinger, paramedicinere og natlaegevagten med stor deltagelse, og
der modtages mange bestillinger pa kasserne. 1 2025 er der udskrevet 108 patienter med solnedgangskasse. Almen praksis
har lindret 35 patienter i eget hjem 1 forbindelse med afprevning af konceptet som kvalitetsprojekt i almen praksis.

I forbindelse med udbredelsen af konceptet har det veret i regional hering, og der er kommet flere heringssvar fra almen
praksis, herunder PLO-Nordjylland, DSAM og Nord-KAP. Derudover er der auditeret pd en raekke patientforleb. Denne
audit har vist, at retningslinjen for Akut Basalt palliationskoncept i nogle fa tilfeelde ikke folges systematisk.

For at sikre kvaliteten af patientbehandlingen og en lgbende udvikling i samarbejde med almen praksis, er det valgt at
brugen af konceptet indskraenkes til afdelinger, der bl.a.:

» accepterer at beholde behandlingsansvaret for patienter, indtil deden er indtruffet, eller patienten har fiet det sa godt,
at aktiv behandling genoptages. Dette gaelder ogsé patienter, der har varet pa hospitalet mindre end 24 timer (f.eks. i
akutmodtagelserne). Hvis egen laege onsker at overtage behandlingsansvaret for den deende, er det egen leges
beslutning

¢ har et relevant volumen i forhold til at sikre erfaring pa afdelingen

¢ har faet undervisning af bade laeger og sygeplejersker

P& baggrund af heringssvarene fra almen praksis har der veret atholdt mede mellem administrationen i Region

Nordjylland samt reprasentanter fra almen praksis og Aalborg Universitetshospital. PLO-Nordjylland ensker en lokalaftale
om palliation, hvis konceptet skal udbredes yderligere.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager status og orientering til efterretning.

Beslutning



Sundhedsudvalget den 10. juni 2025
Sundhedsudvalget tog orientering til efterretning.

Lina Hundebgll Jespersen og Per Bisgaard deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 9: Orientering og dreftelse af Budget 2026

1-21-78-1-25
Resumé

Sundhedsudvalget godkendte forslag til omstillingstemaer, svarende til 24 mio. kr., pd mede i maj maned og pegede
herudover pé en reekke fokusomrader for de kommende budgetforhandlinger.

Under punktet deltager leegefaglig direkter Steffen Helmer Kristensen Regionshospital Nordjylland, kontorchef Daniel
Simonsen og specialkonsulent Maj-Britt Madsen.

Det indstilles, at Sundhedsudvalget folger op pa dreftelserne vedr. forebyggelse og akutmodtagelserne.

Sagsfremstilling

Sundhedsudvalget godkendte forslag til omstillingstemaer, svarende til 24 mio. kr., pd mede 1 maj maned og pegede
herudover pé en reekke fokusomrader for de kommende budgetforhandlinger.

P& dette mede folges der op pé fokusomriderne vedr. forebyggelse, serligt ift. KOL og diabetes 2, samt vedr.
konsolidering af akutmodtagelserne med fokus pa akutmodtagelsen i Hjorring.

Som afsat for dreftelserne har administrationen udarbejdet notater vedr.:

¢ Forebyggelsesomradet i lyset af en kommende sundhedsreform, hjemmelgrundlag mv.
+ Konsolidering af akutmodtagelsen pa Regionshospital Nordjylland

Det indstilles, at Sundhedsudvalget felger op pa dreftelserne vedr. forebyggelse og akutomradet med afset i vedlagte
bilag.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Folger op pa dreftelserne vedr. forebyggelse og akutmodtagelserne.

Beslutning

Sundhedsudvalget den 10. juni 2025

Sundhedsudvalget fulgte op pé dreftelserne vedr. forebyggelse og akutmodtagelserne.

I forleengelse af udvalgets behandling af punkt 4. den 13. maj, ensker udvalget, at ventelisteafviklende tiltag indgar i den
videre budgetproces, derudover bakker udvalget op om arbejdet med den fortsatte konsolidering af akutmodtagelsen i
Hjerring.

Lina Hundebgll Jespersen, Kim Frost, Tage Leegaard og Per Bisgaard deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Notat vedr. konsolidering af akutmodtagelsen budget 2026

Notat borgerrettet og patientrettet forebyggelse Sundhedsudvalget juni 2025



Punkt 10: Godkendelse af kommissorium, styregruppe for Flex Teams

1-40-72-2901-24
Resumé

P4 sit mede 24. marts 2025 besluttede Forretningsudvalget vedrerende udmentning af midler til hospitalernes arbejde med
socialt udsatte borgere, at Sundhedsudvalget i forbindelse med godkendelse af kommissoriet for Styregruppen ser pa
dennes sammensa&tning med henblik pé at sikre, at Styregruppen samlet set besidder savel tilstreekkelige socialfaglige
kompetencer som sundhedsfaglige kompetencer. Forretningsudvalget ensker desuden, at kommunerne inviteres til at have
reprasentation i Styregruppen.

Der er udarbejdet forslag til Kommissorium for styregruppen vedrarende Flex Teams pd Region Nordjyllands tre
hospitalsenheder. Kommissoriet beskriver baggrund, formél, opgaver og rammer for styregruppens arbejde og

sammens&tningen af denne.

Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget godkender forslag til kommissorium for styregruppen for Flex Teams pa
Region Nordjyllands tre hospitalsenheder.

Kontorchef i Sundhedsplanlaegning, Daniel Kjargaard Simonsen deltager under punktets behandling.

Sagsfremstilling

Til mede 1 Sundhedsudvalget den 11. marts 2025 var der til dagsordenspunktet om godkendelse af udmentning af midler
til hospitalernes arbejde med socialt udsatte borgere udarbejdet et bilag, hvori der star folgende om ledelsesmeessig
forankring af de nye Flex Teams:

"Der etableres en tveergdende styregruppe med de tre sygeplejefaglige direktorer og en repreesentant fra
feellesadministrationen som faste medlemmer, der modes fire gange drligt. Det er muligt at supplere med deltagelse af
avrige repreesentanter, der arbejder driftsncert med malgruppen. Derudover ad hoc deltagelse fra fx kommune og
civilsamfundsorganisationer i relevant omfang. Der udarbejdes et kommissorium for styregruppen som efterfolgende
godkendes politisk i Sundhedsudvalget. Opgaver for styregruppen vil blandt andet veere folgende:

* Erfaringsudveksling og koordination mellem Regionshospital Nordjylland, Aalborg Universitetshospital og Psykiatrien.

* Sikre udbytte af de kompetencer i udsattefaglighed, som medarbejdere fra alle regionens hospitaler har opndet/vil opnd,
blandt andet via netveerksdannelse mellem medarbejdere pa tveers af fag og matrikler.

* Fastseettelse af madl og succeskriterier for Flex Teams og eventuelle nye indsatser.

* [nitiere samarbejde om forskning pd omrddet, lobende indsamling af data og viden om effekt af indsatser med videre,
blandt andet via inddragelse af kompetencer i Socialmedicinsk Enhed.

* Sikring af geografisk lighed i tilbuddene.
* Planlcegning af feelles initiativer som f.eks. kompetenceudvikling, netveerk mv.
* Lobende dialog med Region Nordjyllands Udsatterad i forhold til indsatsen."

I overensstemmelse med Forretningsudvalgets beslutning den 24. marts 2025 laegges i udkast til kommissorium for
styregruppen op til at supplere styregruppens sammensatning, dels med kommunal reprasentation, dels med socialfaglige
kompetencer.

For sa vidt angar den kommunale repreesentation foreslas det, at de nordjyske kommuner inviteres til at udpege to
repreesentanter, én fra hvert af de to kommende Sundhedsrad.

For sa vidt angar socialfaglige kompetencer foreslas det, at der udpeges en ledende socialradgiver som
medarbejderrepraesentant i styregruppen.

Udkast til kommissorium for styregruppen er vedhaftet som bilag.

Indstilling



Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Godkender forslag til kommissorium for styregruppen for Flex Teams p& Region Nordjyllands tre hospitalsenheder.

Beslutning

Sundhedsudvalget den 10. juni 2025

Det fremgar at bilag 1, ”Kommissorium, styregruppe for Flex teams”, at der skal udpeges en medarbejderreprasentant
med socialfaglig baggrund. Administrationen praciserede, at der er tale om ledelsesudpeget medarbejder ansat i et flex

team med socialfaglig baggrund. Ordlyden i kommissoriet endres derfor til ”en medarbejder fra Flex teams med
socialfaglig baggrund”.

Indstillingen blev efterfelgende godkendt

Lina Hundebell Jespersen, Kim Frost, Tage Leegaard og Per Bisgaard deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

UDKAST - Kommissorium, Styregruppe for Flex Teams



Punkt 11: B-punkt: Orientering om status pa programmet "Nordjysk Al
Sundhed”

1-16-4-2317-24
Resumé

Med programmet ’Nordjysk Al Sundhed” implementerer Region Nordjylland en raekke Al-lesninger pa de nordjyske
hospitaler. Det er forventningen, at Al-initiativerne vil skabe veerdi for hospitalernes medarbejdere og patienter indenfor
patientoplevelse, kvalitet, arbejdsglaede og effektivitet. Indsatsen er understottet af en fondsbevilling fra Melsen Fonden.
Med vedlagte praesentation fremsendes, pa vegne af programmets strategiske styregruppe, en status pa programmet,
herunder ogsa beskrivelser af de enkelte lasninger. Det indstilles til Sundhedsudvalget at tage status til efterretning.

Sagsfremstilling

Pa baggrund af en konkret ansggning fra Region Nordjylland om stette til implementering af Al pa de nordjyske
hospitaler gav Melsen Fonden i december 2024 tilsagn om en samlet bevilling pa ca. 26,5 mio. kr. til dels ni konkrete Al-
losninger (24,7 mio. kr.) og dels etablering af folgeforskning (1,8 mio. kr.) med inddragelse af Aalborg Universitet.
Bevillingen er givet over en 4-arig periode. Forretningsudvalget godkendte pé sit mede 20. januar 2025 modtagelse af
fondsbevillingen.

Der er tale om folgende 9 Al-lgsninger:

* Prostata diagnostik

» Stréleterapi

* Neuroradiologi, MR

» Neuroradiologi, CT

* Rontgenundersegelser af brystkasse

*  Ojensygdomme

» Kontinuerlig patientmonitorering (WARD 24/7)
*  Vurdering af knoglebrud

* Screening for brystkreeft

Det er et vilkar for bevillingen, at regionen ligeledes implementerer nedenstaende to Al-lgsninger, der ogsé indgik i
ansggningen, men ikke blev bevilget af Melsen Fonden:

* Talegenkendelse

+ Intelligent tilsyn med patienter (Teton)

Programmet Nordjysk Al Sundhed (NAIS) har til formél at udgere en styringsstruktur, der systematisk understotter
implementering og fremdrift af alle 11 Al-lesninger pé regionens hospitaler. Det er forventningen, at Al-initiativerne vil
skabe verdi for hospitalernes medarbejdere og patienter indenfor patientoplevelse, kvalitet, arbejdsglade og effektivitet.
Disse omrader bliver detaljeret beskrevet i de enkelte initiativer.

Implementeringen indeholder aktiviteter vedrerende udrulningen af de 11 Al-lgsninger i regionen, herunder uddannelse
og ibrugtagning hos brugere, en etableret support- og driftsorganisation samt monitorering og rapportering til relevante

fora.

Programmet er nu aktivt som planlagt, og med vedlagte praesentation fremsendes, pé vegne af programmets strategiske
styregruppe, en status pa programmet, herunder ogsa beskrivelser af de enkelte lasninger.

Fremadrettet udarbejdes halvarligt en mere dybdegaende afrapportering pé programmets fremdrift og veerdiskabelse, og

denne afrapportering vil blive fremsendt til Melsen Fonden, efter godkendelse i Sundhedsudvalget. Melsen Fonden
modtager séledes forste afrapportering i december 2025.

Indstilling
Det indstilles til Sundhedsudvalget

1. At tage status pa programmet Nordjysk Al Sundhed til efterretning.

Beslutning



Sundhedsudvalget den 10. juni 2025

Orienteringen blev taget til efterretning.

Lina Hundebgll Jespersen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

NALIS Status til Sundhedsudvalget juni 2025



Punkt 12: B: Orientering: Opfoelgning pa akutpakke og venteliste
1-31-72-646-24
Resumé

Det er aftalt, at der pd hvert mede 1 Sundhedsudvalget gives en orientering vedr. aktivitet og venteliste.

Sagsfremstilling
I forleengelse af modet i Sundhedsudvalget den 13. maj 2025 kan det oplyses, at den stigning som ses i antal omvisiterede
fra det kardiologiske og neurofysiologiske speciale skyldes, at der er kommet nye kapaciteter pd omraderne. I Hjorring er

der tale om en kardiologisk privatklinik, og i Aalborg, en neurofysiologisk privatklinik.
Samtlige tal i vedhaftede datapakke er opdateret siden sidste made i Sundhedsudvalget.
Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning.
Beslutning
Sundhedsudvalget den 10. juni 2025
Orienteringen blev taget til efterretning.
Lina Hundebell Jespersen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Orientering vedr aktivitet og venteliste SUND 2025 20250610



Punkt 13: B: Orientering om maksimale ventetider for kraeft

1-31-72-633-24
Resumé

Det er aftalt, at der pd hvert mede 1 Sundhedsudvalget gives en status pa overholdelsen af de maksimale ventetider for

kreeft.

Det indstilles, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Der er vedlagt manedlig oversigt over overholdelsen af de maksimale ventetider for kreeft i Region Nordjylland.

Opgorelserne er opdelt i henholdsvis udredning, behandling og efterbehandling.

Oversigten viser:

antal forlgb omfattet af de maksimale ventetider i den givne maned

antal forlgb gennemfort indenfor de maksimale ventetider

antal forlgb, der er leengere end de maksimale ventetider, men hvor reglerne er overholdt (patientenske, faglige
arsager eller patient har takket nej til andet tilbud)

eventuelle overskridelser af bekendtgerelsen i den givne maned.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Sundhedsudvalget den 10. juni 2025

Orienteringen blev taget til efterretning.

Lina Hundebgll Jespersen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Maksimale ventetider april 2025 SUND



Punkt 14: B: Orientering om status pa belaegning
1-35-72-4-25
Resumé

Det er aftalt, at der pd hvert mede 1 Sundhedsudvalget gives en orientering vedr. status for belaegning pa hospitalerne. Det
indstilles, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Der er vedlagt oversigt over beleegningen pa de medicinske afdelinger pa Aalborg Universitetshospital samt
Regionshospitalet Nordjylland.

Fortsat sagsbehandling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning.
Beslutning
Sundhedsudvalget den 10. juni 2025
Orienteringen blev taget til efterretning.
Lina Hundebgll Jespersen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Oversigt belegning - medicinsk blok Aalborg UH og RHN 27. maj 2025



Punkt 15: B: Emner til kommende moder i Sundhedsudvalget

1-01-81-10-24

Resumé

I det vedheftede bilag orienteres Sundhedsudvalget om emner til kommende udvalgsmeder.

Udvalget bedes tage orienteringen til efterretning, og tilkendegive ensker til kommende dagsordenspunkter.
Sagsfremstilling

Sundhedsudvalget godkendte pa Sundhedsudvalgets mode den 29. november 2023 administrationens udkast til Arshjul for 2025.
Arshjulet for 2024 beskriver, hvornar sager forventes af skulle behandles politisk i udvalget. Arshjulet er et dynamisk dokument, som
lobende opdateres i administrationen i samarbejde med formandskabet, og prioriteres i samarbejde mellem formandskabet og
udvalget.

Erfaringen viser desuden, at der i lobet af &ret opstér aktuelle sager.

Arshjulet er vedlagt som bilag.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. tager orienteringen til efterretning,
2. tilkendegiver gnsker til kommende dagsordenspunkter.

Beslutning

Sundhedsudvalget den 10. juni 2025

Udvalget dreftede kommende punkter, herunder at udvalget ensker et punkt pé et senere mgde om hjemmebehandling.
Lina Hundebgll Jespersen, Kim Frost, Tage Leegaard og Per Bisgaard deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Sundhedsudvalget — Vejledende arshjul 2025, juni 2025 mede



Punkt 16: Eventuelt

1-01-81-10-24



Punkt 17: Underskrift af medeprotokol

1-01-81-10-24
Indstilling
Udvalgets medlemmer skal godkende madeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke pa Godkend.
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