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Punkt 1: Deltagere



  

1
Deltagere
 

Medlemmer
Kim Frost (formand) - Regionsrådsmedlem (mødeleder)
Pernille Buhelt - Regionsrådsmedlem
Malou Skeel - Regionsrådsmedlem - Afbud
Susanne Flydtkjær - Regionsrådsmedlem
Ashir Ejaz– Foreningen af Praktiserende Speciallæger 
Henrik Vorum – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Morten Ring – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Janus B. Bechmann Jespersen – Foreningen af Praktiserende Speciallæger

Observatører
Niels Vestergaard Salling – Kommunalbestyrelsesmedlem, udpeget af KKR

Øvrige mødedeltagere
Henrik Aarup-Kristensen - Direktør, Brønderslev Kommune
Eva Sejersdal Knudsen - Direktør, Region Nordjylland
Carsten Haugaard Kvist - Praksischef, Region Nordjylland
Pernille Stilling - AC-fuldmægtig, Region Nordjylland (ref.)

 

 

Sekretariat:

Region Nordjylland
Patientforløb og Økonomi
Nære Sundhedstilbud - Praksisenheden
Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg Ø
Direkte tlf.: 61147664
Direkte e-mail: p.stilling@rn.dk

mailto:j.nordtorp@rn.dk


Punkt 2: Lukket: Beslutning: Klagesag til behandling

2022-037456



Punkt 3: Lukket: Beslutning: Klagesag til behandling

2022-044023



Punkt 4: Lukket: Beslutning: Klagesag til behandling

2023-002641



Punkt 5: Lukket: Beslutning: Ansøgning om assisterende speciallæge

2011-134537



Punkt 6: Beslutning: Feriekoordinering, øjenlægehjælp

2023-001733

Bilag

Øjenlæger - feriering 1 (nord)

Øjenlæger - feriering 2 (syd)

Ferieplan 2023 ørelæger
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Beslutning: Feriekoordinering, øjenlægehjælp 
 

Sagsfremstilling
Med ny overenskomst om speciallægehjælp med virkning fra 1. april 2022 blev der
aftalt nye bestemmelser for feriekoordinering, som blandt andet betyder at: 

• Speciallæger inden for ørelægehjælp, øjenlægehjælp, dermatologi og
gynækologi skal koordinere ferie (tidligere var det blot pålagt de tre førstnævnte
specialer at koordinere sommerferie)

• FAPS inddeler landet i geografiske områder (ferieringe) for ovenstående fire
specialer med en af FAPS udpeget tovholder

• Alle øvrige specialer skal indberette ferie

Pligten til at koordinere og indberette ferie gælder for sommerferie (uge 28, 29, 30 og
31), efterårsferie (uge 42), juleferie (dagene mellem jul og nytår), vinterferie (uge 7,
hhv. uge 8) og de 3 dage op til påske. 

Forhandlingsparterne har imidlertid besluttet, at ændringer vedr. feriekoordinering
først trådte i kraft fra 1. januar 2023. 

Administrationen har ikke modtaget oveblik over feriekoordinering inden for
specialerne ørelægehjælp, øjenlægehjælp, dermatologi eller gynækologi, ligesom der
heller ikke har været indmeldinger om ferie fra øvrige specialer. 

Øjenafdelingen på Aalborg Universitetshospital beskriver, at de i ferieperioder oplever
stor tilstrømning af patienter til afdelingen, fordi der er ferielukket i flere
speciallægepraksis. Øjenafdelingen har derfor været nødt til at ansætte en ekstra
læge til at hjælpe i vagten i disse perioder. Det drejer sig om ca. 55 dage om året og
dækker følgende perioder:

• Uge 8
• Påsken (3-4 dage)
• Fredag efter Kristi himmelfart
• Grundlovsdag
• 7 uger i sommerferien (ca. uge 26-33)
• Uge 42
• Julen (ca. 5 dage)

For at forebygge samme store søgning af patienter til øjenafdelingen i ferierne i 2023
ønsker administrationen og øjenafdelingen et øget fokus på feriekoordineringen i
ovenstående perioder samt dialog om en løsning på den tilbagevendende
problematik.  

Administrationen ser ud over koordinering følgende fokuspunkter i forbindelse med
ferieperioderne: 

• Ferieperioden skal skrives på sundhed.dk og på speciallægens egen
hjemmeside.

• Når en klinik holder ferielukket, er det vigtigt, at det fremgår tydeligt, både på
telefonsvarer og på egen hjemmeside, hvilke andre klinikker der har åbent i de
pågældende uger, og hvordan de kan kontaktes.



• Når en klinik har åbent i ferien, er det vigtigt, at der er god mulighed for at
kontakte klinikken, især ift. akutte tilfælde

• Når en klinik har åbent i ferien, er det vigtigt at der er afsat tider nok til at tilse
de akutte patienter, der måtte henvende sig, og at dette er tilpasset antallet af
øvrige klinikker, der har åbent i samme periode.

• De åbne klinikker skal behandle alle akutte patienter der henvender sig, og ikke
blot dem, der normalt er tilknyttet klinikken.

• Såfremt det ikke er muligt at give en akuttid den pågældende dag, skal
speciallægen henvise patienten videre til en anden speciallæge, der har åbent
(patienten skal hjælpes videre).

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Drøfter problemstillingen med den øgede tilstrømning af patienter til
øjenafdelingen i ferieperioderne og mulige løsninger herpå, herunder
feriekoordinering. 

Referat
Øjenlægerne og ørelægerne havde forinden mødet fremsendt ferieplanerne.

Udvalget drøftede problemstillingen med den øgede tilstrømning af patienter til
øjenafdelingen i ferieperioder. Speciallægerne bemærkede, at der i sommerferien
2023 vil være 2 speciallægepraksis i øjenlægehjælp, der har åbent, og at dette
vurderes at være tilstrækkeligt til at varetage de patienthenvendelser, der måtte
komme.

Ligeledes er det ørelægernes vurdering, at speciallægedækningen i den fremlagte
ferieplan for ørelægehjælp er tilstrækkelig. Speciallægerne oplyste, at opstår
der sygdom ved den ørelæge, der er på vagt, vil en anden agere back up. Dermed
sikres det, at der i hele perioden er åbent for patienthenvendelser i én af klinikkerne.
Administrationen henledte i den forbindelse opmærksomheden på tidligere drøftelse i
udvalget, hvor en sådan normering i ferieperioden førte til et markant øget antal
henvendelser til AAUH af patienter, som skulle være tilset i praksis. 

Administrationen følger i samarbejde med AAUH søgningen til AAUH i ferieperioder.
Udvalget besluttede at følge effekterne af de fremlagte ferieplaner og drøfte sagen på
ny, såfremt der måtte opstå behov herfor. 

Bilag
1. Øjenlæger - feriering 1 (nord)
2. Øjenlæger - feriering 2 (syd)
3. Ferieplan 2023 ørelæger

\Attachments\6254668-10530546-1.pdf
\Attachments\6254668-10530547-1.pdf
\Attachments\6252008-10524702-1.pdf


Punkt 7: Beslutning: Opfølgning på ventetider på sundhed.dk

2020-037940
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Beslutning: Opfølgning på ventetider på
sundhed.dk
 

Sagsfremstilling
Med henblik på at tilvejebringe uddybende information til brug for patientens valg af
speciallæge er der for hver speciallægepraksis en ”praksisdeklaration”, der er
tilgængelig på den fælles offentlige sundhedsportal, sundhed.dk.

Speciallægen er jf. overenskomsten § 39 forpligtet til at vedligeholde egne
oplysninger i praksisdeklarationen. Blandt de oplysninger, der skal fremgå af
praksisdeklarationen er ventetiden til ikke-akut 1. konsultation.

Angivelse af ventetiden indebærer, at de enkelte speciallæger på sundhed.dk angiver
den ”subjektive” ikke-akutte ventetid. Ved den ”subjektive” ventetid forstås den
ventetid, som speciallægen skønner, at der aktuelt vil gå, fra en ny patient første gang
er i kontakt med speciallægens praksis, til patientens første konsultation.

Speciallægen skal i henhold til overenskomsten opdatere ventetidsoplysningerne
jævnligt, det vil sige mindst hver 2. måned.

Samarbejdsudvalget godkendte på mødet den 1. december 2020 følgende
fremgangsmåde for opfølgning på registrering af ventetider i praksisdeklarationen:

1. Administrationen undersøger hvorvidt speciallægerne lever op til
overenskomstens krav til indberetning og opdatering af ventetider. 

2. De speciallæger, der ikke lever op til indberetningen af ventetider iht.
overenskomstens § 39, modtager et brev hvori de gøres opmærksom på
overtrædelsen. Speciallægen får to ugers frist til at rette op på overtrædelsen.

3. Administrationen følger op på de speciallæger, der har modtaget en skrivelse jf.
punkt 2.

4. Såfremt speciallægen ikke har opdateret praksisdeklarationen inden den
angivne tidsfrist, bliver sagen forelagt Samarbejdsudvalget med henblik på
sanktion.

5. Speciallægen modtager et brev med afgørelsen fra Samarbejdsudvalget.

Den regionale administration udsendte den 31. januar 2023 breve til de speciallæger,
som ikke havde opdateret ventetiden på sundhed.dk inden for de sidste 2 måneder. I
brevene blev speciallægerne mindet om overenskomstens krav til opdatering af
ventetider. I brevene blev speciallægerne også anmodet om at opdatere ventetiden
inden den 15. februar 2023. Der blev i alt udsendt 15 breve med påmindelse om
opdatering af ventetid. 10 af disse speciallæger har tidligere modtaget brev med
påmindelse om manglende opdatering af ventetid. 

Administrationen eftersender inden mødet overblik over de speciallæger, der fik
tilsendt brev den 31. januar 2023, men fortsat ikke har opdateret ventetiden.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:



1. Træffer beslutning i de evt. sager, hvor speciallæger ikke har opdateret
ventetiden, selvom de har modtaget brev herom. 

Referat
Administrationen orienterede, at alle speciallæger siden udsendelse af brevene har
opdateret ventetiden. Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning. 



Punkt 8: Beslutning: Nedsættelse af kontroludvalg

2023-003181
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Beslutning: Nedsættelse af kontroludvalg
 

Sagsfremstilling
Der skal som vanligt udarbejdes en årsopgørelse pr. ydernummer, som danner
udgangspunkt for en regional gennemgang af den enkelte speciallæges
ydelsesmønster sammenlignet med regions- og landstal, jf. overenskomst om
speciallægehjælp §§ 53-54 (kapitel XI).

Årsopgørelsen for den enkelte speciallæge indeholder bl.a. oplysninger om:

• Den gennemsnitlige udgift pr. patient for yderen, regionen og landet som
helhed. Gennemsnittet findes ved at dividere den samlede udgift med det
samlede antal patienter, som er behandlet det pågældende år for henholdsvis
sygesikringsgruppe 1 og 2.

• Yderens procentvise afvigelse fra regionens og landets gennemsnitlige udgift
pr. patient for henholdsvis sygesikringsgruppe 1 og 2.

• Den gennemsnitlige udgift pr. patient for yderen, regionen og landet samt den
procentvise afvigelse fordeles på enkeltydelser og summeres på henholdsvis
ydelsesundergruppe, ydelseshovedgruppe og hele specialet for henholdsvis
sygesikringsgruppe 1 og 2.

De speciallæger, der afviger med 25 procent eller mere i udgift pr. patient i forhold til
samtlige speciallæger under ét inden for samme praksistype og speciale i regionen
eller på landsplan i forhold til gennemsnittet, skal udvælges til kontrol, medmindre
regionen ved, at der er nogle forhold for speciallægen som gør det velbegrundet, at
speciallægen afviger.

Der kan imidlertid også foretages en undersøgelse, hvor der er forhold i
speciallægens behandlings- og ydelsesmønster, herunder for enkeltydelser, som
virker påfaldende uden at grænsen på 25 procent er nået.

Administrationen foreslår, at som der som tidligere nedsættes et kontroludvalg
bestående af repræsentanter for Samarbejdsudvalget samt repræsentanter fra
administrationen.

Kontroludvalgets opgave er på basis af den regionale gennemgang at drøfte, hvorvidt
der har vist sig afvigelser eller påfaldende ydelsesmønstre, som ikke umiddelbart kan
forklares. Kontroludvalget træffer på den baggrund beslutning om, hvilke speciallæger
der skal høres vedrørende disse afvigelser. Derudover foretages der opfølgning i
forhold til tidligere års kontrolstatistik.

Når der er indhentet kommentarer til afvigelserne fra de udvalgte speciallæger, beder
kontroludvalget, hvor det findes relevant, om supplerende udtalelse fra formanden for
den relevante faglige organisation. Herefter afgiver kontroludvalget indstilling til
Samarbejdsudvalget, som tager stilling til, hvorvidt det afvigende behandlingsmønster
er rimeligt begrundet, eller om forholdene skal have konsekvenser efter
overenskomstens § 54, stk. 6-7.

Årsopgørelsen er tilgængelig for den enkelte speciallæge via sygesikringsportalen på
sundhed.dk.



Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Godkender at der nedsættes et kontroludvalg til gennemgang af årsopgørelsen
vedrørende 2022, bestående af de fire speciallægemedlemmer af udvalget
samt den regionale administration.

Referat
Samarbejdsudvalget besluttede at nedsætte et kontroludvalg bestående de fire
speciallægemedlemmer af udvalget samt den regionale administration.



Punkt 9: Orientering: Rammeaftale om udredning af ADHD i pædiatrisk
speciallægepraksis

2022-037120



  J.nr. 2022-037120
9
Orientering: Rammeaftale om udredning af ADHD i
pædiatrisk speciallægepraksis
 

Sagsfremstilling
Regionsrådet har med budget 2023 prioriteret 0,5 mio. kr. til indgåelse af § 65
rammeaftale om udredningsforløb af patienter med mistanke om let til moderat ADHD
i pædiatrisk speciallægepraksis som en forsøgsordning i 2023.

Aftalen forudsætter, at pædiatere, som ønsker at benytte aftalen, lever op til de
kompetencekrav, der forudsættes i ydelsesbeskrivelsen. Samtidig er det en
forudsætning, at der er tale om méraktivitet - sådan at aftalen ikke må have negativ
indvirkning på den allerede eksisterende ventetid i pædiaterpraksis.

Forventningen var, at der samlet set kunne udføres ca. 72 udredningsforløb i forhold
til de afsatte budgetmidler.

Som ønsket af Regionsrådet, var en forudsætning for aftaleindgåelse, at der skulle
gennemføres en faglig audit af et vist antal patientforløb, ligesom der vil blive
foretaget en løbende opfølgning på aktiviteten.

Desuden skulle der, efter Regionsrådets ønske, udarbejdes en forløbsbeskrivelse,
der blandt andet skal tage stilling til relevante forhold i forbindelse med egen læges
henvisning til pædiater samt pædiaters anbefaling om det videre forløb. Enighed om
forløbsbeskrivelsen ville være en forudsætning for ibrugtagning af rammeaftalen. 

Administrationen orienterede Samarbejdsudvalget om status på aftaleindgåelse på
møde den 14. december 2022.

Administrationen har siden været i dialog med FAPS med henblik på indgåelse af.
Det har dog ikke vist sig at være muligt, da FAPS ikke ønsker at indgå aftale, hvori
der indgår faglige audits.

Administrationen orienterer på dette møde om seneste status. 

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget: 

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Administrationen orienterede, at der aktuelt afventes et møde mellem
Regionsrådsformanden og FAPS. Samarbejdsudvalget tog orienteringen til
efterretning.



Punkt 10: Orientering fra speciallægerne og administrationen

Bilag

Ventetider i speciallægepraksis pr. 25. januar 2023
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Orientering fra speciallægerne og administrationen
 

Sagsfremstilling

• Tutorlægeaftaler 
Der er indgået tutorlægeaftale med hudlæge Henrik Sølvsten og øjenlæge
Peter Jeppesen.

• Oversigt over ventetid i speciallægepraksis
Udvalget besluttede på møde den 22. april 2022, at administrationen
fremadrettet laver en opgørelse over ventetid i speciallægepraksis fordelt på
specialer og til sammenligning af landstal.

• Salg af kapacitet 
Øjenlæge Jesper Mikkel Lyngholm vil pr. 1. april 2023 overtage speciallæge
Anders Hessellunds andel af Vendsyssel Øjenklinik I/S praksis bestående af 2
kapaciteter og ét samlet ydernummer.

• Rammeaftale om vasektomi i kirurgisk speciallægepraksis
Samarbejdsudvalget behandlede på møde den 12. december ansøgning fra
Jonathan Leunbach vedr. rammeaftale om vasektomi i speciallægepraksis.
Udvalget anbefalede en tidsbegrænset tiltrædelse af overenskomstens
rammeydelse, såfremt der også i 2023 vil være statslig refusion af udgifter til
udlægning af sygehusbehandling. Det er forventningen, at den refusion der evt.
måtte ydes i 2023, ikke er tilstrækkelig til at dække alle udgifter til udlægning til
privathospital og speciallægepraksis. Set i lyset af dette, fremlægges ikke
aftaleudkast til godkendelse. 

• Praksisplan for speciallægepraksis 2023 
Planen forventes endeligt godkendt i Regionsrådet den 27. februar 2023. 

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Tager orienteringerne ti efterretning.

Referat
Samarbejdsudvalget tog orienteringerne til efterretning.

Bilag
1. Ventetider i speciallægepraksis pr. 25. januar 2023

\Attachments\6196768-10416370-1.pdf


Punkt 11: Næste møde
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Næste møde
 

Næste møde er den 12. juni 2023 kl. 16:30 - 18:30. Da der ikke var ledige lokaler i
Lægernes Hus afholdes mødet i Regionshuset. 



Punkt 12: Eventuelt
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Eventuelt
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