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Orientering - Opfølgning på Børne- og Ungdomspsykiatrien

RESUMÉ

Forretningsudvalget præsenteres for opfølgning på aktivitet i Børne- og
Ungdomspsykiatrien.

Hospitalsdirektør Lars Dahl og vicedirektør Peter Larsen, Aalborg Universitetshospital,
deltager under punktets behandling.

Sagsfremstilling

Sager om Psykiatri, herunder Børne- og Ungdomspsykiatri, hørte i tidligere valgperiode under
Psykiatri- og Socialudvalget. Med den nye politiske struktur, kan sager om psykiatri behandles
enten i sundhedsrådene - (psykiatriområdet hører under Sundhedsråd Limfjorden, der skal
inddrage Sundhedsråd Vendsyssel, når det er relevant) - i Udvalg for Implementering af 10-
årsplanen på Psykiatriområdet, eller i Forretningsudvalget.

Som en del af Budget 2026 er det aftalt, at der skal udarbejdes en ny model for opfølgning af
aktiviteten i Børne- og Ungdomspsykiatrien, og at denne skal ske i Forretningsudvalget.

Administrationen har derfor udarbejdet en ny opfølgningsmodel, som præsenteres for
Forretningsudvalget. Opfølgningsmodellen har et fokus på, at Forretningsudvalget kan følge
med i centrale tal for hvor længe patienterne venter og hvordan aktiviteten udvikler sig.

Udvalg for Implementering af 10-årsplanen på Psykiatriområdet orienteres også om tallene og
udviklingen.

Politisk behandlingsplan

Forretningsudvalget - 4. maj 2026

Udvalg for Implementering af 10-årsplanen på Psykiatriområdet - 9. juni 2026

INDSTILLING

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Forretningsudvalget ønsker at fastholde det store fokus på at nedbringe ventelisten for
udredning og efterspørger, at Aalborg UH inden sommerferien 2026 vender tilbage til



Forretningsudvalget med modeller for nedbringelse af ventetiderne. Det skal omfatte
produktionstal men også andre forslag, fx hvor øgede investeringer vil kunne medvirke til
at nedbringe ventetiderne.

 



Orientering - Opdateret drejebog for arbejdet med Sundhedsreformen i
Region Nordjylland

RESUMÉ

Forretningsudvalget præsenteres for status på implementering af sundhedsreformen i
Region Nordjylland. 

Status præsenteres i form af en drejebog, der rummer nationale og regionale milepæle i
forberedelsen og gennemførelsen af reformen i Region Nordjylland. Status viser, at
regionen er godt med i forhold til den nationale tidsplan for implementering af reformen.
Timingen kan dog blive påvirket af de igangværende regeringsforhandlinger. 

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget tager status til efterretning.

Sagsfremstilling

Sundhedsreformen sætter rammen for omstillingen til et mere nært, lige og sammenhængende
sundhedsvæsen. Siden reformaftalen blev indgået i november 2024 har regionen arbejdet
målrettet med implementeringen.

Implementeringen sker i takt med vedtagelsen af en række lovpakker og nationale politiske
aftaler som fx '"Forårsaftale 2025 om implementering af sundhedsreformen", Før udskrivningen
af valget til Folketinget i 2026 var det forventningen, at forårsaftalen for 2025 skulle følges op
af en tilsvarende aftale i foråret 2026 om de næste skridt i implementeringen. Den pågående
proces med regeringsforhandlinger kan - udover eventuelle justeringer i en ny regerings tilgang
til reformen - imidlertid påvirke timingen af nye politiske aftaler mv. i forhold til det forventede.

Drejebog for sundhedsreformen i Region Nordjylland
På det tidligere Forretningsudvalgs efterspørgsel blev der i foråret 2025 udarbejdet en drejebog
med milepæle for forberedelse og gennemførsel af reformen i Region Nordjylland. En
drejebog, der opdateres løbende i takt med reformarbejdet. Seneste udgave, der er opdateret
pr. april 2026, er vedlagt.

Drejebogen indledes med en overordnet tidslinje og skitsering af de vedtagne og forventede
lovpakker og nationale aftaler, der lægger linjen for implementeringen af reformen i perioden
2025-2027. 

Derefter følger det arbejdsoverblik, der indtil videre arbejdes efter i Region Nordjylland.
Overblikket består af otte spor, der er direkte udledt af sundhedsreformen:
•    Ny politisk struktur - og herunder vejen til de nye sundhedsråd
•    Opgaveflytning fra kommunerne - overtagelse af myndighedsansvar
•    Ligestilling og integration af psykiatri og somatik
•    Flytning og bortfald af dele af regionens øvrige opgaver
•    Nye nationale centre

https://www.ism.dk/Media/638837523048057511/For%C3%A5rsaftale%20om%20sundhedsreformen_maj%202025.pdf


•    Styrket almen praksis
•    National sundhedsplan
•    Indførelse af kronikerpakker

I drejebogen er hvert spor overordnet beskrevet, hvorefter der følger en tidslinje med nationale
og regionale milepæle for implementeringen og i nogle tilfælde supplerende information. 

Udover de otte spor er der to afledte, interne/administrative spor, som også fremgår af
arbejdsoverblikket, og som også kort er beskrevet i drejebogen. Det drejer sig om henholdsvis
tilpasningen af regionens administrative organisation til bl.a. reformens linjer, samt de HR-
opgaver, der følger af reformen, og som gør sig gældende på tværs af flere af de otte spor
ovenfor. 

Løbende status
Forretningsudvalget og Regionsrådet får løbende status på arbejdet med sundhedsreformen i
Region Nordjylland. Bl.a. på temamøder for Regionsrådet, og i forbindelse med konkrete sager
indenfor enkelte af reformsporene, når der er behov for politisk drøftelse eller stillingtagen
specifikt til det enkelte spor. Derudover bliver drejebogen løbende fremlagt (som nu) i en
opdateret udgave, når det er relevant med en bred status på sundhedsreformen i Region
Nordjylland. 

Politisk behandlingsplan

 Punktet afsluttes i Forretningsudvalget den 4. maj 2026.

INDSTILLING

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning.



Orientering - Status på aktiviteter i budgetprocessen

RESUMÉ

Til Forretningsudvalgets orientering fremgår der af vedhæftet en oversigt over alle
politiske aktiviteter i budgetprocessen for 2027. Afholdte aktiviteter er markeret med gult.
I tilfælde hvor der har været ændringer er dette markeret med rødt. 

 

Politisk behandlingsplan

Punktet afsluttes i Forretningsudvalget 4. maj 2026.

INDSTILLING

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning. 

BESLUTNING

Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning.



Godkendelse - Donation fra Melsen Fonden

RESUMÉ

Regionshospital Nordjylland er tildelt en donation på 2.233.935.- DKK fra Melsen Fonden.
Forretningsudvalget anmodes om at godkende, at Regionshospital Nordjylland modtager
donationen.

Sagsfremstilling

Melsen Fonden har besluttet at yde en donation på 2.233.935.- DKK til Regionshospital
Nordjylland, Sportsmedicinsk Center i Frederikshavn. 
Hensigten med donationen er etablering af et bevægelseslaboratorium, der skal muliggøre
analyse af bevægelse, belastning og muskelaktivitet med høj præcision. Formålet hermed er at
forbedre udredning, behandling og genoptræning af skader og smerte i bevægeapparatet for
motionister såvel som for idrætsudøvere. 

Melsen Fonden meddelte beslutningen den 4. marts 2026. 

Donationen giver ikke umiddelbare driftsspecifikke forpligtelser.

Donationen påtænkes udmøntet ved:

Indtil kr. 930.144 DKK til køb af Ganganalyse- og løbestation

Indtil kr. 443.111 DKK til køb af Agility- og kraftanalyseudstyr

Indtil kr. 203.290 DKK til køb af EMG-system (muskelaktivitetsmåling)

Indtil kr. 230.840 DKK til køb af 3D-bevægelsesanalysesudstyr

Indtil kr. 129.569 DKK til køb af Installation, undervisning og support

Indtil kr. 30.405 DKK til køb af Softwareabonnement (3 år)

Indtil kr. 7.895 DKK til køb af Kliniske analyse-apps

Indtil kr. 18.681 DKK til Laboratorieplanlægning

Indtil kr. 240.000 DKK til Anlægsudgifter

 

Der skal fra donationsbeløbet ikke fragå beløb til moms eller afgifter.

Politisk behandlingsplan

 Punktet afsluttes i Forretningsudvalget 4. maj 2026.



INDSTILLING

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget:

1. Godkender, at donationen fra Melsen Fonden modtages.

BESLUTNING

Indstillingen blev godkendt.



Orientering

BESLUTNING

Følgende emner blev nævnt under dette punkt på Forretningsudvalgets møde den 4. maj
:

1 Der blev givet kort status for indvielsen af Hospitalsbyen den 12. maj 2026.

2 Første møde Politisk Dialogforum Nordjylland afholdes 4. maj 2026. Mads Duedahl
orienterede kort om dagsordenen.

3 Ny organisering af Den Præhospitale Virksomhed. Anne Bukh gav en kort status.

 



Underskrift af mødeprotokol
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