REFERAT Samarbejdsudvalg for Kiropraktik d. 10-06-
2025
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Punkt 1: Medlemmer

1-01-72-1039-24
Sagsfremstilling

Medlemmer

Gitte Bundgaard - Regionsradsmedlem - Afbud

Susanne Flydtkjer- Regionsradsmedlem

Anne-Mette Ulstrup - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR
Susanne Bach - Kiropraktor

John Petri Petersen - Kiropraktor

Anne-Sophie Hosbond - Kiropraktor - Afbud

Ovrige mededeltagere

Hanne Madsen - Direkter, Jammerbugt Kommune - Fraverende
Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland

Lotte Ganner Bech - AC-fuldmegtig, Region Nordjylland (sekretariat)

Beslutning



Punkt 2: Orientering fra Kiropraktorer og regionen
1-01-72-1039-24
Sagsfremstilling

Orientering fra regionen:

Orientering fra kiropraktorerne:

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Kiropraktorerne orienterede om det netop afholdte politiske sommermede samt Verdenskongressen for kiropraktorer, som
blev atholdt i maj méned i Kebenhavn. Verdenskongressen faldt ssmmen med, at Dansk Kiropraktor Forening kunne fejre
100-érs jubileeum.

Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Anne-Sophie Hosbond og Gitte Bundgaard deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 3: Orientering: Status for rentgensamarbejde

1-52-72-5-25
Sagsfremstilling

Det fremgér af overenskomstens § 7 at kiropraktorer, der henviser patienter til rentgenundersegelser i en
samarbejdsklinik, hvert &r inden udgangen af januar méaned skal fremsende en status for samarbejdet, herunder
oplysninger om hvor mange patienter kiropraktoren i det foregédende kalenderér har videresendst til rentgenundersogelse.
Status fremlaegges for samarbejdsudvalget, som inddrager oplysningerne om antal viderehenviste patienter i forbindelse
med behandlingen af den pagaeldende kiropraktors kontrolstatistik, jf. § 27.

Kiropraktorerne har ikke tidligere fremsendt status for rentgensamarbejde, men samarbejdsudvalget besluttede pad made d.
10. april 2024 at handhaeve overenskomstens § 7, hvorfor administrationen d. 4. marts kontaktede alle kiropraktorpraksis i
regionen, som henviser patienter til rentgenundersggelse i samarbejdsklinik.

Administrationen har modtaget folgende tilbagemeldinger fra de kiropraktorpraksis, som henviser patienter til
rentgenundersegelse i en samarbejdsklinik i 2024:

/Antal patienter
henvist til
samarbejdsklinik i
2024

Kiropraktorpraksis 'Yderligere oplysninger

Kiropraktoren oplyser, at patienter
0 med indikation for rentgen gennem
egen lege er blevet henvist til dette.

Kiropraktor
Limfjord, Vilsund

Kiropraktoren oplyser, at et antal
patienter har faet foretaget rontgen i

ig(é}())rrakg)rfokus, 7 det offentlige via korrespondance
g lkontakt til egen leege grundet f.eks.

patientens ekonomi eller helbred.
Kiropraktoren oplyser, at
vedkommende yderligere har henvist

Kirolux, Aabybro 10 3 patienter til Kiropraktisk Klinik i
Hjerring og 5 via patientens egen
leege.

Kiropraktisk Klinik Kirppraktoren op}ysgr, at et antaol

L oostor 11 patienter er henvist til rentgen pa

2

sygehus via egen laege.

Scott Torkelsen,
Saby

Kiropraktoren oplyser, at
vedkommende modtager mange
patienter med sundhedsforsikring,
Eirik Vagsether 2 som benytter sin sundhedsforsikring
til billeddiagnostik. Samarbejdet
fungerer, set fra mit stasted,
upaklageligt.

Jacob Toft
\Vestergaard




IAalborg City 73 i
Kiropraktik
Din Kiropraktor, b I
Hobro
Kiropraktoren oplyser, at
Jette Vestergaard, o vedkommende har benyttet
Saeby Frederikshavn Sygehus til
billeddiagnostik.
Indstilling

Det indstilles, at samarbejdsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.
Beslutning
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Anne-Sophie Hosbond og Gitte Bundgaard deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 4: Dreftelse: Praksisplan for kiropraktik

1-31-72-751-24
Sagsfremstilling

Udkast til praksisplan for kiropraktik, som samarbejdsudvalget tidligere har droftet og kommet med bemarkninger til, har
veeret 1 haring 1 perioden d. 7. april 2025 - 30. maj 2025.

Praksisplanen har veret sendt i hering ved falgende parter:

¢ Kommunerne i Region Nordjylland

Dansk Kiropraktor Forening

Danske Fysioterapeuter

Foreningen af Praktiserende Specialleger (FAPS)
PLO-Nordjylland

Patientinddragelsesudvalget i Region Nordjylland
Danske Patienter

De gvrige regioner (til orientering)

Danske Regioner (til orientering)

e 6 o o o o o o

Administrationen har modtaget haringssvar fra: Vesthimmerlands Kommune, Mariagerfjord Kommune, Hjorring
Kommune, Frederikshavn Kommune, Jammerbugt Kommune, Aalborg Kommune, Dansk Kiropraktor Forening, Danske
Fysioterapeuter, PLO-Nordjylland og Patientinddragelsesudvalget i Region Nordjylland. Heringssvarene er vedlagt som
bilag.

Administrationen har udarbejdet vedlagte heringsnotat, som samler hovedpunkterne i de indkomne heringssvar samt
administrationens kommentarer hertil.

P& baggrund af de indkomne heringssvar er der foretaget en enkelt mindre @&ndring i oplagget til praksisplanen i forhold
til heringsversionen, som omhandler at i afsnit 3.1. er indskrevet setningen "Samarbejdet med de nordjyske kommuner er
ligeledes af stor vigtighed." Andringen fremgar bade af heringsnotatet og det reviderede oplag til praksisplan, som er
vedlagt som bilag. Andringen er i det reviderede opleg til praksisplanen markeret med radt.

Samarbejdsudvalget bedes drefte de indkomne heringssvar med henblik pa at sende en endelig version af praksisplan for
kiropraktik til godkendelse i Regionsradet. Kiropraktormedlemmerne i Samarbejdsudvalget kan fremsette selvsteendige
bemarkninger.

Praksisplan forventes godkendt af Regionsradet i september 2025. Tidsplanen for godkendelse af praksisplan for
kiropraktik ser ud som felger:

Tidspunkt |[Medeaktivitet Beskrivelse
06.08.2025 [Udvalg for Det Neare Udvalg for Det Neere Sundhedsvasen
R Sundhedsvasen behandler praksisplan

Forretningsudvalget behandler

15.09.2025 |[Forretningsudvalget braksisplan29.09.2025

29.09.2025 |[Regionsradet Regionsradet behandler praksisplan

Indstilling
Det indstilles, at samarbejdsudvalget:

1. Drofter horingsnotat samt endelig version af praksisplan for kiropraktik, som herefter sendes til endelig godkendelse i
Regionsradet.

Beslutning



Samarbejdsudvalget dreftede heringsnotat samt endelig version af praksisplan for kiropraktik. Heringsversionen er blevet
godt modtaget af heringsparterne, hvor flere kvitterer for en grundig, velunderbygget og fremsynet praksisplan, som
skaber fundament for udvikling af kiropraktikomradet i Region Nordjylland.

Der er foretaget en enkelt mindre a&ndring i oplaegget til praksisplanen i forhold til heringsversionen, som omhandler at i
afsnit 3.1. er indskrevet setningen "Samarbejdet med de nordjyske kommuner er ligeledes af stor vigtighed." Dette er sket
pa baggrund af heringssvaret fra Jammerbugt Kommune.

Kiropraktormedlemmerne kan fremsatte selvstendige bemarkninger overfor Regionsrddet. Administrationen skal have
eventuelle bemerkninger i heende senest mandag d. 16. juni 2025.

Anne-Sophie Hosbond og Gitte Bundgaard deltog ikke i behandlingen af punktet.
Bilag

Heringssvar til praksisplan for kiropraktik 2025
Heringsnotat til praksisplan for kiropraktik 2025

Praksisplan for kiropraktik 2025



Punkt 5: Dreftelse af nye ydelser

1-27-704-24
Sagsfremstilling

Kiropraktormedlemmerne af samarbejdsudvalget anmoder om en status pad mulig implementering af de valgfrie ydelser
"Vurdering af patient ved enkeltstaende konsultation" samt "Aflastning af hospitaler med rentgen og ultralyd ved
udlaegning". De gnsker samtidig at orientere om de nye ydelser "Tversektioriel/tveerfaglig konference”" samt "Digital
egenhindtering". Alle ydelserne er tilkommet med den nye overenskomst for kiropraktik, som tradte i kraft d. 1. april
2025.

Den regionale administration vil pd medet orientere om status pa mulig implementering af de valgfrie ydelser.

Valgfrie ydelser

Overenskomstparterne har i forbindelse med den nye overenskomst for kiropraktik, som tradte i kraft d. 1. april 2025,
aftalt to nye valgfrie ydelser, som regionerne kan veelge at anvende. De drejer sig om ydelserne "Vurdering af patient ved
enkeltstaende konsultation" samt "Aflastning af hospitaler med rentgen og ultralyd ved udleegning". Begge ydelser skal
finansieres uden for overenskomstens gkonomiske ramme.

Aflastning af hospitaler med rentgen og ultralyd ved udlaegning

Overenskomstparterne har indgéet aftale om, at de praktiserende kiropraktorer kan aflaste hospitalerne ved at stille deres
billeddiagnostiske kompetencer, rontgenanleg og ultralydsudstyr til rddighed for hospitalerne, hvor der er relevant. Der er
udarbejdet en tillegsaftale mellem parterne om udleegning af rentgen- og ultralydsundersggelser, som Region Nordjylland
kan vaelge at anvende. Tillegsaftalen skal finansieres uden for overenskomstens ekonomiske ramme. Sygehusenes skal
betale det, der svarer til honorering af rentgen og ultralydsydelse under overenskomsten og ydelsen vil vere vederlagsfri
for patienten. De narmere rammer fremgér af vedlagte tillegsaftale.

Vurdering af patient ved enkeltstiende konsultation

Overenskomstparterne har ligeledes indgaet aftale om, at almen praksis kan gives mulighed for at henvise patienter med
lidelser i bevaegeapparatet til en vurdering hos kiropraktor uden egenbetaling for patienten. Formélet med ydelsen er, at
kiropraktoren kan anvende sin specialviden til en enkeltstiende konsultation med patienten, hvorefter der gives en
tilbagemelding til almen praksis med anbefaling til det videre forlgb. Tilbagemeldingen ger det muligt for patientens egen
lege at fastlegge en behandlingsplan og i hejere grad selv sta for undersogelser og behandlinger. Ydelsen er vederlagsfri
for patienten. Aftalen er en rammeaftale, som Region Nordjylland kan vealge at anvende. Rammeaftalen skal finansieres
uden for overenskomstens ekonomiske ramme. Ydelsesbeskrivelsen frengar af vedlagte overenskomst for kiropraktik side
91-92.

Nye ydelser

Tvaersektoriel/tvaerfaglig konference

Som led i at sikre sammenhangende og velkoordinerede patientforleb er der oprettet en konferenceydelse, som har til
hensigt at forbedre kommunikationen mellem de involverede faggrupper og sikre koordinering i behandlingsforlebet.
Ydelsen kan anvendes for patienter i forleb i kiropraktorpraksis, hvor almen praksis, praktiserende specialleger eller
relevante sygehusafdelinger oplever et behov for konferering med kiropraktoren. Det kan veere i situationer, hvor almen
praksis, praktiserende specialleger eller relevante sygehusafdelinger oplever behov for at drefte behandlingen af en
patient eller hvor de har behov for kiropraktorens vurdering med henblik pa at behandle patienten eller tilretteleegge
patientens videre forlagb.

Digital egenhéndtering

Formaélet med ydelsen er, at kiropraktoren kan anvende digitale verktejer og teknologier (f.eks. apps og online platforme)
til at understotte patienten i at handtere sin sygdom og smerter. Dette kan omfatte apps, online platforme eller andre
digitale lgsninger, der stotter patienter i at overvage og arbejde med deres helbredstilstand. Formalet er ydermere at sikre
kontinuitet i behandlingsforlebet uden behov for fysisk fremmede eller fulde digitale konsultationer. Mélgruppen er
patienter, der efter kiropraktorens vurdering, kan varetage en stor del af deres behandlingsforlab selvsteendigt. Det galder
patienter, hvor digital opfelgning kan sikre tilstraekkelig stotte og vejledning uden behov for fysisk konsultation. Det kan
veere patienter med behov for rad og vejledning om hverdagsaktiviteter, arbejde, smertehandtering eller generelle
treenings- og rehabiliteringstiltag.

Indstilling

Det indstilles, at samarbejdsudvalget:



1. Tager administrationens orientering om status pa mulig implementering af de valgfrie ydelser "Vurdering af patient
ved enkeltstdende konsultation" samt "Aflastning af hospitaler med rentgen og ultralyd ved udlegning" til
efterretning.

2. Tager kiropraktormedlemmernes orientering om ydelserne "Tvarsektioriel/tveerfaglig konference" samt "Digital
egenhandtering" til efterretning.

Beslutning

Administrationen orienterede om, at regionens behov for at implementere den valgfrie ydelse "Aflastning af hospitaler
med rentgen og ultralyd ved udleegning" afdekkes pt. Administrationen vil snarligt pabegynde arbejde med at afdeekke
behovet for implementering af den valgfrie ydelse "Vurdering af patient ved enkeltstdende konsultation".
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Ift. ydelsen "Aflastning af hospitaler med rontgen og ultralyd ved udlegning" fremhavede kiropraktormedlemmerne, at
mange patienter skal anvende mindre rejsetid ved rentgen- og ultralydsundersegelse i regionens kiropraktorpraksis og at
ventetiden i kiropraktorpraksis er meget lav. Ofte kan patienterne fa foretaget rontgen- og ultralydsundersggelse dagen
efter henvisningen er modtaget. Billedudveksling fra kiropraktorpraksis til sygehus blev dreftet. Der er pt. ikke etableret
en digital lgsning pd omradet.

Ift. ydelsen "Vurdering af patient ved enkeltstiende konsultation" fremhaevede kiropraktormedlemmerne, at ydelsen ikke
kan sidestilles med en forundersggelse. Det er en vurderingsydelse, hvor kiropraktoren anvender sin specialviden til en
enkeltstdende konsultation med patienten, hvorefter der gives en tilbagemelding til patientens egen leege med anbefaling
til det videre forleb. Ydelsen har til hensigt at aflaste den praktiserende leege. Hvis patienten efterfelgende opstarter hos
kiropraktor, s vil patienten modtage en forundersggelse. Kiropraktoren afsatter 20-50 minutter til ydelsen og det er
inklusiv rentgen ved behov. Det er patientens egen laege, som vurderer, om patienten skal henvises til enkeltstaende
konsultation. Laegen skal have klare rammer for, hvornér en patient kan henvises til vurdering ved enkeltstdende
konsultation.

Kiropraktormedlemmerne orienterede om, at kiropraktorer pa landsplan er begyndt at anvende ydelserne
"Tversektoriel/tverfaglig konference" samt "Digital egenhdndtering". Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Anne-Sophie Hosbond og Gitte Bundgaard deltog ikke i behandlingen af punktet.
Bilag

Overenskomst for kiropraktik geeldende pr. 1. april 2025

Udlagningsaftale af rentgen-og ultralydsbilleder



Punkt 6: Lukket: Beslutning: Kontrolstatistik 2024

1-35-72-616-24



Punkt 7: Lukket: Beslutning: Godkendelse af samarbejdsaftale om rentgen

1-27-473-24



Punkt 8: Naeste mode

1-01-72-1039-24

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget holder normalt to meder arligt.

Samarbejdsudvalget bedes aftale ny mededato i efteraret 2025.

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Fastleegger ny mededato.

Beslutning

Samarbejdsudvalget besluttede, at administrationen sender forslag til mededatoer i efteréret.

Anne-Sophie Hosbond og Gitte Bundgaard deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 9: Eventuelt

1-01-72-1039-24
Beslutning
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