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Punkt 1: Deltagere
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Deltagere
 

Udvalgsmedlemmer
Lina Hundebøll Jespersen (formand)
Jørgen Rørbæk Henriksen (næstformand)
Per Bisgaard
Vibeke Gamst
Kim Frost
Morten Klessen
Ali Hassan
Lene Linnemann
Malou Skeel

Administrative deltagere
Koncerndirektør Anne Bukh
Direktør Eva Sejersdal Knudsen
Direktør Mariane Therkelsen (ad hoc)
Specialkonsulent Kristian Schmidt-Kristensen (udvalgssekretær)

Afbud

Gæstedeltagere
Kontorchef Jacob Bertramsen
Specialkonsulent Maj-Britt Madsen
AC-fuldmægtig Bente Bryde
Kontorchef Daniel Simonsen

Referat
Sundhedsudvalget den 6. februar 2024

Udvalget var fuldtalligt.



Punkt 2: Lukket: Godkendelse: Udkast til gennemgang af udvalgte områder
i Region Nordjylland

2023-033337



Punkt 3: Godkendelse: Udmøntning af midler til kræftområdet i 2024

2023-024201

Bilag

Initiativer på kræftområdet 2024

RHN_Kræft udmøntning 2024

Aalborg UH - Udmøntning af midler til kræftområdet 2024
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Godkendelse: Udmøntning af midler til
kræftområdet i 2024
 

Resumé
I forbindelse med vedtagelse af budget 2024 blev der reserveret en pulje på 19,7 mio.
kr. til initiativer på kræftområdet til udmøntning i 2024.

Sundhedsudvalget forelægges forslag til udmøntning af midlerne til konkrete initiativer
på området.

Det indstilles, at Sundhedsudvalget drøfter punktet og overfor Forretningsudvalget og
Regionsrådet indstiller, at udmøntning af midlerne engangs til konkrete initiativer på
kræftområdet i 2024 godkendes.

Kontorchef Jacob Bertramsen og Specialkonsulent Maj-Britt Madsen deltager under
punktet.

Sagsfremstilling
Regeringen har i 2023 og 2024, som en del af en ny sundhedspakke, afsat midler til
en ekstraordinær indsat på kræftområdet. Midlerne udmøntes i både 2023 og 2024
engangs frem mod en ny Kræftplan V træder i kraft fra 2025. Region Nordjylland har
således fået 9,7 mio. kr. i 2023 og i alt cirka 27,0 mio. kr. i 2024 til kræftområdet.
Midlerne i 2024 er efter budgetaftalen opjusteret til cirka 29,0 mio. kr. Det er
forventningen, at regionen fra 2025 og frem får i alt cirka 60,0 mio. kr. årligt til
videreudvikling af kræftområdet.

Forligskredsen besluttede i forbindelse med vedtagelse af budget 2024, at der
afsættes i alt 4,3 mio. kr., ud af de 29,0 mio. kr., til konkrete initiativer på
kræftområdet samt 5,0 mio. kr. til tandbehandling, som er nationalt aftalt. Herudover
skal der, jf. den nationale aftale, øremærkes 1,0 mio. kr. i 2024 til styrket
patientrådgivningen på kræftområdet samt etablering af ny specialenhed.

Udmøntning af midler til kræftområdet i budgetaftalen for 2024



Udmøntning af midler til kræftområdet 2024
Det er overfor regionerne tilkendegivet, at midlerne i 2024 alene vedrører 2024, og
der er derfor ikke tale om en permanent udmøntning fra statslig side. I stedet afventes
udarbejdelsen af kræftplan V før der sker en yderligere udmøntning af midlerne i
kræftaftalen. 

Da midlerne i 2024 er engangs foreslår Administrationen, at udmøntningen af
puljemidlerne i 2024 går til allerede igangsatte initiativer eller initiativer, som kan
afholdes i indeværende år. Administrationen har i samarbejde med hospitalerne
indhentet overblik over konkrete initiativer.

I bilag 1 fremgår de samlede indmeldinger. Herudover er vedlagt indmeldinger fra
hospitalerne hvor de enkelte initiativer beskrives nærmere. Som det fremgår af bilag 1
har hospitalerne og Digitalisering og IT meldt initiativer ind for 41,6 mio. kr.

Administrationen foreslås at udmøntning af midlerne sker med udgangspunkt i
budgetnøglen for de somatiske hospitaler hhv. 82,27 % til Aalborg UH og 17,73 % til
Regionshospitalet svarende til 15,4 mio. kr. til Aalborg UH og 3,3 mio. kr. til RHN.

Herudover foreslår Administrationen, at initiativerne prioriteres i den rækkefølge der
er meldt ind fra hospitalerne. Det betyder, at nedenstående tiltag prioriteres.



 

Det skal bemærkes, at beløbet til initiativet i Anæstesi er nedjusteret fra 1,0 mio. kr. til
0,1 mio. kr. så den økonomiske ramme passer.

Herudover skal det bemærkes, at ved tilførelse af midler til en ekstra speciallæge i
urologi vil Aalborg Universitetshospital fremover varetage området på matriklen i
Thisted. Det vil sige, at det frigiver ressourcer i Hjørring og dermed er det også en
budgetudvidelse på det urologiske område i Hjørring.

Det bemærkes desuden, at Region Nordjylland endnu ikke har modtaget midlerne,
men jf. udmøntningsaftalen med staten vil midlerne blive udmøntet til regionerne med
bloktilskuddet i 2024 og dermed i forbindelse med midtvejsreguleringen.

Det indstilles, at Sundhedsudvalget drøfter punktet og overfor Forretningsudvalget og
Regionsrådet indstiller, at udmøntning af midlerne engangs til konkrete initiativer på
kræftområdet i 2024 godkendes.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Godkender at puljen fordeles mellem hospitalerne efter budgetnøgle
2. Godkender at midlerne udmøntes engangs efter hospitalernes prioriteringer

som fremlagt i skemaerne i sagsfremstillingen
3. Indstiller overfor Forretningsudvalget og Regionsrådet, at udmøntning af 18,7

mio. kr. engangs til kræftområdet i 2024 godkendes

Referat
Sundhedsudvalget den 6. februar 2024

Indstillingen blev godkendt.

Bilag
1. Initiativer på kræftområdet 2024
2. RHN_Kræft udmøntning 2024
3. Aalborg UH - Udmøntning af midler til kræftområdet 2024

\Attachments\6874638-11638319-8.pdf
\Attachments\6874652-11638352-6.pdf
\Attachments\6874642-11638330-2.pdf


Punkt 4: Godkendelse af samarbejdsaftale mellem Røde Kors og Region
Nordjylland vedrørende omsorgscenter

Bilag

UDKAST - Samarbejdsaftale mellem Røde Kors og Region Nordjylland om Omsorgscenter for hjemløse

Omsorgscentre - august 2023 (1)
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Godkendelse af samarbejdsaftale mellem Røde
Kors og Region Nordjylland vedrørende
omsorgscenter
 

Resumé
Røde Kors har ansøgt Social- og Boligstyrelsen om midler til at finansiere etablering
og drift af fem omsorgspladser i Region Nordjylland i perioden 1. marts 2024 - 31.
december 2025. Pladserne er målrettet hjemløse somatiske og psykiatriske patienter,
som efter endt behandling i sygehusregi tilbydes et ophold af op til 14 dages varighed
med henblik på restitution. 

Røde Kors fik i december 2023 godkendt deres bevillingsansøgning til finansiering af
pladserne under forudsætning af, at der indgås en samarbejdsaftale mellem Røde
Kors og Region Nordjylland.

Indholdet i samarbejdsaftalen beskrives nærmere i sagsfremstillingen, og udkast til
aftalen er vedhæftet som bilag 1 til punktet. 

Sagen behandles ligeledes på møde i Psykiatri- og Socialudvalget den 7. februar
2024, inden den behandles i Forretningsudvalget den 12. februar 2024. 

Kontorchef Daniel Kjærgaard Simonsen fra Sundhedsplanlægning deltager under
punktets behandling. 

Sagsfremstilling
Røde Kors driver i dag tre omsorgscentre i hhv. Hovedstaden, Midtjylland og
Syddanmark, hvor hjemløse patienter i forlængelse af somatisk og/eller psykiatrisk
behandling tilbydes et gratis ophold i op til 14 dage med mad, eget værelse, omsorg,
tryghed, fællesskab med frivillige, sygeplejefaglig assistance samt socialrådgivning og
støtte.

Røde Kors har identificeret behovet for etablering af et lignende tilbud i Region
Nordjylland og har derfor ansøgt Social- og Boligstyrelsen om midler til etablering af
et nyt omsorgscenter med fem pladser med ønske om beliggenhed i Aalborg
Kommune, hvor koncentrationen af hjemløse er størst, og hvor krav til infrastruktur i
form af primært gode bus- og togforbindelser er tilgodeset. Uanset fysisk placering af
tilbuddet skal det dog kunne anvendes af hjemløse i hele regionen. 

Tilbuddet består af et 14 dages ophold efter endt indlæggelse og er uden
omkostninger for patienterne. Budgettet for dette vil i projektperioden (01.03.2024 -
31.12.2025) være ca. fem mio. kr. med ibrugtagning af centeret pr. 1. oktober 2024.

Udsatterådet drøftede sagen på sit møde den 6. december 2023 og tilkendegav i den
forbindelse følgende: 

”Der var bred opbakning fra både organisationer og hospitaler ift. at gå
videre med sagen og få udarbejdet en samarbejdsaftale mellem Røde
Kors og Region Nordjylland. Aftalen skal blandt andet indeholde noget om
henvisning. Udsatterådet anbefaler, at sagen ud over behandling i



Sundhedsudvalget også behandles i Psykiatri- og Socialudvalget. Den
evaluering fra de øvrige sundhedscentre, der illustrerer
samfundsøkonomien forbundet med tilbuddet, skal fremgå
af sagsfremstillingen.

I forhold til lokaler kan der evt. peges på forskellige muligheder i Aalborg,
Frederikshavn eller et helt tredje sted. Det er Røde Kors, der træffer
endelig beslutning om, hvilke lokaler, der er bedst egnede og indgår
aftaler om lejemål.”

Røde Kors meddelte pr. 14. december 2023 administrationen, at man havde opnået
betinget godkendelse af ansøgning til Social- og Boligstyrelsen om midler til
etablering og drift af fem omsorgspladser i Region Nordjylland for perioden 1. marts
2024 til 31. december 2025. Der er således ingen regional finansiering forbundet med
tilbuddet i projektperioden eller i forbindelse med projektperiodens udløb.

Forudsætningen for ophævelse af den betingede bevilling er, at Røde Kors
fremsender en godkendt samarbejdsaftale mellem Røde Kors og Region Nordjylland
senest den 29. februar. Udkast til samarbejdsaftale er vedhæftet i bilag 1 og
omhandler arbejdsgange og procedurer vedrørende henvisning og visitation til
omsorgspladserne samt kontaktpersoner hos begge parter i relation til det løbende
behov for koordinering og samarbejde.

Økonomi
Der vil ikke være økonomi involveret mellem Røde Kors og Region Nordjylland om
etablering og drift af omsorgspladserne i projektperioden 31. marts 2024 til 31.
december 2025, da etablering og drift i projektperioden er finansieret af bevillingen fra
Social- og Boligstyrelsen.

Region Nordjylland vil i projektperioden indgå dialog med Røde Kors i forhold til at
afdække mulighederne for videreførelse af Omsorgscenteret, evt. i samarbejde med
de nordjyske kommuner. 

Det kan i øvrigt oplyses, at forskning viser, at et ophold på et Omsorgscenter kan
spare samfundet for gennemsnitligt 80.000 kr. pr. hjemløs borger, og at besparelsen
primært er regional, da det handler om kortere indlæggelser, færre genindlæggelser
og færre skadestuebesøg. For uddybning henvises til vedhæftede bilag 2. 

Indstilling
Det indstilles, at Sundhedsudvalget:

1. Indstiller til Forretningsudvalget, at samarbejdsaftalen mellem Røde Kors og
Region Nordjylland godkendes.

Referat
Sundhedsudvalget den 6. februar 2024

 

Indstillingen blev godkendt.

Bilag
1. UDKAST - Samarbejdsaftale mellem Røde Kors og Region Nordjylland om
Omsorgscenter for hjemløse
2. Omsorgscentre - august 2023 (1)

\Attachments\6857079-11607466-1.pdf
\Attachments\6857079-11607466-1.pdf
\Attachments\6786255-11487126-1.pdf


Punkt 5: Lukket: Godkendelse af ekstraordinær udmøntning midler til
efter-videreuddannelse i udsattefaglighed



Punkt 6: Orientering
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Orientering
 

Referat
Sundhedsudvalget den 6. februar 2024

• Formandskabet har afvist anmodning fra Rapunzel (kølehætter til
kræftpatienter) om foretræde pga. salg af varer/tjenesteydelser.

• Rigsrevisionen udgiver: ”Beretningsudkast for beretning om overholdelse af de
maksimale ventetider for kræftpatienter”

• Hjemtag på Fødeområdet ifm. budget 2024.
• Task Forces vedr. akutmodtagelserne er dagsordenssat på det kommende

møde i Sundhedsudvalget.



Punkt 7: B: Orientering på senfølgetilbud i Region Nordjylland – budget
2023

2023-000751

Bilag

Overblik over senfølgetilbud RN, 2024
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B: Orientering på senfølgetilbud i Region
Nordjylland – budget 2023
 

Resumé
I budgetaftalen for 2023 er det aftalt, at der skal udarbejdes en oversigt over de
regionale senfølgetilbud. Formålet er at sikre, at almen praksis og kommuner får
bedre mulighed for at henvise deres patienter til et relevant tilbud.

Administrationen har i samarbejde med hospitalerne udarbejdet en oversigt over
regionale senfølgetilbud, som formidles til almen praksis og hospitalerne.

Det indstilles, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
I budgetaftalen for 2023 fremgår det, at alle patienter med senfølger efter overstået
sygdom skal kunne tilbydes relevant udredning og behandling. Det er derfor vigtigt, at
almen praksis og kommuner hurtigt kan danne sig et overblik over de regionale tilbud.
Forligspartierne beder administrationen om at udarbejde et overblik over de regionale
tilbud, som skal sikre, at almen praksis og kommuner får bedre mulighed for at
henvise deres patienter til et relevant tilbud. Dette omfatter alle typer af
senfølgetilbud, dvs. ikke kun relateret til kræft.

For at imødekomme forligspartiernes ønske har administrationen udarbejdet vedlagte
oversigt, hvor alle Region Nordjyllands senfølgetilbud er beskrevet. Oversigten er
udarbejdet i samarbejde med Regionshospitalet Nordjylland og Aalborg
Universitetshospital. Derudover har administrationen haft dialog med
kvalitetsenheden for almen praksis (Nord-KAP).

Almen praksis indgang til praksisinformation, herunder oversigt over tilbud på
hospitalerne og kommunerne, er sundhed.dk. På sundhed.dk eksisterer der i dag en
forløbsbeskrivelse, der beskriver Region Nordjyllands, de nordjyske kommuners og
nationale senfølgetilbud målrettet kræft. I dialog med Nord-KAP er sundhed.dk blevet
suppleret med et link til oversigten over de regionale senfølgetilbud.

For kommunerne er oversigten blevet gjort tilgængelig på Region Nordjyllands
hjemmeside, hvor der er en side dedikeret til indhold, som er relevant for regionens
samarbejdspartnere på sundhedsområdet. Derudover vil almen praksis og
kommunerne blive orienteret om oversigten igennem relevante nyhedskanaler. 

Kræftplan V vil bl.a. have fokus på senfølgeindsatsen. I Sundhedsfagligt Forum er der
på denne baggrund planlagt en bredere drøftelse af senfølgeområdet, herunder
muligheden for at etablere en generel senfølgeklinik i Region Nordjylland. På
generelle senfølgeklinikker kan patienter med længerevarende og komplekse
senfølger udredes tværfagligt, evt. behandles eller henvises videre til relevant hjælp i
enten kommunalt regi eller på mere specialiseret hospitalsniveau.

Sundhedsudvalget vil efterfølgende på baggrund af drøftelsen blive forelagt en sag
om udvikling af senfølgeindsatsen i Region Nordjylland.



Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orientering til efterretning

Referat
Sundhedsudvalget den 6. februar 2024

Indstillingen blev taget til efterretning.

Bilag
1. Overblik over senfølgetilbud RN, 2024

\Attachments\6894857-11681742-1.pdf


Punkt 8: B: Orientering om proces for udarbejdelse af ny strategisk ramme
for internationalt samarbejde

2023-027470

Bilag

Procesplan for strategisk ramme for internationalt samarbejde
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B: Orientering om proces for udarbejdelse af ny
strategisk ramme for internationalt samarbejde
 

Resumé
Der skal udarbejdes en ny strategisk ramme for Region Nordjyllands internationale
samarbejde. Arbejdet er politisk forankret i Udvalget for Regional Udvikling og
Innovation, som har ønsket at orientere de øvrige politiske udvalg om processen for
arbejdet. 

Det indstilles, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Region Nordjyllands internationale handlingsplan er udløbet og derfor har Udvalget
for Regional Udvikling og Innovation (RUI) i sidste halvår af 2023 drøftet behovet for
en ny strategisk ramme for regionens internationale samarbejde.

RUI fremhæver nødvendigheden af at have en strategisk ramme og udtrykker ønske
om et stærkere fokus på den politiske dimension af internationalt samarbejde og et
tydligere politisk mandat til de udpegede politikere, der repræsenterer regionen i
internationale fora.

Samtidig lægger RUI vægt på, at de udpegede politikere samt udvalget for Klima,
Miljø og Bæredygtig Udvikling samt Sundhedsudvalget inddrages i processen.

På denne baggrund har Administrationen lavet et forslag til en tids- og procesplan for
arbejdet, som ses i bilag 1. Denne plan skal opfattes som fleksibel og kan
ændres/forlænges efter behov.

Baseret på allerede modtagne politiske og administrative tilkendegivelser bør en
strategisk ramme sigte på at italesætte og skabe opmærksomhed om det
internationale og samtidig sikre legitimitet til at arbejde internationalt, hvilket for nogle
områder er essentielt for at kunne udvikle og levere højt specialiserede ydelser og
behandlinger.

De internationale aktiviteter varierer fra område til område og spænder over
medlemskaber af internationale fora og netværk for politikere, klinikere og
administratorer til deltagelse i internationale forsknings- og udviklingsprojekter.

Ambitionen er, at det internationale samarbejde skal understøtte den daglige drift og
udvikling af sektorområderne, for eksempel ved at hente relevant international viden,
ved at tiltrække midler fra internationale fonde og EU-programmer og ved at præge
den europæiske politiske dagsorden. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning



Referat
Sundhedsudvalget den 6. februar 2024

Indstillingen blev taget til efterretning.

Bilag
1. Procesplan for strategisk ramme for internationalt samarbejde

\Attachments\6845246-11587323-2.pdf


Punkt 9: B: Orientering om maksimale ventetider for kræft

2023-000751

Bilag

Maksimale ventetider december 2023_ver2401
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B: Orientering om maksimale ventetider for kræft
 

Resumé
Det er aftalt, at der på hvert møde i Sundhedsudvalget gives en status på
overholdelsen af de maksimale ventetider for kræft.

Det indstilles, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning. 

Sagsfremstilling
Der er vedlagt månedlig oversigt over overholdelsen af de maksimale ventetider for
kræft i Region Nordjylland.

Opgørelserne er opdelt i henholdsvis udredning, behandling og efterbehandling. 
Oversigten viser:

• antal forløb omfattet af de maksimale ventetider i den givne måned
• antal forløb gennemført indenfor de maksimale ventetider
• antal forløb, der er længere end de maksimale ventetider, men hvor reglerne er

overholdt (patientønske, faglige årsager eller patient har takket nej til andet
tilbud)

• eventuelle overskridelser af bekendtgørelsen i den givne måned. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Sundhedsudvalget den 6. februar 2024

Indstillingen blev taget til efterretning.

Bilag
1. Maksimale ventetider december 2023_ver2401

\Attachments\6871592-11632811-1.pdf


Punkt 10: B: Orientering om status på belægning

2022-045558

Bilag

Oversigt belægning - medicinsk blok Aalborg UH og RHN 17. januar 2024
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B: Orientering om status på belægning
 

Resumé
Det er aftalt, at der på hvert møde i Sundhedsudvalget gives en orientering vedr.
status for belægning på hospitalerne. 

Det indstilles, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

 

Sagsfremstilling
Der er vedlagt oversigt over belægningen på de medicinske afdelinger på Aalborg
Universitetshospital samt Regionshospitalet Nordjylland.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Sundhedsudvalget den 6. februar 2024

Indstillingen blev taget til efterretning.

Bilag
1. Oversigt belægning - medicinsk blok Aalborg UH og RHN 17. januar 2024

\Attachments\6855742-11603887-1.pdf


Punkt 11: B: Orientering: Opfølgning på akutpakke og venteliste

2023-010347

Bilag

Orientering vedr akutplan SUND 20240206
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B: Orientering: Opfølgning på akutpakke og
venteliste
 

Resumé
Det er aftalt, at der på hvert møde i Sundhedsudvalget gives en orientering vedr.
akutpakke og venteliste. 

Sundhedsudvalget bedes tage orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Vedlagt som bilag, er senest opdaterede tal i forlængelse af tidligere forelæggelser af
opfølgning på akutplanen. 

Der er sket opdatering af:

- Produktionsværdi, som nu viser en opgørelse af hele 2023. Det skal dog bemærkes,
at data ikke er færdigregistreret og en endelig opgørelse først vil blive lavet på data
pr. 10. marts 2024.

- Antal omvisiterede

- Antal ventende

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Sundhedsudvalget den 6. februar 2024

Indstillingen blev taget til efterretning.

Morten Kleesen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
1. Orientering vedr akutplan SUND 20240206

\Attachments\6867702-11626233-2.pdf


Punkt 12: B: Emner til kommende møder i Sundhedsudvalget

Bilag

Sundhedsudvalget 2024 – Vejledende årshjul, februar 2024 møde.docx
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B: Emner til kommende møder i Sundhedsudvalget
 

Resumé
I det vedhæftede bilag orienteres Sundhedsudvalget om emner til kommende
udvalgsmøder. 

Udvalget bedes tage orienteringen til efterretning, og tilkendegive ønsker til
kommende dagsordenspunkter.

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalget godkendte på Sundhedsudvalgets møde den 29. november 2023
administrationens udkast til Årshjul for 2025.

Årshjulet for 2024 beskriver, hvornår sager forventes af skulle behandles politisk i
udvalget. Årshjulet er et dynamisk dokument, som løbende opdateres i
administrationen i samarbejde med formandskabet, og prioriteres i samarbejde
mellem formandskabet og udvalget.

Erfaringen viser desuden, at der i løbet af året opstår aktuelle sager.

Årshjulet er vedlagt som bilag.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget:

1. tager orienteringen til efterretning,
2. tilkendegiver ønsker til kommende dagsordenspunkter.

Referat
Sundhedsudvalget den 6. februar 2024.

Indstillingen blev taget til efterretning, med den tilføjelse at udvalget ønsker en model
for aktivitet og ventetider til løbende orientering i Sundhedsudvalget

Morten Kleesen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
1. Sundhedsudvalget 2024 – Vejledende årshjul, februar 2024 møde.docx

\Attachments\6871384-11632454-2.pdf


Punkt 13: Eventuelt
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Eventuelt
 



Punkt 14: Underskrift af mødeprotokol
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Underskrift af mødeprotokol
 

Udvalgets medlemmer skal godkende mødeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke på Godkend.
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