REFERAT Psykiatri- og Socialudvalget 2022-2025 d. 28-
01-2025

Modedato Tirsdag d. 28. januar 2025 kl. 13:00

Maodested Madelokale K, Regionshuset



Indholdsfortegnelse

Deltagere..........cccvveevuveecnnnnns

Droftelse af faglige perspektiver pa integration af psykiatri og somatik.........ccceeveeviiniiniinneennennne.

Beslutning - Afvikling af afdelingen for erhvervet hjerneskade pa Neurocenter Osterskoven
Droftelse: Budget 2025, Opfelgning pa indsatser i Berne- og Ungdomspsykiatrien
Orientering vedr. overgangen mellem Borne- og Ungdomspsykiatrien og Voksenpsykiatrien
Orientering om rekruttering og tilknytning af leeger i Psykiatrien
Lukket: Orientering om aktuel sag
B: Nogletal for Psykiatrien 2019-2023
Orientering...........ccceeeeeveennnen.

Eventuelt......ccooevvveveeneeeeannnn,

Underskrift af medeprotokol



Punkt 1: Deltagere

1-01-81-7-24
Sagsfremstilling

Vibeke Gamst (formand)
Malene Busk (nastformand)
Ali Hassan

Erik Holm

Peter Ostergaard Larsen

Ib Madsen

Kim Frost

Kirsten Morild Andersen
Malou Skeel

Administrative deltagere

Psykiatridirekter Jan Mainz

Socialdirekter Dorte Juul Hansen

Chefkonsulent Mette Ankjaer Jensen (udvalgssekreter)

Afbud
Vibeke Gamst (formand)

Ad Hoc deltagere

Teamleder Heidi Trap, Psykiatriens Stab
Specialkonsulent Jonas Teglskov, Specialsektoren
Chefpsykolog Seren Martin Andersen

Laegefaglig direktor Tina Gram Larsen

Cheflaege Peter Uggerby, Almenpsykiatrisk Afdeling
Kontorchef Jacob Bertramsen, Patientforleb og @konomi
Kontorchef Carsten Kvist, Patientforleb og Okonomi

Beslutning



Punkt 2: Dreftelse af faglige perspektiver pa integration af psykiatri og
somatik

1-01-73-246-24

Resumé

Den 15. november 2024 blev der indgaet politisk aftale om sundhedsreform for Danmark. En del af den politiske aftale
handler om en ledelsesmassig og organisatorisk integration af psykiatri og somatik. Administrationen indstiller, at

Psykiatri- og Socialudvalget drofter faglige perspektiver pd kommende integration af psykiatri og somatik. Perspektiverne
fra dreftelsen vil indgé i det videre arbejde med integration af psykiatri og somatik i Region Nordjylland.

Socialdirekter Dorte Juul Hansen indleder punktet. Specialkonsulent Jonas Teglskov deltager under punktet.

Sagsfremstilling

Den politiske aftale om Sundhedsreform 2024 leegger op til en integration af psykiatrien og somatikken i hver af de
fremtidige regioner. Aftaleteksten forudsetter, at der kan indgés en aftale mellem Danske Regioner og Staten om dette i
forste halvér af 2025. Danske Regioner anbefaler, at alle regioner udarbejder en plan for organisatorisk, administrativ og
ledelsesmaessig integration af psykiatri og somatik med inddragelse af begge parter.

Forretningsudvalget i Region Nordjylland har den 2. december 2024 besluttet, at administrationen skal igangsette et
arbejde, der skal udmente den politiske aftale i konkret forslag vedr. organiseringen i Region Nordjylland pa dette omrade
med henblik pd indgéelse af aftale mellem Danske Regioner og Staten senest medio 2025.

I forbindelse med Administrationens arbejde med udmentning af den politiske aftale skal Psykiatri- og Socialudvalget og
Sundhedsudvalget drefte de forskellige faglige perspektiver ved den forestaende integration, mens Forretningsudvalget og
Regionsradet i sidste ende skal godkende forslaget til den organisatoriske integration inden endelig fremsendelse til
Danske Regioner, der er forhandlingspart pé regionernes vegne over for Staten i denne sag.

Der er nedsat en administrativ arbejdsgruppe med deltagelse af psykiatridirekteren, hospitalsdirektererne og med
socialdirekteren som tovholder.

Sagen fra Forretningsudvalget den 2. december 2024 er vedlagt som bilag sammen med notat fra Danske Regioner vedr.
faellesregionale mal for organisatorisk integration af psykiatri og somatik.

Pa dagens mede leegges der op til en dreftelse af faglige perspektiver, som kan indgé i det videre arbejde med at beskrive
forslag til integration af psykiatri og somatik i Region Nordjylland, herunder perspektiver pa:

¢ Organisation og ledelse (ledelsen far ansvar for bade somatik og psykiatri).
o Faglig beeredygtighed og robusthed gennem integration af specialiserede indsatser i storre enheder (specialiserede
indsatser skal ikke ngdvendigvis vere pa alle hospitaler).
o At sikre sammenhangende patientforleb for de nordjyske borgere med bade somatiske og psykiske sygdomme.
Eksempler pa faglige perspektiver kunne vaere mulighed for tettere faglig sparring om patienter med bade somatisk og

psykiatrisk sygdom, samt gensidig inspiration i forhold til emner som arbejdstilretteleeggelse og samarbejdet med
kommuner og almen praksis.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:
1. Drofter faglige perspektiver pd kommende integration af psykiatri og somatik.
Beslutning
Psykiatri- og Socialudvalget dreftede punktet og kom med input til det videre arbejde.

Vibeke Gamst deltog ikke under sagens behandling.

Bilag



Bilag 1 — Sag i Forretningsudvalget den 2. december 2024 — Opfolgning pa Sundhedsreform

Bilag 2 — Notat fra Danske Regioner — Feellesregionale mal for organisatorisk integration



Punkt 3: Beslutning - Afvikling af afdelingen for erhvervet hjerneskade pa
Neurocenter Osterskoven

1-30-73-10-24
Resumé

Neurocenter Osterskovens degnindsats pad Afdeling Erhvervet Hjerneskade oplever en vigende beleegning. Der er pa den
baggrund i regi af Den Administrative Styregruppe (DAS) pé socialomradet en fzlles forstaelse pa tvaers af de nordjyske
kommuner og Regionen om, at der ikke laengere er et baeredygtigt eksistensgrundlag for degnindsatsen til borgere med
erhvervet hjerneskade. Administrationen indstiller derfor, at Psykiatri- og Socialudvalget indstiller overfor
Forretningsudvalget og Regionsridet, at degnindsatsen til borgere med erhvervet hjerneskade afvikles pa Neurocenter
Osterskoven.

Dagsordenpunktet er fremsat som et lukket punkt, jf. Forretningsordenen for Regionsradet §1, da afviklingen kan fa
personalemaessige konsekvenser. Punktet abnes efter behandling i Psykiatri- og Socialudvalget.

Sagsfremstilling

Neurocenter Osterskovens (NCO) Afdeling Erhvervet Hjerneskade varetager i dag en degnindsats til borgere med
erhvervet hjerneskade efter Servicelovens §107, midlertidigt ophold. NC@ har over en langere arreekke haft udfordringer
med at opretholde badde den ekonomiske og faglige baredygtighed pa degnafdelingen for erhvervet hjerneskade pa grund
af en stadig vigende belegning.

Indtil 2018 havde Region Nordjylland to tilbud til borgere med erhvervet hjerneskade, Rehabiliteringscenter Strandgérden
og NCQ. Pa baggrund af vigende efterspargsel og deraf manglende baredygtighed blev Strandgérden afviklet og
indsatsen samlet pA NC@ med 22 pladser til borgere med erhvervet hjerneskade. Efterfolgende har NCQ ligeledes oplevet
vigende og svingende efterspergsel over de senere ar. Afdeling Erhvervet Hjerneskade er en del af Det Forstaerkede
Samarbejde 1 Nordjylland, som skal sikre tilbud til serligt komplekse og/eller sméa malgrupper. Derfor har der veret
igangsat en rakke initiativer over de seneste ar, med henblik pa at skabe gkonomisk og faglig baeredygtighed. For
eksempel har der ad flere omgange vaeret nedsat tveergdende arbejdsgrupper pa tvaers af Region og kommuner, i regi af
DAS, som skulle komme med oplaeg til, hvorledes der netop kunne skabes gkonomisk og faglig baeredygtighed pa
afdelingen, senest i 2023/24.

Psykiatri- og Socialudvalget er ligeledes orienteret ad flere omgange, senest 10. marts 2024.

P4 trods af implementeringen af anbefalingerne fra de tveergdende arbejdsgrupper, er det ikke lykkedes at skabe
baredygtighed pé grund af den vigende belegning. Pladsantallet er nednormeret flere gange for at imedegd den vigende
eftersporgsel. Alene er i 2024 er pladsantallet nednormeret to gange. I februar gik afdelingen for Erhvervet Hjerneskade

fra 14 til 12 normerede pladser og pr. 1. oktober blev antallet af pladser yderligere senket, sa der i dag er otte normerede
pladser pé afdelingen. Pa fem é&r er normeringen til borgere med erhvervet hjerneskade gaet fra 22 pladser til otte.

Den aktuelle status viser, at der pr. 2. januar 2025 blot er én borger indskrevet pid Afdeling Erhvervet Hjerneskade.

Tabel 1: beleegningen i 2024.

Maned Jan |[Feb |Mar |[Apr [Maj |Jun |Jul IAug [Sep [Okt |[Nov [Dec 21 ¢
Pladsanvendelse 45 |5 22 08 |1 2 35 B1 PBe 3| 0,6 2,5
Nordjylland

Pladsanvendelse

Midtjylland 6,2 6 6,6 3,5 3 3,2 3,2 4 3 n,2 2.3 1,6 3,7
I alt 10,7 |11 8,8 4.4 4 5,1 6,7 7,1 6,6 4.4 3,3 2.3 6,2

Normerede pladser |12 12 12 12 12 12 12 12 12 8 8 8




Belegningsprocent  [89% 92% [73% [B6% [33% [43% [56% [59% [55% [56% [41% [29%

Tabellen viser en faldende belaegning i labet af 2024, og samtidig ses det at beleegningen har veret opretholdt af borgere
fra Midtjylland i starten af aret.

Den seneste tvergaende arbejdsgruppe, afdeekkede desuden en tendens, der viser at borgere med erhvervet hjerneskade i
hgjere grad profiterer af - og derfor modtager - en ambulant indsats i kommunerne. Kommunerne har i dag opbygget en
indsats, der kan leveres ambulant, for at imedekomme behovet. Sdledes modtager mélgruppen i dag indsatsen teettere pa -
eller i - eget hjem efter indleeggelse pa Hospitalet. Denne tendens har varet stigende over en arrekke. Samtidig er
forlebene pa degnrehabilitering over en arreekke blevet kortere og kortere.

Den nuvarende belegning giver ikke anledning til et gkonomisk baredygtigt grundlag, idet der ikke er indtaegter nok til
at modsvare de udgifter, der skal til for at opretholde den nedvendige faglighed. En fortsat drift ma forventes at give
anledning til et betydeligt underskud.

Det nuvaerende borgergrundlag og den heraf folgende opgavemangde giver ikke et fundament til at opretholde det
nedvendige faglige niveau, og deraf er det allerede nu vanskeligt at fastholde medarbejdere. Derfor er det ikke muligt at
sikre den fornedne faglige kvalitet.

Der er enighed pa tvers af Region og kommuner om, at der ikke vurderes at vaere et fremtidigt borgergrundlag til at sikre
bearedygtigheden pé degnafdelingen pd NCQ. Derfor har de nordjyske kommuner tilkendegivet, i regi af DAS, at de
arbejder pa at lave en samarbejdsaftale med Region Midtjylland, i forhold til varetagelsen af den specialiserede
degnrehabilitering for borgere med erhvervet hjerneskade, sa malgruppen fremover stadig vil vere sikret en malrettet og
specialiseret indsats. For sterstedelen af den samlede malgruppe af borgere med erhvervet hjerneskade profiterer af en
ambulant indsats. Samarbejdet med Region Midtjylland vil derfor kun berere den lille andel af borgere, som profiterer af
specialiseret degnrehabilitering.

P& denne baggrund anbefaler Administrationen, at degnindsatsen til borgere med erhvervet hjerneskade pd NCQ afvikles.
Godkendes indstillingen, vil NCO derefter udelukkende varetage en indsats for borgere med medfedt hjerneskade, som i
dag er normeret til ni pladser, samt et serligt tilrettelagt undervisningstilbud (STU).

En afvikling af indsatsen til borgere med erhvervet hjerneskade pd NC@ forventes at berere 10-15 medarbejdere og
processen i forhold til disse vil ske i henhold til Regionens politik for omstillingssituationer, herunder vil muligheden for
omplacering blive afdekket. NCO er som virksomhedens gvrige tilbud indtegtsdaekket, og derfor har NCO allerede nu

igangsat arbejdet med en proces for at kapacitetstilpasse sig den nuverende beleegning med henblik pa at mindske det
gkonomiske underskud.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget indstiller overfor Forretningsudvalget og Regionsradet, at:
1. degnindsatsen til borgere med erhvervet hjerneskade afvikles pa Neurocenter Osterskoven.

Beslutning

Psykiatri- og Socialudvalget godkendte indstillingen.

Vibeke Gamst deltog ikke under sagens behandling.



Punkt 4: Dreftelse: Budget 2025, Opfolgning pa indsatser i Berne- og
Ungdomspsykiatrien

1-21-74-8-24
Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget godkendte p4 made den 13. november 2024 udmentningen af Budget 2025, herunder plan for
politisk opfalgning pa initiativerne for Berne- og Ungdomspsykiatrien. Pa naervaerende made fremlagges status for de
aftalte initiativer samt den dataopfelgning, der er koblet pé initiativerne.

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget tager orienteringen til efterretning og drefter opfelgning pa indsatserne i
Budget 2025 med henblik pa videre implementering af indsatserne.

Chefpsykolog Seren Martin Andersen deltager under punktet.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og Socialudvalget godkendte pa mede den 13. november 2024 udmentningen af Budget 2025, herunder plan for
politisk opfalgning pa initiativerne for Berne- og Ungdomspsykiatrien. Psykiatri- og Socialudvalget vil fremadrettet fa
forelagt labende dataopfelgning og kvartalsvise statusopdateringer for initiativerne, som er prioriteret i Budget 2025.

Det bemerkes, at indsatserne relateret til Budget 2025 pa flere omrader kan ses i ssmmenhang med de indsatser, der er
knyttet op til den nationale 10-arsplan for Psykiatrien. Psykiatri- og Socialudvalget fremlaegges labende status for
indsatserne i 10-arsplanen. Seneste status er givet i forbindelse med udvalgets godkendelse af udmentning for 2025 pé
mede d. 11. december 2024,

Initiativerne skal tilsammen bidrage til, at bern og unge udredes hurtigere og far den rette behandling. P4 dagens mede
fremlagges de data, der indgar i opfalgningen pa Budget 2025 indsatserne. Der er aftalt lobende dataopfelgning i
Psykiatri- og Socialudvalget, idet udvalget folger implementeringen af indsatserne i Budget 2025 taet.

Indhold i den samlede plan for dataopfelgning fremgar nedenfor.
Plan for politisk opfelgning af Psykiatri- og Socialudvalget - Bern- og unge, Budget 2025
Data og formal:

Som et overordnet politisk mal for den samlede indsats i Berne- og Ungdomspsykiatrien er overholdelse af udrednings-
og behandlingsretten.

Dette males ved:

¢ Overholdelse af behandlingsretten: Gennemsnitlig ventetid til Behandling (Antal dage patienterne i gennemsnit har
ventet fra "henvist til behandling" og til "behandlingsstart")
¢ Overholdelse af udredningsretten:
o Andel udredningsforleb, hvor der er foretaget og registreret forlebsmarker for klinisk beslutning inden for 30
kalenderdage fra dato for henvist til udredning.
o Andelen af udredningsforlab, hvor patienten er endeligt udredt inden for 30 kalenderdage fra dato for henvist
til udredning, eller hvor der er udleveret en udredningsplan inden for 30 kalenderdage med gyldig arsag til
endelig udredning efter 30 kalenderdage

Som fast datapakke der folges i det politiske udvalg i forhold til udmentning af Budget 2025 foreslés nedenstdende
indikatorer (serligt dot 1 og 2, jf. POS 9. oktober 2024):

¢ Udviklingen i antal kliniske beslutninger (mal for aktivitet og udvikling i aktivitet)
Udviklingen i antallet af personale (mal for kapacitetsopbygning)

Ventelisten (hvor mange venter)

De historiske samt aktuelle ventetider (hvor lang tid venter visiterede henviste)
Antal omvisiteringer til private leveranderer

Den faste datapakke tager hgjde for Psykiatri- og Socialudvalgets konkrete ensker til opfelgning pa udmentningen af
initiativer i Budget 2025 (aktivitet og kapacitetsopbygning), suppleret med den eksisterende opfelgning i Psykiatri- og



Socialudvalget pa hhv. ventelisten i Berne- og Ungdomspsykiatriske Afdeling, samt de historiske og aktuelle ventetider
pa omréadet. Endelig vil blive fremlagt antal omvisiterede til private
leveranderer.

Udover ’grunddatapakken’ suppleres opfolgningen kvartalsvist med uddybende statusskemaer for de fem initiativer i
Budget 2025, hvor der gives en specifik status for implementering og drift for hver af de enkelte initiativer.

Indstilling

Administrationen indstiller at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. tager status for indsatserne i Budget 2025 samt dataopfelgning til efterretning,
2. drefter den videre implementering af indsatserne i Budget 2025.

Beslutning

Psykiatri- og Socialudvalget tog orienteringen om status til efterretning og dreftede den videre implementering af
indsatserne.

Fremover gnsker udvalget at folge data pa manedsbasis.

Vibeke Gamst deltog ikke under sagens behandling.
Bilag

B2025 Berne- og Ungdomspsykiatri statusrapportering - 1. rapport Januar 2025



Punkt 5: Orientering vedr. overgangen mellem Borne- og
Ungdomspsykiatrien og Voksenpsykiatrien

1-40-72-2050-24
Resumé

At lette og styrke overgangen fra Berne- og Ungdomspsykiatrien til Voksenpsykiatrien eller primeer sektor er et vigtigt
fokus i Psykiatrien, som arbejder herpa i forskellige spor.

Laegefaglig direktor, Tina Gram Larsen, chefleege i Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd, Peter Uggerby og chefpsykolog
Seren Martin Andersen, Borne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling deltager under punktet med henblik pa at orientere
Psykiatri- og Socialudvalget om dette arbejde.

Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Overgangen fra barn til voksen, herunder overgangen fra Berne- og Ungdomspsykiatrien til Voksenpsykiatrien eller
primer sektor, er forbundet med nye tilgange, procedurer og fagprofessionelle og kan derfor vaere udfordrende for mange
patienter.

I Psykiatrien i Region Nordjylland arbejdes der - i forskellige spor, herunder savel nationalt, regionalt, tvaersektorielt og
internt - pa at sikre sammenhangende behandlingsforleb for unge patienter og samtidig at lette og styrke overgange fra
barn til voksen.

Nationalt og regionalt niveau

Pé tvers af Psykiatrien i Region Nordjylland og resten af landet opleves diagnosespecifikke forhold, som kan udfordre
arbejdet med at sikre gode overgange fra barn til voksen. Disse dreftes bl.a. tvaerregionalt med landets ovrige
hospitalspsykiatrier og med praktiserende specialleeger i Region Nordjylland.

Tveersektorielt samarbejde med kommunerne

I regi af sundhedsaftalen om bern og unge med sindslidelse er der lavet en aftale om det tversektorielle samarbejde i
overgangen fra barn til voksen. Aftalen er netop revideret og godkendt af Sundhedssamarbejdsudvalget p4 mede den 9/12-
24. 1regi af driftsforum for Berne- og Ungdomspsykiatri folger Psykiatrien lobende op pé aftalen i dialog med
tvaersektorielle samarbejdspartnere.

Internt i Psykiatrien

Siden 2017 har det interne samarbejde om at styrke overgangen fra Barne- og Ungdomspsykiatrien til Voksenpsykiatrien
taget udgangspunkt i en konkret instruks med fokus pé principper og konkrete aftaler om arbejdsgangen, herunder bl.a.
angaende vurdering af patientens behov og evt. overgang til Voksenpsykiatrien samt dialog med primeer sektor.

Derudover er der ugentlige konferencer i hhv. Almenpsykiatrisk Afdeling, Nord, og Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd, hvor
repreesentanter fra Berne- og Ungdomspsykiatrien deltager med henblik pé dreftelse af patienter, som skal vurderes ift.
overgang til voksenpsykiatrien.

Efter beslutning i ledelsesforummet Udvidet Psykiatriledelse pa mede den 18. december 2024 nedsattes derudover et
internt arbejde med at styrke overgang til voksenpsykiatrien, herunder bl.a. ved at opdatere gaeldende retningslinje og
arbejdsgange.

For at sikre gode og sammenhangende behandlingsforleb for unge patienter generelt arbejdes der i Psykiatrien med en
reekke tilbud og indsatser malrettet patientgruppen, herunder ogsa indsatser med serligt fokus pa at styrke overgange fra
barn til voksen. Disse tilbud og indsatser er beskrevet i vedlagte notat.

Pé nervarende mede orienteres Psykiatri- og Socialudvalget for Psykiatriens arbejde med at sikre lette og glidende
overgange fra Berne- og Ungdomspsykiatrien til Voksenpsykiatrien eller primaer sektor.



Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Psykiatri- og Socialudvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Psykiatri- og Socialudvalget tog orienteringen til efterretning.

Udvalget ensker pa et kommende mede at drefte overgangen fra Berne- og ungdomspsykiatrien til egen lage og
kommune pa et kommende made.

Vibeke Gamst deltog ikke under sagens behandling.
Bilag

Notat vedr. indsatser i Psykiatrien malrettet unge patienter



Punkt 6: Orientering om rekruttering og tilknytning af laeger i Psykiatrien
1-40-72-1053-24
Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget orienteres om arbejdet med rekruttering og tilknytning af laeger i relation til det arbejde, der
pagar tveerregionalt i regi af Psykiatriledelseskredsen om et stop for anvendelse af leegevikarer i alle Psykiatrier.

Leagefaglig direktor, Tina Gram Larsen indleder madet med et opleeg om status pé det arbejde, der er pdgaet med et stop
for anvendelse af leegevikarer i Psykiatrierne, centrale pointer fra arbejdet samt hvordan der i Psykiatrien i Region
Nordjylland arbejdes med rekruttering og tilknytning af laeger i relation til dette arbejde.

Dagsordenpunktet er fremsat som et lukket punkt, jf. Forretningsordenen for Regionsradet §1, da det er i regionens
interesse at drofte emnet i fortrolighed.

Sagsfremstilling

Pé Psykiatriledelseskredsens mede i juni 2024 blev det blevet besluttet at nedsztte en arbejdsgruppe med administrativ
repreesentation fra alle fem regioner. Arbejdsgruppen havde til formal at udarbejde en model for, hvordan et stop for
anvendelse af leegevikarer kan gennemfores.

Hospitalsdirektor Tina Ebler fra Psykiatrien i Region Midtjylland blev udpeget som formand for den tvarregionale
arbejdsgruppe, hvor alle regioner er reprasenteret. I Region Nordjylland har leegefaglig direktor Tina Gram Larsen og
Teamleder Helle M. Knudsen indgéet i arbejdsgruppen.

Arbejdsgruppen har henover sensommeren 2024 afholdt et sttemade og en workshop. Der er med afset i disse moder
udarbejdet et notat, som er fremsendt til godkendelse i Psykiatriledelseskredsen og Psykiatridirektorkredsen i december
2024. Notatet og den tilherende model for stop for anvendelse af leegevikarer er godkendt begge steder.

Derudover blev det tiltradt, at notat og model for stop for anvendelse af leegevikarer videreformidles til Danske Regioners
Psykiatri- og Socialudvalg og bestyrelse, regionsdirekterkredsen samt de fem regioners politiske udvalg og regionsrad.

Regionsdirektorkredsen behandler notat og model pd mede i januar 2025.

Tina Gram Larsen kommer i sit oplaeg ind pé centrale pointer fra notatet samt betydning af et stop for anvendelse af
leegevikarer for Psykiatrien i Region Nordjylland.

Indstilling

Administrationen indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Psykiatri- og Socialudvalget tog orienteringen til efterretning.

Vibeke Gamst deltog ikke under sagens behandling.

Bilag

NOTATV~1



Punkt 7: Lukket: Orientering om aktuel sag

1-30-74-14-24



Punkt 8: B: Negletal for Psykiatrien 2019-2023

1-36-74-11-24
Resumé

Pé Regionernes Politiske Topmede i 2023 blev det besluttet, at der arligt skal laves et overblik over udviklingen i
psykiatrien med relevante indikatorer og negletal for skonomi og aktivitet. Danske Regioner har nu udarbejdet et
overblik for drene 2019 til 2023.

Baggrunden for beslutningen var et politisk enske om at genoptage den tidligere udarbejdede benchmark i psykiatrien,
som samlede en reekke relevante negletal i en oversigt, der ogsé blev offentliggjort og anvendt af regionerne. Punktet er
til orientering.

Sagsfremstilling

Danske Regioner offentliggjorde 20. december 2024 nye negletal for drene 2019-2023, som giver et indblik i hvordan det
gar med den regionale psykiatri. Tallene viser en stigning i antallet af patienter. Dog skal der ved laeesning af data tages
hgjde for at data for 2019 ikke i alle tilfeelde er komplette og arene 2020 og 2021 er praget af nedlukninger pa grund af
Covid.

Rapporten viser blandt andet folgende:

e Der eri perioden fra 2019 til 2023 prioriteret flere midler til psykiatrien, som er géet til at age kapaciteten. Det ses
bl.a. ved, at der er ansat mere personale i patientrettede funktioner.

e Region Nordjylland har de laveste driftsudgifter pr. borger i 2023. De er 15% under landsgennemsnittet.

o Antallet af patienter i berne- og ungdomspsykiatrien er pa landsplan eget med 20 % siden 2020, i Region
Nordjylland er det 17%.

» Antallet af patienter i voksenpsykiatrien er pa landsplan eget med 1%, i Region Nordjylland er det faldet med 5%.

» Antallet af patienter i berne- og ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland pr. 100.000 borgere er veesentlig under
landsgennemsnittet. I tallene indgar dog kun tal for patienter behandlet i Psykiatrien, Region Nordjylland -dvs.
patienter som regionen har visiteret til behandling i privat regi indgar ikke.

¢ Region Nordjylland ligger under landsgennemsnittet forhold til overholdelse af udredningsretten for bern og unge.
Der har historisk vere forskelle i registrering pa dette omrade, hvilket vanskeligger benchmarking béde over tid og
mellem regioner.

e Region Nordjylland ligger over landsgennemsnittet for overholdelse af udredningsretten i voksenpsykiatrien 1 2023.

¢ Region Nordjylland har den hgjeste patienttilfredshed i 2023 i barne- og ungdomspsykiatri blandt de fem regioner.

¢ Region Nordjylland har flere fastholdelser og baltefikseringer end landsgennemsnittet, men en lavere andel af
indlagte som far akut beroligende medicin.

Indstilling
Administrationen indstiller at Psykiatri- og Socialudvalget
1. Tager orienteringen til efterretning.
Beslutning
Punktet blev udskudt til kommende udvalgsmede, hvor det behandles som et A-punkt.
Vibeke Gamst og Ali Hassan deltog ikke under sagens behandling.
Bilag

Psykiatriens negletal 2019 til 2023 er nu offentliggjort



Punkt 9: Orientering

1-01-81-7-24
Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Under dette punkt orienterede Administrationen om :
¢ Status vedr. det kommende degntilbud for unge med selvskadende adfeerd
¢ Forslag til @ndring af socialtilsynsloven

¢ Punkt til et kommende udvalgsmede

Vibeke Gamst og Ali Hassan deltog ikke under sagens behandling.



Punkt 10: Eventuelt

1-01-81-7-24
Beslutning

Intet under dette punkt.



Punkt 11: Underskrift af medeprotokol

1-01-81-7-24
Indstilling

Udvalgets medlemmer skal godkende madeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke pa Godkend.

Beslutning



	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Deltagere
	Punkt 2: Drøftelse af faglige perspektiver på integration af psykiatri og somatik
	Punkt 3: Beslutning - Afvikling af afdelingen for erhvervet hjerneskade på Neurocenter Østerskoven
	Punkt 4: Drøftelse: Budget 2025, Opfølgning på indsatser i Børne- og Ungdomspsykiatrien
	Punkt 5: Orientering vedr. overgangen mellem Børne- og Ungdomspsykiatrien og Voksenpsykiatrien
	Punkt 6: Orientering om rekruttering og tilknytning af læger i Psykiatrien
	Punkt 7: Lukket: Orientering om aktuel sag
	Punkt 8: B: Nøgletal for Psykiatrien 2019-2023
	Punkt 9: Orientering
	Punkt 10: Eventuelt
	Punkt 11: Underskrift af mødeprotokol

