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Punkt 1: Mødedeltagere

Mødedeltagere
Sundhedsklyngens medlemmer
Mads Duedahl, Regionsrådsformand (medformand) - mødeleder 
Mogens Jespersen, Borgmester Mariagerfjord Kommune (medformand) 
Gitte Bundgaard, Regionsrådsmedlem
Jesper Greth, Borgmester Rebild Kommune
Mette Fredberg Greth, PLO-Nordjylland
Anne Wigh, PLO-Nordjylland
Lis Mancini, Regionsrådsmedlem
Per Bach Laursen, Borgmester Vesthimmerlands Kommune

Udvalgsformænd med observatørstatus
Vibeke Gamst, formand for Psykiatri- og Socialudvalget, Region Nordjylland
Jan Thorbøll Andersen, udvalgsformand for Sundhed og Omsorg, Mariagerfjord Kommune
Malou Skeel, formand for Sundhedsudvalget, Region Nordjylland
Lene Schmidt Aalestrup, formand for Kultur-, Fritid- og Sundhedsudvalget, Rebild Kommune
Pia Buus Pinstrup, formand for Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen, Region Nordjylland
Asger Andersen, formand for Sundhedsudvalget, Vesthimmerlands Kommune

Administrativ deltagelse
Lisbeth Kjær Lagoni, sygeplejefaglig direktør Aalborg Universitetshospital
Kit Borup, chef Mariagerfjord Kommune
Rikke Petersen Ravn, sygeplejefaglig direktør Psykiatrien
Charlotte Larsen, direktør Rebild Kommune
Anne Krøjer Jacobsen, direktør Vesthimmerlands Kommune
Daniel Kjærgaard Simonsen, kontorchef Region Nordjylland
Mathilde Hougaard Madsen, AC-fuldmægtig, Region Nordjylland (sekretariat)
Inge Kjær Andersen, specialkonsulent Rebild Kommune (sekretariat)

Beslutning

Afbud fra Per Bach Laursen



Punkt 2: Velkomst og godkendelse af dagsorden - 5 min

Velkomst og godkendelse af dagen - 5 min 
Det indstilles, at:

1. Dagsorden godkendes 

Beslutning

Indstillingen blev godkendt. 



Punkt 3: Orientering om sundhedsklynge syds projekt i Det Nordjyske
eSundhedsvæsen - 5 min

Orientering om sundhedsklynge syds projekt i Det
Nordjyske eSundhedsvæsen - 5 min
Lisbeth Lagoni indleder punktet med en orientering om projektet Tværsektorielle videosamtaler: Bedre sammenhæng i
forløb. 

I regi af Det Nordjyske eSundhedsvæsen blev der i foråret 2024 afholdt administrative fremtidsværksteder i hver
sundhedsklynge med henblik på afklaring af emner til projekter, der kunne igangsættes. I Sundhedsklynge Syd blev der
konkret blev peget på, at tværsektorielle videosamtaler havde potentiale til at understøtte bedre sammenhæng i forløb.
Derudover var der behov for at undersøge værdien af at anvende videosamtaler med deltagelse af de aktører, som er
involveret i borgerens forløb på tværs af somatik, psykiatri, kommune og almen praksis.

Projektet Tværsektorielle videosamtaler: Bedre sammenhæng i forløb 
Projektet er eksplorativt i sin tilgang og har fokus på at identificere organisatoriske muligheder og begrænsninger for så
vidt angår tværsektorielle videosamtaler. Projektet har ikke sigte på at afprøve ny teknologi, og det tekniske fundament
for projektet er således en videoløsning, som anvendes i Region Nordjylland i dag.  

Formålet med projektet er overordnet at undersøge, hvordan videosamtaler kan mindske ulighed i sundhed blandt borgere
med psykiske lidelser og samtidig somatisk sygdom. Projektet skal gennem kvalitative analyser af borgerforløb skabe
indsigt i, om behandlingskvaliteten kan forbedres ved brug af videoløsninger, og om aktører oplever øget
borgerengagement og færre udeblivelser fra aftalte konsultationer.

Projektet skal desuden forbedre borgernes adgang til sundhedstilbud og understøtte mere stabilt fremmøde og dermed øge
kvaliteten af behandlingsforløbene. Dette skal ske ved at lette adgangen til konsultationer gennem videoløsninger, hvor
flere aktører kan være involveret samtidig.

Projektets målgruppe er overordnet borgere med psykiske lidelser og samtidig somatisk sygdom. Målgruppen indsnævres
yderligere til borgere, som har et aktivt forløb i Psykiatrien og et samtidigt somatisk forløb, og som er udeblevet fra
aftaler i Psykiatrien. Patienterne skal ligeledes have bopælsadresse i Rebild, Mariagerfjord eller Vesthimmerlands
Kommuner og have en aktiv kontakt med det kommunale omsorgssystem.

Aktuel status på projektet
Projektets forretningsudvalg har godkendt projektbeskrivelsen, og der er udpeget projektledere fra henholdsvis psykiatri,
somatik og kommuner, med Psykiatrien som lead.

Der er i april afholdt workshop for interessenter med henblik på at identificere tværsektorielle use cases. Aktuelt pågår
arbejde med at beskrive og dernæst udvælge relevante use cases. Dette forventes afsluttet inden sommerferien.
Afprøvning forventes igangsat senest til september.

Projektledelsen har forespurgt Det Nordjyske eSundhedsvæsens sekretariat om mulighed for forlængelse, idet
opstartsfasen og arbejdet med use cases har taget længere tid end forventet. Der er modtaget et positivt foreløbigt tilsagn i
forhold til at projektet kan strække sig ind i 2026. Projektledelsen vil formelt anmode om forlængelse inden
sommerferien, hvor det er muligt at lave en opdateret tidsplan.
 

Budget
Region Nordjylland har fra innovationspuljen bevilliget 250.000 kr. til hver af de fire pilotprojekter i sundhedsklyngerne.
Midlerne skal bl.a. anvendes til frikøb af projektleder og PLO-medlemmers deltagelse. Kommunerne og Region
Nordjylland betaler for egne repræsentanters deltagelse i projektet. Det estimeres, at omkostningerne til projektet kan
holdes inden for det fastsatte budget på 250.000 kr. Der er for nuværende endnu ikke brugt midler til projektet. 



Det indstilles, at: 

1. Orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Lisbeth Kjær Langoni gav en kort orientering om status på projektet. Desværre har det taget lang tid at finde en
anvendelig it-løsning, men man er nu klar til at sætte gang i projektet. Det Nordjyske eSundhedsvæsen har modtaget 2
mio. kr. fra Region Nordjyllands Innovationspulje til finansiering af pilotprojekterne. Dette betyder, at hver klynge har
modtaget 250.000 kr. til deres projekt, og de skal derfor ikke finansieres af de klyngemidler, der er modtaget fra nationalt
hold. For nuværende er der i Sundhedsklynge Syds projekt ikke blevet anvendt nogle midler endnu.

Bilag

Projektbeskrivelse - Tværsektorielle videosamtaler 230225



Punkt 4: Status på handleplanen - 25 min

Status på handleplanen - 25 min 
Handleplanen er opdateret med en status på de forskellige indsatser. Der er desuden tilføjet en kolonne med anbefaling til
Sundhedsråd Limfjorden. Denne kolonne indeholder det faglige-strategiske niveaus anbefaling til, om indsatsen skal
fortsætte i det kommende Sundhedsråd Limfjorden. 

Det faglige-strategiske niveau anbefaler i forhold til indsatsen omkring virtuel borgerundervisning:

at projektet "virtuel borgerundervisning" fortsætter i kommunerne indtil den nuværende aftale om køb af licenser
udløber. 
at erfaringerne med implementering af digitale løsninger videreformidles til arbejdet i Det Nordjyske
eSundhedsvæsen.
at erfaringerne om anvendelse af borgeroplæring via videoer medtages i arbejdet med at udvikle borgerrettede
digitale løsninger og initiativer om fælles kompetenceudvikling og onboarding i regi af det kommende Sundhedsråd
Limfjorden. 

Baggrunden for anbefalingen er følgende:

Der er opnået erfaringer med implementering af digitale kompetencer hos forskellige borgergrupper, som kan være
nyttige i fremtidige digitale initiativer.
Målgruppen for alene at modtage en videobaseret oplæringsindsats som et egentligt forløb har været begrænset, da
flere borgere kun har behov for en enkelt instruktion.
Der er opnået positive erfaringer med anvendelse af videoerne til onboarding af nye medarbejdere og
kvalitetssikring af medarbejdernes levering af indsatserne.
Tanken om at oprette en egen nordjysk platform med oplæringsvideoer, som afløser for de nuværende licenser, er
ikke igangsat, hvorfor omkostningerne ved løsningen ikke kan reduceres.

De øvrige indsatser og opmærksomhedspunkter i handleplanen anbefales ikke til videreførelse i Sundhedsråd Limfjorden.
Ift. indsatsen omkring organisatorisk sundhedskompetence er der dog en opfordring til, at man fortsat har fokus på dette
fremadrettet. 

Der lægges op til, at det politiske niveau i Sundhedsklynge Syd drøfter og godkender anbefalingerne fra fagligt-strategisk
niveau og at disse vil indgå som en del af overleveringen til Sundhedsråd Limfjorden i forbindelse med Sundhedspolitisk
Samling i december 2025. 

Det indstilles, at:

1. Anbefalingerne fra fagligt-strategisk niveau godkendes.
2. Anbefalingerne indgår som en del af overleveringen til Sundhedsråd Limfjorden.

Beslutning

Indstilling 1 blev godkendt 

Indstilling 2 blev godkendt 

Bilag

Projekt Virtuel borgeroplæring status maj.docx

Maj 2025 - Handleplan Politisk Sundhedsklynge Syd.docx



Punkt 5: Beslutning om resterende klyngemidler - 15 min

Beslutning om resterende klyngemidler - 15 min 
På det seneste møde i Politisk Sundhedsklynge Syd blev der behandlet et punkt vedr. ”Orientering om klyngemidler og
overførsel til 2025”.  Nedenstående tabel blev eftersendt: 

Kommune/Region
Modtaget
klyngemidler i
alt 

Forbrugte
midler i alt 

Disponeret - 
men endnu ikke
brugte midler 

Rest -  ikke
disponeret
midler 

Region
Nordjylland 1.518.999 36.638 50.000 1.432.361

Rebild Kommune 530.000 340.000 190.000 0

Vesthimmerlands
Kommune 540.000 408.209 131.791 0

Mariagerfjord
Kommune 570.000 380.000 190.000 0

Aftalen om sundhedsreformen indebærer som bekendt, at den nuværende klyngestruktur ophører pr. 1. januar
2026. Der skal derfor træffes beslutning om, hvordan de resterende klyngemidler skal disponeres i relation til
handleplanen og eventuel videreførelse af indsatser. 

I sundhedsklyngen har målet med midlerne hele tiden været, at de skulle bruges fornuftigt og på rette vis. Derfor er
anbefalingen fra det faglige strategiske niveau også, at der ikke igangsættes nye projekter blot for at få midlerne anvendt
inden udgangen af 2025.

I stedet anbefales det, at man overfører midlerne til en fælles pulje i Sundhedsråd Limfjorden med bemærkning om, at
såfremt der viser sig behov for at tilføre Det Nordjyske eSundhedsvæsen flere midler, anvendes de resterende 1,4 mio. kr.
på dette. De resterende midler er budgetmæssigt placeret i regionen, hvorfor det er Regionsrådet, der formelt skal træffes
beslutning om at overføre de resterende midler til en fælles pulje i Sundhedsråd Limfjorden.

Det indstilles, at:

1. Det godkendes, at de resterende klyngemidler i 2025 reserveres til Det Nordjyske eSundhedsvæsen.
2. Det godkendes, at de resterende klyngemidler, såfremt de ikke bruges i forhold til Det Nordjyske eSundhedsvæsen

overføres til en fælles pulje for det kommende Sundhedsråd Limfjorden. 

Beslutning

Indstilling 1 blev godkendt 

Indstilling 2 blev godkendt



Punkt 6: Kommende møder - 5 min

Kommende møder - 5 min 
Jævnfør § 6 stk. 2 i bekendtgørelsen om "sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg, sundhedsaftaler og
patientinddragelsesudvalg" skal der afholdes minimum to årlige møder i Den Politiske Sundhedsklynge. På tidligere
møder har det været drøftet, at sundhedsklyngen ønskede at de kommende møder blev anvendt som forberedelse til det
kommende Sundhedsråd Limfjorden. I den forbindelse afholdes et fællesmøde med Sundhedsklynge Midt og
Sundhedsklynge Vest som opstart på Sundhedsråd Limfjorden den 19. maj 2025.

Det faglige-strategiske niveau indstiller til, at det politiske niveau drøfter, om der er behov og ønske for, at der afholdes
flere møder i 2025 i denne kreds. I tilfælde af, at der er ønske herom, bedes det ligeledes besluttes, i hvilken og indholdet
på mødet.  

Det indstilles, at: 

1. Beslutte, om der skal afholdes flere møder på politisk niveau i 2025. 

Beslutning

I udgangspunkt holdes der ikke flere møder. Opstår der behov for et møde, så indkaldes der til et online møde. 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/1248
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/1248


Punkt 7: Eventuelt - 5 min

Eventuelt - 5 min

Beslutning

Intet til referat 
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