REFERAT Samarbejdsudvalg for Specialleeger d. 26-03-
2025

Modedato Onsdag d. 26. marts 2025 kl. 16:30

Modested Madelokale A, Regionshuset
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Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-1041-24
Sagsfremstilling

Medlemmer

Kim Frost (formand) - Regionsradsmedlem (medeleder)

Pernille Buhelt - Regionsradsmedlem

Malou Skeel - Regionsradsmedlem

Susanne Flydtkjer - Regionsradsmedlem

Eva Kleberg Andersen — Foreningen af Praktiserende Specialleeger
Sandra Schou - Foreningen af Praktiserende Specialleger

Janus B. Bechmann Jespersen — Foreningen af Praktiserende Specialleeger
Anders Kruse — Foreningen af Praktiserende Specialleger

Observaterer
Niels Vestergaard Salling — Kommunalbestyrelsesmedlem, udpeget af KKR

Ovrige modedeltagere

Henrik Aarup-Kristensen - Direktor, Bronderslev Kommune

Eva Sejersdal Knudsen - Direkter, Region Nordjylland

Carsten Haugaard Kvist - Praksischef, Region Nordjylland
Jonathan Egeris Groth - AC-fuldmaegtig, Region Nordjylland (ref.)

Sekretariat

Region Nordjylland

Patientforleb og @konomi

Nere Sundhedstilbud - Praksisenheden
Niels Bohrs Vej 30 9220 Aalborg @
Direkte tlf.: 61147664

Direkte e-mail: jonathan.groth@rn.dk

Beslutning
Der var afbud fra:
e Malou Skeel - Regionsradsmedlem
¢ Henrik Aarup-Kristensen - Direkter, Bronderslev Kommune

¢ Niels Vestergaard Salling — Kommunalbestyrelsesmedlem, udpeget af KKR
¢ Janus B. Bechmann Jespersen — Foreningen af Praktiserende Specialleger

Der blev desuden budt velkommen til nyt medlem i udvalget Anders Kruse - Foreningen af Praktiserende Specialleger.



Punkt 2: Prasentation af modernisering af specialet Gynakologi- og
Obstetrik

1-30-72-45-25
Sagsfremstilling
Moderniseringen af det gynakologiske ydelseskatalog er nu vedtaget og traeder i kraft den 1. april 2025.

Speciallege i Gynakologi Micha Bank Hornstrup, der har deltaget i moderniseringsudvalget, praesenterer indholdet og de
vasentligste @ndringer.

Moderniseringen er vedlagt som bilag.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Micha Bank Hornstrup fremlagde de vasentligste justeringer i moderniseringen af det gynakologiske
ydelseskatalog. Herunder, at:

¢ Alle ydelsesnumre er blevet gennemgéet stykvis og ajourfort i overensstemmelse med den nyeste leegefaglige viden og
praksis.
¢ Der er tilfojet flere nye ydelser. Bl.a.:
o Udredning og behandling af sveare klimakterielle
forstyrrelser.
o Etablering af en ny laboratorieydelse for sdpreve til insemination med
donorsed.
o Oprettelsen af en ydelse vedrerende "Udredning og behandling af gentagne aborter som regionerne kan aktivere efter
behov.
¢ Der har vaeret fokus pa at sikre balancen mellem den almene gynakologiske kapacitet og fertilitetskapaciteten i
speciallegepraksis.
e Det er tydeliggjort, hvornér og pa hvilker méader klinikpersonale anvendes.
e Apparaturliste er opdateret.

Udvalget tog orienteringen til efterretning.
Bilag

Modernisering af specialet gynakologi og obstetrik i speciallegepraksis 2025



Punkt 3: Lukket: Beslutning: Ansegning om ansattelse af assisterende
speciallaege

1-53-7-25



Punkt 4: Lukket: Droftelse: Oprettelse og annoncering af deltidspraksis i
ore-, n&ese-, halsspecialet

1-53-19-25



Punkt 5: Beslutning: Nedsattelse af kontroludvalg

1-51-101-9-25
Sagsfremstilling

Der er som vanligt blevet udarbejdet en arsopgerelse pr. ydernummer, som danner udgangspunkt for en regional
gennemgang af den enkelte specialleeges ydelsesmenster sammenlignet med regions- og landstal, jf. overenskomst om
specialleegehjeelp § 53-54 (kapitel XI).

Arsopgerelsen for den enkelte specialleege indeholder bl.a. oplysninger om:

¢ Den gennemsnitlige udgift pr. patient for yderen, regionen og landet som helhed. Gennemsnittet findes ved at
dividere den samlede udgift med det samlede antal patienter, som er behandlet det pageeldende &r for henholdsvis
sygesikringsgruppe 1 og 2.

¢ Yderens procentvise afvigelse fra regionens og landets gennemsnitlige udgift pr. patient for henholdsvis
sygesikringsgruppe 1 og 2.

¢ Den gennemsnitlige udgift pr. patient for yderen, regionen og landet samt den procentvise afvigelse fordeles pé
enkeltydelser og summeres pé henholdsvis ydelsesundergruppe, ydelseshovedgruppe og hele specialet for
henholdsvis sygesikringsgruppe 1 og 2.

De speciallaeger, der afviger med 25 procent eller mere i udgift pr. patient i forhold til samtlige specialleeger under ét
inden for samme praksistype og speciale i regionen eller pd landsplan i forhold til gennemsnittet, skal udvalges til
kontrol, medmindre regionen ved, at der er nogle forhold for specialleegen, som ger det velbegrundet, at speciallegen
afviger.

Der kan imidlertid ogsé foretages en undersaggelse, hvor der er forhold i specialleegens behandlings- og ydelsesmenster,
herunder for enkeltydelser, som virker pafaldende uden at graensen pa 25 procent er néet.

Administrationen foreslar, at der som tidligere ar nedsettes et kontroludvalg bestdende af reprasentanter for
Samarbejdsudvalget samt repreesentanter fra administrationen.

Kontroludvalgets opgave er pa basis af den regionale gennemgang at drefte, hvorvidt der har vist sig afvigelser eller
péfaldende ydelsesmenstre, som ikke umiddelbart kan forklares. Kontroludvalget traeffer pa den baggrund beslutning om,
hvilke specialleeger der skal heres vedrerende disse afvigelser. Derudover foretages der opfelgning i forhold til tidligere
ars kontrolstatistik.

Nar der er indhentet kommentarer til afvigelserne fra de udvalgte speciallaeger, beder kontroludvalget, hvor det findes
relevant, om supplerende udtalelse fra formanden for den relevante faglige organisation. Herefter afgiver kontroludvalget
indstilling til Samarbejdsudvalget, som tager stilling til, hvorvidt det afvigende behandlingsmenster er rimeligt begrundet,
eller om forholdene skal have konsekvenser efter overenskomstens § 54, stk. 6-7.

Arsopgerelsen er tilgeengelig for den enkelte speciallage via sygesikringsportalen pa sundhed.dk.

Specialerne udvelges i udgangspunktet pé skift fra ar til &r med forbehold for eksempelvis serlige
opmarksomhedspunkter eller moderniseringer. Udvalgte specialer til gennemgang af arsopgerelsen vedrerende 2024 er:

Reumatologi
Anzstesiologi
Dermatologi
Peadiatri

e o o o

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Godkender, at der nedsettes et kontroludvalg til gennemgang af &rsopgerelsen vedrerende 2024, bestaende af
medlemmer fra udvalget udpeget af FAPS samt den regionale administration.

Beslutning

Udvalget fulgte indstillingen og godkendte, at der nedsettes et kontroludvalg til gennemgang af arsopgerelsen vedr. 2024.



Det blev besluttet, at administrationen udsender &rsopgerelsen til specialleegerne forud for inddeling af ansvarlige for
hvert af de udvalgte specialer mhp. indledende vurdering af opgaveomfanget.



Punkt 6: Lukket: Beslutning: Opfelgning pa registrering af ventetider pa
sundhed.dk

1-31-72-426-24



Punkt 7: Beslutning: Henvendelse om hereapparatbehandling

1-53-16-25
Sagsfremstilling

Region Nordjylland har modtaget en henvendelse fra Budolfi ere-, nese-, halsklinik vedr. muligheden for at indga aftale
omkring hereapparatbehandling p& Mors (bilag).

I budgetforliget for 2024 blev en aftale vedrerende hereapparatbehandling i Ore-, Nase-, Halsklinikken pa Mors opsagt,
og henvendelsen er derfor en afsggning af muligheden for at indgé en ny aftale.

Der er aktuelt ikke budgetmidler afsat til indgéelse af sddanne aftaler. Der vil dog, henset til de aktuelle ventetider til
hereapparatbehandling, ske en politisk dreftelse af behovet for initiativer pa omréadet, og hvilke muligheder der er herfor.
En séddan dreftelse vil naturligt omfatte alle muligheder for at skabe mere aktivitet pa omradet.

Som en del af budgetaftalen for 2025 blev det besluttet at afsaette 3,0 mio. kr. til at age kapaciteten inden for
specialleegepraksis. Midlerne udmentes af Udvalg for det Naere Sundhedsvasen. Udvalget dreftede pa mede d. 5. marts
2025 udmentningen og besluttede at indstille til Forretningsudvalget i Region Nordjylland, at en del af midlerne kan
anvendes til at gge kapaciteten pd omréadet for hereapparatbehandling. Midlerne inddrages séledes, forudsat godkendelse i
Forretningsudvalget, i en dreftelse blandt forligskredsen for budgetaftale 2025.

P& denne baggrund indstiller Region Nordjylland, at der meddeles afslag pa ansegningen.
Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:
1. Meddeler afslag p& ansggningen.
Beslutning

Udvalget besluttede at folge indstillingen. Der meddeles derfor afslag pd ansegningen med henvisning til den aktuelle
politiske behandling.

Der ventes politisk behandling i april/maj 2025. Hvis det efter denne vurderes relevant, tages henvendelsen op til fornyet
dreftelse i Samarbejdsudvalget.

Bilag

Henvendelse om hereapparatbehandling



Punkt 8: Lukket: Beslutning: Ansegning om etablering af satellitpraksis i
reumatologi

1-21-72-10-24



Punkt 9: Orientering om borgerens vej til udredning og behandling pa det
psykiatriske omrade

1-01-72-1041-24

Sagsfremstilling

Pa seneste mede i Samarbejdsudvalg for Speciallaeger blev det kort draftet, hvorledes sundhedssystemet agerer, nar
borgere eksempelvis kommer i behandling for depression. Da der fremstod uklarhed over processerne, vil speciallege i

psykiatri Sandra Schou derfor give en orientering om, hvordan sundhedssystemet agerer, nar borgere, eksempelvis,
rammes af depression.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning.
Beslutning
Sandra Schou orienterede om patientens vej gennem sundhedsvasenet med en depressiv patient som eksempel.

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 10: Lukket: Orienteringer fra specialleegerne og administrationen

1-01-72-1041-24



Punkt 11: Naeste mode

1-01-72-1041-24

Sagsfremstilling

Neste mode aftholdes den 2. juni 2025 kl. 16:30-18:30 i Regionshuset.
Beslutning

Ingen bemerkninger under dette punkt.



Punkt 12: Eventuelt

1-01-72-1041-24
Beslutning

Ingen bemerkninger under dette punkt.
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