DAGSORDEN Det regionale kontaktforum om handicap
d. 29-02-2024

Mededato Torsdag d. 29. februar 2024 kl. 15:00

Modested Madelokale D, Regionshuset, Niels Bohrs Vej 30, 9220 Aalborg Ost



Indholdsfortegnelse

Deltagere

Godkendelse af dagsorden

Godkendelse af referat fra seneste made

Orientering om Specialsektorens strategiske fokusomrader i 2024

Orientering om et liv med handicap

Orientering om Sammen om selvskade (vinder af regionens idepris 2023)

Orientering om Specialsektorens arbejde med borgernes sundhed (sundhedstjek og sundhedsudredr
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Orientering fra formandskabet
Eventuelt
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Punkt 1: Deltagere
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Deltagere

Sagsfremstilling

Medlemmer udpeget af Regionsradet:
* Helena Palsgaard (V) - formand
+ Gitte Bundgaard (D)
 Lis Mancini (A)
» Ali Hassan (A)
Medlemmer udpeget af DH:
* Lone Rositta Harstrup, Landsforeningen SIND - naestformand
+ Ella Holm Hansen, Landsforeningen LEV
* Hanne Vestergaard Ottesen, Foreningen Danske DgvBlinde
« Malene Allert, Danske Dgves Landsforbund
Deltagere fra Specialsektorens administration:

¢ Dorte Juul Hansen, socialdirektar
» Jonas Teglskov, specialkonsulent (referent)

Gaester:
Paedagog med seerlige funktioner Lone Remer Jensen deltager under punkt 7.

Vicekontorchef Helle Bielefelt deltager under punkt 8.



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
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Godkendelse af dagsorden




Punkt 3: Godkendelse af referat fra seneste mede

Bilag

Referat made 1 Det regionale kontaktforum om handicap 16.11 2023
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Godkendelse af referat fra seneste made

Bilag

1. Referat mgde i Det regionale kontaktforum om handicap 16.11 2023


\Attachments\6740683-11408751-1.pdf

Punkt 4: Orientering om Specialsektorens strategiske fokusomrader i 2024

2018-026996
Bilag

Slides vedr. Specialsektorens strategiske fokusomrader
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Orientering om Specialsektorens strategiske
fokusomrader i 2024

Sagsfremstilling

Det regionale kontaktforum om handicap preesenteres for Specialsektorens
strategiske fokusomrader for 2024. Fokusomraderne er en oversaettelse og
operationalisering af de politiske prioriteringer for Specialsektoren til gavn for
Specialsektorens borgere.

De to strategiske fokusomrader for 2024:

» Specialiserede tilbud
* Rette arbejdskraft

Processen bag fokusomraderne

Specialsektorens strategiske fokusomrader 2024 er udviklet gennem en proces, der
startede i foraret 2023. | denne proces har Psykiatri- og Socialudvalget sat den
overordnede retning pa Specialsektorens strategiske fokusomrader.

| udformningen af de to strategiske fokusomrader er der taget udgangspunkt i de
udfordringer, tendenser og opmaerksomhedspunkter, som har indflydelse pa
Specialsektorens retning for 2024.

Arbejdet med fokusomraderne

For at arbejde malrettet med Specialsektorens to strategiske fokusomrader er der
under hvert fokusomrade peget pa indsatser og en raekke konkrete mal, som
Specialsektorens tilbud arbejder med at indfri i 2023.

Punktet indledes med et oplaeg ved Dorte Juul Hansen om Specialsektorens
strategiske fokusomrader, indsatser og mal i 2024. Dortes oplaeg er vedlagt som
bilag.

Bilag

1. Slides vedr. Specialsektorens strategiske fokusomrader


\Attachments\6916213-11708032-3.pdf

Punkt 5: Orientering om et liv med handicap

2022-000219
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Orientering om et liv med handicap

Sagsfremstilling

Neestformand Lone Rositta Harstrup (Landsforeningen SIND) giver en mundtlig
personlig orientering om et liv med handicap. Der er afsat 25 min. til orienteringen,
spgrgsmal og evt. dialog om emnet.



Punkt 6: Pause



Pause




Punkt 7: Orientering om Sammen om selvskade (vinder af regionens idepris
2023)

2022-000219
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Orientering om Sammen om selvskade (vinder af
regionens idepris 2023)

Sagsfremstilling

Botilbud for Voksne med Dgvblindhed vandt i 2023 Ideprisen i Region Nordjylland for
deres nye materiale - Sammen om selvskade. Materialet er udarbejdet til bade at
forsta og mindske selvskade hos de borgere, som har en funktionsnedsaettelse, der
gor, at de ikke har et sprog, som vi andre kender det.

Med det nye materiale har medarbejderne faet en anden forstaelse af selvskade, og
af hvordan de bedre statter op om borgerne. Det betyder, at medarbejderne bedre
kan arbejde med at begraense de belastninger, som udlgser selvskade.

De borgere, som har veeret en del af afpravningen af det nye materiale, har i labet af
tre maneder reduceret brugen af selvskade, og at de oplever en starre livsglaede.

Lone Rgmer Jensen giver pa mgdet et oplaag om Sammen om selvskade. Der er
afsat 20 min. til oplaeg og spargsmal. Lone deltager fra kl. 16.



Punkt 8: Orientering om Specialsektorens arbejde med borgernes sundhed
(sundhedstjek og sundhedsudredninger)

2022-000219
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Orientering om Specialsektorens arbejde med
borgernes sundhed (sundhedstjek og
sundhedsudredninger)

Sagsfremstilling

Specialsektoren har de senere ar arbejdet malrettet med lighed i sundhed og styrke
borgernes sundhed. Vicekontorchef Helle Bielefelt giver en orientering om to af de
titag, som der er arbejdet med:

» Sundhedsudredninger
* Sundhedstjek

Sundhedsudredninger

Som leverandgr af specialiserede sociale ydelser har Specialsektoren en raekke
overordnede forpligtelser til at understatte borgernes sundhed, ligesom vi er forpligtet
til at reagere pa akut opstaede sygdomme og sundhedsmaessige problemstillinger
hos de borgere, der benytter vores tilbud.

Specialsektoren har udarbejdet en guide med det formal at styrke, systematisere og
kvalificere det fortlabende fokus pa borgerens sundhed i Specialsektoren, hvilket ager
mulighederne for tidlig opsporing af sundhedsmaessige problemstillinger og
sygdomme hos borgerne. Malet med guiden er derved ogsa at understgtte borgernes
sundhedsmaessige egenmestring.

Sundhedstjek

Specialsektoren har i 2024 en malsaetning om, at alle borgere, som gnsker et
sundhedstjek, er understgttet af tilbuddet om at ops@ge sundhedstjek ved
praktiserende leege inden udgangen af 2024.

Specialsektoren har derfor opstillet en model for, at Specialsektorens botilbud
implementerer og gennemfgrer sundhedstjek ud fra en feelles fastsat ramme og
systematik, sa borgernes laeger og botilbuddene opnar et godt fundament for
samarbejdet omkring sundhedstjek for de relevante borgere bosiddende pa
Specialsektorens botilbud.

Der er afsat 20 min. til punktet. Helle deltager fra kl. 16.20.



Punkt 9: Gensidig orientering
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Gensidig orientering

Fast punkt pa dagsordenen.

Hvert medlem orienterer kort om, hvad vedkommende er optaget af lige nu pa
handicapomradet/Det specialiserede socialomrade. 2 minutter pr. medlem.

Formalet er at fa input fra medlemmerne, sa Specialsektoren kan bruge disse input
som pejlemaerke pa, hvad der rgrer sig i medlemmernes bagland og interessefelter.



Punkt 10: Orientering fra formandskabet
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Orientering fra formandskabet




Punkt 11: Eventuelt



11
Eventuelt
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