REFERAT Samarbejdsudvalg for Fysioterapi d. 02-12-
2024

Modedato Mandag d. 02. december 2024 k1. 10:30

Modested Madelokale B, Regionshuset



Indholdsforte

Utilsigtede hendelser (UTH)
Arlig orientering vedr. dialogfora
Heringsversion af ny Praksisplan for Fysioterapi 2025
Arshjul for Samarbejdsudvalg for Fysioterapi 2025

Naste made.............

Eventuelt..................

Evaluering af medet

gnelse

— O 0 N W B~ W

13
14



Punkt 1: Deltagere

1-01-72-1038-24
Sagsfremstilling

Medlemmer

Kirsten Morild Andersen - Regionsradsmedlem (formand) (medeleder)

Peter Therkildsen - Regionsrddsmedlem

Jan Andersen- Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR, Mariagerfjord Kommune

Ida Pedersen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR, Thisted Kommune

Helle Feldborg Thegersen- Fysioterapeut, Morsg Fysioterapi (koordinerede SU-medlem for fysioterapeuterne)
Bjern Binderup - Fysioterapeut, Fysioterapeuterne Sundhedens Hus

Thomas Kjems Juhl - Fysioterapeut, BeneFit Hobro

Tina Franzen - Fysioterapeut, Arden Fysioterapi (afbud)

Observater
Gitte Norgaard - Regionsformand, Danske Fysioterapeuter

Ovrige modedeltagere

Tue von Pédhlman - Direktor for Social, Sundhed og Kultur, Thisted Kommune
Thomas Haugaard - Chetkonsulent, Det felleskommunale Sundhedssekretariat (ref.)
Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland

Maria Krogh Holler - AC-fuldmagtig, Region Nordjylland

Sekretariat

Region Nordjylland:

Direkte tIf.: 233341054

Direkte e-mail: maria.holler@rn.dk

Det felleskommunale Sundhedssekretariat:
Direkte tIf.: 25201577
Direkte e-mail: tgh@aalborg.dk

Beslutning
Udvalget praesenterede sig.

Afbud fra Tina Franzen.


mailto:maria.holler@rn.dk

Punkt 2: Orienteringer

1-01-72-1038-24
Sagsfremstilling

Orienteringer om nye medlemmer af Samarbejdsudvalget:
Fysioterapeuterne har valgt to nye SU-medlemmer:

e Thomas Kjems Juhl, BeneFit Hobro
¢ Tina Franzen, Arden Fysioterapi

Orienteringer om praksiszndringer:

¢ Silas Andersen er tilgangsfort som lejer hos Fysioterapien Laese d. 1. september 2024

¢ Thomas Andersen er afgangsfort som lejer hos Fysioterapeuterne Sundhedens Hus d. 31. juli 2024 og Helle Lauge
Nielsen er tilgangsfort som lejer d. 1. oktober 2024. .

o Christian Wedel Larsen er tilgangsfort som lejer hos Klinik for Fysioterapi, Holbergsgade d. 1. november 2024

Ovrige orienteringer:

Udvalget blev pé seneste made orienteret om, at Klinik for Fysioterapi, Holbergsgade har faet administrativ godkendelse
til flytning af klinikken til Voergérdvej 2, 9200 Aalborg SV. Administrationen orienterer om modtagne henvendelse i
relation til den godkendte flytning.

Administrationen orienterer om eventuelle afgerelser fra Landssamarbejdsudvalget.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringerne til efterretning

Beslutning
Udvalget tog orienteringerne til efterretning.

Administrationen orienterede om henvendelser i relation til godkendt flytning af Klinik for Fysioterapi fra Holbergsgade
til Voergéardvej, herunder blev udvalget ogsé orienteret om den administrative proces for sagsbehandlingen af
flytteansggningen. Udvalget dreftede sagen og det er udvalgets klare opfattelse, at behandlingen af flytteansegningen og
godkendelsen er sket efter de geeldende retningslinjer og aftaler. Et samlet udvalg anerkender pa den baggrund den
godkendte ansegning.

Det aftales, at udvalget vil fa en skriftlig orientering vedr. afgerelser i LSU, nar disse foreligger.



Punkt 3: Undersogelse af Vederlagsfri Fysioterapi

1-27-1057-24
Sagsfremstilling

I et samarbejde mellem den regionale administration og praksiskonsulent Helene Povlsen er der i foraret 2024 blevet
udarbejdet en undersogelse af ordningen for vederlagsfri fysioterapi via spergeskema til de praktiserende fysioterapeuter.

I forbindelse med at den nye overenskomst for praktiserende fysioterapeuter tradte i kraft i januar 2024, blev den
vederlagsfrie ordning underlagt historisk forandring. En forandring, der har haft stor betydning for bade patienter og
praktiserende fysioterapeuter. Forandringerne pad omradet er med til at understrege relevansen og aktualiteten af denne
underseogelse, der er malrettet de praktiserende fysioterapeuter med henblik pé at fa den vederlagsfrie ordning belyst
gennem fysioterapeuternes egen optik og praksis.

Undersagelsen er vedhaftet i bilag.

Praksiskonsulent Helene Povlsen fremlaegger undersegelsen og resultaterne pd medet.
Indstilling
Det indstilles, at udvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning
Beslutning
Udvalget tog orienteringen til efterretning.
Praksiskonsulent Helene Povlsen deltog under punktet. Helene Povisen praesenterede resultater fra den gennemforte

undersogelse. Supplerende hertil blev der orienteret om perspektiver og indsigter i relation til undersegelsen ift. de nye
strukturerede forleb pé speciale 62.

Bilag

Undersogelse af Vederlagsfri Fysioterapi Juli 2024



Punkt 4: Utilsigtede haendelser (UTH)

1-53-1651-24
Sagsfremstilling

Siden 2010 har det vaeret lovpligtigt for hele praksisomradet at indrapportere de utilsigtede haendelser, der kan drages
leering af. Det regionale patientsikkerhedsteam pé praksisomradet har derfor lobende fokus pa at na ud til de forskellige
praksisomrader med information om patientsikkerhed og utilsigtede heendelser samt vigtigheden af at fa rapporteret.

Fokus pa fysioterapeuternes opmarksomhed pa patientsikkerhed og utilsigtede haendelser har veret en indsats i
Praksisplan for Fysioterapi 2021 og er ligeledes inkluderet som indsats i udkastet til den kommende Praksisplan 2025.

Selvom patientsikkerhedsteamet oplever, at fysioterapeuter er en faggruppe, der er relativt gode til at f4 indrapporteret de
utilsigtede haendelser, sa er det fortsat nedvendigt at holde “gryden i kog” ved hjalp af fortsat fokus. Et element i det
fortsatte fokus er, at det tilstreebes, at nyhedsbrevet fra praksiskonsulenten hver gang indeholder en UTH-baseret
leeringsartikel fra fysioterapipraksis med henblik pa at fa delt s& meget leering fra UTH-systemet som mulig. Herudover
foregér der pt. et tvaerregionalt samarbejde mellem regionernes patientsikkerhedsteams, hvor der udarbejdes nye
leringshafter/-pjecer specifikt til faggruppen Fysioterapeuter. Det faerdige materiale kan efterfolgende tilgas via
sundhed.dk, mens det ogsa uddeles til fysioterapeuter ved forskellige lejligheder. Eksempelvis vil regionernes fem
patientsikkerhedsteams deltage med en stand pé Fysioterapeuternes Fagkongres til marts 2025, hvor de ser frem til at
mede en masse fysioterapeuter til UTH-quiz og god dialog om patientsikkerhedskultur mm.

De seneste regionale tal fra 2023-24 pé, hvor mange utilsigtede haendelser, der er indberettet (med fysioterapien som
handelsessted) sammenlignet med de foregaende &r, indikerer herunder tydeligt behovet for det fortsatte fokus pa
patientsikkerhed, da tendensen til at indrapportere UTH’er er nedadgéende:

(*H=ndelsecdato er indenfor ("01-01-2020 og 19-11-2024")) and ({Terapeuttype Lig med "Fysioterapeut”) and (FSagsstatus Ikke lig med
"Bfvist”) and (Sagestatus Tkke lig med "Slemat™))
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Antallet af indrapporterede UTH'er

by <0 Bz B3 B2y

Fordeling af indrapporterede UTH'er pd arstal

Modellen viser en faldende trendkurve for antallet af indrapporterede haendelser (med fysioterapien som handelsessted)
fordelt pa arstallene 2020-2024. Det forventes dog, at det tveerregionale patientsikkerhedsfokus pa fysioterapipraksis i
2025 kan hgjne antallet af indrapporterede hendelser igen.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning

Beslutning



Udvalget tog orienteringen til efterretning.
Praksiskonsulent Helene Povlsen deltog under punktet.

Udvalget dreftede det forhold, at kurven for indberettede UTH'er er nedadgaende i relation til akkreditering, kultur for
indberetning ude pé klinikkerne samt det regionale fokus pd UTH i fysioterapipraksis.



Punkt 5: Arlig orientering vedr. dialogfora

1-53-1651-24
Sagsfremstilling

Dialogen mellem kommuner og de praktiserende fysioterapeuter er bredt set i alle nordjyske kommuner et hejt prioriteret
element, og i bade overenskomst og praksisplan for fysioterapi fremgar vigtigheden af denne dialog ligeledes. Der er
udarbejdet en overordnet skabelon for dialogmederne, som de fleste tager udgangspunkt i, men emner der droftes
bestemmes lokalt ud en lokal kontekst.

I den geeldende praksisplan fremgér det, at Samarbejdsudvalg for Fysioterapi én gang arligt folger op pa status for de
lokale dialogfora, der jf. praksisplanen og overenskomsten ber etableres i de enkelte kommuner med deltagelse fra
privatpraktiserende fysioterapeuter og den lokale administration pd omréadet. Status for de nordjyske kommuner er, at alle
kommuner har etableret dialogfora i en eller anden form. Nogle kommuner atholder disse meder i forbindelse med
eksisterende meder, mens de fleste har prioriteret serlige meder med alene fokus pa dialogen med fysioterapeuterne.

I alle kommuner har der har varet atholdt dialogmeder i 2024, og nir man graver ned i dreftelsernes karakter, sd er det
forsat tydeligt, at disse dreftelser er forskellige fra kommune til kommune. Det lokale frirum til at prioritere emner blive
brugt, og er positivt bidragende til, at man kan tage dialogen om de emner, der giver bedst mening og fylder mest helt
lokalt:

Gensidig orientering om det, der fungerer og det, der er udfordret

Det gode samarbejde

Ny overenskomst og spergsmal i relation hertil (kapacitet, ventetider mv.)
Udviklingen i den vederlagsfri fysioterapi

Data og ekonomi

Droftelse af faglig tilgang og vurdering af omfang af indsatser

o Kvalitet i indsatserne

e o o o o o

Emnernes karakter er brede og ofte lokalspecifikke i dialogen mellem kommuner og privatpraktiserende fysioterapeuter.
Tilbagemeldingerne ligner i hej grad tilbagemeldingen fra tidligere &r, men ikke overraskende har den nye overenskomst
fyldt meget i 2024.

Samarbejdsudvalg for Fysioterapi praesenteres for en ny opsamling pa status og emner pd 4. mede i 2025.
Indstilling
Det indstilles, at udvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning
Beslutning
Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Udvalget finder det positivt, at der nu afholdes dialogfora i alle nordjyske kommuner. Dialogfora har udvalgets
bevagenhed og udvalget finder det vigtigt, at atholdelse af dialogfora prioriteres ude i de nordjyske kommuner.

Udvalget onsker fortsat en arlig orientering vedr. dialogfora.



Punkt 6: Heringsversion af ny Praksisplan for Fysioterapi 2025

1-31-72-689-24
Sagsfremstilling

Praksisplanudvalget fremlegger hermed udkast til heringsversion af Praksisplan for Fysioterapi 2025 til droftelse
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi med henblik pa, at denne sendes i hering i perioden 10. februar til 23. marts 2025.

Jf. overenskomsten § 50 stk. 3. skal Samarbejdsudvalget drefte et af regionen og kommunerne i regionen udarbejdet
udkast til praksisplan. Udkastet foreleegges til godkendelse i regionen
med samarbejdsudvalgets og eventuelt fysioterapeuternes serskilte bemerkninger.

Afbilag 1 fremgar hele tidsplanen for praksisplanens udarbejdelse og godkendelse.

Praksisplan for Fysioterapi 2025

Praksisplanen skal vere med til at understette, at fysioterapeuterne fortsat kan tilbyde hej kvalitet i behandlingen og
samtidig indga 1 et naert og sammenhengende sundhedsvasen. Derudover skal praksisplanen understette, at patienterne
far effektive forleb pa tvers af fysioterapipraksis, evrige behandlere i praksissektoren og hospitaler. Hensigten med
praksisplanen er saledes at sikre og skabe rammerne for en fortsat udvikling af sektoren til gavn for sével regionens
borgere som dens ydere.

Praksisplanen bestar bl.a. af seks indsatser for kvalitetsudvikling inden for fysioterapiomrddet med mélsatninger, som
skal folges i praksisplanperioden:

o Patientsikkerhed og utilsigtede haendelser

Regional understetning og supplering af indsatser vedr. den nye kvalitetsmodel
Praksiskonsulent

Klyngepakke vedr. vederlagsfti fysioterapi

Lokal dialog mellem fysioterapipraksis og kommuner

Opfolgning pé ventetid til behandling i fysioterapipraksis

e o o o o

Som en del af grundlaget for praksisplanen er der udarbejdet en beskrivelse af det eksisterende fysioterapitilbud og -
kapacitet i regionen. Praksisplanen skal dermed danne grundlag for beslutninger om blandt andet behandlingskapacitet og
udviklingen i samarbejdet med evrige sundhedstilbud samt kvalitetsudvikling i overenskomstperioden.

Decentrale midler til nynedsaettelser

Som det fremgar protokollat om "Decentral udmentning af midler til nynedszttelser for almen fysioterapi og vederlagsfri
fysioterapi" (bilag 2) er der med de nye overenskomster pr. 1. januar 2024 afsat midler til tilskud til vederlagsfri
fysioterapi med henblik pé udmentning af nynedsattelser i forbindelse med héndtering af lokale demografiske
udfordringer. Det fremgér, at parterne er enige om, at regioner og kommuner rader over de decentrale midler, men i videst
muligt omfang forpligter sig pa at anvende midlerne til nynedsattelse af nye ydernumre. Regionen og kommunerne i
regionen reviderer kapacitetsdelen af praksisplanen senet 1. juli 2025 mhp. udmentning af nynedsettelserne i 2025 og
2026. Det er parternes forventning, at udmentningen af nynedsattelser pa speciale 62 (vederlagsfri fysioterapi) i
tilsvarende omfang medferer nynedsattelser pa speciale 51 (almen fysioterapi).

De samlede afsatte midler anvendes i regioner og kommuner efter bloktilskudsneglen. Med udgangspunkt i fordeling efter
bloktilskudsneglen for 2024 svarer det til, at der er afsat decentrale midler til nynedsattelser i Region Nordjylland for ca.
4,3 mio. pa speciale 62 og ca. 2 mio. pa speciale 51 (apr24-nivieau). I kapaciteter svarer det til nynedsattelse af 4,1
kapacitet pa speciale 62 og 4,8 kapaciteter pa speciale 51.

Hvis ikke alle de decentrale midler anvendes til nynedsattelser inden udgangen af 2026, tillegges de ikke-anvendte
midler via en procentuel forhgjelse af eksisterende klinikkers kapacitet.



Proces for afklaring af kapacitetsbehov i Region Nordjylland

Administrationen har jevnfer tidsplanen i bilag 1 planlagt en proces, hvor praksisplanen, hvori den nuvarende kapacitet i
Region Nordjylland er beskrevet, sendes i hering og godkendes inden 1. juli 2025. Nar denne praksisplan foreligger i en
endelig godkendt version medio 2025, vil der ske hering af de 11 nordjyske kommuner vedr. kapacitetsbehovet. Her vil
den enkelte kommune med udgangspunkt egne lokale tilbud til patientgruppen og den nuvarende kapacitet beskrevet i
praksisplanen have mulighed for at vurdere, hvorvidt der er et kommunalt behov for og enske om nynedsattelser pa
speciale 62.

Fysioterapeutsiden har fremsendt en raekke bemarkninger til udkastet til praksisplanen, som efter aftale vedlaegges som
serskilt bilag (bilag 3).

Selve praksisplanen fremgér af bilag 4.

Samarbejdsudvalget bedes drefte udkast til heringsversion af Praksisplan for Fysioterapi forud godkendelse af
heringsversion i regionen og KKR.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. Drofter udkast til Praksisplanen for Fysioterapi 2025

Beslutning

Udvalget dreftede udkastet til heringsversion af Praksisplan for Fysioterapi 2025.

Fysioterapeuterne i udvalget kan tilslutte sig heringsversionen, men pointerer, at de gerne havde set, at praksisplanen
mundede ud i en mere konkret og kommunespecifik vurdering i relation til nynedsattelser. Derudover havde
fysioterapeuterne gerne set, at tidsplanen for arbejdet med praksisplanen havde medfert udmentning af nynedsattelser
kunne ske pr. 1. juli 2025 og ikke at status pr. 1. juli 2025 bliver, at praksisplanen er revideret mhp. afklaring af eventuelle
nynedsattelser efterfolgende.

I relation her til aftales det, at administrationen udarbejder en beskrivelse og tidsplan for processen for hering af
kommunerne ift. nynedsattelser og at dette praesenteres for Samarbejdsudvalget pa nestkommende mede.

Bilag

Tids- og procesplan — Praksisplan for Fysioterapi 2025

Overenskomst speciale 62 - protokollater om nynedsattelser og ekonomi
Bemerkninger fra fysioterapeutsiden i samarbejdsudvalget til udkast til praksisplan

Praksisplan for fysioterapi 2025 - udkast til heringsversion



Punkt 7: Arshjul for Samarbejdsudvalg for Fysioterapi 2025

1-53-1651-24
Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalg for Fysioterapi medes fire gange arligt. Dagsordenen til mederne bestar af en blanding af faste punkter,
arligt tilbagevendende punkter og forskellige andre punkter, der kommer pé dagsordenen efter behov.

Nedenfor ses et udkast til arshjul for 2025, som bruges i planleegningen af de kommende meder.
Folgende faste punkter er pa dagsordenen til hvert made:
¢ Orienteringer

¢ Evt. ansggninger
e Evt. klagesager

1. mode (7. marts 2025) gblznst;de (2. maj ;blznsf;de (9 sept. éztblznst;de (9. dec.
e Arlig
¢ Qkonomiopfelgning ¢ Kontrolstatistik orientering
2024 2024 o Arlig vedr.
e Udpegning af ¢ Praksisplan for opfolgning utilsigtede
kontrolstatistikudvalg Fysioterapi pa handelser
o Arlig orientering 2025 ventetider o Arlig
vedr. p-markeringer status pa
dialogfora

De planlagte mader giver mulighed for at indleegge mindre temadroeftelser, invitere gaester mv.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:
1. Godkender arshjulet.

Beslutning

Udvalget godkendte arshjulet.

I tilleeg til de punkter, der fremgér af arshjulet, ansker udvalget en rlig orientering fra praksiskonsulenten.



Punkt 8: Naeste mode
1-01-72-1038-24

Sagsfremstilling

Neaste made i udvalget er d. 7. marts 2025.
Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Udvalget tog orienteringen til efterretning



Punkt 9: Eventuelt

1-01-72-1038-24



Punkt 10: Evaluering af modet

1-01-72-1038-24
Beslutning

Udvalget takker for et godt mede.
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