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Deltagere 
Lisbeth Kjær Lagoni, Sygeplejefaglig direktør Aalborg Universitetshospital - Mødeleder
Eva Sejersdal Knudsen, Afdelingsdirektør Region Nordjylland
Charlotte Larsen, Direktør Rebild Kommune
Anne Krøjer, Direktør Vesthimmerlands Kommune
Søren Aalund, Direktør Mariagerfjord Kommune
Rikke Petersen Ravn, Sygeplejefaglig direktør Psykiatrien
Jan Nybo, Chef for Det Nære Sundhedsvæsen Aalborg Universitetshospital - medformand
driftsgruppen 
Daniel Kjærgaard Simonsen, Kontorchef Region Nordjylland
Torben Pedersen, Repræsentant Patientinddragelsesudvalget
Louise Givskov Poulsen, Repræsentant Patientinddragelsesudvalget
Andreas K. Toft, Repræsentant for PLO-Nordjylland
Anne Wigh, Repræsentant for PLO-Nordjylland
Anne Marie Lundgaard, Nord-KAP
Lotte Holt Worup, Centerchef Rebild Kommune - medformand driftsgruppen
Bodil Bech Winther - Psykiatrien - medformand driftsgruppen 
Lise Søndergaard, Leder af forebyggelsesambulatoriet og Regional sekretær
Inge Kjær Andersen, Specialkonsulent og Kommunal sekretær



Godkendelse af dagsorden - 5 min

Det indstilles at 
1. Dagsorden godkendes 



Orientering fra driftsgruppen - 10 min

Der gives en orientering fra formandskabet i driftsgruppen 

Det indstilles at 
1. Orienteringen tages til efterretning  



Opfølgning på møde i den politiske Sundhedsklynge  - 5 min 

Søren Aalund giver en kort orientering om det politiske møde. 

Referat fra mødet kan findes her: Forside - dagsordener og referater

Punkt 5 og Punkt 6 er sat på dagsorden som en del af opfølgningen på det politiske møde. 

Det indstilles at 
1. Orienteringen tages til efterretning  

 

https://dagsordener.rn.dk/?request.kriterie.udvalgId=162e8ed7-8c70-4f36-841d-0e5ab67934a0


Evaluering af møderne og fremtiden - 30 min 

Den politiske sundhedsklynge evaluerede deres møder og drøftede fremtiden i forhold til
indførelsen af et sundhedsråd, der kommer til at bestå af 3 nu selvstændige klynger. 

På det politiske møde i sundhedsklyngen blev der konkluderet følgende: 
Der var enighed om, at det kan være en god ide at kommer i gang med forberedelse og
strategiske drøftelser i forhold til det nye set up - eventuelt i tempi i henholdsvis 2025 og
2026. PLO påpeger, at der ikke er afklaring på deres eventuelle deltagelse i det kommende
samarbejde. Der ønskes et fælles møde i 2025 mellem de tre sundhedsklynger som fra 2027
bliver et sundhedsråd. Klynge Syd  invitere til et samarbejde. Der skal fortsat være Klynge
Syd møder - hvor der bliver samlet op og fulgt op på de projekter der er i gang.  

Der ønskes en drøftelse af hvordan dette arbejde gribes. 

Der ønskes også en evaluering af hvordan arbejdet har fungeret på faglig strategisk niveau -
og hvordan det ønskes fortsat det kommende år. 

Det indstilles at 
1. det drøftes hvordan det ønskede arbejde sættes i gang 
2. at arbejdet på faglig strategisk niveau evalueres 



Udmøntning af resterende sundhedsklyngeøkonomi - 20 min 

I forbindelse med opstarten af sundhedsklynger blev der i 2 år tildelt midler til henholdsvis
kommunerne og regionen. 
 

Oprindelig tildeling af klyngemidler
 2022 2023
Kommuner 739.846 kr. 739.846 kr.
Region 759.279  kr. 759.279 kr.

Efterfølgende har den politiske sundhedsklynge besluttet at overføre ubrugte midler til
henholdsvis 2023 og 2024. Den politiske sundhedsklynge har indstillet at overskyende midler
overføres til 2025 - og at SSFSN udarbejder forslag til hvordan midlerne skal anvendes.

I klynge Syd er der i 2023 og 2024 blevet brugt midler til Virtuel borgerundervisning. Der er
bevilliget midler til afholdelse af lægemøde om ulighed i sundhed i 2025 - det præcise beløb
afhænger af deltager antal. 
 

Kommune/region

Modtaget
klyngemidler i
alt                   
    

Forbrugte
midler i
alt
 

Disponeret,
men endnu
ikke brugte
midler  

Rest –
ikke
disponeret
midler

Region
Nordjylland 1.518.999 36.638 50.000 1.432.361

Rebild Kommune 530.000 340.000 190.000 0
Vesthimmerlands
Kommune 540.000 408.209 131.791 0

Mariagerfjord
Kommune 570.000 380.000 190.000 0

Det indstilles at 
1. der træffes beslutning om hvordan de restende midler anbefales anvendt 



Opfølgning på godkendelse af kursusforløb: Livet efter stroke - 5 min 

På seneste møde i SSFSN blev det besluttet at projektet skulle overgå til drift. Desuden blev
følgende ført til referat:
Der er et ønske om, at data i relation til arbejdsmarked stadig følges. Det blev aftalt, at Jan
Nybo får data fra hospitalsafdelingen og Lotte Holt Worup kontakter Aalborg Kommune.
Eventuelt fremskaffede data drøftes på næste møde.

Jan Nybo og Lotte Holt Worup kan som opfølgning oplyse følgende: 

Aalborg kommune har ingen opgørelse over sygemelding og tilbagevenden til
arbejdsmarkedet. Det er blevet drøftet i evalueringsgruppen for Aalborg projektet og i følge
kommunen kan det ikke lade sig gøre at trække data og i følge Jobcenteret i Aalborg er det
også for få personer til at det ville kunne sige noget. Nogle erhvervsaktive er startet langsomt
op på arbejde, andre er endnu sygemeldt, men det registreres ikke i forløbet om de er
sygemeldt på det tidspunkt forløbet starter.

På baggrund af den tilbagemelding gøres der ikke pt. yderligere i forhold til datadelen. 

Det indstilles at 
1. Orienteringen tages til efterretning  



Klynge SYD

Antal
færdigbehandlede
patienter

Antal
færdigbehandlingsdage

2023 2024 2023 2024
Psykiatri
Klynge SYD total 1 1 30 17
Mariagerfjord Kommune 1 1 30 17
Somatik
Klynge SYD total 33 25 75 284
Mariagerfjord Kommune 10 11 23 59
Rebild Kommune 14 8 39 200
Vesthimmerlands
Kommune 9 6 13 25

Færdigbehandlingsdage og færdigmeldinger - 15 min 

Fælles Forretningsudvalg i Region Nordjylland fremsendes pr. 30. januar 2024 kvartalsvise
dataoverblik på færdigbehandlingsdage og færdigmeldinger i både psykiatri og somatik.
Seneste dataoverblik blev fremsendt den 7. oktober og fremgår af Bilag 1.

Her ses generelt et fald i antallet af færdigbehandlingsdage fra 2023 til 2024 på det
somatiske område i Sundhedsklynge Midt, Sundhedsklynge Vest og Sundhedsklynge Nord,
men en opmærksomhed rettes mod Sundhedsklynge Syd. Her ses stigninger i antal
færdigbehandlingsdage i både Mariagerfjord Kommune, Vesthimmerlands Kommune og i
særlig grad i Rebild Kommune jf. tabel nedenfor.

 

Der lægges med dette punkt op til en drøftelse af data for færdigbehandlingsdage og
færdigmeldinger. Særligt med opmærksomhed på det somatiske område i Sundhedsklynge
Syd.

Det indstilles at 
1. Data for færdigbehandlingsdage og færdigmeldinger drøftes.   



Status eSundhedsvæsen - 10 min 

Sagsfremstilling og bilag er kopi fra møde i den politiske sundhedsklynge

Som en del af det Nordjyske eSundhedsvæsen er Sundhedsklynge Syd ved at planlægge et
pilotprojekt, der skal undersøge anvendelsen af videokonsultationer for borgere med
psykiske og/eller somatiske lidelser. Formålet med projektet er at mindske ulighed i sundhed
ved at reducere udeblivelser og sikre mere sammenhængende behandlingsforløb.
Målgruppen bliver udvalgt på baggrund af data om udeblivelser.
Det politiske niveau orienteres for at sikre indsigt i projektets udvikling og støtte i det videre
arbejde.

Projektet blev senest godkendt på politisk niveau i Sundhedsklynge Syd og udspringer fra
Nordjyske eSundhedsvæsens forslag til pilotprojekter. Projektet er en del af den
overordnede strategi om at styrke sammenhængen i sundhedsforløb på tværs af sektorer og
reducere ulighed i sundhed. Formålet er at undersøge, hvordan videokonsultationer kan
reducere udeblivelser og skabe mere sammenhængende behandlingsforløb for borgere med
psykiske og/eller somatiske lidelser.

Oprindeligt var det opfordringen at benytte eksisterende videoløsninger, men efter dialog
med MedComm og regionens IT blev det konkluderet, at disse løsninger ikke i tilstrækkelig
grad understøtter tværsektorielle behov. En alternativ tilgang kunne være at udvikle en ny
tværsektoriel videoløsning, der kunne integreres med den eksisterende infrastruktur. Dette
ligger dog uden for projektets nuværende økonomiske og tidsmæssige rammer. Derfor har vi
valgt at fokusere på det organisatoriske perspektiv, som kan give værdifuld indsigt i, hvordan
tværsektorielle videoløsninger bedst kan implementeres fremadrettet, hvis en sådan løsning
besluttes udviklet på et senere tidspunkt.

Som konsekvens af den nuværende tilgang vil de involverede faggrupper i projektperioden
anvende en anden videoløsning. Dette stiller krav til medarbejdernes omstillingsparathed,
men det vurderes at kunne håndteres, da projektet er afgrænset til et mindre antal deltagere
og dermed kræver en begrænset involvering. Projektet vil have en eksplorativ tilgang og
blive afprøvet i mindre skala med fokus på at undersøge de tværsektorielle arbejdsgange og
vurdere, hvor videoløsninger kan være en effektiv tilgang i patientens behandlingsforløb, for
eksempel ved udskrivningskonferencer.

Når målgruppen er defineret, vil der blive nedsat en projektgruppe bestående af
fagprofessionelle fra alle involverede parter samt peer-deltagere for at sikre bred
repræsentation og vidensdeling. Projektgruppens første opgave bliver at definere en tids- og
milepælsplan, konkretisere projektets målsætninger samt udpege og involvere de rette
patienter/borgere i forløbet.

Det er besluttet, at projektet forankres i det eksisterende forretningsudvalg for projektet
"Virtuel borgeruddannelse". Forretningsudvalget er blevet udvidet med en repræsentant fra
regionspsykiatrien for at sikre relevant faglighed og tværsektorielt samarbejde i projektets
videre forløb.

Projektet er budgetteret til 250.000 kr., som dækker udgifter til undervisning,
materialeudvikling og projektledelse. Der arbejdes fortsat på at præcisere de samlede
omkostninger, men det vurderes, at projektet kan holdes inden for den fastsatte ramme.

Som bilag 1 er vedhæftet en projektbeskrivelse.

Anne Krøjer indleder punktet Det indstilles at 



1. Orienteringen tages til efterretning  



Kapaciteten for psykologer og psykiater - 15 min 

Torben Pedersen bad på seneste møde om at emnet bliver drøftet. 

Torben Pedersen indleder punktet med et kort oplæg, hvorefter der ønskes en drøftelse af
hvordan punktet skal behandles - og hvad det kræver af baggrundsinformation. 

Det indstilles at 
1. Der træffes beslutning om hvordan punktet skal behandles på næste møde 
 



Gensidig orientering - 10 min

Det indstilles at 
1. Orienteringen tages til efterretning  



Evt. - 5 min
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