REFERAT Sundhedsklynge Syd Fagligt Strategisk
Niveau d. 07-11-2024

Mededato Torsdag d. 07. november 2024 kl. 14:00
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Indhold

sfortegnelse
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Godkendels
Orientering

Opfolgning

€ af dagSorden = 5 MIN......cccueiiiiiiiiie e ettt e tae e
fra driftsgruppen = 10 MIN..........ooooiiiiiieeie e e e e e e e raeessaee e
pa mede i1 den politiske Sundhedsklynge - 5 Min........ccoovveviiieiiiniiiiiceeeeceee e

Evaluering af maderne og fremtiden - 30 MiN.......cccooiiiiiiiiniiniiiiieieceeee e

Udmentning af resterende sundhedsklyngeekonomi - 20 min

Opfelgning

pa godkendelse af kursusforleb: Livet efter stroke/apopleksi - 5 min..........ccoceevveniennen.

Droftelse om faerdigbehandlingsdage og feerdigmeldinger - 15 min........coceeviivieiiiinienicineienee

Status eSUNANEASVASEN = 10 TN ..cceeeiiiieieeee e e e e e e e e e e e e e e e e eeaaaaeaeeaaeaeees

Kapaciteten

Gensidig orientering - 5 min

Evt. - 5 min

for psykologer og psykiater - 15 mMiN........ccceeviiieiiiiiniieeieeee e



Deltagere

Lisbeth Kjeer Lagoni, Sygeplejefaglig direktar Aalborg Universitetshospital - Mgdeleder
Eva Sejersdal Knudsen, Afdelingsdirektar Region Nordjylland

Charlotte Larsen, Direktgr Rebild Kommune

Anne Krgjer, Direktgr Vesthimmerlands Kommune

Sgren Aalund, Direktgr Mariagerfjord Kommune

Rikke Petersen Ravn, Sygeplejefaglig direktar Psykiatrien

Jan Nybo, Chef for Det Neaere Sundhedsvaesen Aalborg Universitetshospital - medformand
driftsgruppen

Daniel Kjeergaard Simonsen, Kontorchef Region Nordjylland

Torben Pedersen, Repraesentant Patientinddragelsesudvalget

Louise Givskov Poulsen, Repraesentant Patientinddragelsesudvalget

Andreas K. Toft, Repraesentant for PLO-Nordjylland

Anne Wigh, Repraesentant for PLO-Nordjylland

Anne Marie Lundgaard, Nord-KAP

Lotte Holt Worup, Centerchef Rebild Kommune - medformand driftsgruppen

Bodil Bech Winther - Psykiatrien - medformand driftsgruppen

Lise Sgndergaard, Leder af forebyggelsesambulatoriet og Regional sekretaer

Inge Kjeer Andersen, Specialkonsulent og Kommunal sekretzer



Godkendelse af dagsorden - 5 min

Det indstilles at
1. Dagsorden godkendes



Orientering fra driftsgruppen - 10 min

Der gives en orientering fra formandskabet i driftsgruppen

Det indstilles at
1. Orienteringen tages til efterretning



Opfelgning pa magde i den politiske Sundhedsklynge -5 min

Soeren Aalund giver en kort orientering om det politiske mgde.

Referat fra mgdet kan findes her: Forside - dagsordener og referater

Punkt 5 og Punkt 6 er sat pa dagsorden som en del af opfglgningen pa det politiske made.

Det indstilles at
1. Orienteringen tages til efterretning


https://dagsordener.rn.dk/?request.kriterie.udvalgId=162e8ed7-8c70-4f36-841d-0e5ab67934a0

Evaluering af moderne og fremtiden - 30 min

Den politiske sundhedsklynge evaluerede deres mader og drgftede fremtiden i forhold til
indfarelsen af et sundhedsrad, der kommer til at besta af 3 nu selvsteendige klynger.

Pa det politiske made i sundhedsklyngen blev der konkluderet falgende:

Der var enighed om, at det kan vaere en god ide at kommer i gang med forberedelse og
strategiske draftelser i forhold til det nye set up - eventuelt i tempi i henholdsvis 2025 og
2026. PLO papeger, at der ikke er afklaring pa deres eventuelle deltagelse i det kommende
samarbejde. Der gnskes et faelles made i 2025 mellem de tre sundhedsklynger som fra 2027
bliver et sundhedsrad. Klynge Syd invitere til et samarbejde. Der skal fortsat veere Klynge
Syd mader - hvor der bliver samlet op og fulgt op pa de projekter der er i gang.

Der gnskes en drgftelse af hvordan dette arbejde gribes.

Der gnskes ogsa en evaluering af hvordan arbejdet har fungeret pa faglig strategisk niveau -
og hvordan det gnskes fortsat det kommende ar.

Det indstilles at
1. det dragftes hvordan det gnskede arbejde saettes i gang
2. at arbejdet pa faglig strategisk niveau evalueres



Udmentning af resterende sundhedsklyngegkonomi - 20 min

| forbindelse med opstarten af sundhedsklynger blev der i 2 ar tildelt midler til henholdsvis
kommunerne og regionen.

Oprindelig tildeling af klyngemidler

2022 2023
Kommuner 739.846 kr. 739.846 kr.
Region 759.279 kr. 759.279 kr.

Efterfelgende har den politiske sundhedsklynge besluttet at overfare ubrugte midler til
henholdsvis 2023 og 2024. Den politiske sundhedsklynge har indstillet at overskyende midler
overfares til 2025 - og at SSFSN udarbejder forslag til hvordan midlerne skal anvendes.

| klynge Syd er der i 2023 og 2024 blevet brugt midler til Virtuel borgerundervisning. Der er
bevilliget midler til afholdelse af leegem@de om ulighed i sundhed i 2025 - det preecise belgb
afhaenger af deltager antal.

Modtaget Forbrugte|Disponeret, |Rest—

. |klyngemidler i |midleri |men endnu |ikke
Kommune/region

alt alt ikke brugte  |disponeret
midler midler

Region 1.518.999 36.638 50.000 1.432.361
Nordjylland
Rebild Kommune|530.000 340.000 [190.000 0
Vesthimmerlands|z,; 49 408.209 |131.791 0
Kommune
Mariagerfiord |74 99 380.000 190.000 0
Kommune

Det indstilles at
1. der traeffes beslutning om hvordan de restende midler anbefales anvendt



Opfelgning pa godkendelse af kursusforlgb: Livet efter stroke - 5 min

Pa seneste mgde i SSFSN blev det besluttet at projektet skulle overga til drift. Desuden blev
folgende fort til referat:

Der er et snske om, at data i relation til arbejdsmarked stadig folges. Det blev aftalt, at Jan
Nybo fér data fra hospitalsafdelingen og Lotte Holt Worup kontakter Aalborg Kommune.
Eventuelt fremskaffede data droftes pa naeste made.

Jan Nybo og Lotte Holt Worup kan som opfglgning oplyse falgende:

Aalborg kommune har ingen opg@relse over sygemelding og tilbagevenden til
arbejdsmarkedet. Det er blevet draftet i evalueringsgruppen for Aalborg projektet og i falge
kommunen kan det ikke lade sig gore at treekke data og i folge Jobcenteret i Aalborg er det
ogsa for fa personer til at det ville kunne sige noget. Nogle erhvervsaktive er startet langsomt
op pa arbejde, andre er endnu sygemeldt, men det registreres ikke i forlabet om de er
sygemeldt péa det tidspunkt forlgbet starter.

Pa baggrund af den tilbagemelding gares der ikke pt. yderligere i forhold til datadelen.

Det indstilles at
1. Orienteringen tages til efterretning



Faerdigbehandlingsdage og faeerdigmeldinger - 15 min

Feelles Forretningsudvalg i Region Nordjylland fremsendes pr. 30. januar 2024 kvartalsvise
dataoverblik pa feerdigbehandlingsdage og feerdigmeldinger i bade psykiatri og somatik.
Seneste dataoverblik blev fremsendt den 7. oktober og fremgar af Bilag 1.

Her ses generelt et fald i antallet af faerdigbehandlingsdage fra 2023 til 2024 pa det
somatiske omrade i Sundhedsklynge Midt, Sundhedsklynge Vest og Sundhedsklynge Nord,
men en opmaerksomhed rettes mod Sundhedsklynge Syd. Her ses stigninger i antal
feerdigbehandlingsdage i bade Mariagerfjord Kommune, Vesthimmerlands Kommune og i
seerlig grad i Rebild Kommune jf. tabel nedenfor.

Anta! Antal
Klynge SYD Laae:ic‘j;r?ttghandlede feerdigbehandlingsdage
2023 12024 2023 12024
Psykiatri
Klynge SYD total 1 1 30 17
Mariagerfjord Kommune |1 1 30 17
Somatik
Klynge SYD total 33 25 75 284
Mariagerfjord Kommune (10 11 23 59
Rebild Kommune 14 8 39 200
VVesthimmerlands 9 6 13 o5
Kommune

Der laegges med dette punkt op til en drgftelse af data for feerdigbehandlingsdage og
feerdigmeldinger. Saerligt med opmaerksomhed pa det somatiske omrade i Sundhedsklynge
Syd.

Det indstilles at
1. Data for feerdigbehandlingsdage og feerdigmeldinger drgftes.



Status eSundhedsvasen - 10 min

Sagsfremstilling og bilag er kopi fra made i den politiske sundhedsklynge

Som en del af det Nordjyske eSundhedsvaesen er Sundhedsklynge Syd ved at planlaegge et
pilotprojekt, der skal undersgge anvendelsen af videokonsultationer for borgere med
psykiske og/eller somatiske lidelser. Formalet med projektet er at mindske ulighed i sundhed
ved at reducere udeblivelser og sikre mere sammenhaengende behandlingsforlgb.
Malgruppen bliver udvalgt pa baggrund af data om udeblivelser.

Det politiske niveau orienteres for at sikre indsigt i projektets udvikling og statte i det videre
arbejde.

Projektet blev senest godkendt pa politisk niveau i Sundhedsklynge Syd og udspringer fra
Nordjyske eSundhedsvaesens forslag til pilotprojekter. Projektet er en del af den
overordnede strategi om at styrke sammenhaengen i sundhedsforlgb pa tvaers af sektorer og
reducere ulighed i sundhed. Formalet er at undersage, hvordan videokonsultationer kan
reducere udeblivelser og skabe mere sammenhaengende behandlingsforlgb for borgere med
psykiske og/eller somatiske lidelser.

Oprindeligt var det opfordringen at benytte eksisterende videolgsninger, men efter dialog
med MedComm og regionens IT blev det konkluderet, at disse lgsninger ikke i tilstreekkelig
grad understgatter tveersektorielle behov. En alternativ tilgang kunne veere at udvikle en ny
tveersektoriel videolgsning, der kunne integreres med den eksisterende infrastruktur. Dette
ligger dog uden for projektets nuvaerende gkonomiske og tidsmaessige rammer. Derfor har vi
valgt at fokusere pa det organisatoriske perspektiv, som kan give veerdifuld indsigt i, hvordan
tveersektorielle videolgsninger bedst kan implementeres fremadrettet, hvis en sadan Igsning
besluttes udviklet pa et senere tidspunkt.

Som konsekvens af den nuveerende tilgang vil de involverede faggrupper i projektperioden
anvende en anden videolgsning. Dette stiller krav til medarbejdernes omstillingsparathed,
men det vurderes at kunne handteres, da projektet er afgraenset til et mindre antal deltagere
og dermed kraever en begraenset involvering. Projektet vil have en eksplorativ tilgang og
blive afprgvet i mindre skala med fokus pa at undersgge de tvaersektorielle arbejdsgange og
vurdere, hvor videolgsninger kan vaere en effektiv tilgang i patientens behandlingsforlgb, for
eksempel ved udskrivningskonferencer.

Nar malgruppen er defineret, vil der blive nedsat en projektgruppe bestaende af
fagprofessionelle fra alle involverede parter samt peer-deltagere for at sikre bred
repraesentation og vidensdeling. Projektgruppens fgrste opgave bliver at definere en tids- og
milepaelsplan, konkretisere projektets malsaetninger samt udpege og involvere de rette
patienter/borgere i forlgbet.

Det er besluttet, at projektet forankres i det eksisterende forretningsudvalg for projektet
"Virtuel borgeruddannelse”. Forretningsudvalget er blevet udvidet med en repraesentant fra
regionspsykiatrien for at sikre relevant faglighed og tveersektorielt samarbejde i projektets
videre forlgb.

Projektet er budgetteret til 250.000 kr., som daekker udgifter til undervisning,
materialeudvikling og projektledelse. Der arbejdes fortsat pa at preecisere de samlede
omkostninger, men det vurderes, at projektet kan holdes inden for den fastsatte ramme.

Som bilag 1 er vedhaeftet en projektbeskrivelse.

Anne Krgjer indleder punktet Det indstilles at



1. Orienteringen tages til efterretning



Kapaciteten for psykologer og psykiater - 15 min
Torben Pedersen bad pa seneste mgde om at emnet bliver droftet.

Torben Pedersen indleder punktet med et kort opleeg, hvorefter der gnskes en droftelse af
hvordan punktet skal behandles - og hvad det kraever af baggrundsinformation.

Det indstilles at
1. Der treeffes beslutning om hvordan punktet skal behandles pa neeste magde



Gensidig orientering - 10 min

Det indstilles at
1. Orienteringen tages til efterretning



Evt. - 5 min
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