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Deltagere
 

Medlemmer
Kim Frost (formand) - Regionsrådsmedlem (mødeleder)
Pernille Buhelt - Regionsrådsmedlem
Malou Skeel - Regionsrådsmedlem
Susanne Flydtkjær - Regionsrådsmedlem
Ashir Ejaz– Foreningen af Praktiserende Speciallæger 
Henrik Vorum – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Morten Ring – Foreningen af Praktiserende Speciallæger
Janus B. Bechmann Jespersen – Foreningen af Praktiserende Speciallæger

Observatører
Martin Bech – Kommunalbestyrelsesmedlem, udpeget af KKR

Øvrige mødedeltagere
Henrik Aarup-Kristensen - Direktør, Brønderslev Kommune
Eva Sejersdal Knudsen - Direktør, Region Nordjylland
Jakob Nordtorp - AC-fuldmægtig, Region Nordjylland (ref.)

Afbud
Carsten Haugaard Kvist - Praksischef, Region Nordjylland

Sekretariat:

Region Nordjylland
Patientforløb og Økonomi
Nære Sundhedstilbud - Praksisenheden
Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg Ø
Direkte tlf.: 61147664
Direkte e-mail: j.nordtorp@rn.dk
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Beslutning: Ansøgning om flytning af klinik
 

Sagsfremstilling
Administrationen modtog i maj 2022 ansøgning fra speciallæge i neurologi, Martin
Tøttrup Kelkelund, vedrørende ønske om flytning af ydernummer fra Brønderslev
Kommune til Frederikshavn Kommune snarest muligt.

Ansøgning begrundes med, at Brønderslev og Aalborg (hvor regionens andet
ydernummer i neurologi er placeret) ligger geografisk tæt på hinanden og at en
flytning derfor vil lede til et mere decentraliseret sundheds- og specialisttilbud og
behandling inden for det neurologiske område. I forlængelse heraf anfører ansøger,
at flytning vil give kortere afstand for mange, ændret afstand for en del og længere
afstand for de få.

Ansøger ønsker at flytte til Sundhedshuset i Sæby og bemærker i forlængelse heraf,
at 

• Der er mulighed for at være en del af et tværfagligt sparringsmiljø med husets
andre speciallæger og almen praktiserende læge til gavn for nordjyske
patienter

• Der er handicapvenlige adgangsforhold samt gode parkeringsmuligheder.
• De nuværende fleksible åbningstider vil kunne fastholdes i Sæby

Sundhedshus

Ansøger bemærker, at aktiviteterne i den nuværende satellitpraksis i Skagen ønskes
samlet i Sæby Sundhedshus ved eventuel godkendelse. Endeligt bemærker ansøger,
at der på sigt kan overvejes en ny satellitpraksis i den vestlige del af regionen,
herunder Thisted, men at det ikke indgår i nærværende ansøgning.

Efter § 11 i Overenskomst om Speciallægehjælp skal en speciallæge forud for
eventuel flytning af praksis anmode regionen om tilladelse hertil. Godkendelse skal
meddeles, medmindre flytningen ud fra en konkret vurdering:

a) Ændrer væsentligt ved praksisforholdene i regionen,

b) Er i modstrid med en af regionen foretaget inddeling af regionen i områder,     
inden for hvilke flytning umiddelbart kan finde sted, eller

c) Flytningen er i modstrid med en vedtaget praksisplan.

Det er administrationens vurdering, at flytning af fuldtidsydernummeret i Brønderslev
til Sæby vil udgøre en ændring af gældende praksisplan. På den baggrund er det
administrationens vurdering, at flytningen ikke kan meddeles umiddelbart, hvorfor
ansøgningen forelægges samarbejdsudvalget. Er udvalget indstillet på at godkende
en flytning, vil Regionsrådet endeligt skulle behandle ansøgning om flytning, eftersom
der er tale om en ændring af gældende praksisplan.

Høring
Der er i forbindelse med sagens behandling sendt høringsbreve til de berørte
kommuner (Brønderslev Kommune og Frederikshavn Kommune) samt regionens
øvrige neurolog. Sidstnævnte har ikke fremsendt høringssvar.



Brønderslev Kommune - der argumenterer imod en flytning af fuldtidsydernummeret - 
bemærker at:

• Der er stor tilfredshed med, at borgerne i Brønderslev Kommune har adgang til
en række forskellige speciallæger og derfor ikke har ønske om at nuværende
tilbud i kommunen reduceres. 

• Omflytningerne op mod sommerferien i Brønderslev Sundhedshus er faldet på
plads og kommunen håber derfor, at ansøger vil genoverveje sit ønske om
flytning.

Frederikshavn Kommune - der argumenterer for en flytning af fuldtidsydernummeret - 
bemærker at:

• Flytningen af klinikken fra Brønderslev til Sæby er i tråd med praksisplanens
intention om at klinikkerne samlet set skal give let tilgængelighed for borgerne i
Region Nordjylland.

• Flytningen vil bidrage til en lettere adgang til neurologisk speciallæge for
borgere i Nord- Østvendsyssel, herunder Læsø.

• Der ses fordele i den sammenhængskraft i borgerbehandlingen og det
sparringsmiljø, der er mulighed for med en placering af neurologisk
speciallægepraksis og kommunalt træningscenter i samme hus.

Data om ydernummerets patienter
Antal og andel personer i Martin Tøttrup Kelkelunds speciallægepraksis fordelt på
bopælskommune i 2021

 Kommune       Antal personer   Andel i %
 Aalborg 3.542 34,6
 Hjørring 1.782 17,4
 Frederikshavn 1.510 14,7
 Brønderslev    861    8,4
 Jammerbugt    858   8,4
 Rebild    454   4,4
 Mariagerfjord    388   3,8
 Thisted    385   3,8
 Vesthimmerlands    326   3,2
 Morsø      78   0,8
 Læsø      47   0,5

Administrationens bemærkninger
Administrationen bemærker, at regionen står foran udarbejdelsen af en ny
praksisplan med virkning i 2023.

Administrationen bemærker, at ansøger i 2019 flyttede klinikken fra Aalborg til
Brønderslev.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget

1. Drøfter ansøgningen og indstiller eventuel godkendelse til Regionsrådet.

Referat
Udvalget ønsker at tilgodese ansøgningen og indstiller, at Regionsrådet endeligt
godkender ansøgning om flytning.



Bilag
1. Ansøgning om flytning af ydernummer
2. Høringssvar fra Frederikshavn Kommune vedr. flytning af neurologisk
speciallægepraksis
3. Høringssvar fra Brønderslev Kommune vedr. flytning af neurologisk
speciallægepraksis

\Attachments\5757781-9573649-1.pdf
\Attachments\5901002-9862586-1.pdf
\Attachments\5901002-9862586-1.pdf
\Attachments\5917017-9892363-1.pdf
\Attachments\5917017-9892363-1.pdf
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Beslutning: Ansøgning om flytning af klinik
 

Sagsfremstilling
Administrationen har i juli 2022 modtaget ansøgning fra speciallæge i pædiatri, Elise
Snitker, vedrørende ønske om flytning af ydernummer fra Aalborg til Støvring, når et
planlagt sundhedshus i Støvring står færdigt (forventeligt sommeren 2024).

Ansøgningen begrundes med, at 

• Der i nuværende lokaler ikke er handicapvenlig adgang, hvilket der vil blive
mulighed for i sundhedshuset i Støvring.

• Det for mange patienter er vanskeligt at finde parkering i midtbyen i forhold til
nuværende klinikadresse.

• En flytning fra Aalborg til Støvring vil bidrage til en bedre geografisk fordeling af
praktiserende pædiatere i regionen, hvor der for nuværende er 2 pædiatere i
Aalborg og 1 i Brønderslev.

Ansøger bemærker, at byggeriet af sundhedshuset forventeligt påbegyndes i
sensommeren/efteråret 2022. Således bemærker ansøger, at der inden for de næste
få måneder er mulighed for at indrette klinikken så hensigtsmæssigt som muligt,
hvorefter muligheden bortfalder. Derfor ønsker ansøger, at en eventuel godkendelse
af flytning af ydernummer kan tildeles inden for de nærmeste måneder.

Efter § 11 i Overenskomst om Speciallægehjælp skal en speciallæge forud for
eventuel flytning af praksis anmode regionen om tilladelse hertil. Godkendelse skal
meddeles, medmindre flytningen ud fra en konkret vurdering:

a) Ændrer væsentligt ved praksisforholdene i regionen,

b) Er i modstrid med en af regionen foretaget inddeling af regionen i områder,     
inden for hvilke flytning umiddelbart kan finde sted, eller

c) Flytningen er i modstrid med en vedtaget praksisplan.

Det er administrationens vurdering, at flytning af fuldtidsydernummeret i Aalborg til
Støvring vil udgøre en ændring af gældende praksisplan. På den baggrund er det
administrationens vurdering, at flytningen ikke kan meddeles umiddelbart, hvorfor
ansøgningen forelægges samarbejdsudvalget. Er udvalget indstillet på at godkende
en flytning, vil Regionsrådet endeligt skulle behandle ansøgning om flytning, eftersom
der er tale om en ændring af gældende praksisplan.

Høring
Der er i forbindelse med sagens behandling sendt høringsbreve til de berørte
kommuner (Aalborg Kommune og Rebild Kommune) samt Regionens øvrige to
praktiserende pædiatere. 

Eftersom ansøgningen blev fremsendt i administrationens sommerferie og af hensyn
til høringsparternes behandling har sidstnævnte fået svarfrist til umiddelbart inden
mødet. Derfor vil høringssvarene blive præsenteret mundtligt på mødet, medmindre
de er modtaget i tilstrækkelig tid til at kunne blive eftersendt.



Data om ydernummerets patienter
Antal og andel personer i Elise Snitkers speciallægepraksis fordelt på
bopælskommune i 2021

Kommune Antal personer Andel i %
Aalborg Kommune 891 59,7
Rebild Kommune 151 10,1
Mariagerfjord Kommune 111 7,4
Thisted Kommune 89 6,0
Jammerbugt Kommune 84 5,4
Vesthimmerlands Kommune 62 4,2
Frederikshavn Kommune 60 4,0
Brønderslev Kommune 33 2,2
Hjørring Kommune 9 0,6

Administrationens bemærkninger
Administrationen bemærker, at regionen står foran udarbejdelsen af en ny
praksisplan med virkning i 2023.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget

1. Drøfter ansøgningen og indstiller eventuel godkendelse til Regionsrådet.

Referat
Udvalget ønsker at tilgodese ansøgningen og indstiller, at Regionsrådet endeligt
godkender ansøgning om flytning.

Bilag
1. Ansøgning om flytning af ydernummer

\Attachments\5902650-9865878-1.pdf
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Beslutning: Ansøgning om aftale om
rekrutteringshjælp
 

Sagsfremstilling
Administrationen har i juni 2022 modtaget ansøgning fra nynedsat reumatolog i
Brønderslev, Morten Vaagholt, om rekrutteringshjælp, herunder helt eller delvist
tilskud til indkøb af ultralydsscanner til ca. 0,48 mio. kr.

Ansøgningen begrundes med, at ydernummeret ikke har kunnet besættes i en lang
årrække og at ansøger var eneste ansøger til ydernummeret. Yderligere bemærker
ansøger, at han er flyttet til Region Nordjylland og at han har nedsat sig i et
lægedækningstruet område (Brønderslev). Endeligt bemærker ansøger, at indkøb af
udstyr i form af scanner har i tillæg til øvrige etableringsomkostninger været meget
bekostelig.

I ansøgningen henviser ansøger til overenskomstens § 13 om rekruttering og
fastholdelse med henblik på en § 64 aftale, jf. § 64, stk. 1 litra g).

Ansøger henviser ligeledes til en af Samarbejdsudvalget tidligere indgået aftale om
tilskud til indkøb af ultralydsscanner i forbindelse med nedsættelse af reumatologisk
speciallægepraksis.

Administrationens bemærkninger
Af overenskomstens § 64, stk. 1, herunder også litra g) fremgår det, at der lokalt kan
indgås aftale om rekrutterings- og fastholdelsestiltag, jf. § 13.

Af § 13 i Overenskomst om speciallægehjælp pr. 1. april 2022:

Der kan i samarbejdsudvalget med henblik på rekruttering og fastholdelse af
speciallæger indgås aftale om et eller flere af følgende tiltag:

a) Tilskud til etablering enten i form af et éngangsbeløb eller et månedligt beløb i en
nærmere afgrænset periode.

b) Tilbud vedrørende lokaler, apparatur, personale, m.v., der i et nærmere aftalt
omfang stilles til rådighed for praksis.

c) Øget honorering i form af forhøjelse på udvalgte eller alle ydelseshonorarer inden
for specialet i en nærmere afgrænset periode.

d) Forhøjelse af omsætningslofter eller knækgrænse eventuelt for en nærmere fastsat
periode.

Administrationen bemærker, at speciallægen er rekrutteret, og at aftaler sædvanligvis
forhandles i forbindelse med selve rekrutteringen.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget 



1. Drøfter ansøgning og træffer afgørelse om helt eller delvist tilskud til indkøb af
scanner.

Referat
Udvalget lægger vægt på, at rekrutteringen allerede og sket, og besluttede derfor at
meddele afslag på ansøgning om aftale om rekrutteringshjælp.

Bilag
1. Ansøgning om aftale om rekrutteringshjælp

\Attachments\5914716-9888162-1.pdf
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Beslutning: Kontrolstatistik 2021
 

Sagsfremstilling
I overensstemmelse med overenskomstens kapitel 11, herunder § 53 og § 54,
foretager regionen årligt en opgørelse af speciallægernes behandlings- og
ydelsesmønster også benævnt kontrolstatistik.

I forbindelse med ny overenskomst er der besluttet en ny model for kontrolstatikken
gældende fra 2021, hvor det overordnede udvælgelseskriterium vedr. speciallæger
med en afvigelse på 25 procent eller mere i udgift pr. patient i forhold til gennemsnittet
af samtlige speciallæger under samme praksistype og speciale i regionen eller på
landsplan. Derudover har administrationen i tråd med tidligere år udvalgt nogle
specialer, hvor alle speciallæger inden for det pågældende speciale gennemgås.

Administrationen har i lighed med tidligere år nedsat et kontroludvalg bestående af
repræsentanter for samarbejdsudvalget samt repræsentanter fra administrationen.
Kontroludvalgets opgave er på basis af den regionale gennemgang at drøfte, hvorvidt
der har vist sig afvigelser eller påfaldende ydelsesmønstre, som ikke umiddelbart kan
forklares. Kontroludvalget træffer på den baggrund beslutning om, hvilke speciallæger
der skal høres vedrørende disse afvigelser.

Når der er indhentet kommentarer til afvigelserne fra de udvalgte speciallæger, beder
kontroludvalget, hvor det findes relevant, om supplerende udtalelser fra formanden for
den relevante faglige organisation. Herefter afgiver kontroludvalget indstilling til
Samarbejdsudvalget, som tager stilling til, hvorvidt det afvigende behandlingsmønster
er rimeligt begrundet, eller om forholdene skal have konsekvenser efter
overenskomsten af 2015 § 54 stk. 6.

Kontrolstatistikken er tilgængelig for den enkelte speciallæge via sygesikringsportalen
på sundhed.dk.

Kontroludvalget har ved gennemgangen af kontrolstatistik 2021 fundet anledning til at
bede i alt 9 speciallæger/klinikker om en redegørelse, jf. nedenstående. 

Speciale Yder Ydelser
Anæstesiologi
 

Jakob Stegger 2622:
Ledningsblokade/nerveblokade
– F1 + F2
2626: Injektion i slimsække, mv
– F1
2641: Diagnostisk
ultralydsundersøgelse – F1

Speciallægepraksis i
anæstesiologi

0110: 1. Konsultation – F1
0130: Senere konsultation – F1
2624: Akupunktur – F1

Reumatologi Reuma Nord 0107: Kontrol af pt. i
DMARD-behandling – F2
0130: Senere konsultation – F1

Kirurgi Bella Speciallæge
kirurgisk klinik

3120: Fjernelse af svulst i hud
eller underhud – F1



3220: Flg. Op. Fjernelse af
svulst i hud.. – F1 + F2

Ortopædkirurgi Speciallægeselskabet
K. Bundgaard

3117: Småsår – F1 + F2

3120: Fjernelse af svulst i hud
eller underhud – F1

Ortopædkirurgisk K.
Sydhimmerland

2601: Intraartikulær injektion –
F1
3120: Fjernelse af svulst i hud
eller underhud – F1

Ørelæge Ørelægen Jens Bangs
Stenhus

0140: Udredning mhp.
behandling af IgE – F1
0142: Anden allergibehandling
end vaccination – F1
2009: Neurologisk
ØNH-undersøgelse – F1
2010: Endoskopisk
undersøgelse – F1
3009: Anlæggelse af
trommehindedræn – F2

Ørelæge Brønderslev,
Henning Wolf

0140: Udredning mhp.
behandling af IgE – F1
0141: Udredning 2. kons.
behand. af IgE – F1 + F2
0142: Anden allergibehandling
end vaccination – F1
2010: Endoskopisk
undersøgelse – F1
3005: Fjernelse af polypper –
F1
7111: Podning/skrab – F1
7118: Forsendelse – F1
Tidspunktskoder F1

Øre-næse-halsklinikken
v/Claus Jacobsen

Tidspunktskoder F1

Psykiatri I/S Speciallægerne 0146: Individuel kons. med
psykoterapeutisk.. – F1+F2
2302: Opgørelse af
diagnostiske interviews – F1

Ovenstående speciallæger inden for ørelægehjælp og psykiatri er udtrukket som
følge af udvælgelseskriteriet om en afvigelse på 25 procent eller mere i udgift pr.
patient. Speciallægerne inden for anæstesiologi, reumatologi, kirurgi og
ortopædkirurgi er udvalgt efter afvigelser på enkeltydelsesniveau efter en
gennemgang af alle speciallæger inden for de pågældende specialer.  

De enkelte speciallægers overskridelser samt høringssvarene er vedlagt
dagsordenen som bilag.

På grundlag af de indkomne redegørelser fra speciallægerne skal
Samarbejdsudvalget tage stilling til, hvorvidt behandlingsmønsteret er rimeligt
begrundet, eller om forholdene skal have konsekvenser i henhold til overenskomsten
af 2015 § 54 stk. 7, hvor Samarbejdsudvalget kan tildele speciallægen en advarsel,
udtale misbilligelse eller fastsætte en højestegrænse.

Kontroludvalget har på baggrund af de samlede oplysninger udarbejdet indstilling til
Samarbejdsudvalget. 



I Kontroludvalgets behandling af kontrolstatistik 2021 kan det konstateres, at
administrationen og speciallægerne er af forskellige opfattelser i forhold til enkelte
indstillinger. Derfor er der i det følgende to indstillinger for hver enkelt afvigelse, hvor
der ikke har kunnet opnås enighed.

Som grundlag for Samarbejdsudvalgets drøftelse er der nedenfor en opsummering af
høringssvarene fra de enkelte speciallæger.

1. Anæstesiologi - Jakob Stegger (290149)

Det bemærkes indledningsvist, at Jakob Stegger den 22. april 2022 har fået
Samarbejdsudvalgets godkendelse af en pausering af smertebehandling for en i
udgangspunktet 2-årig periode. 

A) 2622 - Ledningsblokade/nerveblokade - F1

Jakob Stegger forklarer det høje ydelsesniveau med, at han mener at være den
eneste privatpraktiserende anæstesiolog, der kan udføre behandlingen. Derudover
forklarer Jakob Stegger, at der er høj succesrate med den evidensbaserede protokol,
som han følger.

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

B) 2626 - Injektion i slimsække, mv. - F1 

Jakob Stegger forklarer det høje ydelsesniveau med, at pågældende behandling er
hans hovedfokus, hvorfor flere praktiserende læger henviser deres blokadepatienter
til ham. Jakob Stegger bemærker i øvrigt, at flere og flere praktiserende læger
begynder at kunne mestre behandlingen og at i forhold til privatpraktiserende
anæstesikolleger er det formodentligt sådan at samme patienter behandles med
akupunktur eller tabletter. 

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

C) 2641 - Diagnostisk ultralydsundersøgelse - F1 

Jakob Stegger forklarer det høje ydelsesniveau med, at en diagnostisk
ultralydsundersøgelse foretages før ovenstående ydelser, herunder nerveblokader og
blokader i slimsække og led, hvorfor nærværende ydelse naturligt ligger på et højt
niveau.

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

D) 2622 - Ledningsblokade/nerveblokade - F2 

Jakob Stegger henviser til samme forklaring, der vedrører ydelsesniveauet i forhold til
frekvens 1.

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning, dog samtidig med at ydelsesniveauet følges ved
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker, såfremt den midlertidige pausering
af smertebehandling ophører.

2. Anæstesiologi - Speciallægepraksis i anæstesiologi (290203)



A) 0110 - 1. Konsultation - F1

Malene Schou Nielsson forklarer det høje ydelsesniveau med at hun i klinikken har en
højere andel af smertepatienter i forhold til patienter til bedøvelse. Samtidig anfører
speciallægen i forhold til sidstnævnte , at der i 2021 har været en nedgang i antallet
som følge af Covid-19, hvorfor smertebehandling har fyldt relativt mere. Yderligere
bemærker speciallægen, at der er ansat to sygeplejersker til varetagelse af
akupunkturbehandling, hvilket kan bidrage til højere frekvens af 1. konsultation.
Speciallægen understreger bl.a., at 1. konsultation altid varetages af speciallægen. 

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

B) 0130 - Senere konsultation - F1 

Malene Schou Nielsson forklarer det høje ydelsesniveau med en højere andel af
smertepatienter og en lavere andel af patienter til anæstesi sammenlignet med
landsgennemsnittet. Speciallægen bemærker i øvrigt, at størstedelen af ydernumre i
anæstesiologi varetager anæstesiologisk bistand (bedøvelse). Endeligt forklares det,
at der henvises en stor del af patienter med kronisk smerteproblematik til medicinsk
smertebehandling eller akupunkturbehandling, hvilket er forbundet med højere
frekvens af senere konsultation. 

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

C) 2624 - Akupunktur - F1 

Malene Schou Nielsson forklarer det høje ydelsesniveau med, at kun to ydernumre i
Region Nordjylland, Region Midtjylland og Region Syddanmark praktiserer
akupunkturbehandling og at speciallægen i store dele af 2021 har været den eneste
med patienter henvist til akupunkturbehandling. 

Kontroludvalget indstiller:

At redegørelsen tages til efterretning.

3. Reumatologi - Reuma Nord (290068)

A) 0130 - Senere konsultation - F1

Jens Lykkegaard Olesen forklarer det høje ydelsesniveau med speciallægens
baggrund som idrætsmediciner og ekspert i seneoverbelastningsskader samt
muskuloskeletal ultralyd har medført, at der henvises en større gruppe af patienter
med disse lidelser. Speciallægen anfører, at disse patienter oftest kræver flere end 2
konsultationer for at få den optimale behandling.

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

B) 0107 - Kontrol af patienter i DMARD-behandling - F2 

Jens Lykkegaard Olesen forklarer det høje ydelsesniveau med, at ydelsen - som
vedrører kontakt pr. telefon eller email - afspejler at der i Nordjylland i 2021 blot var 2
praktiserende reumatologer, hvorfor patienternes transport er forbundet med lange
geografiske afstande. Speciallægen bemærker, at DMARD-behandling ofte kræver
blodprøvekontrol hver 6-8 uge. Formidling af resultat vurderes oftest at kunne klares
over telefon eller mail til fordel for patienternes tid. Samtidig bemærker speciallægen,



at det medfører en besparelse for sygesikringen, eftersom pågældende
ydelseshonorar er lavere end en fremmødekonsultation.   

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

4. Kirurgi - Tidligere "Bella speciallæge kirurgisk klinik" (290092) og nu
Kirurgisk Klinik Nord (290270)

A) 3120 - Fjernelse af svulst i hud eller underhud - F1

Klinikken forklarer det høje ydelsesniveau med, at klinikken får en stor volumen af
henvisninger svarende til fjernelse af gevækster, sandsynligvis også i forhold til de 2
andre kirurgiske klinikker i Aalborg. Klinikken bemærker, at den har eksisteret i Brovst
i 5 år og anfører, at det må være blevet en kendt sag for Nordjyderne at denne
service ydes, og at der opleves stor patienttilfredshed.

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder
ydelsesniveauet højt og forventer en tilpasning til regions- og
landsgennemsnittet. Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i
forbindelse med gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen  tages  delvist  til  efterretning.  Udvalget  finder  ydelsesniveauet  højt.
Derfor  ydelsen af  i  med forbindelse forbruget udvalget vil  følge  i udviklingen
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker og forventer en tilpasning til regions-
og  landsgennemsnittet.  Såfremt  dette  ikke  sker,  vil  sagen  blive  behandlet  på  ny,
hvilket kan medføre tildeling af en højestegrænse.

B) 3220 - Følgende operation, fjernelse af svulst i hud eller underhud - F1

Se ovenstående forklaring fra klinikken.

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen delvist tages til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder
ydelsesniveauet højt og forventer en tilpasning til regions- og
landsgennemsnittet. Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i
forbindelse med gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker og forventer en tilpasning til regions-
og landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke sker, vil sagen blive behandlet på ny,
hvilket kan medføre tildeling af en højestegrænse.

C) 3220 - Følgende operation, fjernelse af svulst i hud eller underhud - F2

Se ovenstående forklaring fra klinikken.

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen delvist tages til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder
ydelsesniveauet højt og forventer en tilpasning til regions- og
landsgennemsnittet. Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i
forbindelse med gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.



Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker og forventer en tilpasning til regions-
og landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke sker, vil sagen blive behandlet på ny,
hvilket kan medføre tildeling af en højestegrænse.

5. Ortopædkirurgi - Speciallægeselskabet K. Bundgaard (293512)

A) 3117 - Småsår - F1

Kristian Guldbæk Bundgaard forklarer det høje ydelsesniveau med, at det
sandsynligvis kan henføres til patienter, der er operet for nedgroet negl og patienter,
som er opereret for hudtumorer, mere specifikt inficerede ateromer, også kaldet
bylder/abscesser. Speciallægen anfører, at det er lege artis at abscesser åbent med
regelmæssige skiftninger indtil sårcaviteten er ren og velgranuleret. Speciallægen
bemærker, at dette ofte fører til adskille kontroller med sårskiftninger, hvorefter der
kan sutureres sekundært og afsluttes. Speciallægen bemærker, at det er en gammel
og sikker teknik, der ikke kræver antibiotisk dække og som stadig er gældende og
henviser til en artikel i Ugeskrift for Læger, der beskriver teknikken. Speciallægen
anfører, at det er svært for patienter at få tider hos egen læge til disse
sårbehandlinger/kontroller, hvorfor pågældende udfører disse.  

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

B) 3120 - Fjernelse af svulst i hud eller underhud - F1

Kristian Guldbæk Bundgaard forklarer det høje ydelsesniveau med, at klinikken altid
har haft mange af disse operationer, speciallægen vurderer formentlig skyldes, at der
ikke er hudlæger i Hjørring og at hudlægerne generelt har lang ventetid.
Speciallægen bemærker, at der må være tilfredshed blandt de henvisende læger i de
behandlingsforløb, som deres patienter får ifm. fjernelse ydelsen. Endeligt anfører
speciallægen, at flere patienter har en tendens til at danne tumorer igen andre steder
på kroppen, hvorfor der er mange gengangere i klinikken.

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

C) 3117 - Småsår - F2

Se ovenstående forklaring ang. 3117 frekvens 1.

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

6. Ortopædkirurgi - Ortopædkirurgisk K. Sydhimmerland (293369)

A) 2601 - Intraartikulær injektion - F1

Tom Ringstrøm forklarer det høje ydelsesniveau med, at speciallægen ser væsentligt
flere skulderpatienter end øvrige praksis og oplyser, at klinikken ligger på 26 % i
forhold til 9 % på landsplan ifølge Sentinel - diagnose kodning. Derudover bemærker
speciallægen, at der også generelt er flere overbelastningstilstande, herunder f.eks.
akilleseneproblematikker, springerknæ, etc, som vil bevirke øget frekvens af
injektionsbehandling.

Kontroludvalget indstiller:



Redegørelsen tages til efterretning.

B) 3120 - Fjernelse af svulst i hud eller underhud - F1

Tom Ringstrøm forklarer det høje ydelsesniveau med, at patientgrupper som ydelsen
omfatter (lipomer, ateromer, navie, etc.) formentlig prioriteres varierende i de enkelte
praksis.

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

7. Ørelægehjælp - Jens Bangs Stenhus (89079)

A) 0140 - Udredning mhp. behandling IgE-medieret allergi - F1

Anders Møller Gregersen forklarer det høje ydelsesniveau med, at klinikken generelt
oplever meget stor efterspørgsel på udredning - både henvist fra egen lægen, men
også patienter, der henvender sig direkte. Yderligere bemærker speciallægen, at der
modtages patienter fra Lungemedicinsk ambulatorium, KÆK-afdeling samt Øre-,
Næse-, Halskirurgisk Afdelingen. Derudover anfører speciallægen, at der er en stor
andel af patienter med søvnapnø, som tilbydes allergitest. 

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder
ydelsesniveauet højt og forventer en tilpasning til regions- og
landsgennemsnittet. Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i
forbindelse med gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker og forventer en tilpasning til regions-
og landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke sker, vil sagen blive behandlet på ny,
hvilket kan medføre tildeling af en højestegrænse.

B) 0142 - Anden allergibehandling end vaccination - F1

Anders Møller Gregersen forklarer det høje ydelsesniveau med, at nærværende
ydelsen følger foregående ydelse. Derudover bemærker speciallægen, at alle
patienter i fast allergibehandling følges to gange det første år og derefter en gang
årligt.

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder
ydelsesniveauet højt og forventer en tilpasning til regions- og
landsgennemsnittet. Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i
forbindelse med gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker og forventer en tilpasning til regions-
og landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke sker, vil sagen blive behandlet på ny,
hvilket kan medføre tildeling af en højestegrænse.

C) 2009 - Neurologisk ØNH-undersøgelse - F1



Anders Møller Gregersen forklarer det høje ydelsesniveau med, at et massivt antal
patienter lider af svimmelhed og kontakter klinikken direkte eller henvises af til
ørelæge.  

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder
ydelsesniveauet højt og forventer en tilpasning til regions- og
landsgennemsnittet. Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i
forbindelse med gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker og forventer en tilpasning til regions-
og landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke sker, vil sagen blive behandlet på ny,
hvilket kan medføre tildeling af en højestegrænse.

D) 2010 - Endoskopisk undersøgelse - F1

Anders Møller Gregersen forklarer det høje ydelsesniveau med et øget antal patienter
i forbindelse med Covid 19, der har behov for nærværende undersøgelse som følge
af forskellige symptomer, herunder eksempelvis øget tendens til næseblod, ondt i
halsen, lugte-smags forstyrrelser. Derudover bemærker speciallægen, at
allergipatienter og søvnapnø patienter fiberskoperes. 

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder
ydelsesniveauet højt og forventer en tilpasning til regions- og
landsgennemsnittet. Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i
forbindelse med gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker og forventer en tilpasning til regions-
og landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke sker, vil sagen blive behandlet på ny,
hvilket kan medføre tildeling af en højestegrænse.

E) 3009 - Anlæggelse af trommehindedræn - F1

Anders Møller Gregersen forklarer det høje ydelsesniveau med, at mange børn har
været påvirket af Covid19 med øget tendens til væske på ørerne (SOM) og dermed
behandling med dræn (Tub). Speciallægen anfører, at der generelt er mange små
(øre-)børn tilknyttet klinikken. Derudover anfører speciallægen, at der har været
mange voksne med SOM i flere måneder efter overstået coronainfektion. 

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet højt og
bemærker, at Covid-19 er en generel problemstilling, som ikke kan forklare den
konkrete afvigelse. Udvalget vil følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse
med gennemgang af de kommende kontrolstatistikker, hvilket kan medføre en
højestegrænse. 

F) 3009 - Anlæggelse af trommehindedræn - F2

Se ovenstående forklaring.



Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet højt og
bemærker, at Covid-19 er en generel problemstilling, som ikke kan forklare den
konkrete afvigelse. Udvalget vil følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse
med gennemgang af de kommende kontrolstatistikker, hvilket kan medføre en
højestegrænse. 

8. Ørelægehjælp - Ørelæge Brønderslev, Henning Wolf (89494)

Speciallægen har fremsendt et fornyet høringssvar efter anmodning fra
Kontroludvalget efter et utilstrækkeligt 1. høringssvar. Det fornyede høringssvar er
fremsendt til en faglig vurdering ved formand for Danske Øre-Næse-Halslægers
Organisation, som forventes at forelægge inden udvalgsmødet. Nedenstående
indstillinger er således udarbejdet forud for den faglige vurdering, som vil blive
eftersendt hvis muligt eller præsenteret mundtligt på mødet.   

A) 0140 - Udredning mhp. behandling IgE-medieret allergi - F1

Henning Wolf forklarer det høje ydelsesniveau med, at klinikken har mange patienter i
alle aldersgrupper med inficerede luftveje. Speciallægen anfører, at mange af
drønbørnene har supplerende og oftest betydende gener fra øvrige luftveje.
Yderligere anfører speciallægen, at klinikken også har mange voksne med kroniske
infektioner i øvre luftveje, hvoraf flere er allergisk udløste. 

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet for højt og
forventer en tilpasning til regions- og landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke sker, vil
sagen blive behandlet med henblik på tildeling af en højestegrænse.

B) 0141 - Udredning 2. konsultation - fortsat udredning mhp. behandling IgE-medieret
allergi - F1

Henning Wolf forklarer det høje ydelsesniveau med, at klinikken har set en kraftig
stigning i voksne med kronisk infektion i øvre luftveje de senest år. Speciallægen
bemærker, at de fleste med kroniske luftvejsgener har enten kendte eller tegn til
ukendte allergi og at disse patienter altid følges til de er raske, hvilket kan tage 3-8
konsultationer.  

Det bemærkes, at afvigelsen behandles Dagsordenens i punkt 7 omkring opfølgning
på tidligere års kontrolstatistik.

C) 0142 - Anden allergibehandling end vaccination - F1

Henning Wolf har ikke fremsendt høringssvar ang. nærværende ydelse.

Kontroludvalget indstiller:

Udvalget finder ydelsesniveauet for højt og forventer en tilpasning til regions- og
landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke sker, vil sagen blive behandlet med henblik på
tildeling af en højestegrænse. 

D) 2010 - Endoskopisk undersøgelse - F1

Henning Wolf forklarer det høje ydelsesniveau med, at klinikken har rigtig mange med
kroniske luftvejsinfektioner, der både ved første kontakt og efterfølgende kontroller,
fiberskoperes 2010 for at vurdere effekt og omfang af purulent sekretion.

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:



Redegørelsen tages delvist til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder
ydelsesniveauet højt og forventer en tilpasning til regions- og
landsgennemsnittet. Udvalget vil følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse
med gennemgang af de kommende kontrolstatistikker. 

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker og forventer en tilpasning til regions-
og landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke sker, vil sagen blive behandlet på ny,
hvilket kan medføre tildeling af en højestegrænse. 

E) 3005 - Fjernelse af polypper - F1

Henning Wolf forklarer det høje ydelsesniveau med, at mange forældre henvender sig
til klinikken fra nære opland og Ålborg for evt. behandling af polypper fremfor
gentagne tubulationer. Speciallægen bemærker, at der er tæt samarbejde med
pædiaterne og lungemedicinerne i regionen, der henviser en del af deres allergi- og
astmapatienter til speciallægen.

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet for højt og
forventer en tilpasning til regions- og landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke sker, vil
sagen blive behandlet med henblik på tildeling af en højestegrænse. 

F) 7111 - Podning/skrab - F1

Henning Wolf forklarer det høje ydelsesniveau med, at eneste måde at kontrollere
den intensive behandling af fx. kroniske øvre luftvejsinfektioner hos voksne er 2010
og evt. nærværende ydelse for at vurdere effekt af tidligere given antibiotika. Ved
fortsat sekretdannelse foretages podning for evt. at opstarte ny kur mod de
resterende bacteriestammer. Speciallægen bemærker, at podninger altid er brugt
som kontrol af behandling og visualisering af problem. 

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

G) 7118 - Forsendelse - F1

Henning Wolf forklarer det høje ydelsesniveau med, at der er foretaget mange
podninger. Speciallægen oplyser at være blevet del af henteordning i 2022.

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

H) 0141 - Udredning 2. konsultation - fortsat udredning mhp. behandling IgE-medieret
allergi - F2

Henning Wolf har ikke fremsendt høringssvar ang. afvigelsen.

Det bemærkes, at afvigelsen behandles i punkt 7 i opfølgning på tidligere års
kontrolstatistik.

I) Tidspunktskoder - vagt 3-5

Henning Wolf forklarer det høje niveau med at klinikken daglige modtager en
væsentlig del akutte patienter visiteret med akutte diagnoser. Speciallægen anfører,
at til trods for, at der er reserveret mange akutte tider i løbet af normal åbningstid, kan



patienterne ikke absorberes inden for alm. arbejdstid og bliver derfor set efter.
Speciallægen påpeger, at der oftest er 1,5-2,5 timers ekstraarbejde daglige.
Speciallægen formoder, at der forekommer en individuel tilgang til hvorvidt andre
klinikker tilser patienter uden for åbningstid, hvorved brugen af tidskoder alene på den
baggrund vil afvige.   

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet for højt og
forventer en tilpasning til regions- og landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke sker, vil
sagen blive behandlet med henblik på tildeling af en højestegrænse.

9) Ørelægehjælp - Øre-næse-halsklinikken v/Claus Jacobsen (89028)

A) Tidspunktskoder - vagt 3-5 

Claus Jacobsen har ikke fremsendt et høringssvar.

Kontroludvalget indstiller:

Udvalget finder ydelsesniveauet for højt og forventer en tilpasning til regions- og
landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke sker, vil sagen blive behandlet med henblik på
tildeling af en højestegrænse.

10. Psykiatri - I/S Speciallægerne (291897)

A) 0146 - Individuel konsultation med psykoterapeutisk behandlingsforløb - F1

Arturas Sutkus og Joanna Jonderko Beczkowska forklarer det høje ydelsesniveau
med, at der er en del af patienterne, der henvises til klinikken med hensyn til
individuel terapi alene. Speciallægerne bemærker, at de har bred
psykoterapiuddannelse som giver mulighed for at tilbyde patienter kvalificeret
psykoterapi-behandling som i nogle tilfælde er en førstevalgsbehandling.
Speciallægerne bemærker, at de oftest ser kronificerede patienter med komorbiditet
og tosporet behandling synes at være mest effektiv. Speciallægerne bemærker, at de
fleste patienter accepterer at fortsætte tosporet behandling med både medicinsk
behandling og psykoterapi samtidigt.

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet højt og
forventer en tilpasning til regions- og landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke sker, vil
sagen blive behandlet med henblik på tildeling af en højestegrænse.

B) 2302 - Opgørelse af diagnostiske interviews - F1

Arturas Sutkus og Joanna Jonderko Beczkowska forklarer det høje ydelsesniveau
med, at de fleste patienter er henvist for ADHD/ASF, hvor der tit anvendes DIVA og
RAADS-R tester. Speciallægerne anfører, at der ofte er komorbiditet mellem
ADHD/ADD og andre psykiske lidelser som personlighedsforstyrrelse og ASF, hvorfor
der ofte skal bruges flere diagnostiske interviews. Endeligt bemærker speciallægerne,
at der også kan opstå mistanke om nedsat opmærksomhedsforstyrrelse eller ASF
under behandling for angst/depression, hvorfor der anvendes diagnostiske
interviews. 

Kontroludvalget indstiller:

Redegørelsen tages til efterretning.

C) 0146 - Individuel konsultation med psykoterapeutisk behandlingsforløb - F2



Arturas Sutkus og Joanna Jonderko Beczkowska forklarer det høje ydelsesniveau
med, at individuel behandlingsforløb har været forlænget til 20 konsultationer eller
patienterne blev genhenvist mht. fortsat behandling udover de 20 konsultationer i
tilfælde af enten positiv prognose eller ved at fortsætte terapien eller irisko for
betydelig forværring i den psykiske tilstand ved afslutning. 

Kontroludvalget indstiller:

At redegørelsen tages delvist til efterretning. Udvalget finder ydelsesniveauet alt for
højt og forventer en tilpasning til regions- og landsgennemsnittet. Såfremt dette ikke
sker, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af en højestegrænse.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Godkender kontroludvalgets indstillinger, hvor der er enighed.
2. Træffer afgørelse i nr. 4A-4C, 7A-7D samt 8D, hvor der ikke er enighed i

kontroludvalget om indstillingen.

Referat
Udvalget godkender Kontroludvalgets indstillinger i sager med enighed.

Udvalget drøftede sagerne med uenighed om indstilling og beslutter at godkende
administrationens indstilling i sag nr. 4A-4C, 7A-7D samt 8D.  

Udvalget besluttede at følge op på 8I på næstkommende udvalgsmøde.

Bilag
1. Høringssvar og afvigelser - kontrolstatistik 2021

\Attachments\5906356-9872997-5.pdf


  J.nr. 2022-013458
6
Beslutning: Opfølgning på tidligere års
kontrolstatistik
 

Sagsfremstilling
Administrationen har som en del af gennemgangen af kontrolstatistik 2021 foretaget
en gennemgang af beslutninger truffet af Samarbejdsudvalget i forbindelse med
tidligere kontrolstatistikker.

I alt 12 speciallæger/klinikker blev bedt om at redegøre for deres ydelsesmønster ved
gennemgangen af kontrolstatistikken for 2020, hvoraf Samarbejdsudvalget på møde
den 6. september besluttede at følge ydelsesniveauet i 10 speciallægers/klinikkers
tilfælde. 

Derudover behandlede Samarbejdsudvalget på møde den 14. juni 2021 opfølgning
på afgørelser i tidligere kontrolstatistikker, hvor der blev konstateret behov for
opfølgning i 3 speciallægers/klinikkers tilfælde. 

En oversigt over de enkelte afvigelser og samarbejdsudvalgets afgørelser fremgår af
skemaet nedenfor.

Speciale Yder Ydelse
Ørelæge-hjælp
 

Mikkel
Attermann
Bruhn

3006 – Fjernelse af
polypdannelse på
trommehinde eller fra
mellemøre

Øre-næse-
halsklinikken
Thisted

3006 – Fjernelse af
polypdannelse på
trommehinde eller fra
mellemøre

Øre-næse-
halsklinikken

3006 – Fjernelse af
polypdannelse på



Nykøbing
Mors

trommehinde eller fra
mellemøre

Peder
Christian
Frandsen

3006 – Fjernelse af
polypdannelse på
trommehinde eller fra
mellemøre

Pascal
Bonvin

3006 – Fjernelse af
polypdannelse på
trommehinde eller fra
mellemøre

Anders
Gregersen

3006 – Fjernelse af
polypdannelse på
trommehinde eller fra
mellemøre

Audiolog
Merete
Ipsen

2030 - Test af lugtesansen
(Olfaktionstest)

Henning
Wolf

0141 - Udredning 2.
konsultation – Fortsat
udredning med henblik på
behandling af IgE-medieret
allergi

Pædiatri Karen
Tilma

0206 - Tværfaglig
telefonkonsultation /
rådgivning via EDIFACT
2210 - Funktionsneurologisk
undersøgelse

Øjenlæ-gehjælp Frederiks-
havn
Øjenlæge-
center v. Ulrich 
Langager-
gaard

3018 - Septumplastik

3118 - Septumplastik, flg.
ydelse

Dermato-logi Dermato-logisk 
Selskab
(Carsten
Sauer
Mikkelsen)

0130 - Senere konsultation



Hudklinikken 
i Thisted
(Frej
Studstrup)

2102 – Intralæsionelle
injektioner

Hudlæge-
center
Nord

3110 – Kirurgisk fjernelse af
svulst (tumor)

  

Overenskomst om speciallægehjælp af 1. april 2022 § 54, stk. 7 og 8 fastsætter
fastlægger reglerne for mulige sanktioner:

Stk. 7
Såfremt samarbejdsudvalget på denne baggrund ikke finder det afvigende
behandlings- og ydelsesmønster rimeligt begrundet, skal speciallægen gøres bekendt
med forholdet, og samarbejdsudvalget har adgang til:

a) At tildele en speciallæge en advarsel eller udtale misbilligelse, eller
b) At fastsætte en højestegrænse for den gennemsnitlige udgift pr. patient i praksis
eller den gennemsnitlige udgift for en eller flere ydelser, i forhold til lands- eller
regionsgennemsnittet inden for samme speciale, med et procenttillæg.

Ved fastsættelse af procenttillæggets størrelse i forbindelse med en højestegrænse
inddrager samarbejdsudvalget relevante forhold. Der skal som minimum tildeles en
margin til afvigelse på 25 procent i forhold til lands- eller regionsgennemsnittet.

Stk. 8
Såfremt samarbejdsudvalget fastsætter en højestegrænse for en speciallæges
praksis, gælder følgende:

1) Højestegrænsen har virkning fra den 1. i måneden efter at speciallægen har
modtaget meddelelse om den pålagte højestegrænse.

2) Højestegrænser administreres årligt.

3) Der udarbejdes årligt fra højestegrænsens ikrafttrædelse en årsopgørelse for de
ydelser, der er omfattet af speciallægens højestegrænse, sammenholdt med lands-
eller regionsgennemsnittet for samme ydelser i samme år.

4) Hvis det på baggrund af den under pkt. 3 nævnte årsopgørelse kan konstateres, at
højestegrænsen er overskredet, orienteres speciallægen herom, og regionen
modregner differencen i speciallægens sædvanlige honorartilgodehavende.

5) Højestegrænsen bortfalder, når speciallægens gennemsnitlige udgift pr. patient i
praksis eller den gennemsnitlige udgift for en eller flere ydelser 2 år i træk har ligget
under den pålagte højestegrænse, men kan af det udvalg, der har fastsat
højestegrænsen, forlænges for et år ad gangen.

Speciallægelandssamarbejdsudvalget orienteres om samarbejdsudvalgets beslutning
om at pålægge højestegrænser. 

I Kontroludvalgets behandling af nærværende opfølgning på tidligere års afgørelser
kan det konstateres, at administrationen og speciallægerne er af forskellige
opfattelser i forhold til indstilling til flere af Samarbejdsudvalgets afgørelser.

Derfor er der i det følgende to indstillinger for hver enkelt afvigelse, hvor der er
uenighed. Samarbejdsudvalget træffer beslutning om afgørelsen i disse tilfælde og
bedes godkende Kontroludvalgets indstilling, hvor der er er enighed.  

Opfølgning på kontrolstatistik 2020

1) Mikkel Attermann Bruhn (Thisted) - 3006



Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 6. september 2021 at redegørelsen
delvist tages til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2020 3006 Fjernelse af
polypdannelse
på trommehinde
eller fra mellemøre

0,04 0,03 0,01 33,3 300

2021 3006 Fjernelse af
polypdannelse
på trommehinde
eller fra mellemøre

0,04 0,03 0,01 33,3 300

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Det konstateres, at F1 er den samme i praksis i 2021 sammenlignet med 2020 og
dermed har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau.
Kontroludvalget ønsker en tilpasning til regions- og landsgennemsnittet. Såfremt dette
fortsat ikke sker, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af en
højestegrænse.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Det konstateres, at F1 er den samme i praksis i 2021 sammenlignet med 2020 og
dermed har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau. 
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget – i henhold til overenskomstens § 54, stk. 7 –
tildeler speciallægen en højestegrænse på landsgennemsnittet plus 25 %.

Højestegrænsen følger reglerne i Overenskomsten om speciallægehjælp § 54, stk. 8.

2. Øre-næse-halsklinikken Thisted - 3006

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 6. september 2021 at redegørelsen
delvist tages til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2020 3006 Fjernelse af
polypdannelse
på trommehinde
eller fra mellemøre

0,04 0,03 0,01 33,3 300

2021 3006 Fjernelse af
polypdannelse
på trommehinde
eller fra mellemøre

0,04 0,03 0,01 33,3 300

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Det konstateres, at F1 er den samme i praksis i 2021 sammenlignet med 2020 og
dermed har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau.
Kontroludvalget ønsker en tilpasning til regions- og landsgennemsnittet. Såfremt dette
fortsat ikke sker, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af en
højestegrænse.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:



Det konstateres, at F1 er den samme i praksis i 2021 sammenlignet med 2020 og
dermed har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau. 
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget – i henhold til overenskomstens § 54, stk. 7 –
tildeler speciallægen en højestegrænse på landsgennemsnittet plus 25 %.

Højestegrænsen følger reglerne i Overenskomsten om speciallægehjælp § 54, stk. 8.

3. Øre-næse-halsklinikken Nykøbing Mors - 3006

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 6. september 2021 at redegørelsen
delvist tages til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2020 3006 Fjernelse af
polypdannelse
på trommehinde
eller fra mellemøre

0,03 0,03 0,01 0 200

2021 3006 Fjernelse af
polypdannelse
på trommehinde
eller fra mellemøre

0,03 0,03 0,01 0 200

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Det konstateres, at F1 er den samme i praksis i 2021 sammenlignet med 2020 og
dermed har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau.
Kontroludvalget ønsker en tilpasning til regions- og landsgennemsnittet. Såfremt dette
fortsat ikke sker, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af en
højestegrænse.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Det konstateres, at F1 er den samme i praksis i 2021 sammenlignet med 2020 og
dermed har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau. 
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget – i henhold til overenskomstens § 54, stk. 7 –
tildeler speciallægen en højestegrænse på landsgennemsnittet plus 25 %.

Højestegrænsen følger reglerne i Overenskomsten om speciallægehjælp § 54, stk. 8.

4. Øre-næse-halsklinikken Peder Christian Frandsen - 3006

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 6. september 2021 at redegørelsen
delvist tages til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2020 3006 Fjernelse af
polypdannelse
på trommehinde
eller fra mellemøre

0,04 0,03 0,01 33,3 200

2021 3006 Fjernelse af
polypdannelse
på trommehinde
eller fra mellemøre

0,03 0,03 0,01 0 200



Efter gennemgang indstiller Kontroludvalget følgende afgørelse:

Kontroludvalget konstaterer et fald i F1 i praksis i 2021 sammenlignet med 2020.
Frekvensen ligger fortsat væsentligt over landsgennemsnittet, hvorfor
ydelsesniveauet vil blive fulgt ifm. de kommende kontrolstatistikker. Såfremt der ikke
sker en yderligere tilpasning, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af
højestegrænse.

5. Øre-næse-halsklinikken Pascal Bonvin - 3006

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 6. september 2021 at redegørelsen
delvist tages til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2020 3006 Fjernelse af
polypdannelse
på trommehinde
eller fra mellemøre

0,05 0,03 0,01 66,7 400

2021 3006 Fjernelse af
polypdannelse
på trommehinde
eller fra mellemøre

0,04 0,03 0,01 33,3 300

Efter gennemgang indstiller Kontroludvalget følgende afgørelse:

Kontroludvalget konstaterer et fald i F1 i praksis i 2021 sammenlignet med 2020.
Frekvensen ligger fortsat væsentligt over landsgennemsnittet, hvorfor
ydelsesniveauet vil blive fulgt ifm. de kommende kontrolstatistikker. Såfremt der ikke
sker en yderligere tilpasning, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af
højestegrænse.

6. Ørelægen Jens Bangs Stenhus v. Anders Gregersen - 3006

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 6. september 2021 at redegørelsen
tages til efterretning, dog samtidig med at ydelsesniveauet følges ved de kommende
kontrolstatistikker

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2020 3006 Fjernelse af
polypdannelse
på trommehinde
eller fra mellemøre

0,04 0,03 0,01 33,3 200

2021 3006 Fjernelse af
polypdannelse
på trommehinde
eller fra mellemøre

0,03 0,03 0,01 0 200

Efter gennemgang indstiller Kontroludvalget følgende afgørelse:

Kontroludvalget konstaterer et fald i F1 i praksis i 2021 sammenlignet med 2020.
Frekvensen ligger fortsat væsentligt over landsgennemsnittet, hvorfor
ydelsesniveauet vil blive fulgt ifm. de kommende kontrolstatistikker. Såfremt der ikke
sker en yderligere tilpasning, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af
højestegrænse.

7. Audiolog Merete Ipsen - 2030



Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 6. september 2021 at redegørelsen
delvist tages til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2020 2030 Test af lugtesansen 0,09 0,01 0 800 Tom
2021 2030 Test af lugtesansen 0,09 0,01 0,01 800 800

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Det konstateres, at F1 er den samme i praksis i 2021 sammenlignet med 2020 og
dermed har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau.
Kontroludvalget ønsker en tilpasning til regions- og landsgennemsnittet. Såfremt dette
fortsat ikke sker, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af en
højestegrænse.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Det konstateres, at F1 er den samme i praksis i 2021 sammenlignet med 2020 og
dermed har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau. 
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget – i henhold til overenskomstens § 54, stk. 7 –
tildeler speciallægen en højestegrænse på regionsgennemsnittet plus 25 %.

Højestegrænsen følger reglerne i Overenskomsten om speciallægehjælp § 54, stk. 8.

8. Ørelæge Brønderslev, Henning Wolf - 0141 

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 6. september 2021 at redegørelsen
tages til efterretning, dog samtidig med at ydelsesniveauet følges ved de kommende
kontrolstatistikker

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2020 0141 Udredning 2.
konsultation - fortsat
ud-redning mhp.
behandling af
IgE-medieret allergi

0,08 0,02 0,01 300 700

2021 0141 Udredning 2.
konsultation - fortsat
ud-redning mhp.
behandling af
IgE-medieret allergi

0,15 0,03 0,01 400 1400

Årstal Ydelse Beskrivelse F2
praksis

F2
RN

F2
land

F2 %
RN

F2 %
land

2020 0141 Udredning 2.
konsultation - fortsat
ud-redning mhp.
behandling af
IgE-medieret allergi

1,51 1,17 1,09 29,1 38,5

2021 0141 Udredning 2.
konsultation - fortsat
ud-redning mhp.
behandling af
IgE-medieret allergi

1,57 1,25 1,07 25,6 46,7

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:



Kontroludvalget kan konstatere, at F1 er tæt på fordoblet fra 2020 til 2021, mens F2
ligeledes er steget. Speciallægen tildeles følgende højestegrænser:

• F1: Regions- og landsgennemsnittet + 100 %.
• F2: Regions- og landsgennemsnittet + 25 %.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Det konstateres, at F1 er tæt på fordoblet fra 2020 til 2021, mens F2 ligeledes er
steget. Dermed har speciallægen ikke nedbragt sit ydelsesniveau som ønsket. 

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget – i henhold til overenskomstens § 54, stk. 7 –
tildeler speciallægen en højestegrænse på landsgennemsnittet plus 25 % på såvel F1
som F2.

Højestegrænsen følger reglerne i Overenskomsten om speciallægehjælp § 54, stk. 8.

9. Karen Tilma - 0206

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 6. september 2021 at redegørelsen
tages til efterretning, dog samtidig med at ydelsesniveauet følges ved de kommende
kontrolstatistikker.

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2020 0206 Tværfaglig
telefonkonsultation /
rådgivning via
EDIFACT

0,16 0,09 0,04 77,8 300

2021 0206 Tværfaglig
telefonkonsultation /
rådgivning via
EDIFACT

0,12 0,08 0,04 50 200

Efter gennemgang indstiller Kontroludvalget følgende afgørelse:

Kontroludvalget konstaterer et fald i F1 i praksis i 2021 sammenlignet med 2020.
Frekvensen ligger fortsat væsentligt over landsgennemsnittet, hvorfor
ydelsesniveauet vil blive fulgt ifm. de kommende kontrolstatistikker. Såfremt der ikke
sker en yderligere tilpasning, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af
højestegrænse.

10. Karen Tilma - 2210

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 6. september 2021 at redegørelsen
tages til efterretning, dog samtidig med at ydelsesniveauet følges ved de kommende
kontrolstatistikker.

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2020 2210 Funktionsneurologisk
undersøgelse

0,25 0,13 0,09 92,3 177,8

2021 2210 Funktionsneurologisk
undersøgelse

0,28 0,15 0,09 86,7 211,1

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Kontroludvalget kan konstatere, at F1 er steget i praksis i 2021 sammenlignet med
2020 og dermed har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau.
Kontroludvalget ønsker en tilpasning til regions- og landsgennemsnittet. Såfremt dette



fortsat ikke sker, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af en
højestegrænse.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Det konstateres, at F1 er steget i praksis i 2021 sammenlignet med 2020 og dermed
har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau. 
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget – i henhold til overenskomstens § 54, stk. 7 –
tildeler speciallægen en højestegrænse på landsgennemsnittet plus 25 %.

Højestegrænsen følger reglerne i Overenskomsten om speciallægehjælp § 54, stk. 8.

11. Frederikshavn Øjenlægecenter v. Ulrich Langagergaard - 3018

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 6. september 2021 at redegørelsen
tages delvist til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget rette henvendelse til speciallægen med henblik at vejlede i brugen
af ydelsen. Udvalget vil følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2020 3018 Septumplastik 0,03 0 0,01 Tom 200
2021 3018 Septumplastik 0,02 0 0 Tom Tom

Efter gennemgang indstiller Kontroludvalget følgende afgørelse:

Kontroludvalget konstaterer et fald i F1 i praksis i 2021 sammenlignet med 2020.
Frekvensen ligger fortsat væsentligt over regions- og landsgennemsnittet, hvorfor
ydelsesniveauet vil blive fulgt ifm. de kommende kontrolstatistikker. Såfremt der ikke
sker en yderligere tilpasning, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af
højestegrænse.

12. Frederikshavn Øjenlægecenter v. Ulrich Langagergaard - 3118

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 6. september 2021 at redegørelsen
tages delvist til efterretning. Det bemærkes, at udvalget finder ydelsesniveauet højt.
Derfor vil udvalget rette henvendelse til speciallægen med henblik at vejlede i brugen
af ydelsen. Udvalget vil følge udviklingen i forbruget af ydelsen i forbindelse med
gennemgang af de kommende kontrolstatistikker.

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2020 3118 Septumplastik
Flg. operation

0,03 0 0,01 Tom 200

2021 3118 Septumplastik
Flg. operation

0,03 0 0,01 Tom 200

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Kontroludvalget kan konstatere, at F1 er den samme i praksis i 2021 sammenlignet
med 2020 og dermed har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau.
Kontroludvalget ønsker en tilpasning til regions- og landsgennemsnittet. Såfremt dette
fortsat ikke sker, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af en
højestegrænse.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Det konstateres, at F1 er den samme i praksis i 2021 sammenlignet med 2020 og
dermed har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau. 



Det indstilles, at Samarbejdsudvalget – i henhold til overenskomstens § 54, stk. 7 –
tildeler speciallægen en højestegrænse på landsgennemsnittet plus 25 %.

Højestegrænsen følger reglerne i Overenskomsten om speciallægehjælp § 54, stk. 8.

13. Dermatologisk Selskab v. Carsten Sauer Mikkelsen - 0130

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 14. september 2020 at tildele Carsten
Sauer Mikkelsen en højestegrænse på regionsgennemsnittet plus 25 %.

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1
%
RN

F1 %
land

2019 0130 Senere
konsultation

2,57 52,1 50,3

2020 0130 Senere
konsultation

2,07 38 32,7

1. okt.
2020 -
30.
sep.
2021

0130 Senere
konsultation

1,96 1,49 1,62 31,5 21

Efter gennemgang indstiller Kontroludvalget følgende afgørelse:

Kontroludvalget kan konstatere, at F1 er faldende fra 2019 til 2020 og igen i perioden
1. oktober 2020 til 30. september 2021. Det bemærkes dog, at frekvensen ligger over
regionsgennemsnittet plus 25 %, hvorfor speciallægen orienteres herom og regionen
modregner differencen i speciallægens sædvanlige honorartilgodehavende, jf. § 54,
stk. 8. Udviklingen vil fortsat blive fulgt ifm. de kommende kontrolstatistikker.

14. Hudklinikken i Thisted (Frej Studstrup) - 2102

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 14. september 2020, at da
speciallægens forklaring på et større brug af ydelsen blev taget til efterretning ifm.
udvalgets behandling og det vurderes, at brugen stadig er inden for det rimelige ift.
speciallægens forklaring, findes der ikke anledning til yderligere tiltag på nuværende
tidspunkt. Udviklingen i brugen af ydelsen vil blive fulgt ifm. de kommende
kontrolstatistikker.

Årstal Ydelse Beskrivelse F2
praksis

F2
RN

F2
land

F2 %
RN

F2 %
land

2019 2102 Lokalbehandling
med injektioner
(intralæsionelle
injektioner)

14,89 5,84 7,01  155 112,4

2020 2102 Lokalbehandling
med injektioner
(intralæsionelle
injektioner)

18,73     204,1 166,8

2021 2102 Lokalbehandling
med injektioner
(intralæsionelle
injektioner)

15,38 6,93 6,78 121,9 126,8

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Kontroludvalget kan konstatere, at F1 er steget i praksis i 2021 sammenlignet med
2019 og dermed har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau.
Kontroludvalget ønsker en tilpasning til regions- og landsgennemsnittet. Såfremt dette



fortsat ikke sker, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af en
højestegrænse.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

Det konstateres, at F1 er steget i praksis i 2021 sammenlignet med 2019 og dermed
har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau. 
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget – i henhold til overenskomstens § 54, stk. 7 –
tildeler speciallægen en højestegrænse på landsgennemsnittet plus 25 %.

Højestegrænsen følger reglerne i Overenskomsten om speciallægehjælp § 54, stk. 8.

15. Hudlægecenter Nord - 3110 og 3210

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 14. september 2020, at da
speciallægernes forklaring på et større brug af ydelsen blev taget til efterretning ifm.
udvalgets behandling og det vurderes, at brugen stadig er inden for det rimelige ift.
speciallægernes forklaring findes der ikke anledning til yderligere tiltag på nuværende
tidspunkt. Udviklingen i brugen af ydelsen vil blive fulgt ifm. de kommende
kontrolstatistikker.

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2019 3110 Kirurgisk fjernelse af
svulst

0,19 0,13 0,11 46,2 72,1

2020 3110 Kirurgisk fjernelse af
svulst

50 63,6

2021 3110 Kirurgisk fjernelse af
svulst

 0,18 0,14 0,12 28,6 50

Årstal Ydelse Beskrivelse F1
praksis

F1
RN

F1
land

F1 %
RN

F1 %
land

2019 3210 Kirurgisk fjernelse af
svulst
Flg. op.

0,06 0,03 0,03 100 100

2020 3210 Kirurgisk fjernelse af
svulst
Flg. op.

0,08 100 166,7

2021 3210 Kirurgisk fjernelse af
svulst
Flg. op.

0,07 0,04 0,03 75 133,3

Speciallægerne indstiller følgende afgørelse:

Kontroludvalget konstaterer et fald i 3110 i praksis i 2021 sammenlignet med 2019,
mens 3210 er steget i samme periode. Kontroludvalget ønsker en yderligere
tilpasning i forhold til 3110 og en reel tilpasning til regions- og landsgennemsnittet for
3210. Såfremt der ikke sker en tilpasning, vil ydelsesniveauet blive behandlet med
henblik på tildeling af højestegrænse.

Administrationen indstiller følgende afgørelse:

• Ang. 3110:

Det konstateres, at F1 er faldet i praksis i 2021 sammenlignet med 2020 og dermed
har speciallægen nedbragt sit ydelsesniveau som ønsket.
Udvalget forventer en fortsat tilpasning til regions- og landsgennemsnittet. Såfremt
dette ikke sker, vil sagen blive behandlet med henblik på tildeling af højestegrænse.

• Ang. 3210



Det konstateres, at F1 er steget i praksis i 2021 sammenlignet med 2019 og dermed
har speciallægen ikke som ønsket nedbragt sit ydelsesniveau.

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget – i henhold til overenskomstens § 54, stk. 7 –
tildeler speciallægen en højestegrænse på landsgennemsnittet plus 25 %.

Højestegrænsen følger reglerne i Overenskomsten om speciallægehjælp § 54, stk. 8.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Godkender kontroludvalgets indstillinger, hvor der er enighed
2. Træffer afgørelse i nr. 1-3, 7, 8, 10, 12, 14-15, hvor der ikke er enighed i

kontroludvalget om indstillingen.

Referat
Udvalget godkender Kontroludvalgets indstillinger i sager med enighed.

Udvalget drøftede sagerne med uenighed om indstilling og beslutter at godkende
speciallægernes indstilling i sag nr. 1-3, 7, 8, 10, 12 og 14-15.

I sag nr. 8 beslutter udvalget at fastlægge en højestegrænse på regionsgennemsnittet
+ 100 % på F1 og en højestegrænse på regionsgennemsnittet + 25 % på F2.

Højestegrænserne følger reglerne i Overenskomsten om speciallægehjælp § 54, stk.
8.

Janus B. Bechmann Jespersen deltog ikke i behandlingen af sag nr. 1-5.



  J.nr. 2022-010589
7
Drøftelse: Udkast til ny praksisplan 
 

Sagsfremstilling
Efter Overenskomst om speciallægehjælp udarbejder regionen en praksisplan, som
er en beskrivelse af regionens speciallægedækning. Praksisplanen danner grundlag
for regionens beslutninger om bl.a. behandlingskapacitet og placering af
kapaciteterne.

Den gældende praksisplan på speciallægeområdet er fra 2018.

Administrationen har udarbejdet et udkast til praksisplanen, som ønskes drøftet på
nærværende møde. Praksisplanen indeholder - udover forslag til kapacitetsmæssige
tilpasninger - ligeledes forslag til udviklingstiltag/kvalitetsindsatser i
speciallægepraksis. Udkastet til praksisplanen er vedlagt i bilag (eftersendes).

Administrationen har på møde den 18. august 2022 med repræsentanter for
speciallægerne drøftet mulige anbefalinger. Speciallægernes bemærkninger til
anbefalingerne fremgår af vedlagte bilag.

Udover ovenstående drøftelse med FAPS-repræsentationen har administrationen
ligeledes givet relevante samarbejdspartnere, herunder Aalborg Universitetshospital,
Regionshospitalet Nordjylland, Psykiatrien og PLO-Nordjylland mulighed for at
komme med input til udkast til praksisplan. Fremsendte bemærkninger er vedlagt i
bilag med administrationens umiddelbare bemærkninger.

Det foreslås konkret, at der oprettes ny kapacitet inden for følgende specialer

• Neurologi
• Børne- og ungdomspsykiatri (under forudsætning af at gældende forslag til

budget 2023 ikke prioriteres)

Derudover bedes Samarbejdsudvalget træffe beslutning om hvorvidt der skal
anbefales kapacitetsudvidelse, herunder eksempelvis nyt ydernummer eller oprettelse
af satellitpraksis, i følgende specialer

• Psykiatri
• Gynækologi
• Reumatologi
• Pædiatri

I planen indgår også en række indsatser i forhold til især udvikling inden for det tvær
sektorielle område med fokus på sammenhængende patientforløb og faglig
koordinering.

Tidsplan og oversigt over høringsparter er vedlagt som bilag.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget

1. Drøfter og godkender udkast til praksisplan.



2. Særskilt drøfter emnerne til ny kapacitet og kvalitetsindsatser.

Referat
Administrationen gennemgik praksisplanen, hvorefter udvalget drøftede denne.

Der er enighed om en anbefaling af udvidelse af kapacitet inden for neurologi og
børne- og ungdomspsykiatri (under forudsætning af at der ikke prioriteres midler ifm.
budget 2023) samt forslag til udviklingstiltag i speciallægepraksis, herunder Faglige
Samarbejdsfora, målgruppebeskrivelser samt digitalisering.

Det blev besluttet, at der indarbejdes afsnit om satellitpraksis i endelig
høringsversion. 

Det blev samtidig besluttet, at udvalget får tilsendt et tilrettet udkast til praksisplanen
til endelig skriftlig kommentering.

Bilag
1. Udkast til praksisplan på speciallægeområdet 2023
2. Notat - input fra FAPS-repræsentanter til ny praksisplan
3. Notat - input fra samarbejdspartnere til ny praksisplan på speciallægeområdet
4. Notat - tidsplan for udarbejdelse af praksisplan på speciallægeområdet
5. Notat - høringsparter
6. Ventetider i speciallægepraksis pr. 1. juni 2022

\Attachments\5940412-9935155-1.pdf
\Attachments\5921033-9900128-1.pdf
\Attachments\5921028-9900119-3.pdf
\Attachments\5816564-9693866-4.pdf
\Attachments\5921268-9900486-1.pdf
\Attachments\5940414-9935157-1.pdf


  J.nr. 2021-044263
8
Orientering: Ansøgning vedr. § 64 aftale om
oscillometri i pædiatrisk speciallægepraksis
 

Sagsfremstilling

På møde i april 2022 besluttede samarbejdsudvalget at tilgodese ansøgningen om
honorering af lungefunktionsundersøgelsen oscillometri i speciallægepraksis under
fortsat forudsætning om klare rammer ift. økonomien udgangspunkt i at maksimalt 5
procent af patienter i pædiatrisk speciallægepraksis får foretaget begge
undersøgelser.  

Samarbejdsudvalget besluttede på mødet i april 2022, at administrationen
præsenterer aftaleudkast til behandling på næstkommende udvalgsmøde. 

En § 64, stk. 2 aftale, skal, foruden regional godkendelse, endeligt godkendes af
overenskomstens centrale parter, Regionernes Lønnings- og Takstnævn (RLTN) og
Foreningen af Speciallæger (FAS).

Derfor sendte administrationen i juni aftaleudkastet ud til kommentering blandt
overenskomstens parter med henblik på at sikre en smidig godkendelsesproces efter
Samarbejdsudvalgets eventuelle godkendelse.

Administrationen har modtaget opbakning til aftaleudkastet fra Danske Regioner,
RLTN, mens FAS har haft brug for yderligere tid til at behandle udkastet.
Administrationen har været i dialog med FAS, som arbejder på forslag til anden måde
at sikre, at aftalen sikrer klare rammer i forhold til økonomi.

Administrationen har kort før udsendelse af dagsorden modtaget et forslag fra FAS.

Administrationen er i dialog med FAS med henblik på at afklare muligheden for at
revidere aftaleudkastet, som fortsat efterlever Samarbejdsudvalgets tidligere
beslutning ift. økonomi. 

Det har ikke været muligt at opnå enighed med FAS forud for mødet.

Samarbejdsudvalget orienteres på mødet om status for drøftelserne.

Det seneste udkast er vedlagt som bilag. 

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Administrationen orienterede om status for drøftelserne med FAS angående
aftaleudkastet, herunder opfølgning på økonomien. 



Samarbejdsudvalget har på tidligere møde besluttet, at aftalen skal indgås med klare
rammer for økonomien og at aftalen derfor maksimalt må resultere i, at 5 procent af
patienter i pædiatrisk speciallægepraksis får foretaget begge undersøgelser.
Administrationen orienterede på mødet om, at FAS har indvendinger i forhold til
opfølgning herpå samt eventuelle merudgifter i forhold til den økonomiske ramme.  

Udvalget tager orienteringen til efterretning og ønsker, at administrationen arbejder
videre med muligheden for at indgå en tidsafgrænset aftale som et pilotprojekt, der
skal være udgangspunkt for en evt. varig aftale.

Bilag
1. Udkast til § 64 stk. 2 om honorering for lungefunktionsundersøgelsen oscillometri i
pædiatrisk speciallægepraksis

\Attachments\5940417-9935160-1.pdf
\Attachments\5940417-9935160-1.pdf


  

10
Orientering fra speciallægerne og administrationen
 



  

11
Næste møde
 

Næste møde er den 14. december kl. 16.30 i speciallægepraksis.



  

12
Eventuelt
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