REFERAT Udvalg for Det Naere Sundhedsvasen - 2022-
2025 d. 31-01-2024

Modedato Onsdag d. 31. januar 2024 kl. 13:00

Maodested Madelokale B, Regionshuset, Niels Bohrs Vej 30, 9220 Aalborg Ost
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Punkt 1: Deltagere
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Deltagere

Udvalgsmedlemmer

Pia Buus Pinstrup (formand)
Lis Mancini (naestformand)
Per Mgller

Lone Olsen

Gitte Bundgaard

Mulle Jensen

Kirsten Morild Andersen
Lene Linnemann

Ulla Astman

Administrative deltagere

Direktgr Eva Sejersdal Knudsen

Praehospital direktgr Peter Larsen

AC-fuldmeegtig Mathilde Hougaard Madsen (udvalgssekreteer)

Afbud
Pia Buus Pinstrup

Ad hoc

Kontorchef Sgren Aagaard Christiansen
Kontorchef Carsten Kvist

Kontorchef Daniel Simonsen
Chefkonsulent Anders Cinicola



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
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Godkendelse af dagsorden

Referat

Dagsordenen blev godkendt.

Pia Buus Pinstrup deltog ikke under behandlingen af punktet.



Punkt 3: Lukket: Godkendelse: Proces, tidsplan og milepaele for det
prahospitale set up 2024 og 2025 i Region Nordjylland

2024-000873



Punkt 4: Orientering: Ny overenskomst om fysioterapi

2021-033913
Bilag

Overenskomst om fysioterapi
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Orientering: Ny overenskomst om fysioterapi

Resumé

Regionernes Lonnings- og Takstnaevn (RLTN) og Danske Fysioterapeuter har
indgaet aftale om ny overenskomst om fysioterapi. Overenskomsten tradte i kraft den
1. januar 2024 og er geeldende frem til den 1. januar 2027, hvor der forventelig traeder
en ny overenskomst i kraft.

Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen forlaegges hovedelementerne i den nye
overenskomst.

Kontorchef for det Neere Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under
behandling af punktet.

Sagsfremstilling

Regionernes Lgnnings- og Takstnaevn (RLTN) og Danske Fysioterapeuter har pr. 1.
januar 2024 indgaet aftale om ny overenskomst om fysioterapi. Hovedelementerne i
den nye overenskomst fremgar nedenfor.

Ny kvalitetsmodel

Omdrejningspunktet for en ny kvalitetsmodel i fysioterapipraksis er at etablere
rammer omkring datadrevet kvalitetsudvikling, som kan erstatte Den Danske
Kvalitetsmodel (DDKM). Der skal udvikles og implementeres en ny kvalitetsmodel,
hvor de opnaede forbedringer ved akkreditering fastholdes. Kvalitetsmodellen skal
understgtte klinisk praksis saledes, at indsamlede kvalitetsdata bidrager til at hgjne
behandlingskvaliteten, og giver veerdifuld viden om patienttilfredshed og resultater af
fysioterapi.

Den nye kvalitetsmodel skal baseres pa faglige kvalitetsnetvaerk. Kvalitetsnetveerkene
skal understgtte den fysioterapeutiske faglighed ved at facilitere databaserede faglige
droftelser, samt skabe refleksion og udvikling af egen praksis.

Malet med en ny kvalitetsmodel er, at:

* Understgtte fysioterapeuterne til kontinuerligt at arbejde med at forbedre og
udvikle kvaliteten i fysioterapipraksis.

» Understgtte og motivere fysioterapeuternes ejerskab og motivation for at
arbejde malrettet med kvalitetsudvikling.

+ Understgtte kvalitetsarbejde, der baseres pa anvendelse af faglig relevant
kvalitetsdata, der viser kvalitet og effekt i fysioterapipraksis.

+ Understgtte at erfaringer, viden og refleksioner farer til nye tiltag.

» Sikre sammenhang mellem kvalitetsarbejdet i fysioterapipraksis og
kvalitetsarbejdet i det gvrige sundhedsvaesen.

Modernisering

Den nye overenskomst skal vaere med til at sikre en modernisering af ydelserne. Pa
baggrund af Enhed for Kvalitet og Moderniserings forslag til vejledende tekst til
honorarbarne ydelser, har parterne aftalt en raekke aendringer i overenskomstens
ydelser og ydelsesstruktur. De aftalte sendringer skal medvirke til at give en hgjere
grad af gennemsigtighed for savel patienter, regioner, kommuner og



fysioterapeuterne. Samtidig vil a&endringerne medfare en ajourfgring af ydelserne
saledes, at videokonsultationer og digitale lgsninger bliver implementeret i
fysioterapipraksis.

Der skal endvidere udvikles og implementeres strukturerede forlgb for udvalgte
patientgrupper. Formalet er at ensarte og styrke behandlingsforlgbene ved at
operationalisere kliniske retningslinjer og lignende, tilbyde evidensbaseret behandling,
opsaette rammer for monitorering og overordnet malssetning samt i hgjere grad fa
fokus pa at styrke patienternes egne mestringsevner. De strukturerede traeningsforlab
for slidgigt i knee og hofte samt smerter i ryg og leend, bliver labende udviklet frem
mod 2025. Samtidig udvikles ogsa strukturerede forlgb for de fire starste
diagnosegrupper pa den vederlagsfri ordning — begyndende med sklerosepatienter.
Parterne er enige om, at der ifm. med indfarslen af strukturerede forlgb skal sikres
effektiviseringsgevinster.

Kapacitet og styring

Overenskomsten indeholder ogsa en ny kapacitets- og styringsmodel, som forbedrer
styringen af gkonomien pa omradet og sikrer, at borgerne kan fa
fysioterapibehandling jeevnt hele aret.

Den nye kapacitets- og styringsmodel indebaerer, at kapacitet fremover defineres som
et belgb. Kapacitet er opdelt pa almen og vederlagsfri fysioterapi (speciale 51 og 62)
samt pa klinik-niveau. For begge specialer fastsaettes klinikkens kapacitet som
udgangspunkt pa baggrund af udgiften pa kapaciteterne i 2019, 2021 og 2022
(reguleret til aktuelt prisniveau). 2020 er undtaget grundet COVID-19.

Der vil fremover ske arlige nynedseettelser. Med nynedsaettelser forstas, at den nye
kapacitet tildeles fysioterapeuter, der ikke i forvejen ejer kapacitet. Det kan dog
tildeles fysioterapeuter, der praktiserer under overenskomsten som indlejere.

Knaekgraenser

Der indfgres knaekgraenser pa fysioterapiomradet, saledes samtlige klinikker
fremadrettet har en knaekgreense. Hvis kneekgreensen overskrides, reducerer
regionen sin udbetaling af tilskud vedrerende overskridelsen med 40 % for det
pageeldende speciale.

Klinikejer modtager manedligt en knaekgraense-opgerelse. Opggrelsen indeholder en
oversigt over, hvad hver yder i klinikken har haft i omsaetning og i
kneekgraensereduktion. Ejer og lejer kan indga aftale om, hvordan klinikkens kapacitet
overholdes, og hvordan en knaekreduktion i tilskuddet eventuelt efterfelgende fordeles
mellem fysioterapeuterne pa klinikken, hvis klinikkens kneekgreense skulle blive
overskredet. Igangveerende behandlingsforlgb fortseettes, og pauseres ikke, selvom
en kliniks omsaetning overstiger kneekgreensen eller den samlede gkonomiramme pa
et eller begge af specialerne er brugt.

Elektronisk booking

For patienter er det vigtigt med en let adgang til fysioterapipraksis gennem moderne
og tidssvarende kommunikationsformer. P& denne baggrund skal alle klinikker tilbyde
elektronisk booking fra den 1. oktober 2024.

@konomi

Den samlede gkonomiske ramme for almen fysioterapi (speciale 51) udger 488,459
mio. kr. Rammen vaekster ikke i den kommende overenskomstperiode. Hvis de arlige
udgifter til fysioterapi overstiger den aftalte ramme, sker der med virkning fra den
forstkommende regulering en nedseettelse af de regionale tilskud i kr. samt en
tilsvarende nedsaettelse af honorarerne i kr., s4 modregningen ikke overveltes pa
patienterne.



Den samlede gkonomiske ramme for den vederlagsfri ordning (speciale 62) udgar
1.051.790 mio. kr. Parterne har aftalt, at rammen vokser med 0,75 % arligt i
aftaleperioden, og at vaeksten hovedsageligt skal forega via nynedsaettelser. Hvis der
ikke opnas nynedseettelser i det aftalte omfang, vil differencen blive tildelt de
eksisterende kapaciteter, sa vaeksten pa 0,75 % arligt opnas. Hvis de arlige udgifter
overstiger den aftalte ramme, sker der med virkning fra den farstkommende pris- og
lenregulering en modregning ved nedsaettelse af honorarerne og en tilsvarende
justering af regulering af gkonomirammen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen tog orienteringen til efterretning.

Pia Buus Pinstrup deltog ikke under behandlingen af punktet.

Bilag

1. Overenskomst om fysioterapi


\Attachments\6821973-11547033-1.pdf

Punkt 5: Lukket: Beslutning: Regionens efterkontrol med praksisomradet

2024-001896



Punkt 6: Orientering: Status pa overtagelse af leegevagten om natten

2023-042250
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Orientering: Status pa overtagelse af laagevagten
om natten

Resumé

Fra den 1. september 2024 overtager Region Nordjylland natbetjeningen af
leegevagten fra kl. 23.00 - 08.00 i alle ugens dage. Dette som led i den nye nordjyske
leegeaftale, der blev indgaet den 1. marts 2023.

Anders Cinicola fra Sundhedsplanlaegning deltager pa madet og giver en opdateret
status pa processen og tidsplanen.

Kontorchef for Sundhedsplanlaegning Daniel Kjeergaard Simonsen og Kontorchef for
Neaere Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktets behandling.

Sagsfremstilling

Den 1. marts 2023 indgik PLO-Nordjylland og Region Nordjylland en ny aftale om
driften og organisering af leegevagten i Region Nordjylland. Med den nye aftale
overtager regionen, i lighed med landets andre regioner, natbetjeningen af
leegevagten i tidsrummet 23.00 - 8.00 i alle ugens dage. Overtagelsen sker pr. 1.
september 2024.

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen praesenteres pa mgdet for en opdateret status

pa arbejdet, herunder med seerlig fokus pa de aktiviteter, der er planlagti 1. kvartal
2024 i forbindelse med rekruttering og anszettelse af laeger.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Neere Sundhedsveesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen tog orienteringen til efterretning.

Pia Buus Pinstrup deltog ikke under behandlingen af punktet.



Punkt 7: B-punkt: Orientering: Kommunale budgetter 2024

2021-059035
Bilag

Oversigt over regionalt og kommunale budgetforlig 2024
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B-punkt: Orientering: Kommunale budgetter 2024

Resumé

Efter anske orienteres Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen om det indhold i de
kommunale budgetter for 2024, der kan have en betydning for Region Nordjylland.

Sagsfremstilling

P& udvalgsmgdet den 8. november 2023 blev der givet en status pa
sundhedsklyngernes arbejde og nogle af de indsatser, sundhedsklyngerne har
igangsat. | denne forbindelse blev der talt om de kommunale og den regionale
budgetproces, hvor Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen udtrykte gnske om en
oversigt over de tiltag i de kommunale budgetter for 2024, der kan have en
indvirkning pa Region Nordjylland.

Pa baggrund heraf er vedlagte oversigt udarbejdet. Oversigten indeholder ligeledes
de tiltag i Region Nordjyllands budget for 2024, der kan have en indvirkning pa de
nordjyske kommuner.

Der ggres opmaerksom pa, at der er tale om overskrifts-niveau i oversigten fra de
konkrete budgetforlig/budgetaftaler, og Administrationen er derfor endnu ikke bekendt

med de konkrete udmentninger af besparelserne i kommunerne. Det er derfor med
dette forbehold, at vurderingen ift. deres betydning for Region Nordjylland, laves.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsveesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen tog orienteringen til efterretning.

Pia Buus Pinstrup deltog ikke under behandlingen af punktet.

Bilag

1. Oversigt over regionalt og kommunale budgetforlig 2024


\Attachments\6844237-11585437-8.pdf

Punkt 8: B-punkt: Orientering: Proces for udarbejdelse af ny strategisk
ramme for internationalt samarbejde

2023-027470
Bilag

Procesplan for strategisk ramme for internationalt samarbejde
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B-punkt: Orientering: Proces for udarbejdelse af ny
strategisk ramme for internationalt samarbejde

Resumé

Der skal udarbejdes en ny strategisk ramme for Region Nordjyllands internationale
samarbejde. Arbejdet er politisk forankret i Udvalg for Regional Udvikling og
Innovation, som har gnsket at orientere de gvrige politiske udvalg om processen for
arbejdet.

Det indstilles, at Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen tager orienteringen til
efterretning.

Sagsfremstilling

Region Nordjyllands internationale handlingsplan er udlgbet og derfor har Udvalg for
Regional Udvikling og Innovation (RUI) i sidste halvar af 2023 drgftet behovet for en
ny strategisk ramme for regionens internationale samarbejde.

RUI fremhaever ngdvendigheden af at have en strategisk ramme og udtrykker gnske
om et staerkere fokus pa den politiske dimension af internationalt samarbejde og et
tydeligere politisk mandat til de udpegede politikere, der repraesenterer regionen i
internationale fora.

Samtidig leegger RUI veegt pa, at de udpegede politikere samt Udvalg for Klima, Milja
og Beeredygtig Udvikling og Sundhedsudvalget inddrages i processen.

Pa denne baggrund har Administrationen lavet et forslag til en tids- og procesplan for
arbejdet, som ses i bilag 1. Denne plan skal opfattes som fleksibel og kan
&ndres/forleenges efter behov.

Baseret pa allerede modtagne politiske og administrative tilkendegivelser, bar en
strategisk ramme sigte pa at italesaette og skabe opmaerksomhed om det
internationale samarbejde og samtidig sikre legitimitet til at arbejde internationalt,
hvilket for nogle omrader er essentielt for at kunne udvikle og levere hgijt
specialiserede ydelser og behandlinger.

De internationale aktiviteter varierer fra omrade til omrade og spaender over
medlemskaber af internationale fora og netveerk for politikere, klinikere og
administratorer til deltagelse i internationale forsknings- og udviklingsprojekter.

Ambitionen er, at det internationale samarbejde skal understgtte den daglige drift og
udvikling af sektoromraderne, for eksempel ved at hente relevant international viden,
ved at tiltreekke midler fra internationale fonde og EU-programmer og ved at praege
den europeaeiske politiske dagsorden.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen:

1. Tager orienteringen til efterretning.



Referat
Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen tog orienteringen til efterretning.

Pia Buus Pinstrup deltog ikke under behandlingen af punktet.

Bilag

1. Procesplan for strategisk ramme for internationalt samarbejde


\Attachments\6845246-11587323-2.pdf

Punkt 9: Orientering
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Orientering

Referat

Der blev pa magdet orienteret om fglgende:

+ Efter draftelser mellem Region Nordjylland og ejerne af Hanstholm Fysioterapi

og Nordthy Fysioterapi i Thisted, har ejerne meddelt, at de gnsker at benytte
sig af den mulighed, hvor Hanstholm Fysioterapi registreres som en
satellitpraksis. Klinikken i Thisted registreres som hovedklinikken. Klinikkerne
har hidtil veeret to separate klinikker med separate knaekgraenser og
kapaciteter, dog med samme ejere. Pr. 1. januar 2024 er klinikkerne i Thisted
og Hanstholm saledes registreret med én samlet knaek-graense og én samlet
kapacitet.

Region Nordjylland modtog i september 2023 meddelelse om praksisopher per
1. maj 2024 fra to klinikker i laegedeekningsomrade Hadsund. De to klinikker
blev annonceret i november 2023, men der indkom ingen ans@gninger, hvorfor
der nu skal oprettes en regionsklinik. | forhold til det videre arbejde hermed,
foregar der dreftelser omkring lokationen af regionsklinikken. Da
Regionsklinikken skal abne den 1. maj 2024, fremsendes der en skriftlig
beslutning om lokationen til Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen med frist i
starten af februar med henblik pa, at Forretningsudvalget kan traeffe endelig
beslutning pa mgde den 12. februar.

Region Nordjylland igangsaetter nu en kampagne pa sociale medier henvendt til
borgere i Nordjylland, hvor der gares opmaerksom pa muligheden for at
medbringe flere problemstillinger til samme laegekonsultation samt vigtigheden
af, at borgerne skal huske at forventningsafstemme med deres laege om, at
konsultationen omhandler flere problemstillinger.

Status pa lsegedaekningen i Ngrager.
Status pa Region Nordjyllands indsatser vedr. Ozempic.

Som opfelgning pa Ankestyrelsens principafgerelse vedr. kommunernes
bevilling af kompressionsmidler den 26. august 2022, er afggrelsen lgbende
blevet drgftet i regi af Danske Regioner. Sundhedsdirektagrkredsen har
besluttet, at regionerne for nuveerende falger eksisterende praksis for
udlevering af kompressionsmidler, indtil der er truffet beslutning om, hvordan
der arbejdes med en langsigtet Igsning. Danske Regioners formandskab
Anders Kuhnau og Mads Duedahl har desuden sendt en henvendelse til
Indenrigs- og Sundhedsministeren samt Social- og Boligministeren grundet et
hastende behov for en national Igsning pa omradet, sa borgerne fortsat kan fa
udleveret de kompressionsmidler, der er en forudseetning for, at de kan fungere
i deres dagligdag. Det papeges, at det er en national udfordring, der ikke kan
lases inden for lovens rammer i dag, og at der er behov for at se pa bade
Sundheds- og Servicelov, Afgraensningscirkuleere og afklaring af
sektoransvaret.

| forbindelse med Finanslov 2024 er der frigivet en akutpulje, pa samme vis
som i 2023. Det er for nuveerende under afklaring hvad kriterierne for akutpuljen



er. Regionerne har opfordret Sundhedsstyrelsen til, at akutpuljen taenkes
bredere end sidste gang. Det forventes, at Sundhedsstyrelsen offentliggar
kriterierne i lgbet af 1. kvartal 2024.

Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen tog orienteringen til efterretning.

Udvalget gnskede ligeledes, at der pa et kommende udvalgsmgde dagsordenssaettes
et tema omkring dosisdispenseret medicin. Administrationen aftaler naermere herom
med formandskabet. Safremt udvalgsmedlemmerne matte have nogle spargsmal
eller andet, der gerne skal teenkes ind i temaet, sendes disse til udvalgssekretaeren.

Pia Buus Pinstrup og Lone Olsen deltog ikke under behandlingen af punktet.



Punkt 10: Eventuelt
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Eventuelt

Referat

Ingen bemaerkninger under eventuelt.

Pia Buus Pinstrup og Lone Olsen deltog ikke under behandlingen af punktet.



Punkt 11: Underskrift af medeprotokol



1
Underskrift af mgdeprotokol

Udvalgets medlemmer skal godkende madeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke pa Godkend.
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