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Punkt 1: Deltagere
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Deltagere
 

Udvalgsmedlemmer
Pia Buus Pinstrup (formand)
Lis Mancini (næstformand)
Per Møller
Lone Olsen
Gitte Bundgaard
Mulle Jensen
Kirsten Morild Andersen
Lene Linnemann
Ulla Astman

Administrative deltagere
Direktør Eva Sejersdal Knudsen
Præhospital direktør Peter Larsen
AC-fuldmægtig Mathilde Hougaard Madsen (udvalgssekretær)

Afbud
Pia Buus Pinstrup

Ad hoc
Kontorchef Søren Aagaard Christiansen
Kontorchef Carsten Kvist
Kontorchef Daniel Simonsen
Chefkonsulent Anders Cinicola



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
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Godkendelse af dagsorden
 

Referat
Dagsordenen blev godkendt.

Pia Buus Pinstrup deltog ikke under behandlingen af punktet.



Punkt 3: Lukket: Godkendelse: Proces, tidsplan og milepæle for det
præhospitale set up 2024 og 2025 i Region Nordjylland

2024-000873



Punkt 4: Orientering: Ny overenskomst om fysioterapi

2021-033913

Bilag

Overenskomst om fysioterapi
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Orientering: Ny overenskomst om fysioterapi
 

Resumé
Regionernes Lønnings- og Takstnævn (RLTN) og Danske Fysioterapeuter har
indgået aftale om ny overenskomst om fysioterapi. Overenskomsten trådte i kraft den
1. januar 2024 og er gældende frem til den 1. januar 2027, hvor der forventelig træder
en ny overenskomst i kraft.

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen forlægges hovedelementerne i den nye
overenskomst.

Kontorchef for det Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under
behandling af punktet.

Sagsfremstilling
Regionernes Lønnings- og Takstnævn (RLTN) og Danske Fysioterapeuter har pr. 1.
januar 2024 indgået aftale om ny overenskomst om fysioterapi. Hovedelementerne i
den nye overenskomst fremgår nedenfor.

Ny kvalitetsmodel
Omdrejningspunktet for en ny kvalitetsmodel i fysioterapipraksis er at etablere
rammer omkring datadrevet kvalitetsudvikling, som kan erstatte Den Danske
Kvalitetsmodel (DDKM). Der skal udvikles og implementeres en ny kvalitetsmodel,
hvor de opnåede forbedringer ved akkreditering fastholdes. Kvalitetsmodellen skal
understøtte klinisk praksis således, at indsamlede kvalitetsdata bidrager til at højne
behandlingskvaliteten, og giver værdifuld viden om patienttilfredshed og resultater af
fysioterapi.

Den nye kvalitetsmodel skal baseres på faglige kvalitetsnetværk. Kvalitetsnetværkene
skal understøtte den fysioterapeutiske faglighed ved at facilitere databaserede faglige
drøftelser, samt skabe refleksion og udvikling af egen praksis.

Målet med en ny kvalitetsmodel er, at:

• Understøtte fysioterapeuterne til kontinuerligt at arbejde med at forbedre og
udvikle kvaliteten i fysioterapipraksis.

• Understøtte og motivere fysioterapeuternes ejerskab og motivation for at
arbejde målrettet med kvalitetsudvikling.

• Understøtte kvalitetsarbejde, der baseres på anvendelse af faglig relevant
kvalitetsdata, der viser kvalitet og effekt i fysioterapipraksis.

• Understøtte at erfaringer, viden og refleksioner fører til nye tiltag.
• Sikre sammenhæng mellem kvalitetsarbejdet i fysioterapipraksis og

kvalitetsarbejdet i det øvrige sundhedsvæsen.

Modernisering
Den nye overenskomst skal være med til at sikre en modernisering af ydelserne. På
baggrund af Enhed for Kvalitet og Moderniserings forslag til vejledende tekst til
honorarbårne ydelser, har parterne aftalt en række ændringer i overenskomstens
ydelser og ydelsesstruktur. De aftalte ændringer skal medvirke til at give en højere
grad af gennemsigtighed for såvel patienter, regioner, kommuner og



fysioterapeuterne. Samtidig vil ændringerne medføre en ajourføring af ydelserne
således, at videokonsultationer og digitale løsninger bliver implementeret i
fysioterapipraksis.

Der skal endvidere udvikles og implementeres strukturerede forløb for udvalgte
patientgrupper. Formålet er at ensarte og styrke behandlingsforløbene ved at
operationalisere kliniske retningslinjer og lignende, tilbyde evidensbaseret behandling,
opsætte rammer for monitorering og overordnet målsætning samt i højere grad få
fokus på at styrke patienternes egne mestringsevner. De strukturerede træningsforløb
for slidgigt i knæ og hofte samt smerter i ryg og lænd, bliver løbende udviklet frem
mod 2025. Samtidig udvikles også strukturerede forløb for de fire største
diagnosegrupper på den vederlagsfri ordning – begyndende med sklerosepatienter.
Parterne er enige om, at der ifm. med indførslen af strukturerede forløb skal sikres
effektiviseringsgevinster.

Kapacitet og styring
Overenskomsten indeholder også en ny kapacitets- og styringsmodel, som forbedrer
styringen af økonomien på området og sikrer, at borgerne kan få
fysioterapibehandling jævnt hele året.

Den nye kapacitets- og styringsmodel indebærer, at kapacitet fremover defineres som
et beløb. Kapacitet er opdelt på almen og vederlagsfri fysioterapi (speciale 51 og 62)
samt på klinik-niveau. For begge specialer fastsættes klinikkens kapacitet som
udgangspunkt på baggrund af udgiften på kapaciteterne i 2019, 2021 og 2022
(reguleret til aktuelt prisniveau). 2020 er undtaget grundet COVID-19.

Der vil fremover ske årlige nynedsættelser. Med nynedsættelser forstås, at den nye
kapacitet tildeles fysioterapeuter, der ikke i forvejen ejer kapacitet. Det kan dog
tildeles fysioterapeuter, der praktiserer under overenskomsten som indlejere.

Knækgrænser
Der indføres knækgrænser på fysioterapiområdet, således samtlige klinikker
fremadrettet har en knækgrænse. Hvis knækgrænsen overskrides, reducerer
regionen sin udbetaling af tilskud vedrørende overskridelsen med 40 % for det
pågældende speciale.

Klinikejer modtager månedligt en knækgrænse-opgørelse. Opgørelsen indeholder en
oversigt over, hvad hver yder i klinikken har haft i omsætning og i
knækgrænsereduktion. Ejer og lejer kan indgå aftale om, hvordan klinikkens kapacitet
overholdes, og hvordan en knækreduktion i tilskuddet eventuelt efterfølgende fordeles
mellem fysioterapeuterne på klinikken, hvis klinikkens knækgrænse skulle blive
overskredet. Igangværende behandlingsforløb fortsættes, og pauseres ikke, selvom
en kliniks omsætning overstiger knækgrænsen eller den samlede økonomiramme på
et eller begge af specialerne er brugt.

Elektronisk booking
For patienter er det vigtigt med en let adgang til fysioterapipraksis gennem moderne
og tidssvarende kommunikationsformer. På denne baggrund skal alle klinikker tilbyde
elektronisk booking fra den 1. oktober 2024.

Økonomi
Den samlede økonomiske ramme for almen fysioterapi (speciale 51) udgør 488,459
mio. kr. Rammen vækster ikke i den kommende overenskomstperiode. Hvis de årlige
udgifter til fysioterapi overstiger den aftalte ramme, sker der med virkning fra den
førstkommende regulering en nedsættelse af de regionale tilskud i kr. samt en
tilsvarende nedsættelse af honorarerne i kr., så modregningen ikke overvæltes på
patienterne.



Den samlede økonomiske ramme for den vederlagsfri ordning (speciale 62) udgør
1.051.790 mio. kr. Parterne har aftalt, at rammen vokser med 0,75 % årligt i
aftaleperioden, og at væksten hovedsageligt skal foregå via nynedsættelser. Hvis der
ikke opnås nynedsættelser i det aftalte omfang, vil differencen blive tildelt de
eksisterende kapaciteter, så væksten på 0,75 % årligt opnås. Hvis de årlige udgifter
overstiger den aftalte ramme, sker der med virkning fra den førstkommende pris- og
lønregulering en modregning ved nedsættelse af honorarerne og en tilsvarende
justering af regulering af økonomirammen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.

Pia Buus Pinstrup deltog ikke under behandlingen af punktet.

Bilag
1. Overenskomst om fysioterapi

\Attachments\6821973-11547033-1.pdf


Punkt 5: Lukket: Beslutning: Regionens efterkontrol med praksisområdet

2024-001896



Punkt 6: Orientering: Status på overtagelse af lægevagten om natten

2023-042250
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Orientering: Status på overtagelse af lægevagten
om natten
 

Resumé
Fra den 1. september 2024 overtager Region Nordjylland natbetjeningen af
lægevagten fra kl. 23.00 - 08.00 i alle ugens dage. Dette som led i den nye nordjyske
lægeaftale, der blev indgået den 1. marts 2023.

Anders Cinicola fra Sundhedsplanlægning deltager på mødet og giver en opdateret
status på processen og tidsplanen.

Kontorchef for Sundhedsplanlægning Daniel Kjærgaard Simonsen og Kontorchef for
Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under punktets behandling.

Sagsfremstilling
Den 1. marts 2023 indgik PLO-Nordjylland og Region Nordjylland en ny aftale om
driften og organisering af lægevagten i Region Nordjylland. Med den nye aftale
overtager regionen, i lighed med landets andre regioner, natbetjeningen af
lægevagten i tidsrummet 23.00 - 8.00 i alle ugens dage. Overtagelsen sker pr. 1.
september 2024. 

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen præsenteres på mødet for en opdateret status
på arbejdet, herunder med særlig fokus på de aktiviteter, der er planlagt i 1. kvartal
2024 i forbindelse med rekruttering og ansættelse af læger.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.

Pia Buus Pinstrup deltog ikke under behandlingen af punktet.



Punkt 7: B-punkt: Orientering: Kommunale budgetter 2024

2021-059035

Bilag

Oversigt over regionalt og kommunale budgetforlig 2024



  J.nr. 2021-059035
7
B-punkt: Orientering: Kommunale budgetter 2024
 

Resumé
Efter ønske orienteres Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen om det indhold i de
kommunale budgetter for 2024, der kan have en betydning for Region Nordjylland.

Sagsfremstilling
På udvalgsmødet den 8. november 2023 blev der givet en status på
sundhedsklyngernes arbejde og nogle af de indsatser, sundhedsklyngerne har
igangsat. I denne forbindelse blev der talt om de kommunale og den regionale
budgetproces, hvor Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen udtrykte ønske om en
oversigt over de tiltag i de kommunale budgetter for 2024, der kan have en
indvirkning på Region Nordjylland. 

På baggrund heraf er vedlagte oversigt udarbejdet. Oversigten indeholder ligeledes
de tiltag i Region Nordjyllands budget for 2024, der kan have en indvirkning på de
nordjyske kommuner. 

Der gøres opmærksom på, at der er tale om overskrifts-niveau i oversigten fra de
konkrete budgetforlig/budgetaftaler, og Administrationen er derfor endnu ikke bekendt
med de konkrete udmøntninger af besparelserne i kommunerne. Det er derfor med
dette forbehold, at vurderingen ift. deres betydning for Region Nordjylland, laves. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen: 

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.

Pia Buus Pinstrup deltog ikke under behandlingen af punktet.

Bilag
1. Oversigt over regionalt og kommunale budgetforlig 2024

\Attachments\6844237-11585437-8.pdf


Punkt 8: B-punkt: Orientering: Proces for udarbejdelse af ny strategisk
ramme for internationalt samarbejde

2023-027470

Bilag

Procesplan for strategisk ramme for internationalt samarbejde
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B-punkt: Orientering: Proces for udarbejdelse af ny
strategisk ramme for internationalt samarbejde
 

Resumé
Der skal udarbejdes en ny strategisk ramme for Region Nordjyllands internationale
samarbejde. Arbejdet er politisk forankret i Udvalg for Regional Udvikling og
Innovation, som har ønsket at orientere de øvrige politiske udvalg om processen for
arbejdet. 

Det indstilles, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tager orienteringen til
efterretning.

Sagsfremstilling
Region Nordjyllands internationale handlingsplan er udløbet og derfor har Udvalg for
Regional Udvikling og Innovation (RUI) i sidste halvår af 2023 drøftet behovet for en
ny strategisk ramme for regionens internationale samarbejde.

RUI fremhæver nødvendigheden af at have en strategisk ramme og udtrykker ønske
om et stærkere fokus på den politiske dimension af internationalt samarbejde og et
tydeligere politisk mandat til de udpegede politikere, der repræsenterer regionen i
internationale fora. 

Samtidig lægger RUI vægt på, at de udpegede politikere samt Udvalg for Klima, Miljø
og Bæredygtig Udvikling og Sundhedsudvalget inddrages i processen. 

På denne baggrund har Administrationen lavet et forslag til en tids- og procesplan for
arbejdet, som ses i bilag 1. Denne plan skal opfattes som fleksibel og kan
ændres/forlænges efter behov. 

Baseret på allerede modtagne politiske og administrative tilkendegivelser, bør en
strategisk ramme sigte på at italesætte og skabe opmærksomhed om det
internationale samarbejde og samtidig sikre legitimitet til at arbejde internationalt,
hvilket for nogle områder er essentielt for at kunne udvikle og levere højt
specialiserede ydelser og behandlinger. 

De internationale aktiviteter varierer fra område til område og spænder over
medlemskaber af internationale fora og netværk for politikere, klinikere og
administratorer til deltagelse i internationale forsknings- og udviklingsprojekter.

Ambitionen er, at det internationale samarbejde skal understøtte den daglige drift og
udvikling af sektorområderne, for eksempel ved at hente relevant international viden,
ved at tiltrække midler fra internationale fonde og EU-programmer og ved at præge
den europæiske politiske dagsorden. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.



Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.

Pia Buus Pinstrup deltog ikke under behandlingen af punktet.

Bilag
1. Procesplan for strategisk ramme for internationalt samarbejde

\Attachments\6845246-11587323-2.pdf


Punkt 9: Orientering
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Orientering
 

Referat
Der blev på mødet orienteret om følgende:

• Efter drøftelser mellem Region Nordjylland og ejerne af Hanstholm Fysioterapi
og Nordthy Fysioterapi i Thisted, har ejerne meddelt, at de ønsker at benytte
sig af den mulighed, hvor Hanstholm Fysioterapi registreres som en
satellitpraksis. Klinikken i Thisted registreres som hovedklinikken. Klinikkerne
har hidtil været to separate klinikker med separate knækgrænser og
kapaciteter, dog med samme ejere. Pr. 1. januar 2024 er klinikkerne i Thisted
og Hanstholm således registreret med én samlet knæk-grænse og én samlet
kapacitet.

• Region Nordjylland modtog i september 2023 meddelelse om praksisophør per
1. maj 2024 fra to klinikker i lægedækningsområde Hadsund. De to klinikker
blev annonceret i november 2023, men der indkom ingen ansøgninger, hvorfor
der nu skal oprettes en regionsklinik. I forhold til det videre arbejde hermed,
foregår der drøftelser omkring lokationen af regionsklinikken. Da
Regionsklinikken skal åbne den 1. maj 2024, fremsendes der en skriftlig
beslutning om lokationen til Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen med frist i
starten af februar med henblik på, at Forretningsudvalget kan træffe endelig
beslutning på møde den 12. februar.

• Region Nordjylland igangsætter nu en kampagne på sociale medier henvendt til
borgere i Nordjylland, hvor der gøres opmærksom på muligheden for at
medbringe flere problemstillinger til samme lægekonsultation samt vigtigheden
af, at borgerne skal huske at forventningsafstemme med deres læge om, at
konsultationen omhandler flere problemstillinger.

• Status på lægedækningen i Nørager.

• Status på Region Nordjyllands indsatser vedr. Ozempic.
 

• Som opfølgning på Ankestyrelsens principafgørelse vedr. kommunernes
bevilling af kompressionsmidler den 26. august 2022, er afgørelsen løbende
blevet drøftet i regi af Danske Regioner. Sundhedsdirektørkredsen har
besluttet, at regionerne for nuværende følger eksisterende praksis for
udlevering af kompressionsmidler, indtil der er truffet beslutning om, hvordan
der arbejdes med en langsigtet løsning. Danske Regioners formandskab
Anders Kühnau og Mads Duedahl har desuden sendt en henvendelse til
Indenrigs- og Sundhedsministeren samt Social- og Boligministeren grundet et
hastende behov for en national løsning på området, så borgerne fortsat kan få
udleveret de kompressionsmidler, der er en forudsætning for, at de kan fungere
i deres dagligdag. Det påpeges, at det er en national udfordring, der ikke kan
løses inden for lovens rammer i dag, og at der er behov for at se på både
Sundheds- og Servicelov, Afgrænsningscirkulære og afklaring af
sektoransvaret. 
 

• I forbindelse med Finanslov 2024 er der frigivet en akutpulje, på samme vis
som i 2023. Det er for nuværende under afklaring hvad kriterierne for akutpuljen



er. Regionerne har opfordret Sundhedsstyrelsen til, at akutpuljen tænkes
bredere end sidste gang. Det forventes, at Sundhedsstyrelsen offentliggør
kriterierne i løbet af 1. kvartal 2024.

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.

Udvalget ønskede ligeledes, at der på et kommende udvalgsmøde dagsordenssættes
et tema omkring dosisdispenseret medicin. Administrationen aftaler nærmere herom
med formandskabet. Såfremt udvalgsmedlemmerne måtte have nogle spørgsmål
eller andet, der gerne skal tænkes ind i temaet, sendes disse til udvalgssekretæren.

Pia Buus Pinstrup og Lone Olsen deltog ikke under behandlingen af punktet.



Punkt 10: Eventuelt
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Eventuelt
 

Referat
Ingen bemærkninger under eventuelt.

Pia Buus Pinstrup og Lone Olsen deltog ikke under behandlingen af punktet.



Punkt 11: Underskrift af mødeprotokol
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Underskrift af mødeprotokol
 

Udvalgets medlemmer skal godkende mødeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke på Godkend.
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