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Deltagere
 

Udvalgsmedlemmer
Pia Buus Pinstrup (formand)
Ole Stavad (næstformand)
Per Møller
Lone Olsen
Gitte Bundgaard
Mulle Jensen
Kirsten Morild Andersen
Lis Mancini
Lene Linnemann

Administrative deltagere
Koncerndirektør Anne Bukh
Direktør Eva Sejersdal Knudsen
Præhospital direktør Peter Larsen
Chefkonsulent Mette Ankjær (udvalgssekretær)

Afbud
Kirsten Morild Andersen
Lis Mancini
Per Møller

Ad hoc
Kontorchef Rune Vinther Herslund
Kontorchef Carsten Haugaard Kvist
Chefkonsulent Lasse Stender
Kontorchef Søren Aagaard Christiansen
Chefkonsulent Anders Cinicola
Kontorchef Daniel Simonsen 
PLO-N Formand Charlotte Lønskov
PLO-N Næstformand Dinah Høngaard 
Vagtchef for lægevagten Thomas Gregersen



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
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Godkendelse af dagsorden
 

Referat
Udvalg for det nære Sundhedsvæsen godkendte dagsordenen.



Punkt 3: Fortsat drøftelse af budget 2024

2022-047126
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Fortsat drøftelse af budget 2024
 

Resumé
På sidste møde i Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen den 3. maj 2023, fik udvalget
fremlagt emner indenfor udvalgets område, som kan kræve tilførsel af midler i
forbindelse med budget 2024.

Udvalget ønskede på det kommende møde den 7. juni, at få fremlagt konkrete forslag
til anvisning af midler, som eventuelt vil kunne anvendes indenfor de udvalgte
områder i budgetprocessen for 2024.

Præhospital Direktør Peter Larsen og Kontorchef Carsten Kvist vil på mødet
fremlægge konkrete forslag for det præhospitale område og praksisområdet. 

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen bedes drøfte budget 2024, herunder om der er
konkrete forslag, som allerede kan iværksættes i 2023. 

Sagsfremstilling
På møde i Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen den 3. maj 2023 drøftede udvalget
fortsat perspektiverne for Budget 2024 indenfor udvalgets område. Udvalget har
noteret sig følgende områder, der bliver arbejdet videre med ind i budgetmaterialet:

• Speciallægepraksis i neurologi
• Pulje til etablering af satellitpraksis
• Liggende patienttransport (Kørsel D)
• Udvidelse af puljen til § 66 vurderinger inden for voksenpsykiatri

På udvalgsmødet den 3. maj blev der givet en status for arbejdet med ovenstående
emner. Udvalget ønsker på mødet den 7. juni at få fremlagt konkrete forslag til
initiativer, som kan anvise midler til eventuel finansiering af ovenstående emner under
udvalget.  

Administrationen vil på mødet den 7. juni fremlægge konkrete forslag til initiativer.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Drøfter de fremlagte initiativer til besparelser i forhold til Budget 2024. 
2. Drøfter, om der er nogle af initiativerne til besparelser, der allerede bør

iværksættes i 2023.

Referat
Administrationen orienterede om forskellige reduktionsmuligheder, som Udvalg for
Det Nære Sundhedsvæsen drøftede.

Punktet genoptages på udvalgets møde i august.



Kirsten Morild Andersen, Lis Mancini og Per Møller deltog ikke under punktet.



Punkt 4: Lukket: Beslutning: Region Nordjyllands ønsker til
overenskomstforhandlinger med Danske Fodterapeuter

2023-003100



Punkt 5: Beslutning: Aftale om udredning af ADHD i pædiatrisk
speciallægepraksis

2022-037120

Bilag

Udkast § 65 og 64 stk. 2 aftale om udredning af ADHD i pædiatrisk speciallægepraksis
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Beslutning: Aftale om udredning af ADHD i
pædiatrisk speciallægepraksis
 

Resumé
Regionsrådet har med budget 2023 prioriteret 0,5 mio. kr. til indgåelse af §
65 rammeaftale om udredningsforløb af børn/unge med mistanke ADHD i pædiatrisk
speciallægepraksis som en forsøgsordning i 2023.

Udvalg for det Nære sundhedsvæsen fremlægges på dette møde udkast til aftale
med henblik på godkendelse. 

Det er en forudsætning for Udvalg for Det Nære sundhedsvæsens behandling af
punktet, at Samarbejdsudvalget for Speciallæger forinden mødet har truffet beslutning
ift. anbefaling om indgåelse af aftalen. Administrationen orienterer på mødet mundtligt
om Samarbejdsudvalgets beslutning.

Sagsfremstilling
Regionsrådet har med budget 2023 prioriteret 0,5 mio. kr. til indgåelse af §
65 rammeaftale om udredningsforløb af patienter med mistanke om let til moderat
ADHD i pædiatrisk speciallægepraksis som en forsøgsordning i 2023.

Aftalen forudsætter, at pædiatere, som ønsker at benytte aftalen, lever op til de
kompetencekrav, der forudsættes i ydelsesbeskrivelserne. Samtidig er det en
forudsætning, at der er tale om méraktivitet. Aftalen må dermed ikke have negativ
indvirkning på den allerede eksisterende ventetid i pædiatrisk speciallægepraksis.

Forventningen er, at der samlet set kan udføres ca. 72 udredningsforløb i forhold til
de afsatte budgetmidler.

Som ønsket af Regionsrådet, var en forudsætning for aftaleindgåelse, at der skulle
gennemføres en faglig audit af et vist antal patientforløb, ligesom der vil blive
foretaget en løbende opfølgning på aktiviteten.

Desuden skulle der, efter Regionsrådets ønske, udarbejdes en forløbsbeskrivelse,
der blandt andet skal tage stilling til relevante forhold i forbindelse med egen læges
henvisning til pædiater samt pædiaters anbefaling om det videre forløb. Enighed om
forløbsbeskrivelsen var en forudsætning for ibrugtagning af rammeaftalen. 

Administrationen har siden budgetindgåelsen været i proces ift. udarbejdelse af en
aftale, bl.a. i dialog med FAPS-sekretariatet. Det var dog ikke muligt at indgå en aftale
indeholdende ovenstående forudsætninger, da FAPS ikke ønsker at indgå aftale,
hvori der indgår faglige audits, eller hvor der udarbejdes en forløbsbeskrivelse som
bilag, der ikke foreligger ved aftaleindgåelse.

På baggrund af ovenstående blev der den 8. maj 2023 afholdt møde mellem
regionsrådsformanden og formanden for FAPS. Sekretariaterne har efterfølgende
udarbejdet vedhæftet udkast til en aftale iht. overenskomstens § 65 og § 64 stk. 2.

I aftaleudkastet er elementer fra den ønskede forløbsbeskrivelse indarbejdet, ligesom
der henvises til, at udredningen skal følge de retningslinjer, som fremgår af



Sundhedsstyrelsens Visitationsretningslinje for Udredning og behandling af ADHD
hos børn og unge (2016) samt Sundhedsstyrelsens forløbsprogram for børn og unge
med ADHD (2017). 

Desuden er delen vedr. evaluering vha. audit fjernet, så det alene fremgår, at der
evalueres på forbruget af rammeydelserne. Regionen kan fortsat sideløbende hermed
foretage en intern audit på de henvisninger, der efter endt udredning sendes  til
hospitalets børne- og ungdomspsykiatri, ligesom aftalen kan evalueres ud fra øvrige
parametre.

Aftalen er sendt til skriftlig behandling i Samarbejdsudvalget for Speciallæger i
perioden 1. juni - 6 juni 2023 med henblik på anbefaling om godkendelse over for
Udvalg for Det Nære sundhedsvæsen. Det er dermed en forudsætning for Udvalg for
Det Nære sundhedsvæsens behandling af punktet, at Samarbejdsudvalget træffer
beslutning ift. anbefaling om indgåelse af aftalen. 

Aftalen vil efter behandling i Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen skulle godkendes i
Forretningsudvalget samt ved overenskomstens parter (RLTN og FAPS).

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen indstiller, at
Forretningsudvalget:

1. Godkender vedhæftede aftaleudkast.

Referat
Et flertal i Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen godkendte indstillingen.

Lene Linnemann tog forbehold for endelig stillingtagen.

Kirsten Morild Andersen, Lis Mancini og Per Møller deltog ikke under punktet.

Bilag
1. Udkast § 65 og 64 stk. 2 aftale om udredning af ADHD i pædiatrisk
speciallægepraksis

\Attachments\6390460-10783681-1.pdf
\Attachments\6390460-10783681-1.pdf


Punkt 6: Lukket: Beslutning: Kontraktafklaring med PreMed A/S

2022-014358



Punkt 7: Beslutning: Organisering af vaccinationsindsatsen 2023/2024

2023-015390
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Beslutning: Organisering af vaccinationsindsatsen
2023/2024
 

Resumé
Med udgangspunkt i den nationale ramme, der forventeligt vil danne grundlag for
efterårets vaccinationsindsats, beskrives et forslag til organisering af
vaccinationsopgaven i Region Nordjylland for sæsonen 2023/2024.

Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen godkender
forslaget til organisering af efterårets vaccinationsindsats. Sagen vil i forlængelse af
behandlingen i Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen blive forelagt
Forretningsudvalget og Regionsrådet med henblik på endelig politisk godkendelse. 

På mødet deltager chefkonsulent Anders Cinicola fra Sundhedsplanlægning. 

Sagsfremstilling
Indenrigs- og Sundhedsministeriet har meddelt, at Regeringen har truffet beslutning
om, at der skal vaccineres mod covid-19 og influenza i efteråret og vinteren
2023/2024. Vaccinationsindsatsen vil blive tilrettelagt efter en centralt styret og
regionalt forankret model hvilket betyder, at ansvars- og opgavefordeling vil minde om
indsatsen i 2022/2023, hvor regionerne spiller en central rolle. 

Rammen for vaccinationsindsatsen 2023/2024
Med udgangspunkt i erfaringerne fra den seneste vaccinationssæson og en
målsætning om et let tilgængeligt og fleksibelt vaccinationstilbud for den kommende
sæson, skal der fastlægges en organisering forankret i regionerne og med
inddragelse af andre udførende aktører.

Staten ønsker, at der tilrettelægges en ensartet indsats på tværs af regionerne, da
sidste års erfaringer viser, at det er svært for borgerne at navigere i regionernes
forskellige vaccinetilbud, hvilket også vanskeliggør styringen af indsatsen.
Sundhedsstyrelsen har derfor udarbejdet et udkast til to modeller, som skal danne
ramme for vaccinationsindsatsen 2023/2024.

Overordnet lægger Sundhedsstyrelsen op til en organisering, hvor
vaccinationstilbuddet planlægges ud fra en kernestruktur med vaccinationscentre i
byer med høj befolkningstæthed og mindre, let tilgængelige vaccinationstilbud i
områder med lavere befolkningstæthed (decentrale vaccinationstilbud).

Vaccinationstilbuddene kan både tilbydes af regionerne eller i tæt samarbejde med
øvrige aktører bl.a. kommuner, almen praksis og private aktører, herunder apoteker.
Dog lægges der op til, at der skal være minimum ét regionalt vaccinationscenter per
klynge.

Styrelsen har en ambition om, at antallet af aktører skal holdes på mellem 400-600.
Det skyldes, at der er et begrænset antal influenzavacciner til rådighed, hvilket fordrer
en høj udnyttelsesgrad (mindst 90 %) og dermed en stram styring af
vaccinebeholdningen.



De to modeller, Sundhedsstyrelsen har beskrevet, vil blive forelagt de respektive
regionsråd senest i løbet af juni måned med henblik på en fælles beslutning om valg
af model. Indenrigs- og Sundhedsministeriet samt Sundhedsstyrelsen har klart
tilkendegivet, at de foretrækker en model, hvor vaccination tilbydes i regionale
vaccinationscentre og ved decentrale vaccinationssteder af apoteker eller andre
private aktører, herunder kun i begrænset omfang med inddragelse af praktiserende
læger. Det er denne model, der er indstillet til godkendelse i regionerne. 

Nedenstående beskrivelse af organiseringen af tilbuddet i Region Nordjylland er
derfor med udgangspunkt i en forudsætning om, at det er denne model med 
begrænset involvering af de praktiserende læger, der skal danne rammen for
indsatsen. Såfremt der træffes anden beslutning, skal organiseringen justeres i
henhold hertil. 

Der er til opgaven afsat en snæver økonomisk ramme på 300 mio. kr. samlet set til
regionerne, svarende til ca. 30 mio. kr. til Region Nordjylland. Den specifikke
målgruppe vil blive endeligt udmeldt i starten af juni, men den forventes at være de +
65-årige for både covid- og influenzavaccinationen og 2-6 årige for influenza. 

Vaccinationstilbuddet i Region Nordjylland 2023/2024
Udgangspunktet for vaccinationstilbuddet i Region Nordjylland foreslås at være
regionale vaccinationscentre, hvor størstedelen af vaccinationerne effektueres. Dette
som det kendes fra de foregående sæsoner med vaccination mod COVID-19.

Målgruppen, der skal tilbydes vaccination til efteråret, er endnu ikke endelig fastlagt af
Sundhedsstyrelsen, men forventes at være op mod 200.000 borgere i Region
Nordjylland. Der foreslås etableret en kapacitet til at vaccinere 80 % i de regionale
vaccinationscentre, svarende til vaccination af ca. 160.000 borgere mod COVID-19
og influenza, mens de resterende 20 %, svarende til 40.000 borgere, skal håndteres
ved privat aktør i form af decentrale vaccinationstilbud. Kapaciteten vil blive tilpasset
den endelige målgruppe når denne er udmeldt. 

Det er en forudsætning for tilrettelæggelsen af opgaven, at den samlede udgift kan
holde sig inden for den afsatte økonomiske ramme på ca. 30 mio. kr. til Region
Nordjylland. 

Regionale vaccinationscentre
Der er gode erfaringer med ét vaccinationscenter i hver kommune med høj kapacitet
suppleret med et mere decentralt tilbud i de mindre byer. Dette dels for at sikre en
robust kapacitet, høj udnyttelse af vaccinerne og et omkostningseffektivt setup,
samtidig med at der som supplement i form af decentrale tilbud sikres nærhed til de
borgere, der kan have svært ved at komme i et vaccinationscenter. Dette foreslås
derfor også som udgangspunktet for den kommende sæson. 

Der foreslås etableret mindst ét vaccinationscenter i hver kommune i følgende byer:

• Aalborg (Aalborg Kommune)
• Hjørring (Hjørring Kommune)
• Frederikshavn (Frederikshavn Kommune)
• Brovst (Jammerbugt Kommune)
• Thisted (Thisted Kommune)
• Nykøbing Mors (Morsø Kommune)
• Aars (Vesthimmerlands Kommune)
• Byrum (Læsø Kommune)
• Hobro eller Hadsund (Mariagerfjord Kommune)
• Skørping eller Støvring (Rebild Kommune)
• Brønderslev (Brønderslev Kommune)

I Hjørring Kommune benyttes lejemålet på Læsøvej i Hjørring, som er bibeholdt fra
seneste vaccinationssæson. I Aalborg anvendes P0 teltet (tidligere teststed) på
Aalborg Universitetshospital Syd og i Thisted anvendes ligeledes lokaler på hospitalet



suppleret af en række vaccinationsdage i en idrætshal. De øvrige byer vil være i form
af lokaler / idrætshaller / messecentre, der lejes på dagsbasis i henhold til det antal
borgere, der skal vaccineres i de respektive kommuner. Dette efter samme model,
der tidligere er anvendt i regionen. 

I forbindelse med vaccinationscentrene vil der fortsat være behov for en
bagvedliggende organisering / administration, herunder også lager og omklædning,
hvor personalet møder ind inden udkørsel til de respektive vaccinationscentre. Det
foreslås derfor at beholde en mindre del af lejemålet på Håndværkervej i Aalborg til
formålet med en udgift på ca. 40.000 kr. om måneden.

For så vidt angår lejemålene i Aalborg (Håndværkervej) og Hjørring (Læsøvej) er der
6 måneders opsigelse. Lejemålene vil derfor blive opsagt i god tid, så lejeperioden er i
overensstemmelse med vaccinationssæsonens afslutning.

Med forbehold for de endelige priser for indgåelse af lejemål i haller mv., så er det
vurderingen, at den samlede pris for de regionale vaccinationscentre for vaccination i
en 14 ugers periode, herunder også lønninger til vaccinatører og den bagvedliggende
organisering, lager m.m., er på mellem 10 og 15 mio. kr. Prisen er ekskl. udgiften til
selve vaccinerne, da denne udgift dækkes særskilt og ikke indgår som en del af
rammen på de 300 mio. kr., der er afsat til opgaven nationalt. 

Privat aktør
Som supplement til de regionale vaccinationscentre foreslås det, at der indgås aftale
med en privat aktør. Det kan fx være apotekerne eller anden privat aktør.
Udgangspunktet vil være, at der skal være tilbud om vaccination i ca. 30 byer fordelt i
regionen, så det samlede tilbud dækker bredt geografisk og er let tilgængeligt for
borgerne. Den samlede kapacitet vil udgøre vaccination af de resterende 20 % af
målgruppen, svarende til ca. 40.000 borgere, der skal tilbydes en covid-19 og/eller
influenzavaccine. 

Aftalen med en privat aktør kommer til at bero på et fælles tværregionalt udbud af
opgaven, hvorfor stykprisen pr. vaccination er ukendt på forhånd.

Tages der udgangspunkt i seneste sæsoners aftale med apoteker og almen praksis
er prisen for to stik på ca. 200 kr. Udgiften for vaccination af 40.000 borgere forventes
derfor maksimalt at koste 8 mio. kr. 

Udkørende vaccinationstilbud
Der vil foruden vaccinationscentrene og decentrale tilbud blive etableret et udkørende
vaccinationstilbud til vaccination i eget hjem med vaccinatører fra
vaccinationscentrene. Dette tilbud er målrettet immobile borgere, der ikke har
mulighed for at komme i hverken et vaccinationscenter eller til et decentralt tilbud.
Udgiften til denne opgave er indregnet i den ovenfor nævnte udgift til
vaccinationscentrene på 10-15 mio. kr. 

Som i de foregående sæsoner skal der også vaccineres på plejehjem, botilbud m.m.
Der vil i den forbindelse blive indledt en dialog med PLO-Nordjylland om varetagelse
af denne opgave, som der også de foregående sæsoner har været lavet aftale om.
Dette med udgangspunkt i en national rammeaftale, der forventes indgået mellem
PLO og Regionernes Lønnings- og Takstnævn.

Til forskel for de foregående år vil udgangspunktet dog være, at PLO-Nordjylland skal
varetage hele opgaven, herunder også planlægning og opsamling på vaccination de
aftalte steder. Såfremt PLO-Nordjylland ikke er interesserede i denne opgave, vil det
regionale udkørende vaccinationshold løfte opgaven.

Med ovenstående organisering er det vurderingen, at der både kan sikres et godt og
let tilgængeligt tilbud til borgerne i Region Nordjylland i overensstemmelse med den
ramme, der forventeligt vil danne grundlag for efterårets indsats. Derudover vil
udgiften kunne holdes inden for regionens andel af de 300 mio. kr., der er afsat til



opgaven. Det er også forventningen, at de udgifter der er i den mellemliggende
periode fra afslutningen af sidste sæsons vaccinationsindsats til opstarten af den
kommende sæson, kan dækkes af den afsatte ramme. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen indstiller, at
Forretningsudvalget og Regionsrådet:

1. Godkender forslag til organisering af efterårets vaccinationsindsats i Region
Nordjylland

Referat
Et flertal i Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen godkendte indstillingen.

Udvalget støtter, at der placeres mindst ét vaccinationscenter i hver kommune.

Udvalget noterer sig, at der delvist benyttes regionale lokaler til vaccinationscentre,
og at muligheden for yderligere benyttelse af regionale lokaler er afsøgt.
Administrationen er opmærksom på at opsige de indgåede lejemål, så snart
slutdatoen for vaccinationssæsonen er kendt.

I forbindelse med indgåelse af aftale med privat aktør tilstræbes størst mulig nærhed
for borgerne. Udvalget orienteres efter indgåelse af denne aftale.

Gitte Bundgaard tog forbehold for endelig stillingtagen.

Kirsten Morild Andersen, Lis Mancini og Per Møller deltog ikke under punktet.



Punkt 8: Orientering: Status fra Sundhedsklynge Syd

2022-040702

Bilag

Handleplan Politisk Sundhedsklynge Syd - Opdateret 30. marts 2023

Oversigt over indsatser i Sundhedsklyngerne - maj 2023
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Orientering: Status fra Sundhedsklynge Syd
 

Resumé
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen orienteres løbende om det tværsektorielle
samarbejde i regi af sundhedsklyngerne. I forbindelse med, at sundhedsklyngerne har
udarbejdet dynamiske handleplaner med lokale indsatser samt udmøntning af midler
hertil, vil udvalget over de kommende udvalgsmøder blive orienteret om de enkelte
sundhedsklyngers handleplaner. 

I dette punkt orienteres Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen om Sundhedsklynge
Syds handleplan, der første gang blev drøftet og godkendt den 6. marts 2023. 

Kontorchef for Sundhedsplanlægning Daniel Simonsen deltager under punktet. 

Sagsfremstilling
I forbindelse med etableringen af den nye organisering for det tværsektorielle
samarbejde, har sundhedsklyngerne introduceret det politiske niveau til de lokale
udfordringsbilleder. I relation hertil har sundhedsklyngerne besluttet at udarbejde
handleplaner med en række lokale indsatser samt besluttet hvordan
sundhedsklyngernes midler skal udmøntes. 

Over de kommende møder i Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen, vil udvalget blive
præsenteret for sundhedsklyngernes handleplaner, der er godkendt på politisk niveau
i de enkelte sundhedsklynger. Det skal dog bemærkes, at det for alle
sundhedsklyngerne gør sig gældende, at disse handleplaner er dynamiske værktøjer,
som løbende på sundhedsklynge-møderne revideres ift. tilføjelse af nye og ændring
af eksisterende indsatser, udmøntning af midler mv. 

I første omgang orienteres Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen om
Sundhedsklynge Syds handleplan, der blev godkendt på politisk niveau den 6. marts
2023 samt den foreløbige udmøntning af sundhedsklyngens midler. Sundhedsklynge
Syd råder i 2023 over i alt 2.998.252 kr. Det er endnu uvist, hvorvidt der fra 2024 og
fremadrettet udmøntes midler til sundhedsklyngerne fra Sundhedsministeriet. 

Handleplanen for Sundhedsklynge Syd indeholder for nuværende følgende
indsatser: 

Virtuel borgerundervisning. 
Indsatsen skal fremme borgernes mulighed for at leve en
selvstændig tilværelse med størst mulig frihed og fleksibilitet i
hverdagen. Indsatsen skal også bidrage til løsningerne på
udfordringerne med mangel på arbejdskraft. 
Med indsatsen afprøves nye teknologier, der kan hjælpe
borgerne med selv at varetage forskellige sundhedsfaglige
opgaver, evt. med hjælp fra pårørende, ved at bringe borgernes

Der er foreløbigt
udmøntet 1.740.000 kr. til
indsatsen. 
Projektet vil have en
varighed af 3 år, hvor
midlerne anvendes til en
fælles tværsektoriel
projektleder samt



egne ressourcer i spil og at sætte fokus på rehabilitering og
egenmestring .
Indsatsen skal i første omgang tilbydes borgere, der dagligt skal
understøttes og have hjælp til øjendryp. Når der forelægger en
faglig vurdering af potentialet, vil man udvide tilbuddet til
følgende områder: støttestrømper, inhalationer, injektioner samt
hud- og sårpleje.

systemmoduler til
borgerundervisningen. 

Børne og Unge psykiatri – Samrådsmodel, TUT og
Tilgængelighedsanalyse
Indsatsen har til formål at implementere en fælles samrådsmodel
på området og dermed styrke det tværsektorielle samarbejde.
Derudover skal der laves opfølgning på implementeringen af
Tværfagligt Udgående Teams (TUT) og
Tilgængelighedsanalysens anbefalinger. Sundhedsklynge Syd
skal løbende understøtte arbejdet med implementeringen af
Tilgængelighedsanalysens anbefalinger, herunder stille sig til
rådighed for afprøvning heraf.
I forbindelse med indsatserne i relation til børne- og
ungepsykiatri, vil der blive arbejdet tæt sammen med det
regionsdækkende Driftsforum for børne- og ungepsykiatri.

Indsatsen skal beskrives
yderligere inden
godkendelse og eventuelt
udmøntning af midler.

Forebyggelige indlæggelser og genindlæggelser.
Sundhedsklyngen har de seneste år arbejdet med et
forbedringsprojekt ved navn Forebyggelse og bedre
sammenhæng (FOBS). Målgruppen er borgere over 65 år, der er
blevet indlagt på grund af blærebetændelse, dehydrering eller
konfusion.
Projektets mål er at reducere antallet af udskrivelser af borgere
med en af følgende diagnoser; konfusion, dehydrering eller UVI
med 20% (baseline 01.11.20-31.10.21), fra 20 patienter pr.
måned til 16 patienter pr. måned. Samtidig er der et ønske om,
at antallet af sengedage reduceres fra 96 til 77 sengedage for
projektets målgruppe. 

Indsatsen skal beskrives
yderligere inden
godkendelse og eventuelt
udmøntning af midler
hertil.

Organisatorisk sundhedskompetence -lighed i sundhed
Det skal afdækkes hvilke indsatser og indenfor hvilke områder
det vil være meningsfyldt at arbejde med organisatorisk
sundhedskompetence i sektorovergangene. Der er fra politisk
niveau i sundhedsklyngen givet forslag til indsatser
omhandlende overdødelighed i psykiatrien samt
misbrugsområdet. 

Indsatsen skal beskrives
yderligere inden der kan
træffes en politisk
beslutning. Politisk
niveau har fremsat ønske
om, at indsatsen
eventuelt kan have fokus
på overdødelighed i
psykiatrien og/eller
misbrugsområdet.

Politisk Niveau i Sundhedsklynge Syd vil på deres næstkommende møde den 27.
Juni 2023 blive forelagt en status på arbejdet med handleplanen, herunder
præciseringerne af indsatserne og eventuel udmøntning af midler hertil.

Der kan læses mere om Sundhedsklynge Syd, herunder repræsentation og referater,
her.

Vedlagt som bilag til dette dagsordenspunkt er seneste version af handleplanen for
Sundhedsklynge Syd samt en oversigt over alle igangsatte indsatser i
sundhedsklyngerne.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen: 

1. Tager orienteringen til efterretning.

https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsaftalen-2019/organisering/sundhedsklynger/sundhedsklynge-syd


Referat
Ikke behandlet - punktet blev udskudt til et kommende møde.

Bilag
1. Handleplan Politisk Sundhedsklynge Syd - Opdateret 30. marts 2023
2. Oversigt over indsatser i Sundhedsklyngerne - maj 2023

\Attachments\6363060-10731664-1.pdf
\Attachments\6395624-10793018-1.pdf


Punkt 10: Godkendelse: Mødeplan 2024 for Udvalg for Det Nære
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Mødekalender for RN 2024
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Godkendelse: Mødeplan 2024 for Udvalg for Det
Nære Sundhedsvæsen
 

Resumé
Administrationen har udarbejdet et forslag til mødeplan for 2024 for Regionsrådet
(inklusive temadage og seminarer) og Forretningsudvalget.

Planen indeholder desuden forslag til mødedatoer for de 6 stående og et eventuelt
kommende midlertidigt udvalg.

De 6 ståede udvalg vil skulle vedtage deres egen mødeplan. Det anbefales, at
udvalgene tager udgangspunkt i det fremlagte forslag, der sikrer, at politikere og
relevante embedsmænd kan deltage i de mødefora, de er udpeget til.

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen anmodes om at godkende forslaget for så vidt
angår udvalgets møder.

Sagsfremstilling

Om møderne
Møderne holdes som udgangspunkt i Regionshuset, udvalgene kan dog konkret
henlægge et eller flere møder på øvrige matrikler. Juli måned er mødefri, ligesom
andre traditionelle ferieperioder, så som uge 7 og 8, mellemdagene i Påsken og uge
42 er friholdt for møder.

Regionsrådets møder afholdes på mandage med mødestart kl. 13.00. Med hensyn til
august måned fastsætter loven, at 1. behandlingen af Budgetforslag 2024 skal være
fremsat senest 24. august 2023. Derfor holdes august-mødet i Regionsrådet allerede
mandag den 19. august 2023.
Dét har som konsekvens, at sager fra udvalgsmøder i uge 33 først kan komme videre
til Forretningsudvalget og Regionsrådet i september 2024. Det er kun KMB og NÆS
(7/8 i uge 32), der kan nå behandling i Forretningsudvalget den 12/8 og Regionsrådet
19/8 pga. det fremrykkede regionsrådsmøde.

Forretningsudvalgsmøder afholdes på mandage med mødestart kl. 09.00. Der
planlægges med to forretningsudvalgsmøder pr måned (dog justeret ift. de ovenfor
nævnte ferieperioder samt 2. pinsedag som er en mandag).

Der er for Regionsrådet planlagt en række temamøder og seminarer. Temamøderne
afholdes typisk på onsdage enten formiddag eller eftermiddag. Der foreslås afholdt et
budgetseminar i august 2023. Der fastsættes tidspunkter for bilaterale drøftelser og
forhandlinger mellem gruppeformændene i tidsmæssig nærhed af budgetseminaret.

I vedlagte bilag er der tillige udarbejdet forslag til mødedatoer for syv politiske udvalg,
idet mødeplan for Byggeudvalg for Regionshospitalet fastættes særskilt.

Systematikken er, at udvalgsmøder så vidt muligt afholdes i uge 1 og uge 2 i enhver
given måned, forretningsudvalgsmøder i uge 2 og 3, mens regionsrådsmøder og



temamøder som hovedregel afholdes i den fjerde uge i hver måned, dog justeret for
ferieperioder og helligdage.

De stående udvalg skal efter lovgivningen selv vedtage deres mødeplan. Af hensyn til
sammenhængen i mødeplanen henstilles det, at udvalgene i videst muligt omfang
følger det fremlagte forslag. Årsagen er blandt andet, at de
fleste regionsrådsmedlemmer sidder i to - og enkelte i tre - udvalg. Der er derfor
begrænsede muligheder for at flytte møder.

De fem regioner har aftalt med Danske Regioner, at udvalgsmøder i regionerne
lægges mandag-onsdag og møder i Danske Regioner torsdage og fredage.
Danske Regioner "frigiver" en række torsdage og fredage til regionerne, når
mødeplanen i Danske Regioner for 2024 er fastlagt. Administrationen anbefaler dog,
at mødeplanen for Regionsrådet og Forretningsudvalget fastlægges nu, og at de
ekstra datoer så evt. kan anvendes til konferencer og seminarer, eller hvis et udvalg
får behov for at flytte et møde i løbet af 2024.

Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsens mødeplan for 2024
Forslag til udvalgets mødeplan - alle dage kl.13.00 - 16.00

• Onsdag d. 3. januar 
• Onsdag d. 31. januar
• Onsdag d. 28. februar
• Onsdag d. 3. april
• Tirsdag d. 30. april
• Tirsdag d. 4. juni
• Onsdag d. 7. august
• Onsdag d. 8. september
• Onsdag d. 2. oktober
• Onsdag d. 6. november
• Onsdag d. 4. december

Kommunikation og dialog
Mødeplanen er behandlet i Forretningsudvalget 15. maj og Regionsrådet 30. maj med
følgende indstilling:

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsrådet:

1. Beslutter, om et af de to alternative forslag i sagsfremstillingen vedrørende
august måned 2024 skal erstatte det i bilaget fremlagte forslag vedr. denne
måned.

2. Godkender de fremlagte mødedatoer for Regionsrådet, Forretningsudvalget,
temadage og seminarer samt for et evt. midlertidigt udvalg - alt under
hensyntagen til beslutningen vedr. den 1. indstilling.

3. Opfordrer de stående udvalg til i videst muligt omfang at lægge det fremlagte
forslag til mødeplan for udvalgene til grund ved fastsættelsen af egen
mødeplan for 2024.

Forretningsudvalget 15-05-2023
Forretningsudvalget traf på mødet den 15. maj 2023 følgende beslutning:

Et flertal i Forretningsudvalget godkendte indstillingen og dermed mødeplanen som
fremlagt (uden et af de skitserede alternativer).

Et mindretal bestående af Susanne Flydtkjær tog forbehold for endelig stillingtagen.

Hanne Korsgaard og Lene Linnemann deltog ikke i sagens behandling.

Regionsrådet 30-05-2023
Regionsrådet traf på mødet den 30. maj 2023 følgende beslutning:



Indstillingen blev godkendt.

Pernille Buhelt, Kim Edberg og Vibeke Gamst deltog ikke i sagens behandling.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen: 

1. Godkender de fremlagte mødedatoer for Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen
i 2024. 

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen godkendte mødeplanen for 2024 med
følgende justering: Udvalgsmødet planlagt til tirsdag 4. juni flyttes til mandag 3. juni.

Kirsten Morild Andersen, Lis Mancini og Per Møller deltog ikke under punktet.

Bilag
1. Mødekalender for RN 2024

\Attachments\6348884-10704300-1.pdf
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Ventetider hos praktiserende psykologer pr. 25. april 2023
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B-punkt: Orientering: Status på psykologområdet
 

Resumé
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen forelægges status på psykologområdet som
følge af den politisk vedtagne handleplan på området.

Kontorchef for Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager under
behandling af punktet.

Sagsfremstilling

Kvartalsvis opfølgning på ventetiden på psykologbehandling
Den 22. november 2021 blev Forretningsudvalget forelagt handleplanen på
psykologområdet, som indeholder en række initiativer, der kan bidrage til at nedbringe
ventetiden på psykologområdet. Forretningsudvalget besluttede i den forbindelse, at
der skulle iværksættes en kvartalsvis opfølgning på ventetiden på
psykologbehandling. På denne baggrund forelægges Udvalg for Det Nære
Sundhedsvæsen en status på ventetiden til psykologbehandling.

Psykologerne skal iht. overenskomsten på området angive og opdatere ventetiden til
ikke-akut behandling på sundhed.dk. Psykologerne angiver den ’subjektive’
ikke-akutte ventetid for den vederlagsfri ordning (18-24-årige med depression eller
angst) og ventetiden for den almene ordning (alle øvrige henvisningsårsager). Ved
den ‘subjektive’ ventetid forstås den ventetid, som psykologen skønner, at der aktuelt
vil gå, fra en ny patient første gang er i kontakt med psykologpraksis, til patientens
første konsultation.

Som det ses i vedlagte datanotat for ventetider til psykologbehandling pr. 25. april
2023, er der i regionen en stor spredning i ventetiden med den korteste ventetid på 1
uge og den længste ventetid på 101 uger ift. den vederlagsfri ordning (patienter med
depression eller angst mellem 18-24 år). Der er ligeledes en stor spredning i
ventetiden til den almene ordning (alle øvrige ikke-akutte patienter), hvor den korteste
angivne ventetid er 1 uge, mens den længste er 52 uger. Der ses generelt ikke en
sammenhæng mellem angivet ventetid og aktivitetsniveau ift. antal af afregnede
sygesikringsydelser.

Den gennemsnitlige ventetid i de enkelte kommuner varierer mellem 16-39 uger ift.
den vederlagsfri ordning og mellem 11-28 uger, når der ses på den almene ordning.

Data viser, at den gennemsnitlige ventetid for den vederlagsfri ordning er stigende fra
omkring 26 uger til 33 uger, når der ses på perioden august 2022 - april 2023. Den
gennemsnitlige ventetid for den almene ordning har ligget relativt stabilt omkring
18-21 uger i samme periode.

Status på henvendelse til Sundhedsministeriet
Udvalget er på de seneste udvalgsmøder blevet orienteret om status på Region
Nordjyllands henvendelse til Sundhedsministeriet vedr. muligheden for regional
ansættelse af psykologer og/eller samarbejde med privat aktør omkring digitale
psykologtjenester. Den 9. marts 2023 deltog administrationen i møde med
Sundhedsstyrelsen. På mødet blev det oplyst, at de vil indstille til ministeren, at der



gives en dispensation til dels som region selv at tilbyde psykologhjælp og også til at
kunne indgå aftale med ekstern leverandør om videokonsultationer. Den endelige
dispensation afventes.

Status for ledige ydernumre
På nuværende tidspunkt er der 6 ledige ydernumre i Region Nordjylland, hvilke er
placeret som følger: Hjørring Kommune (3), Mariagerfjord Kommune (1), Jammerbugt
Kommune (1) og Frederikshavn Kommune (1). Pr. 1. juli 2023 er 3 af de 6 ledige
ydernumre besat. Herefter er der er fortsat 1 ledigt ydernummer i ydernummer i
henholdsvis Hjørring, Frederikshavn og Jammerbugt. 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.

Bilag
1. Ventetider hos praktiserende psykologer pr. 25. april 2023

\Attachments\6347684-10702038-1.pdf
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B-punkt: Orientering: Opsigelse af
Samarbejdsaftale om Forældreuddannelse
 

Resumé
Samarbejdsaftalen om Forældreuddannelse er en del af Den Tværsektorielle
Grundaftale mellem Region Nordjylland, PLO-Nordjylland og de 11 kommuner. Der
orienteres hermed om, at Vesthimmerlands Kommune har besluttet at opsige
Samarbejdsaftalen om Forældreuddannelse.

Sagsfremstilling
I Sundhedsaftalen 2015 - 2018 blev det aftalt, at alle kommuner inden aftaleperiodens
udløb etablerede en forældreuddannelse i samarbejde med regionens fødesteder.
Forældreuddannelse er et tilbud til alle førstegangsgravide/forælder i kommunalt regi,
hvor regionens jordemødre de fleste steder bidrager ift. undervisning i
fødselsforberedelse. Samarbejdsaftalen om Forældreuddannelse er et område, hvor
Nordjylland har gjort sig bemærket og Nordjylland er pt. den eneste region, der har et
formaliseret samarbejde om forældreuddannelse via en sundhedsaftale.
Samarbejdsaftalen om forældreuddannelse kan læses her.

Da forældreuddannelserne er forankret i kommunerne, er det en kommunal
beslutning, om man vil foretage ændringer i eller ønsker at nedlægge en
forældreuddannelse. Det er dog vigtigt at være opmærksom på, at regionens tilbud
om fødselsforberedelse jf. Sundhedsstyrelsens anbefalinger, mange steder indgår i
de kommunale forældreuddannelser. Dette betyder, at regionen er forpligtet til at stå
klar med tilbud om fødselsforberedelse i regionalt regi, hvis det ikke længere indgår i
en kommunal forældreuddannelse. Af samarbejdsaftalen fremgår:
"Samarbejdsaftalen kan opsiges med 6 måneders varsel". De almindelige procedurer
for opsigelse gælder og eventuelle opsigelser skal behandles i det nuværende
aftalesystem inden for Sundhedsaftalens rammer.

Vesthimmerlands Kommune har d. 16. februar 2023 orienteret Sundhedsaftalens
Koordineringsgruppe om, at kommunen træder ud af samarbejdsaftalen om
forældreuddannelse. Kommunen oplyser, at opsigelsen af samarbejdsaftalen sker
som et led i et revideret serviceniveau for sundhedsplejen.

Vesthimmerlands Kommune oplyser, at ophævelsen af aftalen fra kommunens side
sker som et led i et revideret serviceniveau for sundhedsplejen og på baggrund af
betydelige rekrutteringsvanskeligheder af sundhedsplejersker. Sundhedsplejen vil,
forudsat at der er fuld normering i småbørnsteamet, tilbyde følgende:

1. Graviditetsbesøg ved behov til alle førstegangsfødende, herunder drøftelser om
graviditet, forventninger til amning og den første tid med barnet.

2. 8-10 måneders besøg til alle forældre.
3. Hjælp til mødregruppe-dannelse.
4. 1 besøg i Center for Børne- og Ungesundhed med fokus på motorisk udvikling

og forældrenes støtte hertil (også flergangsforældre).
5. Baby Café i samarbejde med Barnets Blå Hus (tilbydes også ved begrænset

normering).

https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samarbejdsaftale-om-Foraeldreuddannelse_TG.ashx?la=da


Kommunen forventer, at det reviderede serviceniveau i højere grad vil modsvare
forældrenes behov, da information kan tilpasses den/de enkelte. Kommunen har
løbende været i dialog med chefjordemor vedrørende ophævelsen afaftalen, og
jordemødrenes fødselsforberedelse vil blive afstemt med regionen, herunder evt. brug
af lokaler osv.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen: 

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.



Punkt 13: Lukket: B-punkt: Orientering om afsluttede klagesager vedr.
udbuds- og regionsklinikker

2022-016190
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Orientering
 

Udvalget orienteres om en borgerhenvendelse til Pia Buus Pinstrup, hvor borgeren
udtrykker bekymring for, at vagtlægerne ikke har modtaget tilstrækkelig information
om muligheden for at blive tilset i skadeklinikken i Farsø.

Borgerhenvendelsen er vedlagt som bilag, hvorfor punktet er lukket. Ved
offentliggørelse af referat fra dagens møde vil bilaget blive fjernet og orienteringen
være åben igen. 

Foruden ovenstående, vil Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen ligeledes blive
orienteret om følgende: 

• Status på udvikling på lægedækningsområdet og Folketingets behandling af
lovforslag om ændring af Sundhedsloven vedr. etablering og drift af
regionsklinikker.

• Status på lægedækningen i Strandby
• Lokalaftale med PLO-N vedr. forebyggende undersøgelse for livmoderhalskræft

(ydelse 4301)
• Behandlingsrådets rapport om ulighed i somatisk behandling af patienter med

psykiske lidelser

Referat
Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen tog orienteringen til efterretning.

Kirsten Morild Andersen, Lis Mancini og Per Møller deltog ikke under punktet.

 



Punkt 15: Drøftelse: Telefonventetid i lægevagten
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Bilag

Lægevagt - Telefon- og aktivitetsdata. Juni 2023.pdf

Handleplan for nedbringelse af telefonventetid i lægevagten .docx
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Drøftelse: Telefonventetid i lægevagten
 

Resumé
På møde i Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen den 3. maj 2023 besluttede
udvalget at invitere PLO-Nordjylland til en dialog om telefonventetiderne i lægevagten
på næstkommende møde.

Formand for PLO-Nordjylland Charlotte Lønskov, næstformand for PLO-Nordjylland
Dinah Høngaard samt Vagtlægechef Thomas Gregersen deltager i drøftelserne med
udvalget. Kontorchef for Nære Sundhedstilbud Carsten Haugaard Kvist deltager
ligeledes under punktet.

Sagsfremstilling
I henhold til Aftale om drift og organisering af lægevagten i Region Nordjylland, er det
PLO-Nordjylland, der er ansvarlige for driften af lægevagten. Dermed er det også
PLO-Nordjylland, som er ansvarlige for at overholde servicemålene.

Det nuværende servicemål ift. telefonventetiden er, at 90 % af opkaldende skal være
besvaret inden for 5 minutter. 

Som følge af den nye lægevagtsaftale vil nedenstående servicemål være gældende
fra 1. oktober 2023.

Opkald via akutknap og VIP-nummer:

1. Den kvartalsvise gennemsnitlige ventetid må ikke overstige 3 minutter
2. 80 % af opkald via akutknap og VIP-nummer skal være besvaret indenfor 3

minutter
3. 95 % af opkald via akutknap og VIP-nummer skal være besvaret indenfor 5

minutter

Øvrige opkald til lægevagten:

1. Den kvartalsvise gennemsnitlige ventetid må ikke overstige 12 minutter
2. 70 % af øvrige opkald til lægevagten skal være besvaret indenfor 15

minutter
3. 80 % af øvrige opkald til lægevagten skal være besvaret indenfor 20

minutter

På møde den 3. maj 2023 blev Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen orienteret om
telefonventetiderne i lægevagten. Udvalget tog orienteringen til efterretning, men
udtrykte manglende tilfredshed med ventetiderne. På den baggrund besluttede
udvalget at invitere PLO-Nordjylland til en dialog om nedbringelse af ventetiderne. 

Den nyeste datarapport vedr. telefonventetider i lægevagten er vedlagt som bilag.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen:



1. Drøfter ventetidsproblematikken med repræsentanterne fra
PLO-Nordjylland. 

Referat
Repræsentanterne fra PLO-Nordjylland og Udvalg for Det Nære Sundhedsvæsen
drøftede emnet – herunder status på Handleplan for nedbringelse af telefonventetid i
lægevagten og perspektiverne i forhold til opfyldelse af servicemålene i den senest
indgåede lægevagtsaftale.

Det blev aftalt, at PLO-Nordjylland får tilsendt regionens tal, som viser forholdet
mellem aktuelle ventetider og servicemålene i den nye lægevagtsaftale.

Parterne ser det som en fælles opgave at oplyse om korrekt brug af lægevagten, og
udvalget udtrykker opbakning til, at vagtlægerne afviser borgere, som henvender sig
til lægevagten med ikke-hastende sygdom eller skade.

Parterne er enige om at arbejde for, at der i højere grad visiteres til skadeklinikken i
Farsø.

Udvalget noterer sig, at PLO-Nordjylland stiller med flere yngre læger til
konsultationsopgaven i Lægevagten. 

Udvalget har yderligere bemærket, at den nye lægevagtsaftale indeholder et spor
vedr. praktiserende lægers tilgængelighed i dagtiden.

Udvalget gav tilsagn om at give yderligere mulighed for hjemmeopkoblinger til
lægevagtopgaven.

Det blev aftalt, at udvalget og repræsentanterne fra PLO-Nordjylland årligt mødes til
en lignende drøftelse.

Kirsten Morild Andersen, Lis Mancini og Per Møller deltog ikke under punktet.

Bilag
1. Lægevagt - Telefon- og aktivitetsdata. Juni 2023.pdf
2. Handleplan for nedbringelse af telefonventetid i lægevagten .docx
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Punkt 16: Eventuelt



  

16
Eventuelt
 

Referat
Intet under dette punkt.



Punkt 17: Underskrift af mødeprotokol



  

17
Underskrift af mødeprotokol
 

Udvalgets medlemmer skal godkende mødeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke på Godkend.
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