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Modested Madelokale A, Regionshuset



Indholdsfortegnelse

IMBACACILAZETEC. ......veieiiieeiiie ettt et e et e et e e et e e e abeeeaseesaaeeesaeeesseeesseesssaeessseeessseensseens
Godkendelse af dagSOTAEN. .......cccuiiiiiiieiie et et et e e et e e et eenaeeenneas
Droftelse: Punkter til Strategisk Sundhedsforum............ccocvveviiiiiiiiiiiiee e,
Droftelse: Udfordringer med tilbud til borgere med uforstaelig/voldelig adfeerd...........cccccvveieennennnnn,
Orientering: Status pa tvarsektoriel arbejdsgruppe vedr. borgere med sindslidelse og samtidigt misl
Godkendelse: Udvidet deltagerkreds for Strategisk Sundhedsforum og Felles Forretningsudvalg.....
Droftelse: Punkter til Sundhedssamarbejdsudvalget..........c.cooveiiiiniiiiiiniinieeeeee,
Orientering: Sundhedsreformen - gensidig OTIENTETING.......c..eeevuvieiiieeiiieeiieerreeeee e e eeeeereeeseae e,
Orientering: Tvarsektoriel arbejdsplan for implementering af sundhedsreformen..............ccccoeeneeeee.
Godkendelse: Proces for udarbejdelse af midtvejsstatus for Sundhedsaftalen............c.cccoceeviininicen.
Godkendelse: Revidering af samarbejdsaftale om demensudredning...........c.ccceeeviiieniieniiiencieecneeens
Godkendelse: Samarbejdsaftale om ernaringsbehandling..............ccccveeviieiiiiiiieiieniecieeeee e,
Beslutning: Revidering af samarbejdsaftale om P.D. hjemmedialyse...........cccceveiniiniiiniiniiinenneennn,
Droftelse: Status pa og generel dreftelse af arbejdet omkring revidering af samarbejdsaftaler...........
Orientering: Drejebog og notat om tvearsektorielle udbud............ccccoveiiiiiiiiiiiiee
(@3 15311155 4 USSR
EVEITUCIE. ...ttt b et sttt et b et sb bt sb et e be et



Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-1044-24
Sagsfremstilling

Faste deltagere

Anne Krgjer, Vesthimmerlands Kommune

Maj Skérhgj, Hjerring Kommune

Bente Graversen, Aalborg Kommune

Anne Fink, Thisted Kommune

Eva Sejersdal Knudsen, Region Nordjylland - medeleder

Lisbeth Lagoni, Aalborg Universitetshospital Region Nordjylland - afbud
Carsten Haugaard Kvist, Region Nordjylland

Daniel Simonsen, Region Nordjylland

Dinah Hengaard, Formand PLO-Nordjylland

Camilla Donslund, PLO-Nordjylland

Thomas Haugaard, Det Felleskommunale Sundhedssekretariat (sekretariat)
Mathilde Hougaard Madsen, Region Nordjylland (sekretariat)

Anne Krgjer indtreeder som medformand i Feelles Forretningsudvalg i stedet for Seren Aalund.

Beslutning

Ingen bemerkninger.



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
1-01-72-1044-24
Indstilling
Det indstilles, at Faelles Forretningsudvalg:
1. Godkender dagsordenen.
Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 3: Dreftelse: Punkter til Strategisk Sundhedsforum

1-01-72-1044-24
Resumé

Der er mode i Strategisk Sundhedsforum den 23. maj. De dagsordenspunkter, der aktuelt er i pipeline til modet,
fremstilles til droftelse.

Sagsfremstilling

Til mede i Strategisk Sundhedsforum den 23. maj ligger aktuelt folgende dagsordenspunkter i pipeline i en ikke-
prioriteret reekkefolge. Hvem der har rejst punkterne, fremgér af parentesen:

Dreftelse: Droftelse af sundhedsreformen, herunder vision og governance (Felles)

Godkendelse: Skabelon for indhentning af kommunale oplysninger (Felles)

Dreftelse: Patientsikkerhedsmassige problemstillinger omkring fejlsendte korrespondancemeddelelser (Feelles)
Droftelse: Udfordringer med at finde tilbud til malgruppen af borgere med uforstaelig/voldelig adfzerd (Kommune)
Godkendelse af revideret samarbejdsaftale om demens (Felles)

Godkendelse af samarbejdsaftale om ernaring (Feaelles)

Orientering: Kommunikationsplan for Sundhedsjournalen (Felles)

Orientering: EU-formandskabet og de regionale positioneringer pa sundhedsomradet/aktiviteter (Region)
Orientering: Fagligt oplag til Kreftplan V (Region)

Orientering: Formandskabet for Felles Forretningsudvalg orienterer (Faelles)

Orientering: Formandskabet for Det Nordjyske eSundhedsvasen orienterer (Felles)

e 6 o o o o o o o o o

Indstilling
Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg:

1. Drofter punkterne i pipeline til Strategisk Sundhedsforum.
2. Drefter, om der er gvrige punkter som skal pa dagsorden til neeste mede i Strategisk Sundhedsforum.

Beslutning

Sundhedsaftalens Felles Forretningsudvalg dreftede punkterne. Ift. temadreftelsen vedr. vision og governance blev det
aftalt, at kommunerne og almen praksis kommer med input til governance, mens regionen fremlaegger de forelgbige
tanker herfor. Temadreftelsen faciliteres af Henrik Mejlby fra Mennesker og Organisation i Region Nordjylland

Sundhedsaftalen og Den Tversektorielle Grundaftale blev dreftet, herunder hvordan og i hvilket omfang elementer herfra
skal bares videre ind i en ny organisering. Der var enighed om, at det er hensigtsmaessigt at arbejde videre med
sundhedsaftalen frem mod ny struktur. Sekretariatet er i kontakt med Danske Regioner og KL for naermere afklaring ift.
hvornar den nuvarende Sundhedsaftale opherer.



Punkt 4: Dreftelse: Udfordringer med tilbud til borgere med
uforstielig/voldelig adfeerd

1-30-72-146-24
Resumé

Pa megderne i Kommunernes Sundheds- og £Aldrechetkredsen den 29. januar 2025 og efterfelgende i Kommunernes
Sundhedsdirekterers Forretningsudvalg den 14. marts 2025 dreftedes kommunalt oplevede udfordringer vedr. tilbud til
@ldre borgere med demens og psykiatriske udfordringer (voldelig og udadreagerende adfeerd mv.).

Formalet med denne dialog er at fa et fzlles billede af problemstillingen og i fallesskab se pa lesningsmuligheder forud
for en eventuel behandling af punktet i Strategisk Sundhedsforum.

Laegefaglig direkter i Psykiatrien Tina Gram Larsen deltager under punktet.

Sagsfremstilling

P& mederne i Kommunernes Sundheds- og £Aldrechefkredsen den 29. januar 2025 og efterfolgende i Kommunernes
Sundhedsdirektarers Forretningsudvalg den 14. marts 2025 dreftedes kommunalt oplevede udfordringer vedr. tilbud til
@ldre borgere med demens og psykiatriske udfordringer (voldelig og udadreagerende adfeerd mv.).

Der tegner sig et billede af, pa tvaers af de nordjyske kommuner, at man oplever, at det er svert at finde passende tilbud til
denne malgruppe. Samarbejdet med Psykiatrien opleves i nogle tilfzelde at veere udfordret, idet Psykiatrien ofte vurderer,
at malgruppen ikke har brug for specialiseret behandling. Kommunerne oplever udfordringen som tiltagende, og med den
demografiske udvikling og den stigende andel af &ldre, er der behov for at satte fokus pa malgruppen, kompetencer og
kapacitet.

Flere kommuner oplever lokalt problemstillinger med borgere, der har en adfaerd, som netop kalder pa saerlige
foranstaltninger og derfor ikke kan handteres i kommunalt regi, men hvor borgerne afvises til indleeggelse i psykiatrien.
Samarbejdet mellem kommune og psykiatri om indleeggelser og udskrivninger opleves derfor udfordrende, og
kommunerne mangler viden om, hvordan disse borgere skal handteres, hvis en indlaeggelse i psykiatrien ikke er en
mulighed.

Vedlagte cases er indhentet med henblik pa at illustrere et udsnit af nogle af det udfordringsbillede, der opleves. De
respektive cases illustrerer savel kompleksiteten som diversiteten i malgruppen, og t flere tilfeelde ogsé et udfordret
tvaersektorielt samarbejde omkring malgruppen.

Emnet er ogsé dagsordenssat i sundhedsklyngerne, men der var i Kommunernes Sundhedsdirekterers Forretningsudvalg
enighed om, at der er behov for en samlet dialog med Psykiatrien i Strategisk Sundhedsforum.

Formalet med denne dialog er at fa et fzlles billede af problemstillingen og i feellesskab se pa lesningsmuligheder (f.eks.
ift. kompetenceudvikling af kommunale medarbejdere, forebyggende indsatser, udgéende funktioner fra Psykiatrien,

anvendelse af pladser i Psykiatrien mv.). I den forbindelse kan det vere relevant at repraesentanter fra Aldrepsykiatriens
ledelse samt eventuelt kommunale aldre/handicapchefer deltager i Strategisk Sundhedsforums behandling af emnet.

Indstilling
Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg:

1. Drofter det beskrevne udfordringsbillede og cases
2. Beslutter sagens videre proces frem mod en eventuel droftelse i Strategisk Sundhedsforum.

Beslutning

Sundhedsaftalens Falles Forretningsudvalg dreftede det beskrevne udfordringsbillede, og besluttede at sagen ikke skal
dreftes i Strategisk Sundhedsforum, idet der er tale om en dreftelse af mere faglig karakter end strategisk.

Det blev derfor besluttet, at der pa baggrund af behovet for en mere faglig dreftelse af udfordringsbilledet i stedet
inviteres til et made/en halv temadag med henblik pa at fa dreftet en borgergruppe, der fylder meget, og dermed kraever



serskilt opmaerksomhed. Medet/den halve temadag vil have fokus pa gensidig orientering om de faglige bevaggrunde og
udfordringer der ses, og ifm. dette hvilke lgsninger, der foreligger.

Bilag

Cases vedr. borgere med udadreagerende adfaerd



Punkt 5: Orientering: Status pa tvearsektoriel arbejdsgruppe vedr. borgere
med sindslidelse og samtidigt misbrug (dobbeltdiagnose)

1-40-72-3204-24
Resumé

Som led i kommissorium for tvaersektoriel arbejdsgruppe vedr. borgere med sindslidelse og samtidigt misbrug
(dobbeltdiagnose), har gruppen reference til Sundhedsaftalens Falles Forretningsudvalg, som skal modtage en halvéarlig
status.

Pé nervarende mede deltager forpersonskabet, Tina Maria Larsen, centerchef i Center for Sociale Indsatser i Aalborg
Kommune samt Tina Gram Larsen, laegefaglig direkter i Psykiatrien mhp. at give status pa arbejdsgruppen.

Sagsfremstilling

Sundhedsaftalens Falles Forretningsudvalg godkendte den 26. oktober 2023 kommissorium for en revideret tvaersektoriel
arbejdsgruppe vedrarende borgere med sindslidelse og samtidigt misbrug (dobbeltdiagnose). Arbejdsgruppens formal er at
drefte, planlegge og koordinere nye samarbejdsflader i lyset af beslutning om integreret dobbeltdiagnosebehandling i den
regionale Psykiatri med trinvis indfasning fra den 1. september 2024.

P4 naervaerende mede orienteres Sundhedsaftalens Faelles Forretningsudvalg om status for den tvaersektorielle
arbejdsgruppe som led i en halvarlig status, jf. kommissorium. Seneste status blev givet pd made den 2. september 2024
og sidenhen har arbejdsgruppen pa mede den 5. februar 2025 fiet mandat til at igangsatte revidering af geeldende
samarbejdsaftale.

Arbejdsgruppens forpersoner, Tina Maria Larsen, centerchef i Center for Sociale Indsatser i Aalborg Kommune samt Tina
Gram Larsen, legefaglig direktor i Psykiatrien giver en status ift.:

1. Hvad er der sket siden sidst (nationalt og regionalt i den tveersektorielle arbejdsgruppe)
2. Hvad er der fokus pé i det tvaersektorielle samarbejde her og nu og frem mod naeste fase (1. juli 2025) samt den
videre plan for arbejdet.

Arbejdsgruppen — som bestar af repraesentanter fra somatikken, Nord-K AP, de nordjyske kommuner og Psykiatrien — har
atholdt temadag den 4. april 2025 med serligt fokus pa felgende arbejdsspor:

1. Planleegning og koordinering af gradvis indfasning af gruppe 2 fra 1. juli 2025
2. Principper og arbejdsgange til og fra integreret behandling
3. Samarbejde i koordinerede (parallelle) forleb

Pé nervarende mede giver forpersonerne bl.a. en orientering om status for de konkrete arbejdsgangsbeskrivelser,
herunder den videre indfasning af gruppe to samt beskrivelse af arbejdsgang ifm. overgang til integreret behandling samt
overgang til koordineret behandling.

Indstilling

Det indstilles, at Falles Forretningsudvalg:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Tina Gram Larsen og Tina Maria Larsen berettede om en god og konstruktiv proces, hvor man lige nu bevaeger sig ind i
gruppe 2 efter med stor succes at have atholdt en faelles temadag med fokus pa lgsninger. I arbejdet er der lige nu fokus pé
koordinering/planlaegning af de gode overgange og dermed sikring af bedre samarbejde samt at blive skarpere pé at
afstemme forventningerne i parallelle forlgb. Arbejdet frem til nu viser tydeligt at lasningerne ligger i den gensidige
faglige generositet pa tvaers af sektorerne, og at dette sker gennem en helt tet dialog som omdrejningspunkt.

Sundhedsaftalens Faelles Forretningsudvalg tog orienteringen til efterretning med bemarkning om, at der ses stor
tilfredshed med det gode og produktive samarbejde pa et vigtigt omrade.



Punkt 6: Godkendelse: Udvidet deltagerkreds for Strategisk
Sundhedsforum og Fzlles Forretningsudvalg

1-30-72-217-24
Resumé

Felles Forretningsudvalg bedes drefte og godkende de fremsatte ensker om udvidelse af deltagerkredsen, for det
kommende mede i Strategisk Sundhedsforum.

Sagsfremstilling

P& madet i Strategisk Sundhedsforum den 26. februar 2025 blev det besluttet, at der i overgangsperioden frem mod
etableringen af en ny samarbejdsstruktur skal anleegges en pragmatisk tilgang til sammensatningen af de tvaersektorielle
samarbejdsfora. Det blev samtidig understreget, at foraene skal forblive funktionsdygtige, og at deres starrelse skal
tilpasses for at sikre effektive arbejdsprocesser.

Der blev derfor besluttet, at der forud for kommende mader i Strategisk Sundhedsforum og Falles Forretningsudvalg
udarbejdes en liste over ensker for udvidelse af deltagerkredsen. Disse ensker forelegges Felles Forretningsudvalg med
henblik pa dreftelse og godkendelse.

Der fremsattes gnske om, at folgende personer indtrader i udvalgte fora:
o Frank Skriver Mikkelsen, Hospitalsdirekter Regionshospital Nordjylland (Faelles Forretningsudvalg og Strategisk
Sundhedsforum)

e Lars Dahl Pedersen, Hospitalsdirekter Aalborg Universitetshospital (Strategisk Sundhedsforum)
¢ Jan Nielsen, Direktor i Senior og Omsorg Aalborg Kommune (Strategisk Sundhedsforum)

Indstilling
Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg:

1. Drefter og godkender de fremsatte gnsker om udvidelse af deltagerkredsen til Strategisk Sundhedsforum og Felles
Forretningsudvalg.

Beslutning

Sundhedsaftalens Felles Forretningsudvalg godkendte de foresldede udvidelser af deltagerkredsene i Sundhedsaftalens
Felles Forretningsudvalg og Strategisk Sundhedsforum. Det blev desuden godkendt, at Mette Greth fra PLO-Nordjylland
tilfejes deltagerkredsen i Strategisk Sundhedsforum.



Punkt 7: Dreftelse: Punkter til Sundhedssamarbejdsudvalget

1-01-72-1044-24
Resumé

Sundhedssamarbejdsudvalgets naestkommende made er den 3. juni. Med henblik pa at kvalitetssikre udarbejdelsen af
dagsorden til udvalget, startes processen med dagsordenen i Felles Forretningsudvalg.

Der legges op til, at Felles Forretningsudvalg drefter dagsorden til Sundhedssamarbejdsudvalgets nestkommende mede
med henblik pa efterfolgende behandling i Strategisk Sundhedsforum den 23. maj.

Sagsfremstilling

Sundhedssamarbejdsudvalgets nestkommende mede er den 3. juni. Med henblik pé at kvalitetssikre udarbejdelsen af
dagsordenen til medet, startes processen med dagsordenen i Feelles Forretningsudvalg.

For nuvaerende bestér dagsordenen til Sundhedssamarbejdsudvalgets naestkommende mede af nedenstaende punkter. Der
kan fortsat blive tilfgjet yderligere punkter frem mod behandlingen i Strategisk Sundhedsforum:

¢ Status pa arbejdet med sundhedsreformen

¢ Genberegning af leegedekningstruede omrader.

Godkendelse af samarbejdsaftale om ernaring

Godkendelse af revideret samarbejdsaftale om demens

Nyt fra sundhedsklyngerne - oplaeg om initiativ fra en af klyngerne (fast punkt)

Jf. planen er der ikke et oplaeg til et tema for medet.

Indstilling
Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg:
1. Drefter den forelabige dagsorden til Sundhedssamarbejdsudvalgets meade den 3. juni.

2. Beslutter hvilken sundhedsklynge der skal holde oplaeg om et initiativ.
3. Beslutter, om der skal planleegges et besog.

Beslutning

Sundhedsaftalens Falles Forretningsudvalg dreftede den forelgbige dagsorden til Sundhedssamarbejdsudvalgets made
den 3. juni 2025, hvor der fra kommunal side var enske om at prasentere en oversigt med administrative forslag til,
hvilke projekter og indsatser fra sundhedsklyngerne, der med fordel kan udbredes og arbejdes videre med i de kommende
Sundhedsrad. Dette punkt vil erstatte punktet nyt fra sundhedsklyngerne, og der vil derfor ikke vaere et klyngeoplaeg.

Det blev desuden besluttet ikke at planlaegge et besag.



Punkt 8: Orientering: Sundhedsreformen - gensidig orientering

1-01-72-1044-24
Resumé

Regeringen og et bredt flertal i Folketinget indgik den 15. november 2024 aftale om Sundhedsreform 2024, der skal
styrke og modernisere sundhedsvasenet.

Falles Forretningsudvalg orienterer hinanden gensidigt om det arbejde der padgar med at omsette reformen.

Sagsfremstilling

Felles Forretningsudvalg orienterer hinanden om det arbejde, der pagar, og de emner man er sarligt optaget af. Det kan
vere i relation til eksempelvis:

e Arbejde i regi af henholdsvis KL og Danske Regioner
¢ Opgaveflytning

¢ Overgang fra Sundhedsklynger til Sundhedsrad
¢ Det tvaersektorielle samarbejde i interimsperioden

Indstilling

Det indstilles, at Falles Forretningsudvalg:

1. Tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Sundhedsaftalens Falles Forretningsudvalg tog orienteringen til efterretning. Region Nordjylland er fortsat i gang med
afviklingen af besggsrunder hos kommunerne samt planleegningen af to informationsmeder, hvor kommunerne orienteres
om det regionale sundhedsomrade. Den kommunale side kvitterede for modtagelse af orientering om integrationen af
psykiatrien og somatikken.



Punkt 9: Orientering: Tvarsektoriel arbejdsplan for implementering af
sundhedsreformen

1-30-72-217-24
Resumé

Felles Forretningsudvalg orienteres om de seneste opdateringer i den tvarsektorielle arbejdsplan for implementering af
sundhedsreformen.

Sagsfremstilling

I et samarbejde mellem Region Nordjylland og de nordjyske kommuner er der udarbejdet en tvarsektoriel, overordnet,
dynamisk arbejdsplan for overgangsperioden 2025-2026, som skal understette den felles implementering af
sundhedsreformen. Arbejdsplanen vil lebende blive opdateret og tilpasset og fungerer som et redskab til at sikre bade
overblik og fremdrift i reformarbejdet i overgangsarene.

Siden sidste version er folgende blevet opdateret:

¢ Mpodedatoer:

o Ekstra teamsmeder i Feelles Forretningsudvalg — med fokus pa sundhedsreformen
e SPOR 2: Fra sundhedsklyngerne til sundhedsrad:

o 23. maj: Visionsdreftelse af faelles nordjysk vision for transitionen i forbindelse med sundhedsreformen

(Adm.)

o Juni: Made i Politisk Sundhedsklynge Midt (Pol.)

o 15. aug: Godkendelse af vision i Kontaktudvalget

o 11. dec: Afslutnings symposium/Sundhedspolitisk Samling for alle klyngerne (Pol.) (opdateret med dato)
¢ SPOR 3: Opgaveflytning:

o maj/jun: bilateralt mede mellem RN/RHN og Bronderslev Kommune (Adm.) (under afklaring)

o Q2: Kommunerne pa beseg hos regionen (Adm.)

o Q3: Tvarsektoriel workshop om akutsygeplejen og sundheds- og omsorgspladser (Adm.)

Med blik pa versionsstyring fremgar det i sidehovedet, hvilken version der er tale om samt maned.
Indstilling
Det indstilles, at Faelles Forretningsudvalg:

1. Tager orienteringen til efterretning.
2. Drofter behovet for gvrige opdateringer.

Beslutning

Sundhedsaftalens Falles Forretningsudvalg tog orienteringen til efterretning.

Der var ikke behov for yderligere opdateringer.
Bilag

Version 1.2 april 2025 Tvarsektoriel arbejdsplan for implementering af sundhedsreform



Punkt 10: Godkendelse: Proces for udarbejdelse af midtvejsstatus for
Sundhedsaftalen

1-30-72-240-24
Resumé

Der skal laves en midtvejsstatus for Sundhedsaftalen. Der lagges derfor op til beslutning om formen og processen for
midtvejsstatussen.

Sagsfremstilling

Af ”Bekendtgarelse om sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg, sundhedsaftaler og patientinddragelsesudvalg”
§22 fremgér det, at Sundhedssamarbejdsudvalget skal udarbejde en midtvejsstatus, senest 2 &r efter indsendelse af
sundhedsaftalen. Det vil sige senest den 31. december 2025.

Det fremgar desuden, at Sundhedssamarbejdsudvalget skal udarbejde en afsluttende status pé aftalens resultater. Slutstatus
sendes til Sundhedsstyrelsen til orientering, senest et halvt r inden udleb af sundhedsaftalen. Det vil sige senest den 31.
december 2026.

Jf. Sundhedsaftalen skal Patientinddragelsesudvalget inddrages i behandlingen af midtvejs- og slutstatus.

Ifelge "Forslag til Lov om cendring af regionsloven og forskellige andre love"” kan de nuvarende sundhedsaftaler bestd og
1 henhold til de nuvarende sundhedsaftaler, skal der udarbejdes midtvejs og slutstatus. Disse indsendes til
Sundhedsstyrelsen til orientering.

I Sundhedsreformen 2024 fremgéar det, at der ikke skal udarbejdes nye sundhedsaftaler. Midtvejsstatus skal séledes ikke
bruges ind i arbejdet med en ny sundhedsaftale, som den ellers plejer at blive.

Med afsat i ovenstaende, foreslds det, at ressourcetrakket til udarbejdelsen af midtvejsstatus mindskes mest muligt, ved
at tage udgangspunkt i (opdatering af) allerede eksisterende materiale fra sundhedsklyngerne, samt tidligere modeller for
midtvejsstatus.

Det forventes at midtvejsstatus behandles pa Sundhedssamarbejdsudvalgets mede den 16. december 2025 mhp.
godkendelse og efterfolgende fremsendelse til Sundhedsstyrelsen til orientering. Forinden behandlingen i
Sundhedssamarbejdsudvalget, behandles midtvejsstatus administrativt i Feelles Forretningsudvalg den 23. oktober 2025
og Strategisk Sundhedsforum den 25. november 2025. Koordineringsgruppen stér for udarbejdelsen af midtvejsstatus med

input fra sundhedsklyngernes sekretariater. Den konkrete model for inddragelse af Patientinddragelsesudvalget afklares
senere.

Indstilling
Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg:

1. Godkender den skitserede form og proces for udarbejdelsen af midtvejsstatus
Beslutning

Sundhedsaftalens Fealles Forretningsudvalg godkendte den skitserede form og proces for udarbejdelsen af midtvejsstatus.



Punkt 11: Godkendelse: Revidering af samarbejdsaftale om
demensudredning

1-16-0-256-24
ResumA©

En tvAlrsektoriel arbejdsgruppe har udarbejdet udkast til en opdateret samarbejdsaftale for demensudredning.
GrundlA!ggende Alndres der ikke i arbejdsdelingen ud over, at almen praksis nu kan afdA!kke, om der kan vAlre tale om
depression, inden der henvises til demensudredning. Vurderingen er, at aftaleudkastet sikrer bedre arbejdsgange for alle
parter med implementeringen af nye digitale 1A sninger, ligesom udredningsskemaerne for kommunerne og almen praksis
er reviderede ud fra en &€need to knowac tilgang.

Det anbefales, at aftaleudkastet godkendes, og at der nedsAlttes en tvAlrsektoriel fA Jgegruppe med deltagelse af alle
kommuner, Demensenheden, Region Nordjylland og almen praksis. FA lgegruppen vil fA¥ til opgave at sikre
implementering, monitorering og opfA lgning samt 1A bende vurdere behovet for kompetenceudvikling. Desuden vil
gruppen kunne tage stilling til eksempelvis nye natlonale tiltag og ny medicin. A

Sagsfremstilling

En tvAlrsektoriel arbej dsgruppe med klyngereprAlsentation for kommunerne, almen praksis og A Demensenheden
Region Nordjylland (Geriatri, Afldrepsykiatri og Neurologi) har revideret samarbejdsaftalen om demensudredning.

Parterne har grundlA!ggende vAlret tilfredse med den tidligere model, og der er sA¥ledes ikke justeret i arbejdsdelingen
mellem parterne. I arbejdet med at revidere aftalen bA r fA Igende justeringer fremhAlves:

¢ Udredningsskemaer til brug for kommuner og almen praksis er opdaterede ud fra en 4€need to knowa€ tilgang.

o Arbejdsgruppen anbefaler, at den eksisterende arbejdsgang baseret pA¥ papir erstattes med elektronisk
kommunikation

 Den indledende depressionsudredning (GDS) skal fremover foretages af den praktiserende 1A!ge. Begrundelsen for
dette er, at der ved depression skal ske behandling heraf og demensudredning ikke initieres.

o Demenstesten A6 MMSEA€ udgA¥r og erstattes af A6 BASICA€ for den kommunale udredning. Dette pA¥ baggrund
af en vurdering af, at &€BASICAE er bedre til at identificere let kognitiv svA'kke (MCI).A Ligeledes ville der vA're
en copyright-problematik i forhold til fortsat anvendelse af A&EMMSEAE€.

* Demensenheden, Region Nordjylland etablerer telefonisk beslutningsstA tte for almen praksis.
¢ a€Social medicinsk opfA lgningssamtalea€ udgA¥r af aftalen. Der har aldrig vAjret en systematisk implementering
af denne, og arbejdsgruppen vurderer at en 1A sning vil vAlre ressourcetung og ikke relevant.A

Arbejdsgruppen anbefaler, at der etableres en faglig fA lgegruppe bestA¥ende af reprAlsentanter fra alle nordjyske
kommuner, Demensenheden samt almen praksis. Den faglige fA 1gegruppe fA¥r til opgave at sikre aftalens
implementering, monitorering og opfA lgning 4€* herunder sikre udviklingen af kvantitative data til at understA tte
arbejdet. Ligeledes vurderer fA 1gegruppen 1A bende behovet for kompetenceudvikling. Det anbefales, at der vil vAlre
stort personsammenfald mellem arbejdsgruppen, som har udviklet samarbejdsaftalen, og den kommende fA 1gegruppe.
Det bA r her bemA rkes, at implementeringen af kommende IT-1A sninger forventes at krAlve sA'rlig opmA rksomhed.

FA Igegruppen tiltA!nkes ogsA¥ en koordinerende og rA¥dgivende rolle i forhold til den nuvAlrende og fremtidige
situation, hvor der blandt andet er national interesse for demensudredning og ny medicin undervejs. Her bA r det

bemA!rkes, at der fra national side kigges mod den nordjyske udredningspraksis i arbejdet med nye nationale
anbefalinger. A

A"konomi
Aftaleudkastet i sig selv vurderes ikke at medfA re Alndringer i udgifterne pr. demensudredning.

Der er indhentet tilbud om fAllles virtuel kompetenceudvikling ved brugen af 4€Basica€ ved Nationalt Videnscenter for
Demens for primAlrt kommunale brugere. 3 kursusgange aA€™ 2 timer koster 15.000 kr. for i alt 100 deltagere.

Indstilling



Det indstilles, at FA!lles Forretningsudvalg:

1. Godkender, at den reviderede samarbejdsaftale om demensudredning indstilles til godkendelse i Strategisk
Sundhedsforum.

Beslutning

Sundhedsaftalens FAllles Forretningsudvalg godkendte den reviderede samarbejdsaftale om demensudredning, og
besluttede at indstille denne til godkendelse i Strategisk Sundhedsforum den 23. maj 2025.

PLO bemA!rkede, at der er udfordringer med det elektroniske skema, herunder hvordan det sendes frem og tilbage
mellem praktiserende 1Age og demenskoordinator. Det blev aftalt, at dette undersA ges nAlrmere frem mod behandlingen
af samarbejdsaftalen pA¥ Strategisk Sundhedsforum den 23. maj.

Fra kommunal side blev det bemAlrket, at det er vigtigt at have opmA !rksomhed pA¥, at det pt. er uklart hvor
demensudredning kommer til at ligge efter implementeringen af reformen, og at dette kan medfA re behov for en
revidering af samarbejdsaftalen.

Bilag

Forlebsbeskrivelse for almen praksis
Kommunalt demensudredningsskema
Vejledning til udredningsskema

Demensaftalen til FFU



Punkt 12: Godkendelse: Samarbejdsaftale om ernzeringsbehandling

1-15-1-72-14-25
Resumé

Falles Forretningsudvalg besluttede pd mede den 16. juni 2023 at igangsatte et arbejde med at udarbejde en separat
samarbejdsaftale om ernaringsbehandling. Dette skete pa baggrund af en anbefaling om en separat aftale fra alle
sundhedsklynger. Hidtil har sondeernering og parenteral erneringsbehandling indgaet som bilag i Samarbejdsaftalen om
akutte og komplekse forlob i det ncere sundhedsveesen.

Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg drefter Samarbejdsaftale om ernceringsbehandling med henblik pa, at aftalen
indstilles til godkendelse i Strategisk Sundhedsforum.

Sagsfremstilling

Hidtil har sondeernzring og parenteral ern@ringsbehandling indgaet som to bilag i Samarbejdsaftalen om akutte og
komplekse forlob i det ncere sundhedsveesen. Samarbejdsaftalen om akutte og komplekse forlob i det ncere sundhedsveesen
er sidenhen blevet nedlagt og relevante elementer derfra indarbejdet 1 Samarbejdsafialen om tveersektoriel kommunikation
ved indleggelse, udskrivelse og i ambulante forlob.

Felles Forretningsudvalg besluttede pa mede den 16. juni 2023 at igangsette et arbejde med at udarbejde en separat
samarbejdsaftale om ernaringsbehandling. Dette skete pa baggrund af en anbefaling om en separat aftale fra driftsforum i
alle sundhedsklynger. Grundet manglende administrative ressourcer, blev igangsattelsen af arbejdet udskudet til 1. kvartal
2024. Kommissorium for arbejdsgruppen er vedlagt som bilag.

Arbejdsgruppen har saledes haft til opgave at udarbejde en tvaersektoriel samarbejdsaftale om ernzringsbehandling, der
skal understotte samarbejdet mellem Region Nordjylland, de 11 nordjyske kommuner og praktiserende lege pa
ernzringsomradet. Samarbejdsaftalen omhandler somatiske ernaringsproblematikker og omfatter bade per oral ernring,
sondeernaring og parenteral ernering. | forhold til processen med udarbejdelsen af samarbejdsaftalen, har Praktiserende
Lagers Organisation (PLO) deltaget ad hoc i arbejdsgruppens aktiviteter. Dette er sket efter falles
forventningsafstemning og aftale mellem parterne.

Det er ambitionen og forventningen, at samarbejdsaftalen om ernringsbehandling vil understotte mere
sammenhangende forlgb mellem szerligt hospitalerne og kommunerne til gavn for patienten.

PLO Nordjylland har tilkendegivet, at det er PLOs holdning, at egen laeges ansvar specifikt inden for ernzringsomréadet
ikke ber defineres i en samarbejdsaftale, da dette vurderes unedvendigt. PLO har ligeledes tilkendegivet, at PLO ikke
betragter ernering som en almenmedicinsk opgave, og at praktiserende laege ikke har kompetencer inden for
ern@ringsomradet. Dette afspejles derfor generelt i samarbejdsaftalen.

Det fremgér aktuelt af samarbejdsaftalen, at kommunen kan kontakte hospitalet direkte, hvis patienten har et ambulant
forleb pa den afdeling, der har foranlediget anlaeggelsen af sonden, mens kommunen i gvrige tilfzelde kontakter
praktiserende l&ge med henblik pé vurdering og henvisning pa ny. Det er fra regional og kommunal side vurderingen, at
praktiserende lege bar agere tovholder og indgang til det specialiserede sundhedsvasen for patienter, der ikke har et
ambulant forleb péa den afdeling, der har foranlediget anleeggelsen af sonden, og sikre korrekt vurdering og henvisning
ved behov. Omvendt er det PLOs holdning, at den kommunale medarbejder skal kontakte hospitalet og ikke praktiserende
lege, hvis en udskrevet borger har behov for udskiftning af en PEG-pladesonde, hvilket forudszaetter henvisning til
hospitalsafdeling, samt hvis der opstar problemer med en allerede anlagt sonden.

Forud for indstillingen af aftalen til tvaersektoriel behandling i Feelles Forretningsudvalg, har samarbejdsaftalen veeret
sendt i haring ved de relevante parter, herunder hospitalerne, kommunerne og PLO, og er justeret pa baggrund af
bemerkninger fra parterne.

Hospitalsledelserne har tilkendegivet tilslutning til aftalen. Hospitalsledelsen for Psykiatrien har ligeledes féet fremsendt
aftalen og tilkendegivet opbakning til den videre tvaersektorielle behandling af aftalen, som dog vedrerer somatiske
erngringsproblematikker.

Det bemerkes, at der efter hering og tilslutning er sket endringer i aftalen serligt relateret til praktiserende laeges rolle.

Efter behandling i Feelles Forretningsudvalg forventes aftalen at blive indstillet til godkendelse i Strategisk
Sundhedsforum den 23. maj, inden den indstilles til endelig politisk godkendelse i Sundhedssamarbejdsudvalget den 3.



juni.
Indstilling

Det indstilles, at Falles Forretningsudvalg:

1. Drefter, hvordan behov for vurdering af sonde samt udskiftning af PEG-pladesonde skal handteres.
2. Godkender, at aftalen evt. justeres pa baggrund af dreftelsen i indstilling 1 og efterfelgende indstilles til
godkendelse i Strategisk Sundhedsforum.

Beslutning

Sundhedsaftalens Faelles Forretningsudvalg dreftede, hvordan behov for vurdering af sonde samt udskiftning af PEG-
pladesonde skal handteres. PLO bemarkede, at det udfordrer, at almen praksis er tenkt ind i processen ifm. henvisninger
til hospitalet i de tilfelde, hvor patienten ikke er i ambulant behandling eller i forvejen har kontakt til hospitalet. PLO
bemerker, at kompetencen til hdndtering af udfordringer med PEG-pladesonde ikke ligger ved leegerne samt at det er fa
patienter, det drejer sig om.

Sundhedsaftalens Falles Forretningsudvalg besluttede, at aftalen sendes tilbage til arbejdsgruppen med henblik pa at
tilpasse denne ud fra dreftelsen om, hvorvidt det vil veere muligt for kommunen at tage direkte kontakt til hospitalet, frem
for at den praktiserende laege skal lave en henvisning.

Aftalen sendes til videre godkendelse i Strategisk Sundhedsforum, nar ovenstdende er afklaret.

Bilag
Kommissorium - Ny samarbejdsaftale om erngring

Samarbejdsaftale om ern&ringsbehandling - endelig - version 22.04.25



Punkt 13: Beslutning: Revidering af samarbejdsaftale om P.D.
hjemmedialyse

1-30-72-146-24
Resumé

Felles Forretningsudvalg har tidligere besluttet at igangsatte revidering af samarbejdsaftalen om patienter i P.D.
hjemmedialyse. Der laegges op til, at Feelles Forretningsudvalg beslutter om denne beslutning skal omgeres, saledes
samarbejdsaftalen for nuvarende fortsatter uaendret.

Sagsfremstilling

Den 30. august 2023 besluttede Feelles Forretningsudvalg at nedsatte en arbejdsgruppe til at revidere samarbejdsaftale om
patienter i P.D. hjemmedialyse. | kommissoriet, som Falles Forretningsudvalg pa davearende tidspunkt godkendte,
fremgar, at der skal vere delt kommunal/regional sekretariatsbetjening af arbejdsgruppen. Det viste sig efterfelgende,
trods flere forseg, ikke muligt at finde en kommunal sekretariatsressource til arbejdsgruppen. P4 mede i det kommunale
Sundhedsdirekterernes Forretningsudvalg den 15. november 2024 blev det derfor aftalt, at det kommunale Sundheds- og
Zldrechefnetveerk skulle drefte, hvorvidt en revidering af samarbejdsaftalen fortsat anses som nedvendig.

Sundheds- og ZAldrechefnetvarket dreftede behovet for revidering af samarbejdsaftalen pd mede den 29. januar 2025,
hvor der var enighed om, at der ikke ses et gennemgéende behov for at revidere den geldende samarbejdsaftale pa
omradet. P4 den baggrund laegger Sundhedsdirekterernes Forretningsudvalg op til, at Faelles Forretningsudvalgs
beslutning om at revidere samarbejdsaftalen om patienter i P.D. hjemmedialyse @ndres, séledes aftalen for nuvaerende
fortsaetter uaendret.

Indstilling
Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg:

1. Beslutter, hvorvidt tidligere beslutning om revidering af samarbejdsaftalen om P.D. hjemmedialyse omggres, sé
samarbejdsaftalen for nuverende fortsatter uendret.

Beslutning

Sundhedsaftalens Falles Forretningsudvalg besluttede at den tidligere beslutning om revidering af samarbejdsaftalen om
P. D. hjemmedialyse omgares, s& samarbejdsaftalen for nuvaerende fortsetter uendret. Det blev dreftet, at det er en aftale,
der omhandler en meget lille patientgruppe, og om der er behov for en aftale med sé lille en malgruppe.


https://dagsordener.rn.dk/vis?id=4a9640c4-2492-4930-8e8a-77fef78fc1c3&iframe=true&punktid=3ea6e037-fe70-4966-9406-26162abbad26
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Til-sundhedsfaglige/Sundhedsaftalen/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_patienter-i-P-D-hjemmedialyse.pdf
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Til-sundhedsfaglige/Sundhedsaftalen/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_patienter-i-P-D-hjemmedialyse.pdf

Punkt 14: Dreftelse: Status pa og generel dreftelse af arbejdet omkring
revidering af samarbejdsaftaler

1-30-72-146-24
Resumé

Der gives en status pa de igangvarende revideringer af samarbejdsaftaler mhp. en dreftelse af, hvordan Feelles
Forretningsudvalg skal forholde sig til revideringer af samarbejdsaftaler og Den Tvarsektorielle Grundaftale generelt
frem mod implementeringen af sundhedsreformen.

Sagsfremstilling

P& medet i koordineringsgruppen den 19. marts 2025 dreftedes status pa de igangverende samarbejdsaftaler, og i den
forbindelse hvordan hindteringen af de nuvarende revisioner skal loftes som en del af en mere generel droftelse af den
tveersektorielle grundaftale.

Fallessekretariaterne har bedt de igangsatte arbejdsgrupper om at give en status pa hvor langt man er, og har pa den
baggrund udarbejdet vedlagte overblik. Grunden til, at Felles Forretningsudvalg skal forholde sig til dette er, at der for
nuvarende er en del arbejdsgrupper i gang med revideringer, men det er endnu uvist hvad der skal ske med
samarbejdsaftalerne i en ny organisering pr. 1. januar 2027.

Der leegges derfor op til, at Felles Forretningsudvalg drefter, hvordan man skal forholde sig til de igangvaerende
revideringer af samarbejdsaftaler frem mod implementeringen af sundhedsreformen. Dette kan eksempelvis gares som
vanligt, samtidig med at samarbejdsaftalerne teenkes ind i den kommende struktur. Et alternativ kan vare, at
arbejdsgrupperne pauseres frem til, at der er truffet beslutning om, hvad der skal ske med Den Tvarsektorielle
Grundaftale.

Koordineringsgruppen fremlagger i den forbindelse forslag om, at det kan overvejes at aktivere en gruppe, der skal se pé
videreforelsen af samarbejdsaftalerne under Den Tvarsektorielle Grundaftale og hvordan dette kan organiseres
fremadrettet.

Indstilling
Det indstilles, at Feelles Forretningsudvalg:

1. Drefter fremadrettet proces for revidering af samarbejdsaftalerne.

2. Beslutter, at udarbejdelsen af tilleegsaftale vedr. psykiatri til samarbejdsaftalen om tversektoriel kommunikation
ved indlaeggelse, udskrivelse og ambulante forleb afventer klarhed omkring den fremtidige organisering af
psykiatrien i Region Nordjylland.

3. Beslutter, om der skal nedsattes en gruppe, der skal udvikle et bud pa hvordan samarbejdet omkring aftalerne sikres
og forankres fremadrettet.

Beslutning

Sundhedsaftalens Feaelles Forretningsudvalg draftede den fremadrettede proces for revidering af samarbejdsaftalerne og
besluttede, at der skal nedsattes en arbejdsgruppe i regi af Koordineringsgruppen, der skal udvikle et bud pa, hvordan
samarbejdet omkring aftalerne sikres og forankres fremadrettet. Arbejdsgruppen kan med fordel gennemga
samarbejdsaftalerne med fokus pé at vurdere, om alle de eksisterende aftaler forsat er relevante, samt indhente
information og faglige input fra dem, der konkret sidder med aftalerne.

Sundhedsaftalens Falles Forretningsudvalg godkendte, at udarbejdelsen af en tilleegsaftale vedr. psykiatri til

samarbejdsaftalen om tvearsektoriel kommunikation ved indleeggelse, udskrivelse og ambulante forleb afventer klarhed
omkring den fremtidige organisering af psykiatrien i Region Nordjylland.

Bilag

Status pé revideringer af samarbejdsaftaler april 2025



Punkt 15: Orientering: Drejebog og notat om tvarsektorielle udbud

1-30-72-146-24
Resumé

Felles Forretningsudvalg har tidligere aftalt, at der udarbejdes en drejebog om tversektorielle udbud. Derudover har
Sundhedsklynge Midt aftalt udarbejdelse af et notat om fordele og ulemper ved tversektorielle udbud. Falles
Forretningsudvalg orienteres om, at man afventer arbejdet i Sundhedsklynge Midt, for man igangsetter udarbejdelsen af
drejebogen.

Sagsfremstilling

Felles Forretningsudvalg besluttede den 16. juni 2023, at der skulle udvikles en fzlles drejebog for tvarsektorielle udbud
mellem Region Nordjylland og de nordjyske kommuner. Beslutningen skete med henblik pa at drage lering af arbejdet fra
et faelles udbud om urologiske produkter. Af flere arsager er arbejdet med udvikling af drejebogen ikke blevet igangsat,
herunder travlhed p& udbudsomradet, overvejelser vedr. drejebogens anvendelsesomrade, samt timing af arbejdet ift.
sundhedsreformen. Sidelobende med dette har Politisk Sundhedsklynge Midt behandlet hjelpemidler og
behandlingsredskaber, og herunder tvaersektorielle udbud. I den forbindelse blev det den 28. november 2024 aftalt, at der
udarbejdes et faelles notat om fordele, ulemper og muligheder indenfor feelles udbud. Udarbejdelsen af dette notat er
igangsat.

Falles Forretningsudvalg orienteres her om, at man afventer med udarbejdelsen af den regionsdeekkende drejebog for

feelles udbud til at arbejdet med notatet i Sundhedsklynge Midt er faerdiggjort, idet notatet bl.a. kan veere med til at belyse,
hvornér og hvordan en drejebog vil kunne tages i anvendelse.

Indstilling

Det indstilles, at Felles Forretningsudvalg:
1. Tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Sundhedsaftalens Felles Forretningsudvalg tog orienteringen til efterretning.



Punkt 16: Orientering

1-30-72-146-24

Indstilling

Det indstilles, at Faelles Forretningsudvalg:
1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Intet til referat.



Punkt 17: Eventuelt

1-01-72-1044-24
Beslutning
Region Nordjylland orienterede om, at et udspil til ny organisering behandles i tredje kvartal 2025, og at Daniel overtager

koordineringen af kommunesamarbejdet, mens regionsdirektor Jakob Krogh treeder ind i Strategisk Sundhedsforum i Evas
sted.
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