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Mødedeltagere

Sagsfremstilling

Medlemmer

Helena Palsgaard - Regionsrådsmedlem
Erik Holm (Stedfortræder for Anna-Grethe Sperling) - Regionsrådsmedlem
Lars Andresen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR
Zenia Børsen - Psykolog
Gregers Gertsen - Psykolog
Anni Riis - Psykolog

Øvrige mødedeltagere

Anne Krøjer, Direktør for Sundheds- og Kulturforvaltningen, Vesthimmerlands Kommune
Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland
Katrine Bang - AC-fuldmægtig, Region Nordjylland

Sekretariat

Region Nordjylland
Patientforløb og Økonomi - Nære Sundhedstilbud
Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg Øst
Direkte tlf.: 5115 7101
Direkte e-mail: katrine.bang@rn.dk

INDSTILLING

.

BESLUTNING

.



Ansøgning om flytning mellem byer indenfor samme kommune - Louise
Hyldgaard

Sagsfremstilling

I henhold til overenskomstens § 18 stk. 1 skal flytning af klinik internt i regionen godkendes af
regionens samarbejdsudvalg. Samarbejdsudvalget godkender flytning af klinik, såfremt
flytningen ud fra en konkret vurdering ikke ændrer væsentligt ved den geografiske fordeling af
psykologer. Kapacitetsdækningen i praksisplanen tager udgangspunkt i fordelingen mellem
kommuner og ikke mellem de enkelte byer i kommunerne. I en årrække er ledige kapaciteter
blevet slået op på by-niveau, men fra 1. juli 2022 slås kapaciteterne som udgangspunkt op på
kommune-niveau. Det betyder, at psykologerne som udgangspunkt har fri nedsættelsesret i
den pågældende kommune. Samarbejdsudvalget blev orienteret herom på mødet d. 11.
oktober 2022. 
Det er fastsat i de kriterier, som Samarbejdsudvalget har besluttet skal danne grundlag for
vurdering af flytteansøgninger indenfor samme kommune, at følgende skal inddrages:

Hvorvidt de nye kliniklokaler overholder overenskomstens krav.

Den aktuelle fordeling af psykologer i de omhandlende byer, herunder antallet af
psykologer i de tilgrænsende byer.

Ventetid hos den enkelte psykolog i de omhandlende byer og kommunen.

Psykolog Louise Hyldgaard ansøger om flytning af klinik fra DGI Huset Aabybro, Jens
Møllersvej 3, 9440 Aabybro til Sundhedshus Pandrup, Bredgade 130, 9490 Pandrup. Louise
Hyldgaard søger dermed om flytning på tværs af byer indenfor samme kommune.

Louise Hyldgaards nuværende kliniklokale i DGIHuset er under renovering, og lokalet når ikke
at blive færdigt til den aftalte tid. Derfor ønsker psykologen at flytte sin klinik til andre lokaler.
Det har været vanskeligt at finde brugbare lokaler i Aabybro, men lokalerne i Sundhedshus
Pandrup har gode adgangsforhold og opfylder i øvrigt overenskomstens krav. Afstanden
mellem de to klinikadresser er ca. 7 km.

Af bilag 1 fremgår fordeling af kapaciteter fordelt på postnumre i Region Nordjylland (januar
2024). Ventetiden hos de enkelte psykologer i Jammerbugt kommune pr. 19. februar 2025
fremgår af bilag 2.

I tabellen nedenfor er den gennemsnitlige ventetid i Jammerbugt kommune angivet. I
Jammerbugt kommune er der kun ydernummerpsykologer nedsat i følgende postnumre:

By

Gennemsnitlig
ventetid (uger) -
øvrige
henvisningsårsager

Gennemsnitlig
ventetid (uger) -
henvisningsårsag:
angst og
depression 18-24
årige

9440 Aabybro 27 45



9492 Blokhus 14 16

9460 Brovst 3 14

9490 Pandrup 6 7

Af tabellen fremgår det, at der på nuværende tidspunkt er længst ventetid i Aabybro og
Blokhus. Louise Hyldgaard har haft orlov fra sit ydernummer og hendes tilbagevenden kan
dermed være med til at nedbringe ventetiden. Fra Pandrup er der korte afstande til både
Aabybro og Blokhus.

Det er på baggrund af ovenstående administrationens vurdering, at ansøgningen om flytningen
af et ydernummer fra Aabybro til Pandrup ikke ændrer væsentligt ved den geografiske fordeling
af psykologer, hvorfor det indstilles, at udvalget godkender ansøgningen.

INDSTILLING

Det indstilles, at udvalget:

1. godkender Louise Hyldgaards ansøgning om flytning fra 9440 Aabybro til 9490
Pandrup.

BESLUTNING

Udvalget godkendte flytteansøgningen



Ansøgning om flytning mellem byer inden for samme kommune - Inge
Staub

Sagsfremstilling

I henhold til overenskomstens § 18 stk. 1 skal flytning af klinik internt i regionen godkendes af
regionens samarbejdsudvalg. Samarbejdsudvalget godkender flytning af klinik, såfremt
flytningen ud fra en konkret vurdering ikke ændrer væsentligt ved den geografiske fordeling af
psykologer. Kapacitetsdækningen i praksisplanen tager udgangspunkt i fordelingen mellem
kommuner og ikke mellem de enkelte byer i kommunerne. I en årrække er ledige kapaciteter
blevet slået op på by-niveau, men fra 1. juli 2022 slås kapaciteterne som udgangspunkt op på
kommune-niveau. Det betyder, at psykologerne som udgangspunkt har fri nedsættelsesret i
den pågældende kommune. Samarbejdsudvalget blev orienteret herom på mødet d. 11.
oktober 2022.
Det er fastsat i de kriterier, som Samarbejdsudvalget har besluttet skal danne grundlag for
vurdering af flytteansøgninger indenfor samme kommune, at følgende skal inddrages:

Hvorvidt de nye kliniklokaler overholder overenskomstens krav.

Den aktuelle fordeling af psykologer i de omhandlende byer, herunder antallet af
psykologer i de tilgrænsende byer.

Ventetid hos den enkelte psykolog i de omhandlende byer og kommunen.

Psykolog Inge Staub ansøger om flytning af klinik fra Vestmolen 15, 9990 Skagen til
Danmarksgade 71b, 9900 Frederikshavn. Inge Staub søger dermed om flytning på tværs af
byer indenfor samme kommune.

Inge Staub oplever, at ventetiden i Skagen er meget kortere end i Frederikshavn og omegn og
patientgrundlaget i Skagen ikke er så stort. Hun behandler mange klienter, som er bosiddende
i Frederikshavn. Ventetiderne er betydeligt kortere i Skagen, hvorfor mange klienter kører langt
for at søge psykologhjælp i Skagen. Der er ca. 42 km i mellem de to klinikadresser. Det nye
kliniklokale ligger på første sal, hvor der ikke er adgang via elevator, men Inge Staub kan
tilbyde videokonsultation eller psykologbehandling i hjemmet, hvis klienten ikke kan komme ind
i kliniklokalet. Ifølge overenskomstens §13 stk. 5 skal ydernummerpsykologer tilstræbe, at
kliniklokalet er tilgængeligt for personer med handicap. Hvis ikke dette er muligt, skal
ydernummerpsykologen tilbyde konsultationer til personer med handicap fra et andet lokale,
ved hjemmebesøg eller via videoopkobling, jf. overenskomstens §13 stk. 6. Inge Staub lever
således fortsat op til overenskomstens krav.

Ventetiden hos de enkelte psykologer i Frederikshavn kommune pr. 19. februar 2025 fremgår
af bilag 1.

I tabellen nedenfor er den gennemsnitlige ventetid i Frederikshavn kommune angivet. I
Frederikshavn kommune er der kun ydernummerpsykologer nedsat i følgende postnumre:



By

Gennemsnitlig
ventetid (uger) -
øvrige
henvisningsårsager

Gennemsnitlig
ventetid (uger) -
henvisningsårsag:
angst og
depression 18-24
årige

9900
Frederikshavn

20 35

9982 Ålbæk 2 2

9990 Skagen 5 5

Af tabellen fremgår det, at der på nuværende tidspunkt er kort ventetid i Skagen og Ålbæk. Det
vil dermed øge tilgængeligheden for borgerne, hvis en ydernummerpsykolog flyttes til
Frederikshavn, hvor der er længere ventetid.

Det er på baggrund af ovenstående administrationens vurdering, at ansøgningen om flytningen
af et ydernummer fra Skagen til Frederikshavn ikke ændrer væsentligt ved den geografiske
fordeling af psykologer, hvorfor det indstilles, at udvalget godkender ansøgningen.

INDSTILLING

Det indstilles, at udvalget:

1. godkender Inge Staubs ansøgning om flytning fra 9990 Skagen til 9900
Frederikshavn.

BESLUTNING

Udvalget godkendte flytteansøgningen



Ansøgning om flytning mellem byer indenfor samme kommune -
Psykologhuset ved Fjorden

Sagsfremstilling

I henhold til overenskomstens § 18 stk. 1 skal flytning af klinik internt i regionen godkendes af
regionens samarbejdsudvalg. Samarbejdsudvalget godkender flytning af klinik, såfremt
flytningen ud fra en konkret vurdering ikke ændrer væsentligt ved den geografiske fordeling af
psykologer. Kapacitetsdækningen i praksisplanen tager udgangspunkt i fordelingen mellem
kommuner og ikke mellem de enkelte byer i kommunerne. I en årrække er ledige kapaciteter
blevet slået op på by-niveau, men fra 1. juli 2022 slås kapaciteterne som udgangspunkt op på
kommune-niveau. Det betyder, at psykologerne som udgangspunkt har fri nedsættelsesret i
den pågældende kommune. Samarbejdsudvalget blev orienteret herom på mødet d. 11.
oktober 2022.
Det er fastsat i de kriterier, som Samarbejdsudvalget har besluttet skal danne grundlag for
vurdering af flytteansøgninger indenfor samme kommune, at følgende skal inddrages:

Hvorvidt de nye kliniklokaler overholder overenskomstens krav.

Den aktuelle fordeling af psykologer i de omhandlende byer, herunder antallet af
psykologer i de tilgrænsende byer.

Ventetid hos den enkelte psykolog i de omhandlende byer og kommunen.

Psykologhuset ved Fjorden v/ Psykolog Katrine Breum ansøger om flytning af klinik fra
Havnøvej 48, 9560 Hadsund til Skelund Hovedgade 20, Skelund, 9560 Hadsund. Der er ca. 8
km imellem de to klinikadresser. Katrine Breum søger dermed om flytning på tværs af byer
indenfor samme kommune.

Lokalerne har tidligere huset en lægeklinik, og der er gode adgangsforhold, herunder handicap
adgang, toilet og god lydisolering.

Ventetiden hos de enkelte psykologer i Mariagerfjord kommune pr. 19. februar 2025 fremgår af
bilag 1.

I tabellen nedenfor er den gennemsnitlige ventetid i Mariagerfjord kommune angivet. I
Mariagerfjord kommune er der kun ydernummerpsykologer nedsat i følgende postnumre:

By

Gennemsnitlig
ventetid (uger) -
øvrige
henvisningsårsager

Gennemsnitlig
ventetid (uger) -
henvisningsårsag:
angst og
depression 18-24
årige

9500 Hobro 11 15

9510 Arden 6 26



9560 Hadsund 6 30

Af tabellen fremgår det, at der på nuværende tidspunkt er længst ventetid i Hadsund. Katrine
Breum har haft orlov fra sit ydernummer og hendes tilbagevenden vil bidrage til at nedbringe
ventetiderne i 9560 Hadsund.

Det er på baggrund af ovenstående administrationens vurdering, at ansøgningen om flytningen
af et ydernummer fra Hadsund til Skelund ikke ændrer væsentligt ved den geografiske
fordeling af psykologer, hvorfor det indstilles, at udvalget godkender ansøgningen.

INDSTILLING

Det indstilles, at udvalget:

1. godkender Katrine Breums ansøgning om flytning fra Hadsund til Skelund.

BESLUTNING

Udvalget godkendte flytteansøgningen
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