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Punkt 1: Deltagere
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Deltagere 
 

Medlemmer udpeget af Regionsrådet:

• Helena Palsgaard (V) - formand
• Gitte Bundgaard (D)
• Lis Mancini (A)
• Ali Hassan (A)

Medlemmer udpeget af DH:

• Ella Holm Hansen, Landsforeningen LEV 
• Lone Rositta Hørstrup, Landsforeningen SIND
• Hanne Vestergaard Ottesen, Foreningen Danske DøvBlinde
• Malene Allert, Danske Døves Landsforbund

Deltagere fra Specialsektorens administration:

• Dorte Juul Hansen, socialdirektør
• Jonas Teglskov, specialkonsulent (referent)

Der vil være tolkebistand til stede på samme måde som på seneste møde.

Gæster:

• Carsten Kaalbye, områdechef, deltager under punkt 4.

 

Referat
Områdechef Carsten Kaalbye deltog under punkt 4.



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
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Godkendelse af dagsorden
 

Referat
Dagsorden blev godkendt.



Punkt 3: Godkendelse af referat fra seneste møde

Bilag

Referat møde i Det regionale kontaktforum om handicap 17. marts 2022 (uden bilag)



  

3
Godkendelse af referat fra seneste møde
 

Referat
Referat blev godkendt.

Bilag
1. Referat møde i Det regionale kontaktforum om handicap 17. marts 2022 (uden
bilag)

\Attachments\5811597-9682676-1.pdf
\Attachments\5811597-9682676-1.pdf


Punkt 4: Lighed i sundhed - Orientering om motionsindsats på Bostedet
Aars

2021-014801

Bilag

Motion for alle - Oplæg for Det regionale kontaktforum for handicap 20. juni 2022.pdf
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Lighed i sundhed - Orientering om motionsindsats
på Bostedet Aars
 

Bostedet Aars i Området for Socialpsykiatri har igangsat et projekt, ”Motion for alle”,
som har til formål at understøtte borgernes muligheder for at leve sundt og dermed på
sigt medvirke til nedbringelse af overdødelighed for borgere med en psykisk lidelse.

Målet med projektet er at motivere og tilgængeliggøre sunde valg og
motionsaktiviteter for borgerne, der bor på Bostedet Aars. Dette sker ved, at der
etableres og implementeres en kultur og en hverdag, der understøtter dette.

Projektet gennemføres som et pilotprojekt på Bostedet Aars med henblik på at udvikle
et koncept, der efterfølgende skal kunne implementeres på Området for
Socialpsykiatris øvrige fire tilbud.

Områdechef Carsten Kaalbye, Området for Socialpsykiatri, deltager under punktet og
holder et oplæg omkring projekt ”Motion for alle”. I oplægget uddybes arbejdet med
indsatsen, erfaringer og foreløbige resultater. Carstens oplæg er vedlagt som bilag.

Der er afsat 40 min. til oplæg, spørgsmål og drøftelse.

Referat
Områdechef Carsten Kaalbye, Området for Socialpsykiatri, gav et oplæg om projektet
"Motion for alle". Oplægget kom bl.a. omkring baggrunden og formålet med projektet,
arbejdet med kulturændringen om at integrere motion som en del af hverdagen på
bostedet samt de foreløbige resultater af projektet. Det er planen, at indsatsen med at
styrke motion overgår til drift på Bostedet Aars og samtidig skal udbredes til de øvrige
bosteder i Området for Socialpsykiatri. 

Det regionale kontaktforum om handicap tog orienteringen til efterretning.

Der blev spurgt ind til brugerinvolvering i projektet. Carsten Kaalbye forklarede, at
borgerne på bostedet har været med til at pege på de forskellige motionsaktiviteter.

Det regionale kontaktforum om handicap drøftede perspektiver på, hvordan der kan
arbejdes med en kultur og hverdag, der understøtter motion på bostederne, herunder
betydningen af medarbejdernes rolle ift. at motivere brugerne til at være mere aktive i
hverdagen. Carsten Kaalbye opfordrede medlemmerne til at følge Området for
Socialpsykiatri på Instagram, hvor der løbende er opslag, som også viser
mangfoldigheden af motionsaktiviteter.

Det regionale kontaktforum om handicap drøftede betydningen af fortsat fokus på den
videre forankring af indsatsen i området, dels på bostedet, hvor projektet overgår til
drift, og dels på de øvrige bosteder, som indsatsen skal udbredes til. 

Bilag
1. Motion for alle - Oplæg for Det regionale kontaktforum for handicap 20. juni
2022.pdf

\Attachments\5786337-9627433-1.pdf
\Attachments\5786337-9627433-1.pdf


Punkt 5: Orientering om arbejde med oprettelse af tilbud til unge med
selvskadende adfærd

2020-018187

Bilag

Tilbud til unge med svær selvskadende adfærd - Oplæg for Det regionale kontaktforum om handicap 20. juni 2022
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Orientering om arbejde med oprettelse af tilbud til
unge med selvskadende adfærd
 

Siden 2020 har Specialsektoren og Psykiatrien i Region Nordjylland været i dialog
med de nordjyske kommuner gennem Den Administrative Styregruppe på
socialområdet om behovet for et egnet tilbud til unge med svær selvskadende
adfærd. Der er nu administrativ opbakning i de nordjyske kommuner. Regionsrådet
har den 23. maj 2022 godkendt oprettelsen af tilbud til unge med svær selvskadende
adfærd betinget af kommunal opbakning til etableringen af tilbuddet. 

Socialdirektør Dorte Juul Hansen orienterer under punktet om arbejdet med
oprettelse af tilbud til unge med selvskadende adfærd. Slides til Dortes oplæg er
vedlagt som bilag. 

Referat
Dorte Juul Hansen orienterede om arbejdet med oprettelse af tilbud til unge med
svær selvskadende adfærd.

Regionsrådet i Region Nordjylland har nu godkendt oprettelsen af tilbuddet betinget af
kommunal opbakning til etableringen af tilbuddet. Sagen er sideløbende til politisk
behandling i kommunerne. Dette skal afklare, om der er tilstrækkelig politisk
opbakning til at etablere tilbuddet. Det regionale kontaktforum om handicap vil blive
orienteret, når der foreligger en endelig afklaring på, om tilbuddet oprettes.

Der blev spurgt til visitation til tilbuddet samt finansiering af tilbuddet. Dorte Juul
Hansen oplyste, at det vil være kommunerne, der som myndighed visiterer til
tilbuddet. Driften af tilbuddet og den socialfaglige indsats som tilbuddet leverer, vil
være fuldt finansieret af taksterne som kommunerne opkræves for en plads. I de
første etableringsår forventes en underskudsdækning på tværs af kommuner og
region af opstartsudgifterne indtil, at tilbuddet er fuldt belagt og økonomisk
bæredygtigt.

Der blev spurgt til de nuværende tilbud til målgruppen. Dorte Juul Hansen svarede, at
der på nuværende tidspunkt ikke er andre tilbud til målgruppen i Specialsektoren i
Region Nordjylland, men at der er et tilsvarende tilbud i Region Midtjylland og enkelte
private tilbud, som leverer forskellige ydelser til målgruppen.

Det regionale kontaktforum om handicap tog orienteringen til efterretning og udtrykte
opbakning til Regionsrådets beslutning om oprettelsen af et tilbud til unge med svær
selvskadende adfærd. 

Bilag
1. Tilbud til unge med svær selvskadende adfærd - Oplæg for Det regionale
kontaktforum om handicap 20. juni 2022

\Attachments\5786387-9627518-1.pdf
\Attachments\5786387-9627518-1.pdf


Punkt 6: Orientering fra formandskabet
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Orientering fra formandskabet
 

Henvendelse fra medlem vedr. tolkebistand i sundhedsvæsenet.

Regeringsudspil "Et liv med ligeværdige muligheder" på baggrund af evaluering af det
specialiserede socialområde.

Referat
Lone Rositta Hansen opfordrede medlemmerne til at indsende forslag til emner til
næste møde.

Helena Palsgaard orienterede om, at der siden seneste møde er fremsendt en
henvendelse fra medlem Malene Allert vedr. tolkebistand på hospitalerne.
Umiddelbart falder henvendelsen uden for kommissoriet for Det regionale
kontaktforum om handicap. Hvis patienterne oplever, at de ikke får tilbudt den
tolkning, som de ifølge lovgivningen har ret til, er de altid velkommen til at rette
henvendelse til Patientdialog i Region Nordjylland eller klage til Styrelsen for
Patientklager. Har patienterne spørgsmål til regionens retningslinjer på tolkeområdet
er de altid velkommen til at kontakte Tolkekontoret - og har de spørgsmål til, om der
er bestilt tolk til deres aftale er de altid velkommen til at kontakte den afdeling, de er
tilknyttet.

Malene Allert og Hanne Vestergaard Ottesen gav en uddybende forklaring på mødet
på nogle af de udfordringer, der opleves med adgangen til tolkebistand. Det blev
aftalt, at emnet tages op på et kommende møde, hvor der kan ske en orientering om
de gældende retningslinjer, og medlemmerne får mulighed for at gøre opmærksom
på, hvilke udfordringer, der opleves. Lis Mancini bemærkede, at hun vil tage emnet op
på et kommende møde i det nyligt nedsatte Udsatteråd i Region Nordjylland. 

Dorte Juul Hansen orienterede om regeringsudspil "Et liv med ligeværdige
muligheder" på baggrund af evaluering af det specialiserede socialområde. 



Punkt 7: Gensidig orientering
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Gensidig orientering
 

Fast punkt på dagsordenen.

Hvert medlem orienterer kort om, hvad vedkommende er optaget af lige nu på
handicapområdet/Det specialiserede socialområde. 2 minutter pr. medlem.

Formålet er at få input fra medlemmerne, så Specialsektoren kan bruge disse input
som pejlemærke på, hvad der rører sig i medlemmernes bagland og interessefelter.

Referat
Hanne Vestergaard Ottesen orienterede om, at Foreningen Danske DøvBlinde er
særligt optaget af evalueringen af det specialiserede socialområde og de forestående
politiske forhandlinger på baggrund af regeringens udspil på området. Derudover er
foreningen optaget af udfordringer ift. tolkebistand samt udmøntning af Servicelovens
§ 98 i kommunerne. 

Malene Allert orienterede om, at Danske Døves Landsforbund bl.a. er optaget af
tolkeområdet, herunder i hvilket omfang, der generelt tilbydes tolkning fx ifm.
pressemøder og valgkampe. 

Ella Holm Hansen var optaget af, at det til tider opleves som en udfordring at skaffe
pædagogisk bistand til LEVs medlemmer i forbindelse med hospitalsindlæggelser.
Med henblik på afklaring af de gældende retningslinjer på området blev der på mødet
henvist til Patientkontoret i Region Nordjylland. 

Lone Rositta Hørstrup orienterede om status på Psykiatrien Hus i Aalborg, som er et
samarbejde mellem Region Nordjylland og Aalborg Kommune.



Punkt 8: Eventuelt
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Eventuelt
 

Referat
Ingen bemærkninger.
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