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Deltagere
Lisbeth Kjær Lagoni, Sygeplejefaglig direktør Aalborg Universitetshospital 
Eva Sejersdal Knudsen, Afdelingsdirektør Region Nordjylland
Charlotte Larsen, Direktør Rebild Kommune
Anne Krøjer, Direktør Vesthimmerlands Kommune
Søren Aalund, Direktør Mariagerfjord Kommune - Mødeleder 
Rikke Petersen Ravn, Sygeplejefaglig direktør Psykiatrien
Jan Nybo, Chef for Det Nære Sundhedsvæsen Aalborg Universitetshospital - medformand
driftsgruppen
Daniel Kjærgaard Simonsen, Kontorchef Region Nordjylland
Torben Pedersen, Repræsentant Patientinddragelsesudvalget
Louise Givskov Poulsen, Repræsentant Patientinddragelsesudvalget
Mette Fredberg Greth, Repræsentant for PLO-Nordjylland
Anne Wigh, Repræsentant for PLO-Nordjylland
Anne Marie Lundgaard, Nord-KAP
Lotte Holt Worup, Centerchef Rebild Kommune - medformand driftsgruppen
Bodil Bech Winther - Psykiatrien - medformand driftsgruppen
Lise Søndergaard, Leder af forebyggelsesambulatoriet og Regional sekretær
Inge Kjær Andersen, Specialkonsulent og Kommunal sekretær



Godkendelse af dagsorden - 5 min

Det indstilles, at:

1. Dagsorden godkendes



Orientering fra driftsgruppen og valg af emne til ledelsesprogrammet  - 10 min

Der gives en orientering fra formandskabet i driftsgruppen.
Herunder præsenteres driftsgruppens drøftelser af emner for deltagelse i Det nationale ledelsesprogram.
Driftsgruppen har følgende bud på emner:

Hoarding (ekstrem samlermani),
Ældrereformen
Autisme (færdiggøre tidligere indsats i driftsgruppen)
IT/eSundhedsvæsen
Strukturreformen

Det indstilles, at:

1. Orienteringen tages til efterretning.
2. At der vælges tema til ledelsesprogrammet



Ældrepsykiatrien - 20 min 
Lone Jensen og Louise Hjortlund Tetsche fra Ældrepsykiatrien i Region Nordjylland deltager
i behandlingen af punktet, hvor de holder et oplæg omkring den fremtidige Ældrepsykiatri i
Region Nordjylland. I oplægget vil de orientere om den fremtidige Ældrepsykiatri i Region
Nordjylland ved bl.a. at orientere om prioriteringen af midler og indsatser på området.

Aktuelt har Ældrepsykiatrien fra den 15. januar 2025 foretaget en reducering i sengepladser
(fra 22 sengepladser til 18 sengepladser). Reduceringen i antallet af sengepladser er
besluttet af Regionsrådet og sker med baggrund i en større analyse af sengekapaciteten i
Psykiatrien som helhed og i de enkelte afdelinger, herunder Ældrepsykiatrien. Formålet med
analysen har været at sikre et grundlag for, at sengekapaciteten udnyttes bedst muligt. Et
andet formål med analysen har været at sikre effektiv anvendelse af ressourcerne på det
ambulante område, så der sikres den bedst mulige udnyttelse af kapaciteten. Tal for 2024
viser, at den gennemsnitlige belægningsprocent i Ældrepsykiatrien var på 65%. Hvis
reduceringen fra 22 senge til 18 senge allerede var gennemført i 2024, ville den
gennemsnitlige belægning (med uændret antal sengedage) have været på 80%.

Reduceringen af sengepladser skal ikke ses som en nedjustering af ressourcer allokeret til
Ældrepsykiatrien, men er et led i en prioritering og et forstærket fokus på at optimere
forebyggende tiltag og behandling, tættest muligt på patienternes vante rammer.
Ældrepsykiatrien vil derfor have samme ressourcetildeling som tidligere, dog vil den
ambulante indsats, herunder de mobile teams i Ældrepsykiatrien, styrkes.

Det reducerede antal sengepladser får ikke betydning for vante arbejdsgange med interne
og eksterne samarbejdspartnere. Ældrepsykiatriens prioritering i den ambulante indsats
vurderes desuden at være i tråd med sundhedsreformen og ønsket generelt om at give
behandling tættere på borgerne og deres hverdagsliv.

Det indstilles, at:

1. Tager orientering til efterretning
2. Drøfter det tværsektorielle samarbejde mellem Ældrepsykiatrien og kommunerne



Temadrøftelse - kapacitet psykologer - 45 min 

Det blev aftalt på seneste møde, at der skal være en temadrøftelse af emnet med mundtlige
oplæg om følgende:

Hvilke tilbud har den enkelte kommune?
Psykiatrien fortæller om deres samarbejder
Hvad gør hospitalerne når borgernes sendes hjem? 
Almen praksis - hvad gør de?

Daniel K. Simonsen frembringer data på ventetider og hvor mange psykologforløb, der er.

Det indstilles, at:

1. Emnet drøftes 



Evaluering og opsamling på læge-klyngemøde - 10 min 

Der blev den 9. januar afholdt læge-klyngemøde mellem det politiske niveau i
sundhedsklyngen og lægerne i de tre himmerlandske kommuner.
Der var også inviteret repræsentanter fra sundhedsklynge Midt og sundhedsklynge Vest. 

Det indstilles, at:

1. Mødet evalueres 
2. Det vurderes, om der er ting der skal følges op på 



Møde på politisk niveau - 10 min

Der er aftalt møde på politisk niveau den 23. april.
Der arbejdes desuden på et politisk klyngemøde i det fremtidige Sundhedsråd Limfjorden
inden sommerferien.

Det indstilles, at:

1. Det faglige indhold til møderne drøftes
2. Der gives mandat til det videre arbejde 



Klyngeseminar 2025  - 15 min
Der har været fremsat ønske om afholdelse af klyngeseminar allerede i foråret 2025.
Seminaret var i første omgang planlagt til januar, men er nu flyttet til den 26. maj, hvor der i
forvejen er aftalt mødet i SSFSN.

Formandskabet anbefaler et kort 2 eller 3 timers seminar og derefter ordinært møde. Der er
pt. reserveret i tidsrummet kl.13 til kl.16 den 26.maj. 

Det skal aftales, hvem der skal deltage og det mere konkrete indhold. 

Det indstilles, at:

1. Emnet drøftes 
2. At der give mandat til formandskabet 



Gensidig orientering - 5 min 

Det indstilles, at:

1. Orienteringen tages til efterretning 
 



Evt. - 5 min 
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