REFERAT Psykiatri- og Socialudvalget 2022-2025 d. 09-
08-2022

Modedato Tirsdag d. 09. august 2022 kl. 13:00

Modested Khmk Psylgatn Nord, Hjerringvej 180, 9700 Bronderslev, festsalen, som
ligger ved indgang 7.
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Punkt 1: Deltagere



1
Deltagere

Vibeke Gamst (formand)
Lis Mancini (naestformand)
Ali Hassan

Anna-Grethe Sperling
Helena Palsgaard

Jess V. Laursen

Kim Frost

Kirsten Morild Andersen
Malou Skeel

Administrative deltagere

Koncerndirektgr Roeland Lgfberg
Psykiatridirektgr Anette Sloth

Socialdirektgr Dorte Juul Hansen
Sekretariatschef Jgrgen Krogh (udvalgssekreteer)

As Hoc deltagere
Laegefaglig direktar Tina Gram Larsen
Direktar for patientforlgb og kvalitet, professor Jan Mainz

Afbud

Malou Skeel

Helena Palsgaard

Teamleder Heidi Trap (udvalgssekreteer)

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2022:

Der var afbud fra Helena Palsgaard og Malou Skeel.



Punkt 2: Orientering om psykiatriloven

2021-033632



J.nr. 2021-033632
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Orientering om psykiatriloven

Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget gives en generel orientering om psykiatriloven i form af
oplaeg fra leegefaglig direktgr Tina Gram Larsen.

Sagsfremstilling

Behandling i psykiatrien sker, som anden sundhedsbehandling, pa baggrund af
patientens informerede samtykke. Der er dog i psykiatriloven fastsat regler om
frinedsbergvelse og anvendelse af andre former for tvang under indlaeggelse, ophold
og behandling pa en psykiatrisk afdeling.

Tina Gram Larsen giver pa mgdet en introduktion af psykiatrilovens regler.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2022:

Orienteringen blev taget til efterretning.

Helena Palsgaard og Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.



Punkt 3: Orientering og beslutning - Status pa Partnerskabsaftalen

2017-010946
Bilag

"Monitorering af tvang i psykiatrien", opgerelse for perioden 1. jan. 2021 - 31. dec. 2021

RN redegerelse for anvendelse af tvang i 2021
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Orientering og beslutning - Status pa
Partnerskabsaftalen

Resumé

| Psykiatrien er det et stort og vigtigt fokusomrade at arbejde med forebyggelse af
tvang. Forebyggelse af tvang er en af de nationale malsaetninger. | 2014 indgik
landets fem regioner en Partnerskabsaftale med det daveerende Ministerium for
Sundhed og Forebyggelse med malsaetninger om halvering af baeltefikseringer over
en femars periode.

Punktet indledes af Tina Gram Larsen, Leegefaglig Direkter Psykiatrien Region
Nordjylland.

Sagsfremstilling

Psykiatrien i Region Nordjylland indgik i 2014, i lighed med landets andre regioner, en
Partnerskabsaftale med Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse vedregrende
opfyldelse af de nationale malseetninger om halvering af tvangsanvendelse ved
beeltefikseringer. Malene var konkret fglgende:

* Andelen af personer der blev bzeltefikseres i Psykiatrien i Region Nordjylland
skulle veere halveret i 2020.

* Anvendelsen af lange baeltefikseringer over 48 timers varighed skulle ligeledes
veere halveret i 2020.

Ud over krav om feerre beeltefikseringer var der ogsa fokus pa, at den samlede
anvendelse af tvang i Psykiatrien skulle reduceres.

Partnerskabsaftalen er nu afsluttet, og der er igangsat et arbejde med at fa formuleret
nye malsaetninger for tvang i regi af Sundhedsstyrelsen og i sammenhaeng med
arbejdet med 10 ars planen for Psykiatrien. Psykiatrien i Region Nordjylland er
inviteret med til at udarbejde den ny monitoreringsmodel.

Indtil der foreleegger en ny og godkendt monitoreringsmodel for tvang er det besluttet,
at Psykiatrien fortsat skal monitorere i forhold til malseetningerne i den gamle
Partnerskabsaftale.

Sundhedsstyrelsen har den 18. maj 2022 offentliggjort monitorering af tvang i
Psykiatrien for perioden 1. januar 2021 — 31. december 2021. Data i
Sundhedsstyrelsens rapport viser bl.a. nedenstaende.

Psykiatrien i Region Nordjyllands resultater i forhold til krav om halvering af
tvangsanvendelsen ift. baseline (2011-2013) viser fglgende:

* Andelen af personer der beeltefikseres skulle vaere reduceret med 50% ved
udgangen af 2020. Andelen er pr. 2021 reduceret med 28% i forhold til baseline
(fra 7,8% til 5,6%)

+ Antallet af lange bzeltefikseringer over 48 timer skulle veere reduceret med 50%
ved udgangen af 2020. Region Nordjylland har pr. 2021 reduceret antallet af
baeltefikseringsepisoder over 48 timer med 53% i forhold til baseline (fra 66
episoder til 31 episoder).



Resultater i forhold til krav om reduktion af tvangsanvendelsen ift. baseline
(2011-2013) viser fglgende:

» Antallet af baeltefikseringsepisoder er faldet med 26% i forhold til baseline (fra
593 episoder til 441 episoder).

+ Antallet af personer der bzeltefikseres er faldet med 28% i forhold til baseline
(fra 174 personer til 125 personer).

| perioden er der sket en stigning i anvendelsen af andre tvangsforanstaltninger
sasom akut beroligende medicin og tvangsindlaeggelser. Sundhedsstyrelsen har
efterfelgende bedt Psykiatrien i Region Nordjylland om en redegerelse i forhold til
tvangsdata, som stadig |a over baseline. Denne redegearelse blev indsendt til
Sundhedsstyrelsen den 31. maj 2022.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget
1. tager orienteringen til efterretning.

2. beslutter hvorledes udvalget ansker opfalgning pa udviklingen i anvendelsen af
tvang i Psykiatrien i Region Nordjylland.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2022:

Orienteringen blev taget til efterretning.

| forhold til opfalgning pa udviklingen i anvendelsen af tvang i Psykiatrien i Region
Nordjylland besluttede udvalget, at der arligt falges op, herunder med en
sammenligning med de gvrige regioner. Tallene suppleres med en afrapportering om,
hvad der seerligt har veeret i fokus i det forgangne ar.

Helena Palsgaard og Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.

Bilag

1. "Monitorering af tvang i psykiatrien", opgerelse for perioden 1. jan. 2021 - 31. dec.
2021

2. RN redeggarelse for anvendelse af tvang i 2021


\Attachments\5817095-9694932-1.pdf
\Attachments\5817095-9694932-1.pdf
\Attachments\5824008-9708131-1.pdf

Punkt 4: Orientering om PsyKkiatriens indsats for forebyggelse af tvang

2017-010946
Bilag

Evaluering af feelles tveersektorielle teams med henblik pd nedbringelse af tvang. Satspuljeprojekt - Sundhedsstyrelsen,
marts 2022
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Orientering om Psykiatriens indsats for
forebyggelse af tvang

Resumé

| Psykiatrien er det et stort og vigtigt fokusomrade at arbejde med forebyggelse af
tvang. Forebyggelse af tvang er en af de nationale malseetninger. Undervejs i
Partnerskabsaftalen har Psykiatrien i Region Nordjylland haft del i flere sidelebende
projekter med det formal at forebygge tvang. Ultimo 2021 afsluttede Psykiatrien sit
sidste satspuljeprojekt med fokus pa forebyggelse af tvang. Der gives en orientering
om evaluering af projektet.

Punktet indledes af Tina Gram Larsen, Leegefaglig Direkter Psykiatrien Region
Nordjylland.

Sagsfremstilling

| Perioden 2018 -2021 indgik Psykiatrien i et tveersektorielt satspuljeprojekt
"Afprgvning af feelles tvaersektorielle teams" (2018-2021)" i samarbejde med fire
kommuner; Aalborg, Mariagerfjord, Vesthimmerland og Rebild Kommune.

Fokus for dette projekt var, via en feelles, fleksibel og koordineret indsats og i
rammerne af Patientens Team, at forebygge gentagende tvangsindlaeggelser hos
borgere fra de fire kommuner. Projektet byggede pa et teet tvaersektorielt samarbejde
omkring forebyggelse af tvangsindlaeggelser og viste gode resultater.

Region Nordjyllands projekt var ét af i alt tre nationale projekter. Den nationale
evaluering af projekterne blev offentliggjort primo april 2022. Evalueringen viste, at
Region Nordjylland havde opnaet rigtig gode resultater pa baggrund af indsatsen i
projektet. Saledes var antallet af tvangsindleeggelser faldet med 37,5% for de
inkluderede borgere i projektet. Samtidig var der hos den samme gruppe ogsa sket et
fald i de ordinaere indlaeggelser pa ca. 30%.

Dette satspuljeprojekt viste, at en virksom indsats i forhold til at forebygge tvang er et
feelles tvaersektorielt fokus og i taet samarbejde med borgeren/patienten selv.
Patientevalueringerne fra projektet viste bl.a., at patienterne falte sig Iyttet til og falte,
at de kunne se en sammenheeng i indsatserne.

Satspuljeprojektets stgrste udfordringer har vaeret de forskellige lovgivninger, der
findes i de enkelte sektorer og dermed ogsa de forskellige rammer og vilkar. Dette var
der i projektet fokus pa, sa det ikke blev en barriere. | stedet var udgangspunktet, at
parterne matte vaere nysgerrige pa hinandens omrader, sa det blev borgerne og ikke
barriererne, der kom i centrum.

Det gode samarbejde om forebyggelse af tvang fortsaetter efter satspuljeprojektets
afslutning i sporene af det nationale Leerings- og Kvalitetsteam (LKT-tvang) i et
samarbejde mellem Aalborg Kommune og Psykiatrien i Region Nordjylland. | dette
Leerings- og Kvalitetsteam har Region Nordjylland den nationale sekretariatsfunktion,
samtidig med at der ogsa drives lokale projektspor i henholdsvis voksen- og Bagrne —
og Ungdomspsykiatrien.



Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. tager orienteringen til efterretning.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2022:

Orienteringen blev taget til efterretning.

Helena Palsgaard og Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.

Bilag
1. Evaluering af faelles tvaersektorielle teams med henblik pa nedbringelse af tvang.
Satspuljeprojekt - Sundhedsstyrelsen, marts 2022


\Attachments\5817110-9694957-1.pdf
\Attachments\5817110-9694957-1.pdf

Punkt 5: Orientering om Lezrings- og kvalitetsteam vedr. nedbringelse af
tvang i psykiatrien

2019-027448
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Orientering om Laerings- og kvalitetsteam vedr.
nedbringelse af tvang i psykiatrien

Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget orienteres om status pa arbejdet i det nationale lzerings-
og kvalitetsteam (LKT) for nedbringelse af tvang i psykiatrien.

Punktet indledes af Tina Gram Larsen, Leegefaglig Direkter Psykiatrien Region
Nordjylland.

Sagsfremstilling

Laerings- og kvalitetsteams (LKT) er et seerskilt element i Det Nationale
Kvalitetsprogram. Det er et nationalt netvaerk af klinikere og ledere fra relevante
afdelinger og enheder samt en ekspertgruppe, der arbejder med kvalitetsforbedringer
pa et udvalgt omrade med utilfredsstillende kvalitet eller stor variation.

Malet med et LKT er at forbedre den kliniske kvalitet og oplevelsen af behandling,
pleje og forlgb for borgere/patienter og pargrende. Det er planen, at der skal
etableres 2-3 nye LKT' om aret, der herefter skal Igbe i ca. 2 ar.

Det overordnede mal i LKT Tvang er at reducere antallet af patienter, der
tvangsindlaegges via en malrettet tveersektoriel forebyggende indsats.
Tvangsforebyggelse handler bade om det, der foregar pa hospitalerne i psykiatrien og
om den indsats, der sker i fx kommunerne. Antallet af tvangsindleeggelser kan ses
som et udtryk for, hvor godt eller mindre godt vi formar at samarbejde pa tveers og
med patienten. Derfor er den konkrete malsaetning i LKT Tvang at mindske
tvangsindlaeggelser med 10 procent med udgangen af 30. september 2023.

Der er fokus pa fglgende to tvangsforebyggende indsatser:

» Tveersektorielle planer (udskrivningsaftaler/koordinationsplaner for voksne og
Trygheds- og forebyggelsesplaner for bgrn og unge)
» Tveersektorielle netvaerksmader

Begge tiltag indfgres med samme overordnede teoretiske referenceramme "feelles
beslutningstagning".

Danske Regioners oplaeg til en ny model for arbejdet med tvang i psykiatrien (fra
februar 2022) samt Sundhedsstyrelsens faglige oplaeg til en 10 ars plan for
psykiatrien (januar 2022) ligger teet op ad anbefalingerne i LKT Tvang. Der er fokus
pa forebyggelse af tvang og tvangsindlaeggelser via tvaerfagligt og tvaersektorielt
samarbejde og med fokus pa sektorovergange.

| LKT Tvang er der felgende malgrupper:
Voksensporet:

* Indlagte patienter der indgar i projektet og far udarbejdet en udskrivningsaftale/
koordinationsplan



+ Frivilligt: Udvalgte fa ambulante patienter (der indgar i projektet) med
komplekse forlgb og/eller stor risiko for tvangsindlaeggelse. Patienterne tilbydes
elektiv indlaeggelse (kortvarig), sa der kan udarbejdes
udskrivningsaftale/-koordinationsplan

Barne- og ungesporet:

* Barn og unge fra 12 ar i psykiatrien, der er anbragt pa degntilbud, tidligere har
veeret udsat for tvang eller magtanvendelse og/eller hvor der vurderes et behov
for at udarbejde en Trygheds- og forebyggelsesplan pa baggrund af en klinisk
vurdering. (Hvis det lokalt organisatorisk passer bedst med 14 ar vaelges dette)

Hver region har etableret lokale teams indenfor hhv. voksensporet og berne- og
ungesporet. Psykiatrien har etableret en lokal og tvaergaende styregruppe for de to
projektspor. | Region Nordjylland foregar begge projektspor i samarbejde med
Aalborg kommune.

Der kan laeses mere om LKT Tvang pa den nationale hjemmeside

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. tager orienteringen til efterretning.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2022:

Orienteringen blev taget til efterretning.

Helena Palsgaard og Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.


https://kvalitetsteams.dk/laerings-og-kvalitetsteams/lkt-tvang-i-psykiatrien

Punkt 6: Orientering om § 71-tilsynets uanmeldte tilsynsbesog i Psykiatrien

2022-014475
Bilag

§ 71-tilsynets endelige rapport, 7. juni 2022
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Orientering om § 71-tilsynets uanmeldte
tilsynsbesgag i Psykiatrien

Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget orienteres om uanmeldt tilsynsbeseg pa intensivt
sengeafsnit S6 (Klinik Psykiatri Syd, Aalborg) af Folketingets § 71-tilsyn.

Sagsfremstilling

Folketingets § 71-tilsyn fgrer tilsyn med administrativt frihedsbergvede personer,
saledes bl.a. tvangsindlagte psykiatriske patienter.

§ 71-tilsynet er nedsat i henhold til grundlovens § 71, stk. 7. Her star der, at
behandlingen af administrativt frihedsbergvede personer er undergivet et af
Folketinget valgt tilsyn, hvortil de pagaeldende skal have adgang til at rette
henvendelse.

Tilsynet kan ikke treeffe afgerelser, men det kan give udtryk for sin vurdering af
forholdene for de administrativt frihedsbergvede personer. Vurderingen kan bl.a. have
form af kritiske bemaerkninger, anbefalinger eller henstillinger.

Tilsynet kom pa uanmeldt besg@g pa intensivt sengeafsnit S6 den 25. februar 2022,
hvor de blev vist rundt af det tilstedeveerende personale. Som opfalgning pa
tilsynsbes@get bad tilsynet klinikledelsen om en raekke oplysninger om afsnittet og
behandlingen herunder om tvangsindgreb og husorden.
Psykiatrien har den 7. juni modtaget § 71-tilsynets endelige rapport om besgget.
| rapporten er beskrevet tilsynets rundgang samt tilsynets bemaerkninger om afsnittet:
» positivt, at der er kreative og fysiske udfoldelsesmuligheder for patienterne
* beklageligt, at aktiviteter ikke er struktureret i fx ugeskema. Dog noterer tilsynet
sig, at der er ansat en aktivitetsmedarbejder.
» beklageligt at faciliteterne fremstar nedslidte. Dog noterer tilsynet sig, at
Psykiatrien skal flytte i nye rammer.

§ 71-tilsynets endelige rapport er vedlagt til orientering.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. tager orienteringen til efterretning.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2022:

Orienteringen blev taget til efterretning.



Helena Palsgaard og Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.

Bilag

1. § 71-tilsynets endelige rapport, 7. juni 2022


\Attachments\5831287-9722399-1.pdf

Punkt 7: Godkendelse af skonomisk bevilling til etablering af
behandlingstilbud til patienter med BED (tvangsoverspisning)

2022-010494
Bilag

Brev med tilsagn fra Sundhedsstyrelsen (den 21. juni 2022)
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Godkendelse af skonomisk bevilling til etablering
af behandlingstilbud til patienter med BED
(tvangsoverspisning)

Resumé

Sundhedsstyrelsen har den 21. juni 2022 fremsendt tilsagn om stgtte fra satspuljen
2019-2022 pa i alt 3,70 mio. kr. til etablering af et behandlingstilbud til patienter med
BED (tvangsoverpisning). Midlerne er tidsbegreenset og skal anvendes indenfor
perioden medio 2022 til udgangen af 2025.

Psykiatri- og Socialudvalget bedes godkende, at administrationen accepterer
bevillingen.

Sagsfremstilling

Psykiatrien i Region Nordjylland har modtaget tilsagn om stgtte pa i alt 3,70 mio. kr. til
udvikling og etablering af et ambulant tilbud til patienter med middelsveer til sveer BED
(overspisning). Indsatsen er en udvidelse af den ambulante kapacitet i Enhed for
spiseforstyrrelse. Malet med behandlingstilbuddet er at normalisere spisning, age
trivsel, krops- og selvaccept samt udvikle nye strategier til at handtere svaere tanker
og falelser hos patienten.

Gkonomi

Med aftalen om udmeantning af reserven til foranstaltninger pa social-, sundheds- og
arbejdsmarkedsomradet er der afsat 47,6 mio. kr. til en styrket indsats for mennesker
med BED. Der er ansggt om i alt 96,6 mio. kr. ud af puljens gkonomiske ramme pa
47,6 mio. kr. Der er dermed ansggt for mere end puljens samlede gkonomiske
ramme, hvilket har betydet, at de fleste ans@gere har modtaget mindre i stgtte end de
har ansaggt om. Psykiatrien i Region Nordjylland har ansggt om i alt 4,8 mio. kr. og
faet bevilget 3,7 mio. kr. svarende til 1,1 mio. kr. mindre end ansggt. Psykiatrien vil
sikre, at projektet og budgettet tilpasses bevillingen. De tildelte midler er ikke
permanente og ophgrer saledes efter projektperiodens opher ved udgangen af 2025.

Kommunikation og dialog

Psykiatri- og Socialudvalget godkendte pa made den 30. marts 2022, at Psykiatrien
ansgger om midler fra puljen til etablering af et behandlingstilbud til patienter med
BED.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Godkender at administrationen accepterer bevillingen.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2022:



Udvalget godkendte, at Administrationen accepterer bevillingen.

Helena Palsgaard og Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.

Bilag

1. Brev med tilsagn fra Sundhedsstyrelsen (den 21. juni 2022)


\Attachments\5837158-9733700-1.pdf

Punkt 8: Godkendelse af ekonomisk bevilling til mere fremskudt regional
funktion i berne- og ungdomspsykiatrien i Nordjylland

2018-006928
Bilag

Brev med tilsagn fra Sundhedsstyrelsen d. 1. juli 2022
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Godkendelse af skonomisk bevilling til mere
fremskudt regional funktion i berne- og
ungdomspsykiatrien i Nordjylland

Resumé

Sundhedsstyrelsen har den 1. juli 2022 fremsendt tilsagn om statte fra satspuljen
2022-2025 pa i alt 2,39 mio. kr. til fremskudt regional funktion i barne- og
ungdomspsykiatrien i Nordjylland. Midlerne er tidsbegraenset og skal anvendes
indenfor perioden medio 2022 til udgangen af 2025.

Psykiatri- og Socialudvalget bedes godkende, at administrationen accepterer
bevillingen.

Sagsfremstilling

Psykiatrien i Region Nordjylland har modtaget tilsagn om stgtte pa i alt 2,39 mio. kr. til
fremskudt regional funktion i barne- og ungdomspsykiatrien i Nordjylland —
understattelse af tvaersektoriel tovholderfunktion.

Sundhedsstyrelsens tilsagn giver mulighed for at rekruttere en central koordinator i
kommunerne, der kan sikre den tveersektorielle kommunikation mellem den
fremskudte funktion i Barne- og Ungdomspsykiatrien og de respektive nordjyske
kommuner.

Jkonomi

Med aftale om udmentning af reserven til foranstaltninger pa social- sundheds og
arbejdsmarkedsomradet 2022-2025 kunne der i alt s@ges 22,2 mio. kr. i 2022-2025, il
at viderefgre gode erfaringer med en fremskudt regional funktion i barne- og
ungdomspsykiatrien.

Psykiatrien i Region Nordjylland ans@gte om i alt 2,39 mio. kr. og har faet bevilget
hele det ansggte belgb.

De tildelte midler er ikke permanente og opharer saledes efter projektperiodens ophar
ved udgangen af 2025.

Kommunikation og dialog

Psykiatri- og Socialudvalget godkendte pa made den 30. maj 2022, at Psykiatrien
ansgger om midler fra puljen vedr. fremskudt regional funktion i barne- og
ungdomspsykiatrien.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Godkender at administrationen accepterer bevillingen.



Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2022:

Udvalget godkendte, at administrationen accepterer bevillingen.

Helena Palsgaard og Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.

Bilag

1. Brev med tilsagn fra Sundhedsstyrelsen d. 1. juli 2022


\Attachments\5858802-9780223-1.pdf
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Henvisningsskabelon

Stabilisering af Borne- og Ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland.docx
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Orientering og godkendelse - Afrapportering og
status

Resumé

Pa made i Psykiatri- og Socialudvalget den 30. maj 2022 blev det aftalt, at der
lobende falges op pa situationen i Barne- og Ungdomspsykiatrien. Herunder at der
fremlaegges opgearelser for ventelisten pa udvalgets mader. Pa denne baggrund gives
der hermed en orientering om den aktuelle situation samt en preesentation af
anbefalingerne fra radgivningsfirmaet Adraet.

Direkter for patientforlgb og kvalitet, professor Jan Mainz, vil orientere udvalget om
situationen samt fremlaegge anbefalingerne.

Sagsfremstilling

Der har de seneste ar veeret en stigning i antal indskrevne patienter i Barne- og
Ungdomspsykiatrien. Stigningen har veeret saerlig markant fra efteraret 2020 og er
fortsat gennem hele 2021. Dette har medvirket til kapacitetsudfordringer samt
stigende ventetid til udredning og behandling.

Indsatserne for b@rn og unge varetages ofte samtidigt i kommunen (PPR), hos den
praktiserende lzege og i regionalt regi (Barne- og Ungdomspsykiatrien). Derfor er det
tveersektorielle samarbejde seerligt vigtigt, nar der er tale om bgrn og unge.

Alle lzeger kan henvise til Barne- og Ungdomspsykiatrien. Seerligt for specialet er det,
at ogsa kommunen kan henvise bgrn og unge til udredning og behandling i
hospitalsregi. Seneste tal viser, at omkring 36 procent af henvisningerne til Bgrne- og
Ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland kommer fra kommunerne.
Henvisningsskabelon til Bgrne- og ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland er
vedlagt som bilag.

Udviklingen af det tvaersektorielle samarbejde vil tage afseet i anbefalingerne fra
Tilgeengelighedsanalysen og Sundhedsstyrelsens faglige oplaeg til en 10-ars plan.
Dette vil ogsa veere i fokus pa den kommende konference, som er besluttet af
Psykiatri- og Socialudvalget.

Igangsatte indsatser

Der er iveerksat en reekke konkrete indsatser og initiativer, der pa bade kort og
lzengere sigt skal sikre @get udrednings- og behandlingskapacitet. P& kort sigt er der
taget forskellige initiativer til at friggre mere tid til patientrettet udredning og
behandling.

Herudover er der tilkgbt ydelser fra en privat leverandar, som varetager udredninger
og behandlinger inden for ADHD og autisme. Det er netop pa disse omrader, at der
opleves den laengste ventetid. Der er saledes indgaet kontrakt fra 1. februar 2022 til
og med 31. januar 2023 om 540 bgrne- og ungdomspsykiatriske udredningsforlgb for
formodet autisme eller ADHD. Kontrakten med den private akter er i 2022 udvidet
med forventeligt 220 behandlingsforlab.



Pa laengere sigt er der igangsat indsatser, som skal sikre, at ressourcerne i klinikken
anvendes bedst muligt pa tveers af afsnit og mellem udredningsopgaver og
behandlingsopgaver. Det er i den forbindelse et vaesentligt fokus, at der sikres
rekruttering af de ngdvendige specialleeger og gvrige relevante personalegrupper.

Anbefalinger fra radgivningsfirmaet Adraet

Psykiatrien i Region Nordjylland indgik pa denne baggrund i 2021 en aftale med
radgivningsfirmaet Adraet. Firmaet har til opgave at udarbejde en analyse af
kapaciteten - herunder arbejdsgangene og de sundhedsfaglige indsatser - i Bgrne- og
Ungdomspsykiatrien. P4 den baggrund skal firmaet komme med anbefalinger til
forbedring af ressourceanvendelsen i Barne- og Ungdomspsykiatrien.

Aftalen med radgivningsfirmaet tager udgangspunkt i den praemis, at der kan frigares
kapacitet ved at tilretteleegge den patientneaere indsats bedst muligt og mest effektivt.
Malet er, at flest mulige barn og unge kan udredes og behandles hurtigst muligt.

Anbefalingerne fra Adreet praesenteres pa mgdet, ligesom der geres rede for
Psykiatriens overordnede planer i forhold til opfalgning pa anbefalingerne.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. tager orienteringen til efterretning
2. godkender at Psykiatrien arbejder videre med anbefalingerne

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2022:

Indstillingen blev godkendt. Udvalget gnsker at blive holdt taet opdateret pa
udviklingen pa omradet.

Punktet abnes ved frigivelse af referatet.

Helena Palsgaard og Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.

Bilag
1. Henvisningsskabelon
2. Stabilisering af Barne- og Ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland.docx
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Magadekalender 2023 - Politiske meder
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Godkendelse - Mgdeplan for 2023 for Psykiatri- og
Socialudvalget

Resumeé

Administrationen har udarbejdet madeplan for 2023 for Regionsradet (inklusive
temadage og seminarer) og Forretningsudvalget. Mgdeplanen er behandlet i
Forretningsudvalget d. 13. juni 2022 og Regionsradet d. 27. juni 2022.

Planen indeholder desuden forslag til mgdedatoer for de 6 stdende og det
midlertidige udvalg.

De 6 staede udvalg skal vedtage deres egen mgdeplan. Det anbefales, at udvalgene
tager udgangspunkt i det fremlagte forslag. Det indstilles til Psykiatri- og
Socialudvalget at godkende det fremlagte forslag.

Sagsfremstilling

De stdende udvalg skal efter lovgivningen selv vedtage deres madeplan. | vedlagte
bilag er der udarbejdet forslag til mgdedatoer for de stadende udvalg.

Af hensyn til sammenhaengen i madeplanen henstilles det, at udvalgene i videst
muligt omfang laegger det fremlagte forslag til grund for deres beslutninger. Arsagen
er, at nogle regionsradsmedlemmer sidder i to eller tre udvalg. Der er derfor
begraensede muligheder for at flytte mgder, idet torsdage og fredage sa vidt muligt er
reserveret til mgder i Danske Regioners udvalg.

Systematikken er, at udvalgsmader afholdes i uge 1 og uge 2 i enhver given maned,
forretningsudvalgsmgder i uge 2 og 3, mens regionsradsmader og temamgader
afholdes i den fjerde uge i hver maned.

Der er lagt op til, at der afholdes mgde i Psykiatri- og Socialudvalget pa fglgende
tidspunkter i 2023.

Onsdag d. 11. januar 2023, kl. 13.00-15.30
Onsdag d. 15. februar 2023, kl. 13.00-15.30
Tirsdag d. 14. marts 2023, kl. 13.00-15.30
Tirsdag d. 18. april 2023, kl. 13.00-15.30
Tirsdag d. 16. maj 2023, kl. 13.00-15.30
Onsdag d. 14. juni 2023, kl. 09.30-12.00
Onsdag d. 9. august 2023, 13.00-15.30
Onsdag d. 6. september 2023, kl. 13.00-15.30
Onsdag d. 4. oktober 2023, kl. 13.00-15.30
Onsdag d. 1. november 2023, kl. 13.00-15.30
» Tirsdag d. 28. november 2023, kl. 13.00-15.30

De fem regioner er i dialog med Danske Regioner om muligheden for fremadrettet at
indga en aftale om fordeling af magdedatoer, der giver regionerne mulighed for at
disponere over bestemte torsdag og fredage. Det forventes dermed, at
mgdeplanleegningen fremadrettet kan blive mere fleksibel.



Kommunikation og dialog
Mgadeplanen er forud behandlet i Forretningsudvalget d. 13. juni 2022 og
Regionsradet d. 27. juni 2022 med folgende indstilling:

Administrationen indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsradet:
1. Godkender de fremlagte mgdedatoer for Regionsradet, Forretningsudvalget,
temadage og seminarer samt Udvalg for Borgerinddragelse og Demokrati.
2. Opfordrer de staende udvalg til i videst muligt omfang at laegge det fremlagte
forslag til mgdeplan for udvalgene til grund ved fastseettelsen af egen
madeplan.
Forretningsudvalget 13-06-2022
Forretningsudvalget traf pa mgdet den 13. juni 2022 fglgende beslutning:
Indstillingen blev godkendt.
Regionsradet 27-06-2022
Regionsradet traf pa madet den 27. juni 2022 fglgende beslutning:
Indstillingen blev godkendt.

Jens-Henrik Kirk, Jgrgen Rgrbaek Henriksen, Kristoffer Hjort Storm og Janne
Toft-Lind deltog ikke i sagens behandling.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Godkender de fremlagte mgdedatoer for Psykiatri- og Socialudvalget i 2023

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2022:

Udvalget godkendte de fremlagte mgdedatoer for Psykiatri- og Socialudvalget i 2023.

Helena Palsgaard og Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.

Bilag

1. Ma@dekalender 2023 - Politiske mgder
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Orientering

Der orienteres om aktuelle emner inden for specialsektoren og psykiatriomradet,
herunder:

» Status vedrgrende Psykiatriens Hus i Aalborg
« Evaluering: Afprgvning af en fremskudt regional funktion i b@rne- og
ungdomspsykiatrien

Gode resultater af pulje til tidlige indsatser i neermiljget til bgrn og unge -
Sundhedsstyrelsen

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2022:

Orienteringen blev taget til efterretning.

Helena Palsgaard og Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.


https://www.sst.dk/da/Nyheder/2022/Gode-resultater-af-pulje-til-tidlige-indsatser-i-naermiljoeet-til-boern-og-unge
https://www.sst.dk/da/Nyheder/2022/Gode-resultater-af-pulje-til-tidlige-indsatser-i-naermiljoeet-til-boern-og-unge
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Eventuelt

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget den 9. august 2022:

Udvalget efterspurgte et program for konferencen den 11. november 2022.

Helena Palsgaard og Malou Skeel deltog ikke under sagens behandling.



Punkt 13: Underskrift af medeprotokol



13
Underskrift af mgdeprotokol

Udvalgets medlemmer skal godkende madeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke pa Godkend.
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