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Punkt 1: Deltagere



  

1
Deltagere
 

Vibeke Gamst (formand)
Lis Mancini (næstformand)
Ali Hassan
Anna-Grethe Sperling
Helena Palsgaard
Jess V. Laursen
Kim Frost
Kirsten Morild Andersen
Malou Skeel

Administrative deltagere
Koncerndirektør Roeland Løfberg
Psykiatridirektør Anette Sloth
Socialdirektør Dorte Juul Hansen
Sekretariatschef Jørgen Krogh (udvalgssekretær)

Ad Hoc deltagere
Områdechef Carsten Kaalbye
Direktør for Patientforløb og Kvalitet Jan Mainz
Direktør for Patientforløb og Økonomi Eva Sejersdal

Referat
POS den 11. januar 2023:

Udvalget var fuldtalligt.



Punkt 2: Orientering om Området for Socialpsykiatris arbejde med 10-
årsplan for psykiatri

2022-035242



  J.nr. 2022-035242
2
Orientering om Området for Socialpsykiatris
arbejde med 10-årsplan for psykiatri
 

Resumé
På dagens møde gives en orientering om Området for Socialpsykiatris arbejde med
anbefalingerne fra 10-årsplan for psykiatri i relation til det kontinuerlige
udviklingsarbejde i området. 

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget tager orienteringen til
efterretning.

Områdechef Carsten Kaalbye deltager under punktet.

Sagsfremstilling
I september 2022 blev der indgået en bred politisk Aftale om en 10-årsplan for
psykiatrien og mental sundhed. Den politiske aftale indeholder en langsigtet plan – på
tværs af sektorgrænser - for et løft af den samlede indsats i forhold til mental sundhed
og psykisk lidelse. Aftalen bygger på et fælles fagligt oplæg, som Sundhedsstyrelsen,
i samarbejde med Socialstyrelsen, udkom med i januar 2022, og som peger på en
række anbefalinger og prioriterede indsatsområder.

I Specialsektoren er vores mission, at borgerne med psykiske lidelser, som benytter
vores tilbud, får de bedst mulige vilkår for at mestre deres egen tilværelse. Via vores
specialiserede ydelser vil vi være medvirkende til at understøtte det enkelte
menneske i vedkommendes individuelle recovery-proces. Vores vision er, at vi vil
være kommunernes foretrukne samarbejdspartner og leverandør af specialiserede
ydelser. Vi er derfor optaget af at sikre de bedste, mest virkningsfulde og mest
effektive indsatser for de borgere, der bor på vores socialpsykiatriske tilbud. Det
kræver, at vi kontinuerligt arbejder med at koble os på den nyeste viden, udvikler og
vedligeholder viden samt implementerer nye indsatser til gavn for borgerne.

10-årsplanen for psykiatri optager derved Specialsektoren – og i særdeleshed
Området for Socialpsykiatri.

Området for Socialpsykiatri har siden 2019 arbejdet målrettet med en ambitiøs
udviklingsplan for at leve op til Specialsektorens mission og vision. For at sikre
sammenhæng mellem det igangsatte udviklingsarbejde i området og Socialstyrelsens
faglige oplæg til en 10-årsplan for psykiatrien, har Området for Socialpsykiatri og
Specialsektorens administration i foråret og sommeren 2022 drøftet anbefalingerne i
det faglige oplæg til en 10-årsplan. De anbefalinger og prioriterede indsatser, der
peges på i det faglige oplæg til en 10-årsplan for psykiatrien, bekræfter det fokus, der
er i udviklingsarbejdet i Området for Socialpsykiatri.

På dagens møde vil områdechef Carsten Kaalbye holde et oplæg om, hvordan der
arbejdes aktivt med anbefalingerne fra det faglige oplæg til en 10-årsplan for psykiatri
- som en del af det kontinuerlige udviklingsarbejde i Området for Socialpsykiatri.

Kommunikation og dialog



Psykiatri- og Socialudvalget 2022-2025 30-11-2022

Psykiatri- og Socialudvalget den 30. november 2022:

Punktet blev udskudt til mødet i udvalget den 11. januar 2023.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og socialudvalget

1. Tager orienteringen til efterretning

Referat
POS den 11. januar 2023:

Områdechef Carsten Kaalbye deltog under punktet, hvor han præsenterede
Specialsektorens arbejde på området. Udvalget drøftede orienteringen og tog den til
efterretning.



Punkt 3: Godkendelse af oplæg til årshjul 2023 for Psykiatri- og
Socialudvalget

2018-000015

Bilag

Revideret forslag til Kompetenceplan.docx

Oplæg til Årshjul 2023 POS.docx
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Godkendelse af oplæg til årshjul 2023 for Psykiatri-
og Socialudvalget
 

Resumé
Der forelægges oplæg til årshjul for udvalgets arbejde 2023 til godkendelse.

Sagsfremstilling
Administrationen har udarbejdet udkast til årshjul for udvalgets arbejde i 2023.
Årshjulet beskriver, hvornår de pågældende sager forventes af skulle behandles i
udvalget.

Årshjulet er et dynamisk dokument, som løbende opdateres. Der kan blive flyttet rundt
på sagerne mellem møderne, ligesom der i løbet af året kan blive tilføjet nye sager.

Det er hensigten, at årshjulet kan være med til at skabe et løbende overblik over
udvalgets arbejde. Årshjulet vil blive lagt ind i Prepare under "Øvrige dokumenter",
hvor årshjulet løbende opdateres, så den seneste udgave altid er tilgængeligt for
udvalget. 

Kommunikation og dialog
Psykiatri- og Socialudvalget besluttede den 2. november 2022:

Udvalget godkendte udkast til revideret Kompetenceplan. Udvalget ønsker, der
løbende er opmærksomhed på, hvad der kan være hensigtsmæssigt at delegere til
udvalget. Det kan fx ske ved en årlig drøftelse i udvalget.

 

Administrationen har derfor vedlagt udkast til ny Kompetenceplan for en evt.
drøftelse. Det skal bemærkes, at der i den vedhæftede version ikke endnu er
indarbejdet forslag fra øvrige udvalg - de sidste udvalg behandler først
Kompetenceplanen på møder i januar 2023.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

    1. Godkender oplæg til årshjul 2023 for Psykiatri- og Socialudvalget.

Referat
POS den 11. januar 2023:

Indstillingen blev godkendt.

Bilag



1. Revideret forslag til Kompetenceplan.docx
2. Oplæg til Årshjul 2023 POS.docx

\Attachments\5988640-10025321-1.pdf
\Attachments\6112648-10258760-1.pdf


Punkt 4: Orientering om den videre proces for stabilisering af Børne- og
Ungdomspsykiatrien

2021-017959
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Orientering om den videre proces for stabilisering
af Børne- og Ungdomspsykiatrien
 

Resumé
Psykiatri- og Socialudvalget har besluttet, at udvalget løbende følger situationen i
Børne- og Ungdomspsykiatrien.

Direktør for patientforløb og kvalitet Jan Mainz vil orientere om situationen i Børne- og
Ungdomspsykiatrien samt redegøre for, hvilke initiativer der er iværksat siden seneste
møde i Psykiatri- og Socialudvalget. 

Sagsfremstilling
Der har de seneste år været en stigning i antal indskrevne patienter i Børne- og
Ungdomspsykiatrien. Dette gælder både nationalt og i Region Nordjylland. Denne
udvikling har medvirket til kapacitetsudfordringer samt stigende ventetid til udredning
og behandling.

Der er i Nordjylland løbende taget initiativer til at forbedre situationen både fra politisk
hold og fra Psykiatriledelsen. På politisk niveau er området blandt andet prioriteret i
forbindelse med tidligere budgetprocesser og aktuelt med budgetforlig 2023. På
klinisk og administrativt niveau er der blandt andet taget initiativer til følgende.

• Mere tid til patientrettet udredning og behandling
• Sundhedsfaglig gennemgang af ventelisten 
• Øge afslutningen af patienter der er færdigbehandlede - patientinventering
• Opslag af nye speciallægestillinger og tilkøb af ekstra ressourcer
• Udvidet samarbejde med Privathospital – både udredning og behandling
• Analyse med anbefalinger via eksternt konsulentfirma (Adræt)

Der er i samarbejde mellem det politiske niveau og det administrative niveau opstillet
en rækkes KPI´er (Key Performance Indicators) mhp. at kunne følge udviklingen af
arbejdet med at stabilisere Børne- og Ungdomspsykiatrien.

• Udvikling i antal henvisninger
• Udviklingen i antal afslutninger
• Udvikling i ventelisten
• Udviklingen i digitale kontakter
• Overholdelse af udredningsretten (bekendtgørelsen)
• Udviklingen i personale:

◦ Læger herunder læger i hoveduddannelses- og introstillinger
◦ Psykologer
◦ Sygeplejersker
◦ Lægesekretærer
◦ Studerende

• Fokus på arbejdsmiljøet:
◦ Sygefravær
◦ Trivselsmåling



Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen om den videre proces for stabilisering af Børne- og
Ungdomspsykiatrien til efterretning.

Referat
POS den 11. januar 2023:

Udvalget drøftede orienteringen og tog den til efterretning.



Punkt 5: Opfølgning på tværsektoriel politisk konference vedrørende børn
og unge med psykiske vanskeligheder

2022-025469

Bilag

Handleplan - Tilgængelighedsanalysen

Dias fra konferencen - Tilgængelighedsanalysen v. Formandsskabet

Dias fra konferencen - Fremtidens indsats for børn og unge med psykiske vanskeligheder v. Helene Probst

Dias fra konferencen - Den aktuelle situation på børne- og ungeområdet i Region Nordjylland

Dias fra konferencen - Dem det hele handler om - hvad ønsker de unge og deres forældre

Samtalesaloner - Tværsektoriel politisk konference om børn og unge med psykiske vanskeligheder

Grafisk resume

Presse på konferencen

Program - Tværsektoriel konference

Præsentation af samtalesaloner

Samlet opsamling - Tværsektoriel politisk konference om børn og unge med psykiske vanskeligheder 11-11-2022
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Opfølgning på tværsektoriel politisk konference
vedrørende børn og unge med psykiske
vanskeligheder
 

Resumé
Psykiatri- og Socialudvalget var den 11. november 2022 vært for en tværsektoriel
politisk konference om nordjyske børn og unge med psykiske vanskeligheder.

Det indstilles, at udvalget følger op på dagen med indtryk og input, der kan indgå i en
samlet opsamling.

Direktør for patientforløb og kvalitet Jan Mainz deltager under punktet.

Sagsfremstilling
Med afsæt i Tilgængelighedsanalyse på det nordjyske børne- og
ungdomspsykiatriske område samt Sundhedsstyrelsens faglige oplæg til
10-årsplanen Bedre mental sundhed og en styrket indsats til mennesker med
psykiske lidelser besluttede Psykiatri- og Socialudvalget i foråret 2022, at der skulle
planlægges en politisk tværsektoriel konference.

Konferencen blev afholdt den 11. november 2022 i Aalborg Kongres & Kulturcenter.
Der var stort fremmøde til dagen med ca. 160 deltagere heraf repræsentation fra
brugerne, politiske og administrative deltagere fra regionen og samtlige nordjyske
kommuner samt almen praksis. (se billedere fra dagen her) 

Deltagerne havde en aktiv rolle på konferencen med mulighed for at udforme
konkrete ideer til det fremtidige tværsektorielle samarbejde.

Psykiatri- og Socialudvalget bedes drøfte de forskellige resultater fra konferencen, der
kan indgå i en samlet opsamling, og som kan viderebringes i et mere forpligtende
tværsektorielt samarbejde i regi af den kommende sundhedsaftale.

Psykiatri- og Socialudvalget præsenteres for en opsamling på mødet samt handleplan
for implementering af Tilgængelighedsanalysens anbefalinger, som er udarbejdet
administrativt af kommunerne og Psykiatrien. På denne baggrund kan udvalget drøfte
og beslutte, hvordan resultaterne fra konferencen og handleplanen for
Tilgængelighedsanalysen kan indgå i udvalgets fortsatte arbejde med børne- og
ungeområdet.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Drøfter og beslutter, hvilke resultater fra dagen der bør indarbejdes i den
kommende sundhedsaftale.

2. Drøfter og beslutter, hvordan resultaterne fra dagen kan indgå i udvalgets
fortsatte arbejde med at følge børne- og ungeområdet tæt.

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpsykiatri.rn.dk%2Ffor-sundhedsfaglige%2F-%2Fmedia%2FHospitaler%2FPsykiatrien%2FAfsnit-og-ambulatorier%2FSyd-Boern-og-unge%2FTilgaengelighedsanalyse-Tvaersektoriel-analyse-vedroerende-boern-og-unge-med-psykiske-vanskeligheder.ashx&data=05%7C01%7C%7C656192dcbb154904ece508dacd2a46c9%7C5968b90c51a64f088b4750ffffbe2e4f%7C0%7C0%7C638047879549068759%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qY3mUm%2Fn2sZjsgy5PyeHMjFD40fG01bf3OWZNapgW3o%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sst.dk%2F-%2Fmedia%2FUdgivelser%2F2022%2Fpsykiatriplan%2F10AARS_PSYK-PLAN_260122_LOW.ashx%3Fsc_lang%3Dda%26hash%3DAAEF690AFCD2E7998A4E687613C905ED&data=05%7C01%7C%7C656192dcbb154904ece508dacd2a46c9%7C5968b90c51a64f088b4750ffffbe2e4f%7C0%7C0%7C638047879549068759%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=gYQEr16gmj1xKfrk7n5XKcWB8aL8%2FVnqg3NSvEhtm9Y%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sst.dk%2F-%2Fmedia%2FUdgivelser%2F2022%2Fpsykiatriplan%2F10AARS_PSYK-PLAN_260122_LOW.ashx%3Fsc_lang%3Dda%26hash%3DAAEF690AFCD2E7998A4E687613C905ED&data=05%7C01%7C%7C656192dcbb154904ece508dacd2a46c9%7C5968b90c51a64f088b4750ffffbe2e4f%7C0%7C0%7C638047879549068759%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=gYQEr16gmj1xKfrk7n5XKcWB8aL8%2FVnqg3NSvEhtm9Y%3D&reserved=0
http://https://www.skyfish.com/sh/3a0b1ce354da0ba922f306990cd89ccc61f6bf34/1a0e0381/2162110


Referat
POS den 11. januar 2023:

Vedrørende indstillingens punkt 1:

Udvalget pointerede behovet for et øget samarbejde mellem PPR, Almen Praksis og
BU Psykiatrien.

Udvalget lagde vægt på en tidlig og udadvendt indsats.

Til understøttelse heraf kan især peges på:

1.Videreudvikling og udbredelse af Samrådsmodellen
2.Udvikling og implementering af ”Familiens Team”
3.Permanent fremskudt funktion i Børne- og Ungdomspsykiatrien (B&U), Tværfagligt
Udgående Team (TUT)
4.Øget samarbejde om uddannelse og beskæftigelse – IPS (Individuelt Planlagt Job
med Støtte)
5.Udvikling af samarbejdet i sektorovergangen fra barn til voksen-psykiatri.
6.Udvikling af PPR plus. (Kommunalt tilbud med tværfaglige kompetencer som
varetage afklaring og lettere behandling i tæt samarbejde med ‘PPR classic’ og
Børne- og Ungdomspsykiatrien)

Vedrørende indstillingens punkt 2:

Udvalget understregede, at området ikke blot skal følges, men at regionen har en
handleforpligtelse.

Bilag
1. Handleplan - Tilgængelighedsanalysen
2. Dias fra konferencen - Tilgængelighedsanalysen v. Formandsskabet
3. Dias fra konferencen - Fremtidens indsats for børn og unge med psykiske
vanskeligheder v. Helene Probst
4. Dias fra konferencen - Den aktuelle situation på børne- og ungeområdet i Region
Nordjylland
5. Dias fra konferencen - Dem det hele handler om - hvad ønsker de unge og deres
forældre
6. Samtalesaloner - Tværsektoriel politisk konference om børn og unge med psykiske
vanskeligheder
7. Grafisk resume
8. Presse på konferencen
9. Program - Tværsektoriel konference
10. Præsentation af samtalesaloner
11. Samlet opsamling - Tværsektoriel politisk konference om børn og unge med
psykiske vanskeligheder 11-11-2022

\Attachments\6113056-10259528-1.pdf
\Attachments\6113042-10259503-1.pdf
\Attachments\6113039-10259495-1.pdf
\Attachments\6113039-10259495-1.pdf
\Attachments\6113037-10259493-1.pdf
\Attachments\6113037-10259493-1.pdf
\Attachments\6113027-10259477-1.pdf
\Attachments\6113027-10259477-1.pdf
\Attachments\6113049-10259517-1.pdf
\Attachments\6113049-10259517-1.pdf
\Attachments\6113046-10259509-1.pdf
\Attachments\6113053-10259523-1.pdf
\Attachments\6113085-10259589-1.pdf
\Attachments\6113088-10259592-1.pdf
\Attachments\6143586-10317203-1.pdf
\Attachments\6143586-10317203-1.pdf


Punkt 6: Afslag på ansøgning vedr. puljen "Styrket selvmordsforebyggelse"

2022-029651

Bilag

Afslagsbrev - Psykiatrien i Region Nordjylland
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Afslag på ansøgning vedr. puljen "Styrket
selvmordsforebyggelse"
 

Sagsfremstilling
Psykiatrien i Region Nordjylland har i september 2022 søgt Sundhedsstyrelsen
om 3.918.090 kr. til et projekt omkring styrket selvmordsforebyggelse. Afslag på
ansøgningen er modtaget d. 19.12.22. Afslag inkl. begrundelse ses i bilag.

Det overordnede formål med projektet i ansøgningen er at forebygge
selvmordsadfærd ved at styrke gruppe-behandlingstilbuddet til selvmordstruede i
Region Nordjylland. Fokus i ansøgning var bl.a. at udvikle et forskningsprojekt, der
har som mål at sikre en kortlægning af virksomme faktorer ved gruppetilbud til
personer med selvmordsadfærd mhp. at fremme evidens, sikre implementering og
spredning. Psykiatrien ville bl.a. for de ansøgte puljemidler ansætte en
specialpsykolog mhp at arbejde med gruppebehandling til målgruppen og praksisnær
dataindsamling.

Sundhedsstyrelsen anerkender ansøgningen og finder den fagligt begrundet.
Forskningsprojektet er relevant, men fokus er også snævert. 

Sundhedsstyrelsen begrunder bl.a. afslaget  med, at de har fået mange ansøgere og
derfor må prioritere mellem ansøgerne i forhold til hvilke ansøgere, der bedst opfylder
kriterier og ønsker til puljens udmøntning. Derfor er der fremsendt afslag.

Psykiatrien vil være undersøgende på eventuelle andre muligheder for at søge støtte
eller andre muligheder for at komme i gang med at arbejde med forskningsprojektet.

 

Indstilling
Det indstilles at Psykiatri og Socialudvalget: 

1. Tager orienteringen om afslag på fremsendt ansøgning til efterretning.

Referat
POS den 11. januar 2023:

Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Bilag
1. Afslagsbrev - Psykiatrien i Region Nordjylland

\Attachments\6127642-10288814-1.pdf


Punkt 7: Godkendelse af bevilling til ansættelse af en IPS-ambassadør i
Psykiatrien i Region Nordjylland

2022-039374

Bilag

Tilsagn

Ansøgning fra regionerne til IPS-ambassadørkorps

Budget for Psykiatrien i Region Nordjylland
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Godkendelse af bevilling til ansættelse af en
IPS-ambassadør i Psykiatrien i Region Nordjylland 
 

Resumé
Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering (STAR) har den 12. december 2022
meddelt tilsagn om en bevilling på i alt 16 mio. kr. til etablering af et fælles regionalt
IPS-ambassadørkorps (IPS står for: Individuel Planlagt Job med Støtte). Af den
samlede bevilling modtager Psykiatrien i Region Nordjylland i alt 3,16 mio. kr. til
ansættelse af en IPS-ambassadør samt øvrige aktiviteter. Midlerne er tidsbegrænset
og skal anvendes indenfor perioden december 2022 til december 2026. 

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget godkender, at administrationen
accepterer bevillingen.

Sagsfremstilling
Med bevillingen vil der blive ansat én IPS-ambassadør i hver af landets fem regioner
med henblik på at sikre de nødvendige faglige kompetencer til at understøtte
udbredelse af IPS-metoden i regioner og kommuner. Inden for hver region skal den
enkelte IPS-ambassadør fungere som initiativtager og brobygger i det tværsektorielle
samarbejde og understøtte kommuner, psykiatriske afdelinger og andre aktører i
arbejdet med at implementere IPS. IPS-ambassadørerne skal samtidig fungere som
et samlet korps på tværs af landet, der i fællesskab bidrager til at udbrede
IPS-metoden og understøtte kommuner og regioner i at implementere IPS-metoden.

Økonomi
Regionerne har fået bevilget det fulde ansøgte beløb på i alt 16 mio. kr., hvoraf
Psykiatrien i Region Nordjylland får tildelt det ansøgte beløb på i alt 3,16 mio. kr. til
anvendelse i perioden februar 2023 til december 2026 (inkl.). De tildelte midler er ikke
permanente og ophører således efter periodens ophør.

Bevillingen skal anvendes til løn og aktiviteter (herunder undervisning,
undervisningsmateriale, temadage, mødeaktivitet, forplejning, transport m.v.). 

Der er aktuelt udarbejdet et budget for anvendelse af midlerne i hver region.
Psykiatrien i Region Nordjylland vil sammen med de øvrige regioner udarbejde et
fælles budget for anvendelse af den samlede bevilling (jf. tilsagnsskrivelsen). Region
Sjælland har påtaget sig rollen som projekt- og tilskudsansvarlig på vegne af alle fem
regioner, og er dermed ansvarlig for udarbejdelse af det årlige regnskab og
slutregnskabet.

Kommunikation og dialog
Psykiatri- og Socialudvalget godkendte på møde den 30. november 2022, at
Psykiatrien ansøger om midler til ansættelse af en IPS-ambassadør. 

Indstilling



Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Godkender at administrationen accepterer bevillingen. 

Referat
POS den 11. januar 2023:

Indstillingen blev godkendt. Udvalget ønsker en årlig status.

Bilag
1. Tilsagn
2. Ansøgning fra regionerne til IPS-ambassadørkorps
3. Budget for Psykiatrien i Region Nordjylland

\Attachments\6109668-10254647-1.pdf
\Attachments\6075993-10189973-1.pdf
\Attachments\6109639-10254581-1.pdf
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Orientering: Status på sundhedsklyngerne og ny
Sundhedsaftale
 

Resumé
Der gives en orientering om at arbejdet i de tværsektorielle sundhedsklynger
på Sundhedsaftaleområdet er kommet godt i gang.

Klyngerne har blandt andet givet input til udviklingen af den kommende
Sundhedsaftale. Der gives en status på det indledende arbejde med udviklingen af
Sundhedsaftalen.

Udvalgsformand Vibeke Gamst indleder punktet og vil kort orientere om de drøftelser,
der har været i klyngesamarbejdet.

Direktør for Patientforløb og Økonomi, Eva Sejersdal, deltager under behandlingen af
punktet.

Sagsfremstilling
Den 1. juli 2022 trådte en ny tværsektoriel samarbejdsstruktur på
Sundhedsaftaleområdet i kraft - herunder med fire sundhedsklynger
omkring akuthospitalerne.

Arbejdet i sundhedsklyngerne er kommet godt fra start, og der har i efteråret været
afholdt de første møder i alle fire klyngers politiske niveau, og der er aftalt
møderække for 2023. Referater og kommende mødedatoer findes
her: Sundhedsklynger (rn.dk).

Klyngernes politiske niveau har blandt andet drøftet de lokale udfordringsbilleder, den
enkelte klynge står overfor at skulle tage hånd om. Drøftelserne skulle desuden
danne grundlag for klyngedrøftelser ifm. Sundhedspolitisk Samling, der blev afholdt
den 22. november 2023.

De temaer, som er gået igen på tværs af sundhedsklyngernes første møder, er:

• Nærhospitaler
• Mental trivsel
• Sundhedsklyngemidler

Sundhedspolitisk Samling
En gang årligt afholder Sundhedssamarbejdsudvalget Sundhedspolitisk Samling, der
er et temamøde for alle politikere fra Sundhedsklyngernes politiske niveau.

Temaet for samlingen i 2022 var at give input til udviklingen af den kommende
Sundhedsaftale, der skal træde i kraft 1. januar 2024. Dette skete på baggrund af
oplæg med efterfølgende klyngedrøftelser og opsamlende paneldebat.

Hovedpointerne fra Sundhedspolitisk Samling 2022 er opsummeret i bilag 1.

https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsaftalen-2019/organisering/sundhedsklynger


Det drejer sig dels om input relateret til baggrunden for den kommende
Sundhedsaftale (hvilke rammebetingelser skal sundhedsaftalen ses i lyset af, og
hvordan skal vi arbejde med aftalen). Dels drejer det sig om input til den kommende
Sundhedsaftales vision og pejlemærker. Desuden sammenstiller bilaget input fra
Sundhedspolitisk Samling med vision, principper og pejlemærker i den nuværende
Sundhedsaftale 2019.

Det indledende arbejde med udvikling af Sundhedsaftalen
På møde den 12. december 2023 drøftede Sundhedssamarbejdsudvalget resultatet
af Sundhedspolitisk Samling med henblik på at indkredse den kommende
Sundhedsaftales pejlemærker, principper og vision.

Både på Sundhedspolitisk Samling og i Sundhedssamarbejdsudvalget har der været
et ønske om en skarpere prioritering af pejlemærkerne fx ved at skære i antal for den
kommende Sundhedsaftales pejlemærker.

Sundhedssamarbejdsudvalget besluttede på deres møde at arbejde videre med tre
pejlemærker, der skal rumme følgende emner:

• Styrket samarbejde med fokus på kerneopgaver og sundhedstilbud tæt på
borgeren

• Øget mental sundhed og trivsel er grundlaget for gode leveår
• Forebyggelse

En tværsektoriel arbejdsgruppe har opgaven og arbejder desuden videre med at
tilpasse og skærpe principper for sundhedsaftalesamarbejdet samt Sundhedsaftalens
vision. 

Dagsordenspunktet til Sundhedssamarbejdsudvalgets møde den 12. december er
vedlagt i bilag 2.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning
2. Drøfter Sundhedssamarbejdsudvalgets indledende arbejde med ny

Sundhedsaftale

Referat
POS den 11. januar 2023:

Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Bilag
1. Bilag 1 - Input til ny Sundhedsaftale
2. Bilag 2 - Dagsordenspunkt til møde i SSU 12.12.2022

\Attachments\6083901-10205565-2.pdf
\Attachments\6115043-10263589-1.pdf
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Orientering
 

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

  1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
POS den 11. januar 2023:

1. Opfølgning på besøg i udvalget af Enheden for Sygehusvalg. Anette Sloth
orienterede om, at Administrationen ikke kan trække tal baseret på indholdet i
NordEPJs konkrete journalnotater – der hvor Enheden for Sygehusvalg noterer deres
kontakter med patienter. Det betyder, at der ikke kan trækkes tal på det samlede antal
henvendelser vedrørende Psykiatrien, konkrete specialer mv.  

Der kan trækkes tal på antallet af omvisiterede patienter men patienter, der ringer og
får vejledning og fx ønsker at tænke sig om eller ikke ønsker omvisitering osv, kan der
ikke trækkes tal på. Der er tidligere udsendt en orientering om antal patienter visiteret
ud af regionen på BU området. 

2. Nyansættelse. Anette Sloth orienterede om, at Troels Bjørn var ansat som
chefsygeplejerske i Børne- og ungdomspsykiatrisk Afdeling, og at der var en proces i
gang omkring ansættelse af en ny chefpsykolog.

3. Opsigelse. Anette Sloth orienterede om, at Inger Brødsgaard, der indtil 31.
december 2022 har været ledende overlæge, og fra den 1. januar 2023 cheflæge i
Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd havde sagt op, fordi hun har fået en tværregional
projekt- og udviklingsstilling. Der antages rekrutteringsfirma i processen med at
besætte stillingen på ny.

4. Nyt ydernummer, privatpraktiserende psykiater. Processen nærmer sig sin
afslutning, udvalget orienteres løbende.

5. Opslag af stillingen som områdeleder på Sødisbakke. Dorte Juul orienterede.

6. Østerskoven. Dorte Juul gav en status.
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Eventuelt
 



Punkt 11: Underskrift af mødeprotokol
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Underskrift af mødeprotokol
 

Udvalgets medlemmer skal godkende mødeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke på Godkend.
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