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Orientering om indsatsen til voksne med
udviklingshamning med dom

Resumé

Pa baggrund af en henvendelse fra et medlem i Psykiatri- og Socialudvalget gives en
orientering om indsatsen til voksne med udviklingsheemning med dom. Dertil gives et
overblik over lovgrundlag og tilbud. Administrationen indstiller, at Psykiatri- og
Socialudvalget tager orienteringen til efterretning. Administrationschef Martin Bjagrn
Jensen deltager under punktet.

Sagsfremstilling

Der har indenfor de senere ar nationalt og i Nordjylland veeret et stigende fokus pa
indsatsen til voksne med udviklingsheemning og dom — herunder den stigende
efterspergsel pa pladser.

Der skelnes mellem tilbud i sikrede rammer og indsatser i abne rammer. |
nedenstaende gives et overblik over sikrede og abne tilbud (domstyper) til
malgruppen.

Indledning

Ifalge Straffeloven kan voksne med udviklingsheemning i sveer grad ikke straffes med
feengselsstraf. Hvis det er formalstjenligt, kan voksne med udviklingshaemning i lettere
grad straffes. Begge grupper kan i stedet for faengselsstraf idemmes en sakaldt
foranstaltningsdom. Dette kan ske i en lukket sikret boform (domstype 1) elleri en
aben boform (domstype 2-5).

Lukket/sikret boform (domstype 1)

Domstype 1 betyder dom til anbringelse i en sikret afdeling for mennesker med
vidtgaende psykiske handicap.Denne er beregnet for mennesker med
udviklingsheemning, der ses som udtalt farlige og derfor giver risiko for personfarlige
handlinger. Kofoedsminde er indtil videre den eneste sikrede boform for voksne med
udviklingsheemning i Danmark. Tilbuddet ligger pa Lolland og har 68 pladser.

De senere ar har der pa landsplan veeret bevagenhed pa et stigende behov for
pladser pa sikrede boformer (domstype 1) som ikke har kunnet imgdekommes
indenfor de eksisterende rammer pa Kofoedsminde.

Abne tilbud (domstype 2)

Domstype 2 betyder dom til anbringelse pa boform for personer med vidtgaende
psykiske handicap, med mulighed for at domfeeldte kan overfgres til en sikret
afdeling. Denne domstype anvendes typisk over for mennesker med
udviklingsheemning, der har begaet personfarlig kriminalitet, og hvor der er risiko for
ny personfarlig kriminalitet.

Billedet i Nordjylland

| Nordjylland udbydes tilbud til voksne med udviklingshaemning og til abne tilbud
(domstype 2) pa:



+ Domsfaeldte og kriminalitetstruede — Sgdisbakke, Region Nordjylland i
Mariager

» Behandlingscentret Hammer Bakker, Aalborg kommune

* En raekke private tilbud

Specialsektoren i Region Nordjylland har i de senere ar modtaget et stigende antal
henvendelser fra kommuner over hele landet, som har efterspurgt pladser til voksne
med udviklingshaemning og dom. Pladser som Specialsektoren ikke fuldt ud har
kunnet efterkomme, fordi omradet ikke har de fornadne specialiserede pladser. | 2.
halvar 2021 matte 4 henvendelser afvises til domstype 2. | Nordjysk Socialaftale
(aftale der indgas mellem de nordjyske kommuner og Region Nordjylland) er der
ligeledes fokus pa denne udfordring.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat
Orienteringen blev taget til efterretning.

Omradet folges lgbende i udvalget.
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Godkendelse af anvendelse af midler pa baggrund
af VISO-kontrakt pa voksenomradet

Resumé

Socialstyrelsen har i efteraret 2021 iveerksat 11 udbud pa voksenomradet i VISO,
som omfatter opgaver med relevans for flere af Specialsektorens tilbud.
Specialsektoren har budt pa opgaven om levering af specialradgivning og udredning
for tre af de omfattede malgrupper. Efter afslutningen af udbuddet er Specialsektoren
blevet tilbudt kontrakt med VISO om levering af ydelser vedrgrende voksne med
udviklingshaemning.

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget godkender anvendelse af
midler pa baggrund af VISO-kontrakt.

Administrationschef Martin Bjorn Jensen deltager under punktet.

Sagsfremstilling

VISO (Videns- og Specialradgivningsorganisationen), som er en del af
Socialstyrelsen, har kontrakt med en raekke leverandgrer om levering af
specialradgivning og udredning af voksne samt radgivning til parerende, kommuner
og fagfolk.

De nuveerende ydelser var i udbud i 2017 og leveres af ca. 45 leverandgrer pa
landsplan. Omradet for Voksne med Udviklingshaemning — S@disbakke (Sedisbakke)
fik i den forbindelse en kontrakt vedrarende malgruppen udviklingshaemning.

Kontrakterne pa voksenomradet i VISO udlgber den 30. april 2022 og Socialstyrelsen
har afholdt 11 nye udbud.

Saedisbakke har budt pa opgaver vedrgrende delaftalerne:

* udviklingshaemning
» komplekse psykiske vanskeligheder og psykiatriske lidelser

Omradet for Kommunikation og Specialpsedagogik (OKS) har budt pa opgaver
vedrgrende delaftalen:

» kommunikation og/eller bevaegelseshandicap

Sadisbakke er sammen med en raekke andre tilbudsgivere blevet inviteret til
kontraktmede vedrgrende delaftalen udviklingshaemning.

Sadisbakke og OKS har faet afslag pa de to evrige afgivne tilbud, som de ikke hidtil
har haft kontrakter pa.

Sadisbakke kan derfor efter kontraktindgaelsen forventes at fortseette som leverandar
af VISO-ydelser til malgruppen af voksne med udviklingshaemning.

Den nye kontrakt for Sgdisbakke vil veere gaeldende fra den 1. maj 2022 til den 30.
april 2027.



Administrationschef Martin Bjgrn Jensen deltager under punktet.

@konomi

Kontraktindgaelsen vil som hidtil ikke medfare et fast rammebelgb for leverandarerne,
idet der alene vil blive afregnet efter forbrug. Ved kontraktindgaelsen forpligter
Sadisbakke sig til at kunne indga leverandgraftale om et bestemt antal timer i
kontraktperioden. VISO er dog ikke forpligtet til at udnytte den aftalte kapacitet, da
behovet for ydelser er afthaengigt af antallet af henvendelser til VISO.

Efter indgaelsen af kontrakten kan Specialsektoren beregne forventede indtaegter ved
fuld udnyttelse af Sedisbakkes kapacitet til specialradgivnings- og udredningsydelser.

Ved fuld kapacitetsudnyttelse er der budgetteret med udgifter pa 5,3 mio. kr. arligt.
Den endelige kontraktsum vil ikke overstige denne ramme.

Kommunikation og dialog

Sadisbakke har deltaget i kontraktmgde ved VISO. Kontraktens endelige indhold med
oplysninger om aftalt kapacitet vil fgrst veere tilgaengelige nar begge parter har tiltradt
aftalen. Den endelige kontraktsum oplyses i forbindelse med madet i udvalget.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Godkender anvendelse af midler pa baggrund af VISO-kontrakt.

Referat

Psykiatri- og Socialudvalget godkendte anvendelse af midler pa baggrund af
VISO-kontrakt.
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Orientering om situationen i Bgrne- og
Ungdomspsykiatrien

Resumé

Der har de seneste ar vaeret en markant stigning i antallet af henvisninger og
patienter i behandling i Bgrne- og Ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland. Dette er
sket samtidig med, at der har vaeret udfordringer med at afslutte faerdigbehandlede
barn og unge. Dette har tilsammen skabt kapacitetsmaessige udfordringer.

Psykiatridirektgr Anette Sloth vil orientere udvalget om situationen og indsatserne i
Bagrne- og Ungdomspsykiatrien.

Sagsfremstilling

Stigningen i antal indskrevne patienter har vaeret saerlig markant fra efteraret 2020 og
er fortsat gennem hele 2021. Séaledes er antallet af indskrevne patienter i Barne- og
Ungdomspsykiatrien i perioden fra 2018 til 2021 steget med 1.012 patienter. Det
svarer til en stigning pa 33 procent pa fire ar. Dette har medvirket til
kapacitetsudfordringer i Barne- og Ungdomspsykiatrien samt voksende ventelister til
udredning og behandling.

Ventelisten er hidtil fulgt via PAS-data (Patientadministrationssystemet). Ved
overgangen til Nord-EPJ ultimo marts 2022 vil det periodisk ikke vaere muligt at fglge
disse data. Der arbejdes derfor pa at finde andre metoder til at falge ventelisten i
overgangsperioden.

Alle patienter der henvises til Barne— og Ungdomspsykiatrien bliver vurderet ved
visitation, hvor der sker en faglig prioritering i forhold til sygdomsgrad. Formalet
hermed er at sikre, at patienter med et ufravigeligt behov for udredning eller
behandling prioriteres.

Der er iveerksat en raekke konkrete indsatser og initiativer, der pa bade kort og
lzengere sigt skal sikre gget udrednings- og behandlingskapacitet. Pa kort sigt er der
taget initiativ til:

+ At friggre mere tid til patientrettet udredning og behandling
» Sundhedsfaglig gennemgang af ventelisten
* Oge afslutningen af patienter der er feerdigbehandlede.

Pa laengere sigt er der igangsat indsatser, som skal sikre, at ressourcerne i klinikken
anvendes bedst muligt pa tveers af afsnit og mellem udredningsopgaver og
behandlingsopgaver.

| samarbejde med et radgivningsfirma er der igangsat en proces i Barne- og
Ungdomspsykiatrien, som skal sikre, at ressourcerne i klinikken anvendes pa den
bedst mulige made i forhold til patienternes forlab.

Processen skal bidrage til stabilisering af Barne- og Ungdomspsykiatrien under
hensyntagen til aktivitet, kvalitet, faglighed, tilgaengelighed, arbejdsmiljg samt
rekruttering og fastholdelse af personale. Der bliver i Igbet at foraret 2022 besat 3 nye
specialleegestillinger i Barne- og Ungdomspsykiatrien.



For at imgdekomme udfordringerne i Barne- og Ungdomspsykiatrien pa bade kort og
lang sigt vurderes det, at der er behov for at opnormere samt tilkgbe ydelser fra
privat leverandgr.

Barne- og Ungdomspsykiatrien har i 2022 indgaet kontrakt fra 1. februar 2022 til og
med 31. januar 2023 med en privat aktar om 540 barne- og ungdomspsykiatriske
udredningsforlgb for formodet autisme eller ADHD.

Psykiatrien arbejder desuden pa at sege Regeringens frigivelse af midler i 2022 til
afvikling af efterslaeb hos hospitalerne i forlaengelse af COVID-19. Midlerne vil kunne
anvendes til udvidet samarbejde med privat aktgr.

Der er lobende en teet dialog mellem Psykiatriledelsen og Klinikledelsen, som
sammen fglger situationen teet.

| forhold til det tvaersektorielle samarbejde vil der fremadrettet blive taget
udgangspunkt i anbefalingerne fra Tilgeengelighedsanalysen og Sundhedsstyrelsens
faglige opleeg til en 10-ars plan. Der vil ligeledes i samarbejde med de nordjyske
kommuner blive sat fokus pa tidlig indsats med henblik pa at sikre, at den rette
indsats ivaerkseettes i den rette sektor.

Psykiatri- og Socialudvalget vil Igbende blive orienteret om situationen i Bgrne- og
Ungdomspsykiatrien.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. tager orienteringen om situationen i Bgrne- og Ungdomspsykiatrien til
efterretning.

Referat
Orienteringen blev taget til efterretning.

Det blev besluttet, at omradet falges teet i Psykiatri- og Socialudvalget.

Anbefalinger fra radgivningsfirmaet ADRZET forelaegges for Psykiatri- og
Socialudvalget.
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Droftelse: Etablering af Udsatterad

Resumé
Af Budgetaftalen for 2022 fremgar det, at man gnsker at nedsaette et Udsatterad.

Administrationen har indhentet erfaringer fra eksisterende Udsatterad i de gvrige
regioner og udarbejdet et forslag til kommissorium for Udsatteradet i Region
Nordjylland, som her fremlaegges til draftelse og kvalificering i

henholdsvis Sundhedsudvalget, Udvalg for Det Naere Sundhedsvaesen og Psykiatri-
og Socialudvalget.

Der er ligeledes udarbejdet en tids- og procesplan for etablering af Udsatteradet.

Kontorchef Daniel Kjeergaard Simonsen indleder punktet.

Sagsfremstilling

Af Budgetaftalen for 2022 fremgar det, at man bl.a. pa baggrund af positive erfaringer
under COVID-19 gnsker at styrke samarbejdet med de civile organisationer ved at
etablere et Udsatterad med deltagelse fra civilsamfundsorganisationer, som har teet
kontakt med de mest sarbare og udsatte borgere i samfundet.

Man gnsker at fremme et teettere samarbejde om sundhedspleje, behandlinger og
opfalgning pa fx kroniske lidelser, som bgr ske teet pa de steder, hvor de udsatte og
hjemlgse borgere kommer. Det gnsker forligspartierne at drgfte naermere med civile
organisationer og sikre taettere koordination fremover.

Det er desuden beskrevet, at der hentes inspiration fra lignende rad i Region
Hovedstaden og Region Syddanmark, og at Regionsradet forelaegges et forslag til
kommissorium for Udsatteradet primo 2022.

Erfaringer fra ovrige regioner

Radene i Region Syddanmark og Region Hovedstaden blev i fgrste omgang nedsat i
en midlertidig forsggsperiode, og begge regioner har nu gjort deres Udsatterad
permanent (eller er ved at beslutte det) pba. gode erfaringer. | Region Hovedstaden
har man udarbejdet en evalueringsrapport, som evaluerer deres Udsatterad.

Begge regioner fremhaever det som meget vigtigt, at der sikres koordination med
avrige brugerfora og politiske udvalg, sa Udsatteradets perspektiver og viden
anvendes bedst muligt. | Region Syddanmark sikres dette ved, at der er overlap
mellem regionsradsmedlemmer i Udsatteradet og andre udvalg med snitflader til det. |
Region Hovedstaden er der ikke regionsradsmedlemmer med i Udsatteradet.

Der er gode erfaringer med at have regionale, faglige repraesentanter med i radet,
som arbejder med tilbud for socialt udsatte til hverdag eller mgder malgruppen ofte.
De har indblik i, hvad virkeligheden er i regionens tilbud og for malgruppens mgde
med sundhedsvaesnet. De giver ogsa vigtige input til, hvilke muligheder og
udfordringer der er ift. at fare radets visioner ud i livet og implementere nye tiltag.

Kommissorium for Region Nordjylland



Kommissoriet er udarbejdet med inspiration i de gvrige regionernes kommissorier. Se
bilag 1 for det samlede kommissorium.

Udsatteradet har overordnet fglgende opgaver og fokuserer pa sundhedsomradet:

+ Udsatteradet bidrager til at sikre, at viden om socialt udsatte borgeres saerlige
situation og behov inddrages i relevante politiske og administrative processer
og beslutninger.

+ Udsatteradet er radgivende over for regionsradet og udvalg i spgrgsmal, som
bergrer udsatte borgeres forhold. Udsatteradet kan saledes udtale sig om
overordnede spgrgsmal, som regionsradet forelaegger for radet.

+ Udsatteradet kan pa eget initiativ udtale sig om sagsomrader vedrgrende
socialt udsatte borgeres forhold og bringe emner til draftelse i radet.

» Udsatteradet medvirker til at formidle kontakt mellem borgerne og regionen og
at styrke samarbejdet mellem de civile organisationer og regionen. Herunder
arbejdes for generelt at sikre dialog mellem det politiske og administrative
niveau i regionen og socialt udsatte borgere gennem konkrete forslag til
involvering af brugere i relevante processer.

+ Udsatteradet skal ikke behandle enkeltsager, men borgere skal kunne
henvende sig til radet med mulige problemstillinger, som giver anledning til en
bredere drgftelse i radet.

Politisk repraesentation skal sikre sammenhasng med gvrige politiske udvalg og
dagsordener. Udsatteradet nedsaettes som et regionalt rad med fokus pa at radgive
inden for regionens omrade.

Det anbefales, at Udsatteradets faste medlemmer omfatter:

» 3 regionsradspolitikere: Formanden for Sundhedsudvalget deltager fast,
suppleret af formeend eller neestformaend i Udvalg for Det Neere
Sundhedsvaesen og Psykiatri- og Socialudvalget.

» 3 faglige repraesentanter ansat i regionen: Repraesentanter som til dagligt
arbejder med malgruppen udpeges fra hhv. Regionshospital Nordjylland,
Aalborg Universitetshospital og Psykiatrien.

* 9 repraesentanter fra organisationer (jf. liste med forslag i kommissorium).

+ 2 administrative repreesentanter: Kontorchef fra Sundhedsplanlaegning og en
repraesentant fra hospitalsledelsen pa Aalborg Universitetshospital, som
ledelsesrepraesentant for Center for Patientstatte for at sikre konneks hertil.

Det er vigtigt, at radets medlemmer har indgaende kendskab til malgruppen. Der er
udvalgt organisationer, som har en lokalafdeling i Region Nordjylland. Der bgr
tilstreebes bred geografisk repraesentation, saledes at der inddrages lokalafdelinger
med indsigt i forskellige dele af regionen. Det tilstraebes desuden, at minimum to
repraesentanter fra organisationerne er nuvaerende eller tidligere udsatte borgere (se
bilag 2 for indblik i organisationerne og uddybede erfaringer fra regionerne).

Fagpersoner fra regionen udpeges, sa de sikrer repraesentation fra hhv. Aalborg
Universitetshospital, Regionshospital Nordjylland og Psykiatrien. Hospitalerne bedes
hver udpege en repraesentant med indgaende kendskab til malgruppen og gerne til
samarbejdet med frivillige organisationer.

Udsatteradet er i farste omgang daekkende for sundhedsomradet. Der laves en
evaluering efter 1 ars drift. Her vurderes det, om der er behov for at gendre i radets
sammensaetning, samt eventuelt at udvide til de gvrige regionale omrader.

Tids- og procesplan

Udkast til kommissorium og radets sammensaetning kvalificeres i de tre politiske
udvalg.

Regionsradet godkender endeligt kommissorium og gkonomi for etablering af
Udsatteradet. Der afsaettes 125.000 kr. arligt, som finansieres af ikke udmantede



midler fra pulje til Lighed i sundhed og forebyggelse fra budget 2021. Der er tale om
permanente midler.

Det primeere politiske ophaeng vil herefter vaere Sundhedsudvalget.

Slut marts og Politisk behandling i udvalg, herunder kvalificering af kommissorium

start april

23. maj Regionsradet godkender etablering af Udsatterad og kommissorium
og de politiske medlemmer udpeges

Juni Radets gvrige medlemmer udpeges

September Konstituerende mgde

December Kick-off arrangement med bredere deltagelse

2023 Fire ordinzere mgder

1. kvt. 2024 Evaluering af det fgrste ar med Udsatteradet udarbejdes

2. kvt. 2024 Eventuel justering af opgavernes omrade og sammensaetning af
radet

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Drafter udkast til kommissorium, herunder Udsatteradets opgaver og
sammensaetning af radet.

Referat

Psykiatri- og Socialudvalget drgftede udkast til kommissorium, herunder
Udsatteradets opgaver og sammensaetning af radet.

Lis Mancini blev udpeget som fast medlem.

Bilag
1. Kommissorium Udsatterad
2. Baggrundsnotat - Erfaringer fra gvrige regioner og valg af organisationer
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Orientering om Sundhedsstyrelsens faglige oplag
til 10-arsplan for psykiatrien

Resumeé

Psykiatri- og Socialudvalget orienteres hermed om Sundhedsstyrelsens faglige
oplaeg til en 10-arsplan for psykiatrien "Bedre mental sundhed og en styrket indsats til
mennesker med psykiske lidelse".

Pa mgadet vil psykiatridirektgr Anette Sloth orientere naermere om det faglige oplaeg
og koblingen til de strategiske fokusomrader i Region Nordjylland.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen offentliggjorde den 13. januar 2022 det faglige oplaeg til en
10-arsplan for psykiatrien. Planen har bl.a. fokus pa forebyggelse af psykisk
sarbarhed, kvalitet, sammenhaeng i indsatserne, helhedsorienterede indsatser samt
en tydelig ansvarsfordeling og bedre sammenheaeng pa tveers af regioner, kommuner
og praksisomradet. Der er et seerligt fokus pa indsatsen for bgrn og unge samt for
mennesker, der bade har et misbrug og en psykisk lidelse.

Sundhedsstyrelsens faglige opleeg beskriver status og udfordringer pa omradet og
giver bud pa, hvordan de opstillede udfordringer kan lgses. Det er hensigten, at det
faglige oplaeg skal danne forudsaetninger for et succesfuldt fagligt laft gennem blandt
andet:

Gradvist, strategisk og langsigtet kapacitetslgft, bl.a. flere medarbejdere
Bedre rekruttering og fastholdelse af medarbejdere

Kompetencelgft pa tveers af faggrupper

Mere fleksibel opgavevaretagelse

Tydeligere ansvarsfordeling i opgavelgsningen

Bedre sammenhaeng pa tvaers af sektorer

Sundhedsstyrelsen har udarbejdet det faglige oplaeg i samarbejde med
Socialstyrelsen og med inddragelse af faglige selskaber, organisationer og
patientorganisationer m.fl. Danske Regioner har veeret inddraget i udarbejdelsen af
det faglige oplaeg.

Det faglige oplaeg indeholder 9 prioriterede temaer, som hver isser udger et kapitel i
opleegget:

Lighed og afstigmatisering

Viden, udvikling og steerke faglige miljger
Mental sundhedsfremme

Barn og unge

Tidlige indsatser for voksne

Udredning og behandling

Retspsykiatri

Socialpsykiatri

Sammenhaeng



De 9 temaer indeholder i alt 37 anbefalinger. P4 madet vil psykiatridirektgr Anette
Sloth fremlaegge de konkrete anbefalinger, som har seerlig relevans for patientens
samlede forlgb i Region Nordjylland.

| den forbindelse vil sammenhaengen med indsatserne i Tilgaengelighedsanalysen
og Profilplanen blive belyst. Herunder fokus pa begrn og unge, rekruttering,
fastholdelse og tilgaengelighed i alle sektorer omkring patienten.

Det er forventningen, at oplaegget i Igbet af 1. halvar 2022 vil fare til en politisk
vedtaget 10-ars plan for psykiatrien. | forlaengelse heraf vil planen blive
dagsordenssat i Psykiatri- og Socialudvalget med henblik pa at aftale opfelgning i
Region Nordjylland.

Indstilling

Administrationen indstiller at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Orienteringen blev taget til efterretning.

Udvalget anerkender det faglige oplaeg og afventer det politiske udspil.

Bilag

1. Pixiudgave af fagligt opleeg til en 10-arsplan

2. Fagligt oplaeg til en 10-arsplan - Bedre mental sundhed og en styrket indsats il
mennesker med psykiske lidelser, Sundhedsstyrelsen, 2022
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Beslutning om indmeldinger til Budget 2023 -
Psykiatrien

Resumé

Pa baggrund af drgftelserne pa udvalgets made den 2. marts 2022 lsegges der op til
en droftelse af perspektiverne for Budget 2023 indenfor det psykiatriske

omrade. Drgftelsen sker med henblik pa at indstille budgetforslag til behandling i
Forretningsudvalget d. 19. april 2022.

Psykiatridirektgr Anette Sloth indleder punktet med en gennemgang af det
administrative oplaeg til budgetbrikker.

Sagsfremstilling

Pa made i Psykiatri- og Socialudvalget den 2. marts 2022 drgftede udvalget
perspektiverne for Budget 2023 indenfor det psykiatriske omrade.

Udvalget var enige om, at der skal veere fokus pa:

» Styrkelse af Bgrne- og Ungdomspsykiatrien
» Fokus pa implementering af samradsmodellen
+ Subakut indsats og mobilteams inden for voksenpsykiatrien

Som en del af budgetprocessen har administrationen i Psykiatrien afleveret oplaeg til
administrative budgetbrikker til den regionale administration.

Der er lavet opleeg pa felgende budgetbrikker:

+ Tiltag i forleengelse af tilgaengelighedsanalysen - videreudvikling og udbredelse
af samradsmodellen

* Barne- og ungdomspsykiatrien - opnormering af den ambulante psykiatri

+ Udlgb af finansiering vedrgrende subakut indsats og mobilteam

« Styrkelse af den sygeplejefaglige forskning - rekruttering og fastholdelse i
Psykiatrien

* Psykosocialt beredskab

De administrative budgetbrikker vil blive mundtligt praesenteret pa madet og
vedlaegges som bilag (lukket).

Pa baggrund heraf indstilles, at udvalget drgfter perspektiverne for Budget 2023
og eventuelt indstiller op til 3 konkrete budgetforslag til behandling i
Forretningsudvalget d. 19. april 2022.

Udvalgets budgetforslag vil indga i Forretningsudvalgets drgftelse af de samlede
indmeldte forventninger til Budget 2023. Det er Forretningsudvalget, som beslutter,
hvilke forslag, der skal arbejdes videre med i budgetlaegningen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget



1.Traeffer beslutning om indmeldinger til Budget 2023 indenfor det psykiatriske
omrade.

Referat
Psykiatri- og Socialudvalget besluttede at fastholde indmeldingerne til Budget 2023:

+ Styrkelse af Bgrne- og Ungdomspsykiatrien
* Fokus pa implementering af samradsmodellen
» Subakut indsats og mobilteams inden for voksenpsykiatrien

Herudover var udvalget enige om behovet for fokus pa rekruttering og fastholdelse pa
de regionale omrader - herunder psykiatrien og det specialiserede socialomrade.

Det blev aftalt, at udvalget pa et af de naeste mgder vil fa forelagt en gennemgang af
ikke udmgntede midler i Psykiatrien. De ikke udmgntede midler kan spille ind i Budget
2023.

Bilag

1. Budgetbrikker - adm. oplaeg
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Godkendelse af ansggning vedr. etablering af et
behandlingstilbud til patienter med BED
(tvangsoverspisning)

Resumé

Sundhedsstyrelsen har den 25. januar 2022 inviteret regioner og private akterer til at
sgge midler til udvidelse af behandlingskapaciteten til patienter med Binge Eating
Disorder (BED - tvangsoverspisning). Puljen er en videreferelse af satspuljen pa
sundhedsomradet for 2018-2021.

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget godkender, at Psykiatrien ansgger om
midler til etablering af et ambulant behandlingstilbud til patienter med BED.

Sagsfremstilling

Med aftalen om udmeantning af reserven til foranstaltninger pa social-, sundheds- og
arbejdsmarkedsomradet er der udmentet 47,6 mio. kr. i 2022-2025 til en styrket
indsats for mennesker med BED. Midlerne er primeert afsat til viderefgrelse af
projekter, der har modtaget stgtte fra satspuljen pa sundhedsomradet for 2018-2022,
men kan ogsa sgges til etablering af nye initiativer. Det overordnede formal med
puljen er at styrke indsatsen for patienter med BED ved at viderefere eller styrke
behandlingskapaciteten.

Puljeperioden er fra medio 2022 til udgangen af 2025.

Psykiatrien i Region Nordjylland har ikke tidligere modtaget statte fra puljen, og
gnsker at ansgge om midler til opbygning af et nyt ambulant behandlingstilbud til
patienter med BED i regi af Enhed for Spiseforstyrrelse.

Binge Eating Disorder (BED) er pr. 1. januar 2022 blevet en officiel diagnose. Da der
endnu ikke er opbygget et behandlingstilbud til denne patientgruppe i Psykiatrien i
Region Nordjylland, er formalet med projektet at udvikle og etablere et ambulant
tilbud til patienter med middelsveer til sveer BED. Indsatsen vil vaere en udvidelse af
det eksisterende tilbud til patienter med spiseforstyrrelse i Psykiatrien i Region
Nordjylland og dermed en udvidelse af den ambulante kapacitet i Enhed for
spiseforstyrrelse.

Malet med etablering af et specialiseret ambulant behandlingstilbud til patienter med
BED i Nordjylland er at normalisere spisning, @gge trivsel og krops- og selvaccept samt
udvikle nye strategier til at handtere sveere tanker og falelser hos patientgruppen. Ved
tilfgrsel af projektmidler kan der behandles 16 patienter arligt.

Da ansggningsfristen var den 15. marts 2022, har Psykiatrien fremsendt en
ansggning til Sundstyrelsen under forbehold for godkendelse af Psykiatri- og
Socialudvalget den 30. marts 2022. Det bemaerkes, at det er sikret, at ansggningen
lever op til kravene i vejledningen for ansggninger fra puljen.

gkonomi



Ud af den samlede pulje pa i alt 49 mio. kr., er der udmeantet 47,6 mio. kr. til
regionerne, hvoraf Psykiatrien i Region Nordjylland ans@ger om i alt 4,8 mio. kr. (1,3
mio. kr. arligt), hvilket svarer til ca. 10 % af den samlede pulje.

Der ansgges om midler til finansiering af behandlerressourcer (sygeplejerske,
psykolog, speciallaege, disetist) samt sekreteerressourcer. Psykiatrien egenfinansierer
0,1 stilling til projektledelse (0,25 mio. kr.) samt indkeb af inventar, der er seerligt
designet til malgruppen (0,20 mio. kr.).

Der vil labende i projektperioden ske en udvikling og tilpasning af
behandlingstilbuddet med henblik pa, at der ved projektets afslutning kan traeffes
beslutning om prioritering af ressourcer til viderefgrelse af indsatsen i Enhed for
Spiseforstyrrelse i Region Nordjylland.

Kommunikation og dialog

Fordelingen af midler fra puljen forventes afgjort ultimo april 2022. Hvis ansagningen
fra Psykiatrien i Region Nordjylland godkendes vil Psykiatri- og Socialvalget samt
Forretningsudvalget blive orienteret herom.

Indstilling

Administrationen indstiller at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Godkender ansggningen.

Referat

Psykiatri- og Socialudvalget godkendte ans@gning vedr. etablering af et
behandlingstilbud til patienter med BED (tvangsoverspisning).

Bilag

1. Puljeopslag vedr. etablering af ambulant behandlingstilbud til voksne patienter med
BED i Enhed for Spiseforstyrrelse i Region Nordjylland.

2. Ansggning vedr. etablering af ambulant behandlingstilbud til voksne patienter med
BED i Enhed for Spiseforstyrrelse i Region Nordjylland
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Orientering om planlaegning af konference

Resumé

Der gives en orientering om administrationens videre planlaegning af en politisk
konference, hvor Tilgaengelighedsanalysen praesenteres.

Sagsfremstilling
P& made den 2. marts 2022 besluttede udvalget, at Psykiatrien gar videre med
planlaegning af en politisk konference, hvor Tilgeengelighedsanalysen praesenteres.

Udvalget var enige om, at der skal veere et seerligt fokus pa samradsmodellen som
model pa tveers af kommunerne i regionen.

Planlaegningen vil ske i samarbejde med de eksisterende samarbejdsfora og den
arbejdsgruppe, der har udarbejdet Tilgaengelighedsanalysen. Der lzegges saledes op
til et teet samarbejde med de nordjyske kommuner omkring planlaegningen.

Administrationen er som folge af beslutningen gaet i gang med planleegning af
konferencen.

| den forbindelse er der falgende overvejelser:

* Indholdet i konferencen vil have fokus pa barne- og ungeomradet.

» Anbefalingerne i Sundhedsstyrelsens faglige oplaeg til en 10 ars plan vil blive
omfattet af programmet med fokus pa en nordjysk kontekst.

+ Det socialpsykiatriske omrade taenkes ind som en del af det samlede
patientforlgb.

» Der planlaegges med, at konferencen forventeligt atholdes efteraret 2022.

Administrationen udarbejder oplaeg til program, som foreleegges til godkendelse i
udvalget pd made den 1. juni 2022.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Orienteringen blev taget til efterretning.

Udvalget var enige om, at der skal veere fokus pa det tvaersektorielle samarbejde, og
at der er tale om en bred malgruppe.
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Orientering

Sagsfremstilling

Der orienteres om aktuelle emner inden for specialsektoren og psykiatriomradet,
herunder falgende:

+ Brev fra beskeaeftigelsesministeren og sundhedsministeren vedr.
sammenhangende indsats for borgere med psykiske lidelser (vedlagt).

* Ansggninger om foretraede for Psykiatri- og Socialudvalget.

* Mader i udvalget resten af 1. halvar 2022, herunder mader ude af huset.

* Reception for Ambulatorium for unge med skizofreni (OPUS) d. 6. maj 2022.

* Planlaegning af ekstraordineert mgde i Psykiatri- og Socialudvalget d. 9. juni
2022.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Tager orienteringen til efterretning.

Referat

Orienteringen blev taget til efterretning.

Vedr. Brev fra beskaeftigelsesministeren og sundhedsministeren vedr.
sammenhangende indsats for borgere med psykiske lidelser blev det bemaerket, at
Psykiatrien er i gang med implementering af anbefalingerne.

Udvalget besluttede at det ekstraordinaere made erstattes af en behandling pr. mail.

Bilag
1. Brev fra Sundhedsministeriet vedr. Sammenhaengende indsats for borgere med
psykiske lidelser
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Eventuelt

Referat

Det blev besluttet, at det ordinaere mgde i udvalget den 1. juni 2022 flyttes til den 30.
maj 2022 kl. 12.30.
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Underskrift af protokol

Udvalgets medlemmer skal godkende madeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke pa Godkend.
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