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Punkt 1: Deltagere



  

1
Deltagere
 

Medlemmer
Helena Palsgaard - Regionsrådsmedlem
Anna-Grethe Sperling - Regionsrådsmedlem
Lars Andresen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR 
Zenia Børsen - Psykolog
Gregers Gertsen- Psykolog
Lisbeth Riecke - Psykolog

Øvrige mødedeltagere
Anne Krøjer, Direktør for Sundheds- og Kulturforvaltningen, Vesthimmerlands
Kommune 
Regina Engel Dejgaard - Vicekontorchef, Region Nordjylland                      
Rikke Thorst - AC-fuldmægtig, Region Nordjylland

 

Sekretariat
Region Nordjylland
Patientforløb og Økonomi - Nære Sundhedstilbud
Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg Øst
Direkte tlf.: 92433112
Direkte e-mail: r.thorst@rn.dk

 



Punkt 2: Ansøgning om flytning af ydernummer fra Hjørring til Aalborg

2021-057012

Bilag

Ansøgning

Bilag (pendlermønstre og ventetid)

Retningslinjer for besættelse af ledige ydernumre og flytning af praksis på psykologområdet
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2
Ansøgning om flytning af ydernummer fra Hjørring
til Aalborg 
 

Sagsfremstilling
I henhold til overenskomstens § 14 stk. 1 skal flytning af klinik internt i regionen
godkendes af regionens Samarbejdsudvalg.

Psykolog Rikke Christiansen har indsendt en ansøgning om flytning af ydernummer
fra Hjørring Kommune til Aalborg Kommune.

I ansøgningen skriver Rikke Christiansen, at hun har svært ved at få hendes
arbejdsliv og private liv til at hænge sammen, idet hun har en lang transporttid fra
Nørholm til Hjørring. Rikke Christiansen påpeger, at hun søgte ydernummer i Hjørring
Kommune med henblik på at få erfaring med ydernummerordningen, så hun
efterfølgende var mere kvalificeret til et ydernummer i Aalborg Kommune. I løbet af
2022 har Rikke Christiansen to gange søgt om ydernummer i Aalborg Kommune,
men fået afslag. Høringssvaret kan ses i sin helhed som bilag

I seneste opslagsrunde pr. 1. juli 2023, fik en anden psykolog med ydernummer i
Hjørring Kommune tildelt et ydernummer i Aalborg Kommune. Det blev vurderet, at
der ikke skulle flyttes to psykologer fra Hjørring i samme opslagsrunde, da der i
forvejen er tre ledige ydernumre i Hjørring Kommune. I Bedømmelsesudvalget var der
desuden enighed om de to øvrige psykologer, som blev tildelt ydernumre i Aalborg
Kommune.

Det er fastsat i de kriterier, som Samarbejdsudvalget har besluttet skal danne
grundlag for vurdering af flytteansøgningen på tværs af kommunegrænser, at
følgende skal inddrages:

a. Hvorvidt der foreligger en væsentlig strukturel ændring, som kan begrunde flytning
af et ydernummer og hvordan denne flytning vil påvirke balancen mellem antallet af
borgere pr. psykolog i de berørte områder.

b. Borgernes pendlermønstre.

c. Ventetiden hos den enkelte psykolog, hvilket eventuelt kan kombineres med
psykologens omsætning.

d. Hvorvidt de nye klinikfaciliteter overholder Overenskomstens krav til lokaler jf. § 19.

Det er administrationens vurdering, at en flytning af ydernummer fra Hjørring
Kommune til Aalborg Kommune vil påvirke balancen negativt. Af nedenstående tabel
fremgår fordelingen af ydernumre på tværs af regionens kommuner samt
patientgrundlaget i disse kommuner og det gennemsnitlige antal borgere pr.
kapacitet/psykolog. Det bemærkes, at tabellen tager udgangspunkt i, at samtlige
kapaciteter er besat. Pr. maj 2023 er der tre ledige kapaciteter i Hjørring Kommune.
Der er således aktuelt 9 besatte kapaciteter, hvilket giver et gennemsnitlig antal
borgere pr. kapacitet/psykolog på 7.117, hvilket er væsentligt højere end
regionsgennemsnittet. 



I henhold til overenskomstens § 14 stk. godkender Samarbejdsudvalget flytning af
klinik, såfremt flytningen ud fra en konkret vurdering ikke ændrer væsentligt ved den
geografiske fordeling af psykologer. Det er Administrationens vurdering, at flytningen
ændrer væsentligt ved den geografiske fordeling af psykologer. 

Kommune Antal kapaciteter Antal borgere
Gennemsnitlig antal

borgere pr.
kapacitet/psykolog

Brønderslev 5 36.521 7304

Frederikshavn 10 58.972 5897

Hjørring 12 64.056 5338

Jammerbugt 6 38.408 6401

Læsø 0 1.798 -

Mariagerfjord 6 41.901 6984

Morsø 3 19.962 6654

Rebild 5 30.894 6179

Thisted 6 43.369 7228

Vesthimmerland 6 36.408 6068

Aalborg 38 222.498 5855

Total 97 594.787 6132

Opgørelser over ovennævnte parametre (b, c, d) er vedlagt som bilag. Ift. borgernes
pendlermønstre ses det, at borgerne med bopæl i Hjørring Kommune primært
modtager psykologbehandling i Aalborg (32 % af borgerne) og Hjørring Kommuner
(46 % af borgerne). Dette kan skyldes, at flere har arbejdsplads i Aalborg Kommune
eller tæt herved. En anden forklaring kan være, at psykologtilbuddet i Hjørring
Kommune ikke er tilstrækkeligt, hvorfor flere borgerne vælger at pendle. 82 % af
borgerne med bopæl i Aalborg Kommune modtager behandling i Aalborg kommune. 

Når der ses på medianen, som angiver den midterste værdi, er der henholdsvis 36 og
37 ugers ventetid for ikke-akutte patienter med depression eller angst mellem 18 og
24 år i Hjørring og Aalborg. Når der ses på ventetiden for øvrige ikke-akutte patienter
er der henholdsvis 18 og 21 ugers ventetid. Ventetiden er opgjort i april 2023.

Efter administrationens vurdering er der på baggrund af de i bilaget fremlagte
oplysninger vedr. pendlermønstre og ventetid ikke grundlag for en ændring af
praksisplanen. Det er derfor administrationens indstilling, at Rikke Christiansen ikke
gives tilladelse til flytning af et ydernummer fra Hjørring Kommune til Aalborg
Kommune.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. Meddeler afslag på ansøgning om flytning af ydernummer fra Hjørring
Kommune til Aalborg Kommune.

Referat
På baggrund af det forelagte materiale besluttede udvalget at meddele afslag på
ansøgning om flytning af ydernummer fra Hjørring Kommune til Aalborg Kommune.

Bilag
1. Ansøgning

\Attachments\6355762-10717406-1.pdf


2. Bilag (pendlermønstre og ventetid)
3. Retningslinjer for besættelse af ledige ydernumre og flytning af praksis på
psykologområdet

\Attachments\6360315-10726254-1.pdf
\Attachments\3357833-4880422-1.pdf
\Attachments\3357833-4880422-1.pdf
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