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Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-1040-24
Sagsfremstilling

Medlemmer

Susanne Flydtkjeer, Regionsradsmedlem (medeleder)

Lerke Holm - Regionsradsmedlem

Peter Skriver Nielsen - Kommunalbestyrelsesmedlem udpeget af KKR
Anni Riis - Psykolog

Gregers Gertsen - Psykolog

Zenia Bersen - Psykolog

Ovrige mededeltagere

Lars Sloth - Direkter, Bern og Familie - Thisted Kommune
Regina Engel Dejgaard, Vicekontorchef - Region Nordjylland
Rikke Thorst, AC Fuldmagtig - Region Nordjylland

Sekretariat

Region Nordjylland

Reform og Sundhed - Naere Sundhedstilbud
Niels Bohrs Vej 30

9220 Aalborg Ost

Direkte tlf.: 51157101

Direkte e-mail: r.thorst@rn.dk

Beslutning



Punkt 2: Lukket: Orienteringer fra psykologer og administrationen

1-01-72-1040-24



Punkt 3: Revidering af forretningsorden

1-01-72-19-25
Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget nuvaerende forretningsorden er fra 2009. Forretningsordenen har til formal at fastleegge de
overordnede rammer for arbejdet i Samarbejdsudvalget. Administrationen har opdateret forretningsordenen og tilfejet/
@ndret folgende:

De tilfzelde, hvor der stod brev, er @&ndret til mail, sikker mail eller det anvendte elektroniske
dagsordensstyringssystem.

Henvisninger til overenskomsten er rettet, sa der henvises korrekt.

Det er slettet, at der indkaldes en suppleant ved sygdom.

Det er tilfgjet, at medeledelsen gar pa skift mellem de regionale/kommunale udvalgsmedlemmer og psykologernes
udvalgsmedlemmer.

Folgende er slettet: "Ved udarbejdelse af madeplanen lcegges der veegt pd, at eventuelle sager, som forudscetter
politisk behandling efter modet, hurtigst muligt kan blive forelagt de relevante politiske fora med henblik pd hurtig
sagsbehandling". Ikke aktuelt, da mederne planleegges inden administrationen ved hvilke sager, der skal pa
dagsordenen.

Folgende er slettet "Med mindre andet besluttes bemyndiges Praksissektorens chefgruppe (eller den de bemyndiger
hertil) til at underskrive udvalgets afgorelser. Formanden for Psykologerne bemyndiges til at underskrive pd vegne
af Psykologerne". Ikke aktuelt, da administrationen sender afgarelser pa vegne af Samarbejdsudvalgene.
Afgerelserne underskrives ikke.

"I henhold til overenskomsten kan samarbejdsudvalgets afgorelser, hvis en af parterne krcever det, senest 14 dage
fra modtagelsen af afgorelsen kreeves forelagt LSU" @ndres til "Samarbejdsudvalgets afgorelse kan inden 6 uger af
klageren eller af indklagede ankes til Landssamarbejdsudvalget".

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Godkender udkast til revideret forretningsorden.

Beslutning

Samarbejdsudvalget godkendte den reviderede forretningsorden. Den opdaterede forretningsorden offentliggares pé
Samarbejdsudvalgets hjemmeside.

Bilag

Bilag 1 - Nyt udkast til Forretningsorden for Samarbejdsudvalg for psykologer



Punkt 4: Lukket: Opfelgning pa ventetider pa sundhed.dk

1-51-72-17-25



Punkt 5: Orientering vedr. psykologernes afregning i 2025

1-01-72-19-25

Sagsfremstilling

Der er ikke en overenskomstbestemt graense for hej afregning og Samarbejdsudvalget har ikke sanktionsmuligheder,
hvorfor sager vedrerende hej afregning alene er et anliggende for regionen. Hvis forhold hos psykologer med hgj
afregning giver anledning til det, behandles disse sager som controlling-sager. P& made den 12. maj 2022 blev det
besluttet, at psykologernes afregning fremover indgér som et arligt punkt, hvor der orienteres om psykologernes afregning
med regionen med angivelse af antallet af psykologer indenfor intervaller af afregningsbelgb. Af nedenstédende tabel
fremgér psykologernes omsatning i 2025. Omsatningen omfatter samtlige 11 henvisningsarsager.

Omsztning

100.000-200.000
200.000-300.000
300.000-400.000
400.000-500.000
500.000-600.000
600.000-700.000
700.000-800.000

800.000-900.000

Antal psykologer
7

9

20

24

18

10

4

2

900.000-1.000.000 2

Der ses generelt en stor spredning i aktivitetsniveauet blandt psykologer med ydernummer i Region Nordjylland.

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 6: Opfelgning pa omsztningsgraense vedr. vederlagsfri
psykologbehandling

1-01-72-19-25
Sagsfremstilling

12025 kunne ydernummerpsykologerne maksimalt omseette for 170.447 kr. (oktober 2025-prisniveau) for den del af den
arlige afregning med regionen, som vedrerer den vederlagsfrie depressions- og angstbehandling (henvisningsérsag 10 og
11) for 18-24-arige. Omsetningsgransen er overenskomstbestemt og folger kalenderaret. Psykologen er forpligtet til at
folge omsetningen i egen praksis set i forhold til omsatningsgransen samt at fordele aktiviteten ud over hele aret. I de
tilfzelde, hvor en psykolog har ndet omsatningsgrensen, skal psykologen orientere henviste borgere om, hvor pagaldende
i stedet kan sgge behandling eller finde oplysninger herom.

Omszetning Antal psykologer
Under 50.000 9
50.000-75.000 15
75.000-100.000 13
100.000-125.000 13
125.000-150.000 12
Over 150.000 (graense naet) 34

Af tabellen fremgér det, at 34 psykologer ndede omsaetningsgransen i 2025, mens yderligere 12 psykologer 14 i intervallet
125.000-150.000 kr. Mange psykologer ligger dog veesentligt under omsaetningsgransen og flertallet af psykologerne
havde gkonomisk rdderum til at ege aktiviteten inden for vederlagsfri behandling til unge mellem 18-24 &r i 2025.

I sommeren 2025 blev der indgéet en midlertidig aftale mellem RLTN og Dansk Psykolog Forening, hvori den
gkonomiske ramme samt omsatningsgreensen for den vederlagsfrie ordning blev forhgjet. Forhgjelsen blev muliggjort af
midler afsat pa finansloven (15 mio. kr.) med henblik pé at reducere ventetiderne. Der var imidlertid tale om
tidsbegraensede midler gaeldende for 2025, hvorfor graensen i overensstemmelse med aftalens karakter er blevet reguleret
tilbage til det oprindelige niveau med virkning fra den 1. januar 2026. Pr. 1. januar 2026 er omsatningsgransen
156.449,00 kr.

Fra 1. oktober 2026 overgér ansvaret for behandlingen af de vederlagsfrie patienter til regionerne.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Psykologreprasentanterne tilkendegav et enske om at modtage en orientering om omsetningsgraensen for 2026 samt for
2027 (frem til 1. oktober). Administrationen udsender en orientering herom til samtlige psykologer med ydernummer.

Psykologrepraesentanterne bemarkede endvidere, at de oplever et fald i antallet af henvisninger fra almen praksis, idet
den vederlagsfri ordning snart flyttes fra privatpraktiserende psykologer med ydernummer til et regionalt tilbud.
Administrationen vil orientere de alment praktiserende laeger om, at de fortsat kan henvise og at psykologerne mé tage
patienter ind frem til 1. oktober 2026, som blot skal afsluttes inden udgangen af september 2027.



Punkt 7: Lukket: Opfolgning pa overenskomstens krav til
minimumsafregning

1-53-1561-24



Punkt 8: Retningslinjer for flytning af praksis

1-01-72-19-25
Sagsfremstilling

Jevnfor Overenskomst om psykologbehandling § 18 stk. 1 skal flytning af klinik internt i regionen godkendes af
regionens Samarbejdsudvalg. Samarbejdsudvalget godkender flytning af klinik, safremt flytningen ud fra en konkret
vurdering ikke e@ndrer vaesentligt ved den geografiske fordeling af psykologer. Et afslag kan af psykologen indbringes for
Landssamarbejdsudvalget, som alene har kompetence til at behandle formalitetsindsigelser, herunder forholde sig til om
afgerelsen er truffet pa et sagligt grundlag. Landssamarbejdsudvalget kan saledes ikke traeffe beslutning om flytning.

Administration og Samarbejdsudvalg behandler labende ansegninger om flytning af klinik, herunder:

¢ Flytning inden for samme by
¢ Flytning mellem byer inden for samme kommune
¢ Flytning pé tveers af kommunegranser

Pa nuvarende tidspunkt behandles ansggninger om flytning med udgangspunkt i Retningslinjer for bescettelse af ledige
yvdernumre og flytning af praksis pd psykologomrddet 2013, jf. bilag. Af retningslinjerne fremgér det, at administrationen
er delegeret kompetence til at treeffe afgerelse om flytning inden for samme by, mens ansggninger om flytning mellem
byer inden for samme kommune samt pa tvers af kommunegranser behandles i Samarbejdsudvalget.

Regionen modtager hyppigt ansggninger om flytning mellem byer inden for samme kommune. Udarbejdelse af
sagsfremstillinger til Samarbejdsudvalget er en tidskraevende proces, og ansggningerne imegdekommes som
udgangspunkt, hvilket er i overensstemmelse med overenskomsten. Det folger heraf, at flytningen som hovedregel skal
godkendes, medmindre den ud fra en konkret vurdering indeberer en vasentlig &ndring i den geografiske fordeling af
psykologer. Ved tildeling af ydernummer har psykologerne som udgangspunkt fri nedseettelse, hvilket indeberer, at de
selv kan vaelge praksisplacering. Dette understetter ligeledes, at flytning inden for samme kommune ber kunne
gennemfores uden politisk behandling. Det vurderes endvidere, at psykologerne typisk flytter praksis til omrader, der er
hensigtsmessige i forhold til klientgrundlag mv.

Administrationens dialog med de @vrige fire regioner viser, at kompetencen til at behandle ansegninger om flytning
mellem byer inden for samme kommune er uddelegeret til administrationen i alle andre regioner. Region Nordjylland er
dermed den eneste region, hvor disse anseggninger fortsat behandles i Samarbejdsudvalget.

Pé denne baggrund foreslar administrationen, at Samarbejdsudvalget uddelegerer kompetencen til administrationen,
sdledes at administrationen fremover treffer afgerelse om ansggninger om flytning bade inden for samme by og mellem
byer inden for samme kommune. Administrationens opgaveportefelje omfatter netop driftsmessige beslutninger, og en
uddelegering vil medfere en mere effektiv proces samt reducere behovet for medeforberedelse for Samarbejdsudvalgets
medlemmer. Endvidere vil psykologerne hurtigere modtage afgerelse pa deres ansggninger. Pa nuverende tidspunkt
venter psykologerne ungdvendigt leenge pé en afgerelse. Det er desuden administrationens vurdering, at sdidanne
ansggninger primert forudsatter en faglig vurdering og ikke politisk stillingtagen.

Ansggninger om flytning pé tvers af kommunegranser vil fortsat skulle behandles i Samarbejdsudvalget og efterfolgende
i Regionsradet.

Retningslinjerne er tilpasset det fremsatte forslag. Et revideret udkast fremgar af bilag. Endvidere er information om

opslag af ledige ydernumre udgaet, idet opgaven vedrerende opslag og besattelse af ledige ydernumre er placeret hos Det
Faglige Bedemmelsesudvalg og regionen.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget:
1. Uddelegerer kompetencen til at behandle ansggninger om flytningen mellem byer indenfor samme kommune til

administrationen.
2. Godkender de reviderede retningslinjer vedrerende flytning af praksis pa psykologomradet.

Beslutning



Retningslinjerne blev godkendt med folgende @ndring: Afsnittet om, at psykologen kan klage over administrationens
afslag til Samarbejdsudvalget, udgér. Det tilfojes i stedet, at sager om afslag pa ansegning om flytning af praksis skal
foreleegges Samarbejdsudvalget.

Der var i udvalget enighed om at felge op pa aftalen om to ar.

Administrationen sender de opdaterede retningslinjer ud til de privatpraktiserende psykologer med ydernummer, hvis det
vurderes relevant.

Bilag
Bilag 1 - Retningslinjer for beszttelse af ledige ydernumre og flytning af praksis pé psykologomradet 2013

Bilag 2 - Udkast til nye retningslinjer for flytning af praksis pa psykologomradet



Punkt 9: Ny overenskomstaftale om psykologbehandling

1-01-72-19-25
Sagsfremstilling

RLTN og Dansk Psykolog Forening har den 28. januar 2026 indgéet en aftale om fornyelse af overenskomst om
psykologbehandling. Aftalen traeder i kraft den 1. oktober 2026 og leber frem til 1. juli 2028. Der er dermed tale om en
aftale af forholdsvis kort varighed, hvilket skal ses i lyset af, at det har veeret et hovedfokus for forhandlingerne, at
opgaven vedr. vederlagsfri behandling af 18-24-arige med depression eller angst fra den 1. oktober 2026 skal varetages af
regionerne og dermed ikke laengere vare en del af overenskomsten mellem RLTN og Dansk Psykolog Forening. Der er
aftalt en overgangsordning saledes, at psykologerne senest med udgangen af september 2027 skal have feerdiggjort
behandlingen af de unge, som de har i behandling, inden det nye regionale tilbud traeder i kraft.

Herudover indeholder den nye aftale folgende emner:
¢ Videreforsel af kvalitetsmodel

Overenskomsten indeholder en videreferelse og udbygning af den kvalitetsmodel for klyngebaseret kvalitetsarbejde, som
blev aftalt med seneste overenskomst. Kvalitetsmodellen skal nér den er fuldt implementeret bidrage til og understette hoj
faglig kvalitet i psykologpraksis, herunder viden og erfaringsudveksling til brug i dialogen i kvalitetsnetverkene,
anvendelse af velafprevede strategier til kvalitetsudvikling for klinisk psykologpraksis samt datadrevet kvalitetsarbejde,
herunder relevant deling af data til Sundhedsvasenets Kvalitetsinstitut.

Kvalitetsmodellen er ved at blive udrullet og der er indtil videre etableret en Enhed for kvalitet i psykologpraksis, en
styregruppe for kvalitetsmodellen og der er etableret 59 kvalitetsnetverk. Der er med aftalen lagt en strategi for at udvikle
kvalitetsarbejdet og fremme arbejdet med data i psykologpraksis, og der er sikret finansiering hertil gennem yderligere 6
mio. kr. til Fonden i overenskomstperioden.

¢ Udmoentning af pulje pa 10 mio. kr. til digitalisering i psykologpraksis

Med aftale om en endelig 10-arsplan for psykiatrien er der til anvendelse i 2026 afsat en engangspulje pd 10 mio. kr. til
digitalisering af ordningen for praktiserende psykologer med ydernummer, heraf til mere digital behandling. 1 2026
nedsettes et partsarbejde, med en arbejdsgruppe bestaende af reprasentanter fra parterne med formal om at afdaekke,
hvordan de 10 mio. kr. kan finde anvendelse pa ét eller flere digitale redskaber, til at understeatte psykologordningen.

¢ Visionsarbejde for psykologbehandling

Danske Regioner og Dansk Psykolog Forening er enige om, ogsd i lyset af sundhedsreformen, at der i den kommende
overenskomstperiode skal igangsettes et arbejde, der afdekker den udvikling der har vaeret i patientgrundlaget og
patienttyngden og hvilke muligheder der er for at styrke psykologbehandling i praksissektoren for serligt udsatte
persongrupper. Arbejdet udmentes i en faelles vision. Arbejdet udferes i samarbejde mellem Danske Regioner og Dansk
Psykolog Forening. Som led i arbejdet skal der ses pa at udvikle et bedre fzlles datagrundlag vedrerende klienterne i
ordningen og effekten af behandlingen, som kan give et feelles udgangspunkt for fremtidig planleegning og udvikling.

¢ Henvisningsydelse

Parterne er enige om, at psykologen i endnu hgjere grad end i dag skal kunne tilretteleegge et behandlingsforlab, allerede
inden den ferste konsultation pdbegyndes ved at indfere en henvisningsydelse. Det vil forventeligt give en styrket
behandlingsindsats og medvirke til hurtigere igangsettelse af relevant behandling hos klienterne og flere klienter i
ordningen, da psykologen kender flere betingelser for at tilretteleegge sit arbejde.

Henvisningsydelsen anvendes for alle klienter, der kontakter psykologen med henblik pé at gennemfore et
behandlingsforleb, herunder potentielle klienter der efterfalgende ikke gennemforer et behandlingsforleb.
Ydernummerpsykologen skal indledningsvist orientere om aktuelle ventetid til forste konsultation og klientens accept
heraf, forend der indhentes yderligere oplysninger. Ydelsen er honorarberende (375 kr.).

Ifm. ydelsen skal psykologen danne sig et indledende indtryk af klientens problemstilling. Herudover skal det afdekkes
om klienten er omfattet af psykologordningens personkreds. Psykologen skal desuden orientere om det eventuelle forleb,
egenbetaling og afbudsregler. Med afsat heri skal klienten verificere, at klienten fortsat ensker et behandlingsforleb, og
tidspunkt for opstart gives i givet fald. Der er krav om journalfering.



o Skriftlig status til praktiserende laege

Ydernummerpsykologer modtager henvendelser fra praktiserende leeger med behov for en skriftlig status vedrerende
patient i behandlingsforleb. For at sikre sammenheng i patientens forleb pé tvers af samtidige indsatser, er parterne enige
om at oprette en ny ydelse, der giver mulighed for at psykologerne kan udarbejde en skriftlig status til den praktiserende
lege. Pé initiativ fra praktiserende leege kan psykologen afgive en kort skriftlig status til leegen. Ydelsen bruges hvor
leegen har behov for en kortfattet skriftlig status fra psykologen til brug for leegens videre behandlingsindsats. Ydelsen
honoreres med 400 kr.

¢ Tilpasning af radgivningsydelsen

Ved forrige overenskomstforhandling var parterne enige om at indfere en rddgivningsydelse per telefon eller mail. Det har
vist sig udfordrende at i indhentet egenbetaling hos patienterne og ydelsen har derfor ikke kunnet indfti sit potentiale om
mere fleksible muligheder mod at n& behandlingsmal. Parterne er enige om en lesning hvor egenbetalingen fjernes,
saledes at ydelsen er fuldt offentligt finansieret. Formalet med tilretning er, at ydelsen geres mere anvendelig og ydelsen
far mulighed for at opfylde sit potentiale om fleksible og bedre forleb for klienten, ligesom det kan give bedre
kontaktmuligheder og kortere forleb. Radgivningsydelsen reducerer ikke det samlede antal behandlingskonsultationer.

Parterne forventer, at ydelsen vil finde anvendelse i 5 pct. af patientforlabene og i gennemsnit vil anvendes to gange pr.
patient.

¢ Overgangsordning for unge mellem 18-24 dr med angst og depression

I aftale om en samlet 10-arsplan for psykiatrien fra 2025 er det aftalt, at unge mellem 18-24 som i gjeblikket er berettiget
til vederlagsfri psykologbehandling under psykologoverenskomsten efter henvisning fra egen laege fremover skal
behandles i regionerne.

Personer som pa ikrafttreedelsestidspunktet har et igangvarende behandlingsforleb hos en psykolog under
psykologordningen vil skulle feerdiggere forlebet der. Personer, der henvises eller genhenvises efter
ikrafttreedelsestidspunktet, eller som ikke har igangsat deres behandlingsforleb hos en psykolog med en forste
konsultation, vil veere omfattet af det regionale behandlingstilbud.

Patienter i1 igangverende forleb den 1. oktober 2026 har ret til et behandlingsforlgb pé op til 12 konsultationer. For at
sikre en hensigtsmaessig planlegning af behandlingsforleb, herunder muligheden for at afvikle op til 12 konsultationer, er
parterne enige om, at patienter i ordningen skal afsluttes inden 1. oktober. 2027. Ordningens nuvarende omsatningsloft
og ramme viderefores frem til 31. december 2026. For helaret 2027 nedjusteres den ekonomiske ramme, da der ikke
leengere kommer nye patienter i ordningen. Omsatningsgraensen tilpasses som folge heraf til 90.000 kr.

¢ Den ekonomiske ramme

Det er i 10-ars planen for psykiatri aftalt, at den vederlagsfrie ordning for unge mellem 18-24 med angst og depression
skal overga til regionerne. En del af regionernes finansiering findes ved at overfore overenskomstens nuvarende
gkonomiske ramme for de vederlagsfrie unge samt 19 mio. kr. fra den almene ramme.

Den gkonomiske ramme pa den almene ordning har i de seneste ar ikke veeret udnyttet fuldt ud, men parterne forventer en
oget aktivitet, nir gruppen af vederlagsfrie unge ikke leengere skal behandles i psykologpraksis. Ser man pa tal fra 2024,
sd udgjorde gruppen af vederlagsfrie unge en udgift pa ca. 85 mio. kr. Samme aktivitet ville svare til en mergkonomi pa
den almene ordning pa 51 mio. kr., hvilket ngjagtigt svarer til forskellen mellem gkonomisk udgift og ekonomisk ramme
pa den almene ordning i 2024.

Parterne er enige om, at det kan antages at de praktiserende psykologer kan tilbyde behandling til flere patienter pa den
almene ordning fremover og dermed bidrage til at seenke ventetiderne. . For at skabe plads til behandling af flere patienter
i ordningen samt fremme effektivisering er det aftalt, er det aftalt, at hvis den ekonomiske ramme overskrides, og
overskridelsen skyldes, at der behandles flere nye patienter, vil rammen blive tilfort en merekonomi pr. ekstra ny patient
svarende til 95 pct. af den gennemsnitlige arlige udgift for en patient pa ordningen. Rammen vil dog maksimalt kunne
tilfores 15 mio. kr. ekstra arligt under disse forudsetninger.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.



Beslutning

Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Bilag

Bilag 1 - Forhandlingsaftale mellem RLTN og Dansk Psykolog Forening



Punkt 10: Status pa flytning af den vederlagsfri psykologordning (18-24
arige med let til moderat angst og depression)

1-01-72-19-25
Sagsfremstilling

Baggrund

Pa nuvearende tidspunkt er behandlingsansvaret for den vederlagsfri ordning for unge i alderen 18-24 &r med let til
moderat angst og depression placeret hos privatpraktiserende psykologer med ydernummer.

Som led i udmentningen af initiativet "Unge skal have ret til hurtig behandling for angst og depression* 1 Aftale om en
samlet 10-arsplan for Psykiatrien har Folketinget besluttet, at behandlingsansvaret for unge i alderen 18-24 &r med let til
moderat angst og depression pr. 1. oktober 2026 overgar til regionerne.

Med lovendringen flyttes ansvaret for behandlingen af denne malgruppe fra psykologer med ydernummer til regionerne,
samtidig med at malgruppen tildeles en ret til hurtig behandling. Séfremt regionen ikke kan tilbyde behandling inden for
30 dage, fér klienterne ret til at modtage behandling hos et privat alternativ. Det pahviler regionerne at indgé aftaler med
relevante private akterer, hvis regionen af kapacitetsmassige arsager ikke kan overholde behandlingsretten.

Lovandringen indebarer, at der efter den 30. september 2026 ikke laengere kan henvises eller genhenvises nye klienter til
den vederlagsfri ordning. Patienter som pé ikrafttreedelsestidspunktet har et igangvarende behandlingsforleb hos en
psykolog med ydernummer vil skulle feerdiggere forlebet der. Personer, der henvises eller genhenvises efter
ikrafttreedelsestidspunktet, eller som ikke har igangsat deres behandlingsforleb hos en psykolog med en forste
konsultation, vil veere omfattet af det regionale behandlingstilbud.

Status

I Region Nordjylland arbejdes der pa at organisere en overtagelse af den vederlagsfri psykologordning. Administrationen
kan oplyse, at det nye regionale tilbud vil blive etableret i regi af Psykiatrien.

Indstilling
Det indstilles, at:

1. Udvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Psykologreprasentanterne gav udtryk for bekymring over det nye regionale behandlingstilbud. Bekymringen vedrerer
seerligt, hvorvidt regionen kan varetage behandlingen af unge i alderen 18-24 &r med let til moderat angst og depression,
herunder om malgruppen fremover vil modtage et ringere tilbud.

Psykologreprasentanterne anbefalede, at sdfremt regionen ikke kan overholde behandlingsgarantien, ber klienterne
henvises til privatpraktiserende psykologer med ydernummer. Kan disse ikke tilbyde behandling inden for 30 dage, kan
klienterne henvises videre til en privat akter. Det blev bemeerket, at Dansk Psykolog Forening har fremsendt en
tilsvarende anbefaling, som indgér i det igangvaerende arbejde.

Samarbejdsudvalget modtager en ny orientering om det regionale behandlingstilbud pd naste mode.



Punkt 11: Naeste mode

1-01-72-1040-24
Sagsfremstilling

Der fastsettes en madedato i november 2026. Nedenfor fremgér forslag til en mededato (formede mellem kl.13.00-14.00
og udvalgsmede mellem kl. 14.00-16.00).

e 4. november

10. november
11. november
12. november
17. november
18. november

e o o o o

Beslutning

Der vil blive udsendt en Doodle med henblik pé planlaegning af naeste made.



Punkt 12: Eventuelt

1-01-72-1040-24
Beslutning
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