REFERAT Psykiatri- og Socialudvalget 2022-2025 d. 02-
09-2025

Modedato Tirsdag d. 02. september 2025 kl. 13:00

Modested Mﬂdqlokale: store og lille vildmose, Diabeteshuset, indgang 7,
Hospitalsbyen



Indholdsfortegnelse

Deltagere

Orientering: Arlig afrapportering om socialtilsyn og magtanvendelSer...................ccoveveveveveveviverennnnn,
Orientering: Budget 2025 vedr. B&U kapacitetsopbygning og aktivitet...........ccccvveeevireniieenieenieenne.
B-punkt: Orientering om afsluttende brev fra Folketingets Ombudsmand vedrerende besegg i Retsps
Orientering

Eventuelt

Status pa udflytning til Psykiatrihuset 1 Hospitalsbyen
Underskrift af medeprotokol



Punkt 1: Deltagere

1-01-81-7-24
Sagsfremstilling

Vibeke Gamst (formand)
Malene Busk (nestformand)
Ali Hassan

Erik Holm

Peter Ostergaard Larsen

Ib Madsen

Kim Frost

Kirsten Morild Andersen
Malou Skeel

Administrative deltagere

Koncerndirektor Mette Jensen

Hospitalsdirekter, Lars Dahl Pedersen

Laegefaglig direktor, Tina Gram Larsen

Kontorchef, Seren Riemann

Socialdirekter Dorte Juul Hansen

Sekretariatschef, Jorgen Krogh

Specialkonsulent, Patrick Nexe Routhe (udvalgssekretaer)

Afbud

Ad Hoc deltagere

Vicekontorchef Helle Bielefelt Sendergaard, Specialsektoren
Leder af Klar til PNAU Vivian Aaby Grauting
Beslutning

Vibeke Gamst (C) deltog virtuelt.

Kim Frost (C) deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 2: Orientering: Arlig afrapportering om socialtilsyn og
magtanvendelser

1-51-73-512-24
Resumé

En gang om é&ret gor Specialsektoren status pa det seneste ars socialtilsyn pa Specialsektorens tilbud samt indberetninger
af magtanvendelser pa berne- og voksenomradet.

Den érlige status har overordnet bekreaftet, at tilbuddene leverer en hgj kvalitet til borgerne. Der har dog ogsé varet
reaktioner fra socialtilsynet, som har kravet serlig opmearksomhed og initiativer til forbedringer pa enkelte tilbud.

I denne sag redeggres for tilbagemeldinger fra socialtilsynets besog i perioden 1. november 2023 til 31. oktober 2024. Der
redegeres desuden for antal og typer af magtanvendelser i 2024.

Social- og Psykiatriudvalget anmodes om at indstille, at Forretningsudvalget og Regionsradet tager orienteringen til
efterretning.

Vicekontorchef Helle Bielefelt Sendergaard deltager under punktet.

Sagsfremstilling

Afrapporteringerne pé henholdsvis socialtilsyn og magtanvendelser laves samlet. Dette giver bedre mulighed for at se
registreringerne af magtanvendelser i sammenhang med bemarkninger fra socialtilsynet.

Det er socialtilsynet der samlet set vurderer tilbuddenes kvalitet og tilsynet har som en del af dette en sarlig beviagenhed
pa magtanvendelser og tilbuddenes praksis for forebyggelse, handtering og opfelgning. Status pé antallet af
magtindberetninger ses derfor bedst i sammenhang med socialtilsynets generelle vurderinger af tilbuddets

kvalitet.

Nedenfor gennemgés kort konklusionerne for hhv. socialtilsynets besag og magtindberetninger for det seneste ar.
Konklusion pa den arlige status pa socialtilsyn

Socialtilsynet har samlet set vurderet kvaliteten i forhold til syv kvalitetstemaer: Uddannelse og beskaftigelse;
Selvsteendighed og relationer; Malgruppe, metoder og resultater; Sundhed og trivsel, Organisation og ledelse;
Kompetencer samt Fysiske rammer. Socialtilsynets tema Sundhed og trivsel omfatter desuden et fokus pa borgernes
selvbestemmelse samt forebyggelse af magtanvendelser og overgreb. Herforuden har socialtilsynet et fokus pa
tilbuddenes gkonomi set i forhold til kvaliteten af indsatsen.

Konklusionen pa den érlige status pa socialtilsyn har overordnet bekreaftet, at tilbuddene leverer en hgj kvalitet til
borgerne, og at der pa det enkelte tilbud er god sammenhang mellem budgettet og malgruppens behov. Séledes ses af
socialtilsynets vurdering af de syv kvalitetstemaer, at der pa langt de fleste temaer er givet en score, som er over middel,
hgj eller meget hgj (se bilag 1, tabel 2.1.).

I Specialsektoren er der udarbejdet et koncept, som beskriver ansvar og arbejdsgange i forbindelse med den lgbende
opfolgning pa socialtilsyn. De steder, hvor der har varet varslet pabud eller pé anden vis veret papeget alvorlige
bemarkninger til kvaliteten, er der lokalt blevet fulgt op med tiltag og handleplaner, som har adresseret de bekymringer,
som socialtilsynet har rejst. Den arlige status for perioden 1.11.2023 til 31.10.2024 viser, at samtlige varslinger om pabud
fra socialtilsynet er bortfaldet indenfor heringsperioden. Der har desuden pé et tilbud varet en varsling om opher af
godkendelse, som er bortfaldet inden for haringsperioden. P to tilbud er der faldet afgerelse om skerpet tilsyn.

Folgende forbedringstemaer er opstillet med baggrund i socialtilsynets samlede tilbagemeldinger og ud fra et spergsmal
om tvergdende relevans. Der er séledes ikke tale om, at alle tilbud har faet bemaerkninger pa disse temaer, men om en
vurdering af det faelles leeringspotentiale og muligheder for at udvikle pa kvaliteten pa virksomhedsniveau.

1. Forebyggelse af overgreb

2. Dokumentation

3. Magtanvendelse

4. Organisation og ledelse - gentagelsesproblematikker



5. Adgang til medarbejdere med rette kompetencer
De opstillede forbedringstemaer indgér i virksomhedens fremadrettede dreftelser af strategiske indsatser.

Afbilag 1 fremgér et samlet overblik over antal tilsynsbesgg, typer af reaktioner, score pa tilbudsniveau, samt uddybende
om de opstillede forbedringstemaer.

Konklusion pi den arlige afrapportering af magtanvendelser

Enhver magtanvendelse skal registreres og indberettes til handlekommune, socialtilsyn og driftsherre. Formalet er dels en
kontrol med overholdelse af reglerne og dels, at indberetningerne indgér i en efterfelgende refleksions- og leeringsproces
med det formal at nedbringe antallet af magtanvendelser.

12024 var der i alt 501 akutte magtanvendelser pd Specialsektorens tilbud. I 2023 var der i alt 615 magtanvendelser.

Derudover er der ansegt om kommunal forhdndsgodkendelse for 31 borgere. Disse forhandsgodkendelser indgar ikke i
den samlede opgerelse, da de opgeres pa en anden méde.

Af de 501 akutte magtanvendelser er 227 foretaget pa berneomradet og 274 pa voksenomradet. For berneomradet er
storstedelen af magtanvendelserne foretaget ifm. at barnet/den unges adfzerd har veret til fare for barnet selv eller andre i
omgivelserne. For voksenomrédet er der primert tale om fastholdelse og fastholdelse i personlig hygiejnesituationer.

Al magtanvendelse skal begraenses mest muligt og ma aldrig erstatte omsorg, pleje eller socialpaedagogisk bistand.
Magtanvendelser tages kun i brug, hvis et barn, en ung eller en voksen er til fare for sig selv eller andre eller for at yde
den rette omsorg for borgeren. Magtanvendelser kan derfor vaere en nedvendighed ift. at overholde omsorgspligten.

Som navnt har socialtilsynet en saerlig bevdgenhed pa magtanvendelser og borgers selvbestemmelsesret. Dette fokus
behandles under socialtilsynets kvalitetstema "Sundhed og trivsel” (se bilag 1).

Afbilag 2 fremgér i tabelform en oversigt over de magtanvendelser der har veeret i 2024 for hhv. voksen- og
berneomradet.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget indstiller, at Forretningsudvalget og Regionsradet:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Psykiatri- og Socialudvalget tog orienteringen til efterretning.

Kim Frost (C) deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag 1 - Uddybende materiale vedr. arlig status pé socialtilsyn for perioden 1.11.2023 til 31.10.2024

Bilag 2 - Arlig afrapportering af magtanvendelser for 2024



Punkt 3: Orientering: Budget 2025 vedr. B&U kapacitetsopbygning og
aktivitet

1-31-106-27-24
Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget har godkendt udmentningen af Budget 2025, herunder plan for politisk opfelgning pé
initiativerne for Berne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling. Udvalget forelegges data pa manedsbasis, og herunder folges
der op kvartalsvist i forbindelse med opfelgning pé indsatserne i Budget 2025.

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Initiativerne i Budget 2025 skal tilsammen bidrage til, at bern og unge udredes hurtigere og far den rette behandling.

Den faste datapakke tager hegjde for Psykiatri- og Socialudvalgets konkrete ensker til opfelgning pa udmentningen af
initiativer i Budget 2025 (mal, kapacitet og aktivitet), herunder ventelisten i Berne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling
(B&U), de historiske og aktuelle ventetider pa omradet og antal omvisiterede patienter til private leveranderer.

Malene folges ved:

o Status for data vedr. udrednings- og behandlingsret (UBR)

Aktivitet 1 berne- og ungdomspsykiatrien (mal for aktivitet og udvikling i aktivitet)
Udviklingen i antallet af personale (mal for kapacitetsopbygning)

Ventelisten (hvor mange venter)

De historiske samt aktuelle ventetider (hvor lang tid venter visiterede henviste)
Antal omvisiteringer til private leveranderer.

Efter onske fra Psykiatri- og Socialudvalget praesenteres udvalget pd medet, som supplering, for folgende:
¢ Orientering om proces og ordlyd i de nye breve til borgere
¢ Orientering om udmentning af tilferte midler i ansattelser - med sarligt fokus pa, hvordan laegesekretererne og
socialradgiverne aflaster speciallaeger/specialpsykologer

¢ Orientering om opfelgning pa skrivelsen vedr. Psykiatriens patientkontakter fra Psykiatri- og Socialudvalget til
Psykiatriledelsen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Psykiatri- og Socialudvalget tog orienteringen til efterretning.

Kim Frost (C) deltog ikke i sagens behandling.
Bilag
Datapakke B&U - POS 2. september 2025

Tidligere og nuvaerende indkaldelsesbreve



Punkt 4: B-punkt: Orientering om afsluttende brev fra Folketingets
Ombudsmand vedrerende besog i Retspsykiatrisk Afdeling den 26. februar
2025

1-31-106-64-24
Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget orienteres om de anbefalinger, som Folketingets Ombudsmand har fremsat i forbindelse med
tilsynsbeseg pa afsnit S9 og S10 i Retspsykiatrisk Afdeling den 26. februar 2025.

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Folketingets ombudsmand aflagde den 26. februar 2025 et anmeldt tilsynsbesog pé sengeafsnittene S9 og S10 i
Retspsykiatrisk Afdeling. | forbindelse med tilsynet havde besggsholdet fra Folketingets ombudsmand samtale med
patienter, parerende og en bistandsverge samt medarbejdere og ledelse pa de to sengeafsnit samt afsluttende dialog med
ledelsen i Retspsykiatrisk Afdeling, en reprasentant fra psykiatriledelsen samt stabsmedarbejdere fra Psykiatrien i Region
Nordjylland.

Ombudsmanden har som tema for tilsyn i 2025 valgt at se pa retspsykiatriske afdelinger, hvor bl.a. personer med dom til
anbringelse eller behandling er indlagt. Beseget havde derfor et sarligt fokus pa de retspsykiatriske patienters rettigheder
og brugen af tvang, indgreb og restriktioner samt patienternes relationer til personalet og andre patienter.

I forbindelse med besoget den 26. februar 2025 gav besegsholdet blandt andet udtryk for, at det er oplevelsen, at
patienterne er trygge, og at der er en god relation mellem personalet og patienterne. Det bemaerkedes endvidere positivt,
at mange patienter har udgang, og at udgang benyttes relativt tidligt i patientforlebet. I forhold til tvang blev
medarbejderne anerkendt for at vaere kvalificerede til at hdndtere tvangsepisoden, og at tvangsanvendelsen i
sengeafsnittene er imponerende lav.

Folketingets ombudsmand har den 27. juni 2025 fremsendt det afsluttende brev vedr. tilsynsbesaget (jf. vedhaftede
bilag).

Besgget har givet anledning til felgende anbefalinger fra ombudsmanden:

¢ At ledelsen sikrer, at behandlingsplaner indeholder de oplysninger, der folger af de gaeldende regler.

o At ledelsen sikrer, at udskrivningsaftaler og koordinationsplaner indeholder de oplysninger, der folger af pkt. 8 i
tvangsvejledningen.

o At ledelsen sgger at indga samarbejdsaftaler om udskrivning af retspsykiatriske patienter med relevante kommuner.

o At ledelsen sikrer gget fokus pd dekkende dokumentation i journalen for opretholdelse af tvangsfiksering for hele
fikseringsperioden.

o At ledelsen sikrer gget fokus p4, at den faste vagt minimum hvert 15. minut ger notat om den tvangsfikseredes
aktuelle tilstand, herunder at tidspunktet for den faste vagts observationer fremgér, og at notaterne indeholder en
objektiv beskrivelse af patientens aktuelle tilstand og opfersel.

o At ledelsen sikrer, at et beltetilsyn, der undtagelsesvis udskydes, fordi en patient sover, gennemfores hurtigst
muligt, efter patienten er vagnet.

o At ledelsen sikrer, at registreringerne i tvangsprotokollen ikke giver indtryk af, at der er fort baeltetilsyn, mens
patienten sov.

o At ledelsen sikrer, at eftersamtaler gennemferes og dokumenteres i overensstemmelse med de galdende regler, og
at det dokumenteres, hvis patientrelaterede forhold bevirker, at en eftersamtale eventuelt ma udskydes.

¢ At ledelsen sikrer at samtykke til skeermning til stue indhentes og dokumenteres i overensstemmelse med de
gaeldende regler og praksis herom.

¢ At husordenen tilrettes, sa det ikke fremgar heraf, at patientens faerden kan begranses til egen stue uden patientens
samtykke, hvis personalets anvisninger ikke efterkommes.

Afdelingsledelsen i Retspsykiatrisk Afdeling har ivaerksat en proces for at sikre, at ombudsmandens anbefalinger
imedekommes og efterleves fremadrettet.



Afdelingsledelsen sikrer endvidere, at der senest den 1. oktober 2025 gives en tilbagemelding til ombudsmanden om de
initiativer, som iverksettes pa baggrund af anbefalingen om at sikre eget fokus pa dekkende dokumentation i journalen
for opretholdelse af tvangsfiksering for hele perioden.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget:

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Psykiatri- og Socialudvalget tog orienteringen til efterretning.
Kim Frost (C) deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Afsluttende rapport fra Folketingets Ombudsmand vedr. retspsykiatri



Punkt 5: Orientering

1-01-81-7-24
Indstilling

Administrationen indstiller, at Psykiatri- og Socialudvalget

1. Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Psykiatri- og Socialudvalget tog orienteringen til efterretning.

Kim Frost (C) deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 6: Eventuelt
1-01-81-7-24
Beslutning

Ingen bemerkninger.

Kim Frost (C) deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 7: Status pa udflytning til Psykiatrihuset i Hospitalsbyen

1-40-74-163-24
Resumé
Under punktet gives en status pa flyttetidsplan, byggeriprocessen og flytteprocessen i relation til Psykiatriens udflytning

til Psykiatrihuset i Hospitalsbyen. De tre elementer er gensidigt athaengige af hinanden, og kraever koordinering pé tvers
af enheder og organisationer.

Flytningen af Psykiatrien foregar som udgangspunkt i ferste halvar 2026, med enkelte flytninger ultimo 2026.

Der arbejdes fortsat pa at byggerierne Etape 1 og Etape 2 kan endeligt overleveres. Etape 2 forventes overleveret
september/oktober 2025. Etape 1 forventes at veaere udbedret for fejl og mangler i starten af 2026.

Flytteprocessen koordineres og tilrettelaegges bade internt i Psykiatrien for de enkelte afsnit samt med eksterne
samarbejdspartnere i og uden for Region Nordjylland.

Leder af Klar til PNAU Vivian Aaby Grauting deltager pd medet under punktet.

Sagsfremstilling

Under dette punkt modtaget udvalget en status angdende folgende emner i relation til Psykiatriens udflytning til
Psykiatrihuset i Hospitalsbyen:

e Flyttetidsplan
e Status pa byggeriet
e Status pa flytteproces

Efterfolgende vil udvalget fa en rundvisning i etape 2 af det nye Psykiatrihospital.
Flyttetidsplan

Psykiatrien flytter ud i Hospitalsbyen i flere etaper. Retspsykiatrisk Afdeling, de intensive afsnit i Almen
Psykiatriskafdeling Syd samt Psykiatrisk Skadestue/Modtagelse flytter til Psykiatrihusets Etape 1 i marts 2026. I april
2026 flytter sengeafsnittene S1 og S2 (sengeafsnit for patienter med psykoser) fra Brandevej til Psykiatrihusets Etape 2.

I maj og juni folger Borne-og Ungdomspsykiatrisk Afdeling samt sengeafsnit S7 og S8 (sengeafsnit pd patienter med
affektive lidelser) samt Forskningsenhederne og ECT-enheden.

Der er disponeret med pladser til Psykiatriens Stab og andre administrative funktioner i Hgjhuset p&d Syd matriklen. Denne
flytning planlegges til efteraret 2026.

Matriklen pé Brandevej 5 omdannes til Ambulatoriehus, hvor alle ambulatorier i Almen Psykiatriskafdeling Syd samles.
Grundet behov for en mindre ombygning pa Brandevej 5 forventes denne flytning at kunne foretages ultimo 2026 eller
primo 2027.

Flytningerne i marts og april udferes af det canadiske Health Care Relocation (HCR). De stér ogsa for flytningen ved
somatikken. Psykiatriens Enhed for Flytningen til Hospitalsbyen stér for at udfere de senere led i flytningen. Enheden er
tet inde over koordineringen af alle flytningerne, og vil benytte samme fremgangsméde og vaerktajer som HCR i det
omfang det er relevant.

Status pa byggeriet

Byggeriet af Etape 2 foretages af A. Enggaard som et Offentligt Privat Partnerskab, og gar planmessigt. Efter tidsplanen
overdrages bygningerne til Psykiatrien i september/oktober 2025. I Etape 1, som har veret en del af det samlede
sygehusbyggeri, pagar der udbedringer af fejl og mangler. Dette arbejde kommer til at pdga indtil primo 2026. Aktiviteter
sd som ops&tning af inventar og treening kan forega i Etape 1 parallelt med at fejl og mangler udbedres.

Status pa flytteproces



Planleegnings-og forberedelsesarbejdet karer planmeessigt og forventes at blive intensiveret i perioden op til flytningen.
Det indebarer koordineringsopgaver med Byg Hospitalsbyen og Strategisk Indkeb med bl.a. udbedring af fejl og
mangler, overdragelse af Etape 2, udvalgelse og indkeb af inventar og IT-udstyr mv..

Internt i Psykiatrien arbejdes der aktivt i alle afdelinger pa planlaeegning og forberedelse af flytningen herunder
planlegning og implementering af nye arbejdsgange. Det indebzrer en lang rekke opgaver, bl.a. en oplerings-og
treeningsindsats, hvor afdelingerne skal tilrettelaegge og traene nye arbejdsgange, som de nye fysiske rammer laegger op til.
Dertil skal afdelingerne ogsé vere teet med i detailplanlaegningen af flyttedagene i samarbejde med HCR og Enheden for
flytningen til Hospitalsbyen.

De tre elementer flyttetidsplan, tidsplan for byggeriet samt flytteprocessen er atha@ngige af hinanden, og er gennem hele
forlebet koordineret og planlagt med gje for ssmmenhange.

Indstilling
Administrationen indstiller, at Psykiatri-og Socialudvalget:
1. Tager orienteringen til efterretning.
Beslutning
Psykiatri- og Socialudvalget tog orienteringen til efterretning.

Kim Frost (C) deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 8: Underskrift af moedeprotokol

1-01-81-7-24
Indstilling
Udvalgets medlemmer skal godkende madeprotokollen.

Godkend elektronisk ved at trykke pa Godkend.
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